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более 39 нед.
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Подготовка к процедуре защиты и
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Г Подготовка к сдаче и сдача гос.
экзамена
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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закреп
ленная

Считать в
плане Наименование Блок/

часть
Экза
мен Зачет Зачет с

оц. КР Факт По
плану

Конт.
раб. ИКР СР Конт

роль
Пр.

подгот з.е. Лек Пр СР Конт
роль з.е. Лек Пр СР Конт

роль з.е. Лек Пр СР СР пр.
подгот

Конт
роль з.е. Лек Пр СР Конт

роль з.е. Лек Пр СР СР пр.
подгот

Конт
роль з.е. Лек Пр СР Конт

роль з.е. Лек Пр СР СР пр.
подгот

Конт
роль з.е. Лек Пр СР СР пр.

подгот
Конт
роль Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 88 3168 1370.8 188.8 1437.2 360 9 52 68 120.5 63 8 70 66 106.9 18 14 124 114 215.3 18 10 88 48 164.9 36 12 36 100 192.9 81 16 52 136 270.5 90 8 18 70 177.7 9 11 30 110 188.5 45
Обязательная часть 73 2628 1183.6 167.6 1138.4 306 9 52 68 120.5 63 8 70 66 106.9 18 10 88 82 146.3 18 8 54 48 130.4 36 12 36 100 192.9 81 10 34 120 150.1 36 8 18 70 177.7 9 8 10 100 113.6 45

+ Мировая экономика Б1.О 3 2 72 37.5 3.5 34.5 2 34 34.5 63

+ Теория государства и права Б1.О 3 2 72 41.6 7.6 21.4 9 2 18 16 21.4 9 72

+ Теория международных отношений Б1.О 3 2 72 41.6 7.6 21.4 9 2 18 16 21.4 9 12

+ История стран(ы) региона специализации Б1.О 2 3 108 79 11 20 9 3 34 34 20 9 12

+ Политическая география стран(ы) региона
специализации Б1.О 5 4 144 41.6 7.6 66.4 36 4 18 16 66.4 36 12

+ Экономика стран(ы) региона специализации Б1.О 4 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5 63

+ Внешняя политика стран(ы) региона
специализации Б1.О 4 4 4 144 46.6 12.6 61.4 36 4 18 16 61.4 36 12

+ Государственное право стран(ы) региона
специализации Б1.О 6 3 108 57.5 5.5 50.5 3 34 18 50.5 72

+ Основы управления проектами в области
культурного и гуманитарного взаимодействия Б1.О 3 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5 12

+ История международных отношений XX века Б1.О 7 3 108 41.8 7.8 57.2 9 3 18 16 57.2 9 12

+ Политология Б1.О 2 3 108 37.5 3.5 70.5 3 18 16 70.5 12

+ Прикладная политология Б1.О 4 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5 12

+ История политических учений Б1.О 1 4 144 61.4 9.4 46.6 36 4 34 18 46.6 36 12

+ Язык региона специализации. Практический
курс общественно-политического перевода Б1.О 6 5 10 360 191.3 21.3 132.7 36 3 68 33.1 7 102 99.6 36 4

+ Язык региона специализации. Практика устной
речи Б1.О 8 7 10 360 151.7 17.7 172.3 36 5 54 120.5 5 80 51.8 36 4

+ Основы зарубежного регионоведения Б1.О 2 2 2 72 46.6 12.6 16.4 9 2 18 16 16.4 9 12

+ Социально-политическая система стран(ы)
региона специализации Б1.О 5 5 180 41.6 7.6 93.4 45 5 18 16 93.4 45 12

+ Иностранный язык. Практика устной речи Б1.О 13 4 144 75 7 69 2 34 34.5 2 34 34.5 4

+ Связи с общественностью Б1.О 8 3 108 37.2 7.2 61.8 9 3 10 20 61.8 9 12

+ Практика аналитической и исследовательской
работы Б1.О 1 3 108 41.6 7.6 39.4 27 3 18 16 39.4 27 12

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 15 540 187.2 21.2 298.8 54 4 36 32 69 2 34 34.5 6 18 16 120.4 54 3 20 10 74.9
+ Элективные дисциплины (модули) №1 Б1.В 3 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5

+ Культура, литература, религия стран(ы)
региона специализации Б1.В 3 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5 12

- Повседневная культура, обычаи и традиции
стран(ы) региона специализации Б1.В 3 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5 12

+ Элективные дисциплины (модули) №2 Б1.В 6 6 216 41.6 7.6 120.4 54 6 18 16 120.4 54

+ Страны Востока в глобальных и региональных
интеграционных процессах Б1.В 6 6 216 41.6 7.6 120.4 54 6 18 16 120.4 54 12

- Страны Востока в современных международных
отношениях Б1.В 6 6 216 41.6 7.6 120.4 54 6 18 16 120.4 54 12

+ Элективные дисциплины (модули) №4 Б1.В 8 3 108 33.1 3.1 74.9 3 20 10 74.9

+ Межкультурное взаимодействие со странами
Востока Б1.В 8 3 108 33.1 3.1 74.9 3 20 10 74.9 12

- Искусство стран Востока Б1.В 8 3 108 33.1 3.1 74.9 3 20 10 74.9 12

+ Элективные дисциплины (модули) №5 Б1.В 3 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5

+ Политическая конфликтология Б1.В 3 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5 12

- Религиозные учения Востока Б1.В 3 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5 12

+ Элективные дисциплины (модули) №6 Б1.В 4 2 72 37.5 3.5 34.5 2 34 34.5

+ Мифология Б1.В 4 2 72 37.5 3.5 34.5 2 34 34.5 12

- Восточная философия Б1.В 4 2 72 37.5 3.5 34.5 2 34 34.5 12

К.М.Комплексные модули 113 4068 2009.3 233.3 1788.7 270 22 68 324 330.9 27 20 84 306 246.2 36 13 16 188 190.1 45 21 50 256 356.7 54 8 36 134 87.6 9 16 52 134 285.7 72 8 18 70 155.7 27 5 20 20 135.8

+ Системное и критическое мышление и
информационные технологии К.М 6 14478 6 19 684 210 28 420 54 2 16 54.4 6 32 36 141 7 34 18 131.4 54 2 36 32.3 2 10 60.9

+ Современные технологии поиска и обработки
информации Б1.О 1 2 72 17.6 1.6 54.4 2 16 54.4 5

+ Философия Б1.О 4 4 144 37.5 3.5 106.5 4 16 18 106.5 56

+ Основы зарубежного регионоведения (научный
семинар) Б1.О 78 4 144 50.8 4.8 93.2 2 36 32.3 2 10 60.9 12

+ Введение в информационные технологии Б1.О 4 2 72 37.5 3.5 34.5 2 16 18 34.5 13

+ Особенности развития регионов Востока Б1.О 6 6 7 252 66.6 14.6 131.4 54 7 34 18 131.4 54 12

+ Управление проектами К.М 7 3458 13 468 187.2 21.2 271.8 9 2 16 18 34.5 2 18 16 34.5 2 18 16 34.5 4 18 16 93.4 9 3 20 10 74.9

+ Основы управления проектами Б1.О 3 2 72 37.5 3.5 34.5 2 16 18 34.5 12

+ Психология лидерства и командообразование Б1.О 4 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5 33

+ Национальная и региональная безопасность Б1.О 8 3 108 33.1 3.1 74.9 3 20 10 74.9 12

+ Геополитика Б1.О 5 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5 12

+ Элективные дисциплины (модули) №3 Б1.В 7 4 144 41.6 7.6 93.4 9 4 18 16 93.4 9

+ История российской и зарубежной дипломатии Б1.В 7 4 144 41.6 7.6 93.4 9 4 18 16 93.4 9 12

- Дипломатия и дипломатический этикет Б1.В 7 4 144 41.6 7.6 93.4 9 4 18 16 93.4 9 56

+ Коммуникации и межкультурное
взаимодействие К.М 12233

44567
11222

56 1 77 2772 1505.8 175.8 1059.2 207 17 52 258 239.5 27 19 84 274 245.5 36 11 170 155.6 45 13 204 181.2 54 6 18 118 53.1 9 9 18 116 154.3 18 2 18 30 18

+ Иностранный язык Б1.О 3457 126 24 864 448.3 56.3 343.7 72 4 34 106.5 4 68 69.1 2 34 12.4 18 4 68 38 27 4 102 18.6 9 4 68 69.1 2 18 30 18 4

+ Язык региона специализации Б1.О 1234 36 1296 690 78 498 108 9 170 105.8 27 9 170 105.8 27 9 136 143.2 27 9 136 143.2 27 4

+ Русский язык и культура речи Б1.О 2 2 72 37.5 3.5 34.5 2 16 18 34.5 37

+ История России Б1.О 2 1 4 144 118.7 14.7 16.3 9 2 34 18 14.7 2 34 18 1.6 9 14

+ Всеобщая история Б1.О 2 2 72 37.5 3.5 34.5 2 34 34.5 12

+ Основы российской государственности Б1.О 1 2 72 59.5 5.5 12.5 2 18 36 12.5 12

+ Элективные дисциплины (модули) №1 Б1.В 5 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5

+ Иностранный язык. Лингвострановедение Б1.В 5 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5 4

- Язык региона специализации.
Лингвострановедение. Б1.В 5 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5 4

+ Элективные дисциплины (модули) №2 Б1.В 6 5 180 76.8 10.8 85.2 18 5 18 48 85.2 18

+ Иностранный язык. Курс делового общения Б1.В 6 5 180 76.8 10.8 85.2 18 5 18 48 85.2 18 4

- Язык региона специализации. Курс делового
общения Б1.В 6 5 180 76.8 10.8 85.2 18 5 18 48 85.2 18 4
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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закреп
ленная

Считать в
плане Наименование Блок/

часть
Экза
мен Зачет Зачет с

оц. КР Факт По
плану

Конт.
раб. ИКР СР Конт

роль
Пр.

подгот з.е. Лек Пр СР Конт
роль з.е. Лек Пр СР Конт

роль з.е. Лек Пр СР СР пр.
подгот

Конт
роль з.е. Лек Пр СР Конт

роль з.е. Лек Пр СР СР пр.
подгот

Конт
роль з.е. Лек Пр СР Конт

роль з.е. Лек Пр СР СР пр.
подгот

Конт
роль з.е. Лек Пр СР СР пр.

подгот
Конт
роль Код

+ Безопасность жизнедеятельности и
здоровьесбережение К.М 112 4 144 106.3 8.3 37.7 3 16 50 37 1 32 0.7

+ Физическая культура и спорт Б1.О 12 2 72 70.6 6.6 1.4 1 32 0.7 1 32 0.7 53

+ Безопасность жизнедеятельности Б1.О 1 2 72 35.7 1.7 36.3 2 16 18 36.3 24

+ Элективные дисциплины (модули) по
физической культуре и спорту Б1.В

- Оздоровительная физическая культура Б1.В 3467 328 134.6 12.6 193.4 34 46.5 34 46.5 18 8.2 18 46.1 18 46.1 53

- Прикладная физическая культура Б1.В 3467 328 134.6 12.6 193.4 34 46.5 34 46.5 18 8.2 18 46.1 18 46.1 53

Блок 2.Практика 27 972 233.2 233.2 738.8 738.8 3 77.8 77.8 8 207.8 207.8 12 311.8 311.8 4 141.4 141.4
Обязательная часть блока Б2 27 972 233.2 233.2 738.8 738.8 3 77.8 77.8 8 207.8 207.8 12 311.8 311.8 4 141.4 141.4

+ Учебная практика Б2.О 3 3 108 30.2 30.2 77.8 77.8 3 77.8 77.8

+ Учебная практика (ознакомительная практика) Б2.О 3 3 108 30.2 30.2 77.8 77.8 3 77.8 77.8 12

+ Производственная практика Б2.О 578 24 864 203 203 661 661 8 207.8 207.8 12 311.8 311.8 4 141.4 141.4

+ Производственная практика (научно-
исследовательская работа (по теме ВКР)) Б2.О 8 4 144 2.6 2.6 141.4 141.4 4 141.4 141.4 12

+ Производственная практика (профессиональная
практика) Б2.О 7 12 432 120.2 120.2 311.8 311.8 12 311.8 311.8 12

+ Производственная практика (проектная
практика) Б2.О 5 8 288 80.2 80.2 207.8 207.8 8 207.8 207.8 12

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 12 432 20 20 412 12 412
Обязательная часть блока Б3 12 432 20 20 412 12 412

+ Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена по иностранному языку Б3.О 8 3 108 2.3 2.3 105.7 3 105.7 12

+ Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена по направлению подготовки Б3.О 8 3 108 2.3 2.3 105.7 3 105.7 12

+ Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы Б3.О 8 6 216 15.4 15.4 200.6 6 200.6 12

ФТД.Факультативные дисциплины 4 144 75 7 69 2 34 34.5 2 16 18 34.5
Часть, формируемая участниками образовательных отношений блока ФТД 4 144 75 7 69 2 34 34.5 2 16 18 34.5

+ Основы востоковедения ФТД.В 2 2 72 37.5 3.5 34.5 2 34 34.5 12

+ Теория перевода ФТД.В 5 2 72 37.5 3.5 34.5 2 16 18 34.5 4

План Учебный план бакалавриата '41.03.01_Зар.рег_о_2025.plx', код направления 41.03.01, профиль : Комплексные региональные исследования и страны Востока, год начала подготовки 2025



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ    Учебный план бакалавриата '41.03.01_Зар.рег_о_2025.plx', код направления 41.03.01, год начала подготовки 2025

Не менее Факт

Итого (с факультативами) 191 244 61 31 30 61 30 31 62 30 32 60 28 32

Итого по ОП (без факультативов) 189 240 59 31 28 61 30 31 60 28 32 60 28 32

Б1 Дисциплины (модули) 87% 13% 100% 159 201 59 31 28 58 27 31 52 20 32 32 16 16
Б1.О Обязательная часть 175 59 31 28 52 23 29 39 18 21 25 12 13

Б1.В Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 26 6 4 2 13 2 11 7 4 3

Б2 Практика 100% 0% 0% 18 27 3 3 8 8 16 12 4
Б2.О Обязательная часть блока Б2 27 3 3 8 8 16 12 4

Б3 Государственная итоговая аттестация 12 12 12 12
Б3.О Обязательная часть блока Б3 12 12 12

ФТД Факультативные дисциплины 2 4 2 2 2 2

ФТД.В Часть, формируемая участниками
образовательных отношений блока ФТД 4 2 2 2 2

120.2
206.6 206.7

2.6

326.8

20

229.3

15.5 45

ОП без элект. дисциплин по физ.к.

ОП, факультативы (в период экз.
сессий)

ОП, факультативы (в период ТО)

28.7

Учебная нагрузка (акад.час/нед)
59.8 59.8

38.6 18

-

-

58.7

32.6

Итого

Баз.% Вар.% ДВ(от
Вар.)%

з.е.

5559-

-

22.6 21.4

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего

Курс 3

Сем. 5 Сем. 6 Всего

Курс 4

Сем. 7 Сем. 8

Курс 2

Всего Сем. 3 Сем. 4

-

27

59.3 59.8

30

57.7 57.7

38.6 54-

-

-

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Обязательные формы промежуточной аттестации

Блок ФТД

Блок Б1
Блок Б2
Блок Б3

Итого по всем блокам

Суммарная контактная работа (акад. час) 20

3380.1
233.2

75
3708.3

 лекционных 27.52%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

46.71%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей)
(%)

84.2%

35.133.5

6
1 1

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)
  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

1 1

  ЗАЧЕТ (За)
  ЭКЗАМЕН (Эк) 7 3 4

11 5

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

1

7 4 3
12 6 6

1

58
5
2

3
2 3
1 1

1 1 11
1

7 3 4
5 3 2

1

574.6 533.8

31.1 29.4

80.2
349.5

37.5
467.2 433.8

-
-

574.6 600.9

37.5
638.4

-
-
-
-
-

- -

503.6
30.2

504.4

504.4

-
-
-
-
-

-
-
-
-
-

25.1 25.3-

433.8 -
-
-

-


