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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПО ПРАКТИКЕ

Цель практики: завершение исследования по выполнению выпускной квалификационной работы. Прохождение практики 
возможно в рамках общественного проекта для решения социально значимых задач.

2. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Цикл (раздел) ОПОП: Б2.О.02.04(Пд)

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как предшествующее:

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ

УК-2:Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла

Знать:

Демонстрирует знание теоретических основ принятия решений в сфере управления проектами.

Уметь:

Выявляет и анализирует различные способы решения задач в рамках цели проекта и аргументирует их выбор.

Владеть:

Демонстрирует способность проектировать решение конкретной задачи проекта, выбирая оптимальный способ ее решения, 
исходя из действующих правовых норм и имеющихся ресурсов и ограничений.

УК-3:Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для 
достижения поставленной цели

Знать:

Демонстрирует понимание типологии и факторов формирования команд, лидерства и способов социального 
взаимодействия.
Уметь:

Осуществляет взаимодействие с другими членами команды, в т.ч. участвует в обмене информацией, знаниями и опытом.

Владеть:

Имеет опыт участия в командной работе.

УК-4:Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), 
для академического и профессионального взаимодействия

Знать:

Имеет представление о правилах и принципах деловой устной и письменной коммуникации на государственном языке 
Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах)
Уметь:

Демонстрирует умение осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах, использовать методы и 
навыки делового общения
Владеть:

Имеет навыки делового общения на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах)

УК-6:Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее совершенствования 
на основе самооценки и образования в течение всей жизни

Знать:

Демонстрирует понимание основных принципов самообразования, профессионального и личностного развития.

Уметь:

Определяет свои личные ресурсы и возможности для достижения поставленной цели.

Владеть:

Демонстрирует умение рационального распределения временных и/или иных ресурсов.
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ОПК-1:Способен осуществлять научное исследование в сфере профессиональной деятельности на основе 
современной методологии

Знать:

Демонстрирует знания нормативно-правовых актов в сфере образования и норм профессиональной этики

Уметь:

Строит образовательные отношения в соответствии с правовыми и этическими нормами профессиональной деятельности

Владеть:

Выстраивает образовательный процесс в соответствии с  правовыми и этическими нормами профессиональной деятельности

ОПК-3:Способен применять надежные и валидные способы количественной и качественной психологической 
оценки при решении научных, прикладных и экспертных задач, связанных со здоровьем человека, в том числе с 

учетом принципов персонализированной медицины

Знать:

Определяет и формулирует цели и задачи учебной и воспитательной деятельности обучающихся,  в том числе с особыми 
образовательными потребностями   в соответствии   с требованиями ФГОС.
Уметь:

Демонстрирует знание форм, методов и технологий организации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной 
деятельности  обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями.
Владеть:

Применяет  формы, методы, технологии и средства организации учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в 
том числе с особыми образовательными потребностями.

ОПК-4:Способен вести протокол и составлять заключение по результатам психологической диагностики и 
экспертизы, а также представлять обратную связь по запросу заказчика

Знать:

Демонстрирует знание духовно-нравственных ценностей и модели нравственного поведения в профессиональной 
деятельности
Уметь:

Осуществляет отбор и использует   диагностические средства для определения уровня сформированности духовно- 
нравственных ценностей
Владеть:

Применяет способы формирования воспитательных результатов в различных видах учебной и внеучебной деятельности

ОПК-5:Способен разрабатывать и использовать научно обоснованные программы психологического вмешательства 
и психологической помощи консультационного, развивающего, коррекционного, психотерапевтического, 

профилактического или реабилитационного характера для решения конкретной проблемы отдельных лиц и групп 
населения и (или) организаций, в том числе лицам с ОВЗ

Знать:

Формулирует образовательные результаты обучающихся в рамках учебных предметов.

Уметь:

Осуществляет отбор и использование диагностических средств, форм контроля и оценки сформированности 
образовательных результатов обучающихся.
Владеть:

Формулирует выявленные трудности в обучении и корректирует пути достижения образовательных результатов.

ОПК-6:Способен разрабатывать и реализовывать комплексные программы предоставления психологических услуг 
по индивидуальному, семейному и групповому психологическому консультированию и неврачебной психотерапии 

как виду профессиональной деятельности клинического психолога

Знать:

Демонстрирует знания  психолого-педагогических технологий в профессиональной деятельности, необходимые для 
индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями

© ФГБОУ ВО «ЧелГУ»
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Уметь:

Осуществляет дифференцированный отбор психолого-педагогических технологий, необходимых для индивидуализации 
обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями, с целью 
эффективного осуществления профессиональной деятельности
Владеть:

Применяет психолого-педагогические технологии, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в 
том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями, в профессиональной деятельности

ПК-1:Способность оказывать психологическую помощь социальным группам и отдельным лицам (клиентам)

Знать:

Знает закономерности формирования детско-взрослых сообществ, их социально-психологических особенности и 
закономерности развития детских и подростковых сообществ. Знает основные закономерности семейных отношений, 
позволяющие эффективно работать с родительской общественностью, знает социально-психологические особенности и 
закономерности развития детско-взрослых сообществ.
Уметь:

Умеет разрабатывать и реализовывать индивидуальные образовательные маршруты, индивидуальные программы развития и 
индивидуально-ориентированные образовательные программы с учетом личностных и возрастных особенностей.

Владеть:

Владеет профессиональной установкой на оказание помощи любому ребенку вне зависимости от его реальных учебных 
возможностей, особенностей в поведении, состояния психического и физического здоровья.

ПК-2:Способность оказывать клинико-психологическую помощь при заболеваниях и (или) состояниях

Знать:

Знает теории и технологии учета возрастных особенностей обучающихся, законы развития личности и проявления 
личностных свойств, психологические законы периодизации и кризисов развития, основы психодиагностики и основные 
признаки отклонения в развитии детей.
Уметь:

Умеет составлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого-педагогическую характеристику (портрет) 
личности обучающегося.
Владеть:

Владеет стандартизированными методами психодиагностики личностных характеристик и возрастных особенностей 
обучающихся.
По окончанию практики обучающийся должен

3.1 Знать:

3.1.1 принципы организации и проведения психолого-педагогической диагностики детей с разными нозологиями;

3.1.2 принципы, особенности психолого-педагогической деятельности в учреждениях различного типа;

3.1.3 этические нормы взаимоотношений с различными категориями детей, специалистами образовательных 
организаций;

3.1.4 наиболее распространенные технологии и методы сбора, обработки и интерпретации результатов психолого-
педагогических исследований.

3.2 Уметь:

3.2.1 планировать, организовывать, анализировать и пересматривать собственную деятельность в соответствии с 
содержанием практики и морально-этическими основами поведения;

3.2.2 планировать, организовывать и проводить психолого-педагогическое исследование группы обучающихся;

3.2.3 анализировать и интерпретировать результаты проведенного обследования, используя современные 
технологии сбора и обработки экспериментальных данных;

3.2.4 организовывать и проводить мероприятия в рамках плана работы учреждения;

3.2.5 организовывать совместную деятельность и межличностное взаимодействие с субъектами образовательного 
процесса, в соответствии с их возрастными и индивидуальными возможностями и способностями.
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3.3 Владеть:

3.3.1 исследовательской работы и профессиональной рефлексии;

3.3.2 рационального ведения диагностической документации;

3.3.3 работы с компьютером как средством управления информацией;

3.3.4 инструментарием групповой и индивидуальной коммуникации.

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ

Общая трудоемкость 21 ЗЕТ

Часов по учебному плану :  756
в том числе :
аудиторные занятия :  0
самостоятельная работа :  745,6
:
контактная работа: 10,4
ИКР: 0

Виды контроля  в семестрах:

зачеты с оценкой 11

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

Код 
занятия

Наименование разделов Семестр 
/ Курс

Часов Литература

Раздел 1. Ориентировочно-ознакомительный этап

1.1 Знакомство с местом прохождения практики: ознакомление с общими 
задачами, решаемыми организацией.
Беседа с учителями, психологами, дефектологами, логопедами.
Изучение входящей информации на учащихся (сбор медицинского и 
психологического анамнеза, ознакомление с картами развития и 
характеристиками, анализ продуктов деятельности). /Ср/

11 15 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2
Э1 Э2 Э3

Раздел 2. Практический этап (проводится в форме практической 
подготовки)

2.1 1) разработка программы психолого-педагогического исследования 
особенностей детей с ограниченными возможностями здоровья;
2) проведение психолого-педагогического исследования особенностей 
детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с 
программой исследования;
3) проведение коррекционно-развивающей работы в соответствии с 
программой исследования;
4) обработка результатов психолого-педагогического исследования;
5) анализ результатов психолого-педагогического исследования.
/Ср/

11 710,6 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2
Э1 Э2 Э3

Раздел 3. Итоговый этап

3.1 1) обработка и анализ материалов практики для отчета: мероприятия 
по сбору, обработке и систематизации фактического материала;
2) получение письменной характеристики от руководителя практики в 
учреждении, организации;
3) составление письменного отчета по практике и представление его в 
установленные сроки на кафедру специальной и клинической 
психологии;
4) подготовка к выступлению с отчетом на итоговой конференции. 
/Ср/

11 20 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2
Э1 Э2 Э3

Раздел 4. Иная контактная работа

4.1 Индивидуальные консультации, текущий контроль /ИКрПред/ 11 10,4

6. ФОНДЫ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ПРАКТИКЕ

6.1. Перечень видов оценочных средств
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Отчет по практике.
Участие в коллоквиуме по итогам практики.

6.2. Типовые контрольные задания и иные материалы для текущей аттестации

Коллоквиум по результатам прохождения практики.
Коллоквиум проводится на итоговой конференции. Студенты осуществляют групповое обсуждение проблем, возникших на 
разных этапах прохождения практики. Уровень сформированности компетенций оценивается в зависимости от степени 
включенности студента в процесс обсуждения проблем практики.
Примерные вопросы для коллоквиума.
1. Каких знаний (по каким дисциплинам) вам оказалось недостаточно для решения задач практики?  Какую литературу вам 
приходилось дополнительно изучать, с какими материалами знакомиться, чтобы успешно решить возникавшие 
практические задачи?
2. Проанализируйте трудности, проблемы, возникшие у вас в процессе прохождения практики. Чем они, на ваш взгляд, 
обусловлены? Можно ли было их избежать или предотвратить?
3. Насколько достаточными для решения практических задач оказались теоретические знания, полученные в процессе 
обучения?
4. Какие существуют проблемы применения данных психодиагностики в практической работе?
5. Возникали ли у вас проблемы взаимодействия с представителями смежных профессий (психологами, педагогами, 
врачами, юристами, социальными работниками и др.)?
6. Каким образом осуществляется и от чего зависит выбор того или иного метода (техники, технологии) в процессе 
исследования?

6.3. Типовые контрольные вопросы и задания для промежуточной аттестации

По итогам практики студент составляет письменный отчет и представляет его на кафедру специальной и клинической 
психологии не позднее трех дней после завершения практики. Отчет регистрируется лаборантом и передается на проверку 
руководителю практики от кафедры.
Отчет представляет собой итоговый документ, на основании которого делается заключение об успешности прохождения 
практики, достижения цели и решения поставленных задач.
Отчет по практике включает: титульный лист; содержание; введение; индивидуальный план прохождения практики с 
отметками руководителя о выполнении запланированных работ; дневник практики; описание проведенных мероприятий; 
проблемы, возникшие в ходе практики, их значимость, анализ и ход  решения; заключение; приложение (при 
необходимости); характеристика с места прохождения практики; список литературы.
Во введении указываются цель и задачи практики, база проведения практики. Дневник прохождения практики является 
документом, по которому студент отчитывается о выполнении индивидуального плана практики. При описании и анализе 
проведенных мероприятий отмечается также, насколько удалось самостоятельно решить поставленные задачи; оценка 
собственных профессиональных компетенций. Заключение включает общие выводы о практике, отражает мнение 
практиканта о степени успешности проведенной работы, общую оценку результатов практики и впечатления о ней, 
суждения о наличии или отсутствии интереса к научно-исследовательской работе.

6.4. Критерии оценивания

"неудовлетворительно" оценивается студент, не выполнивший программу практику в полном объёме, имеющий пропуски за 
период прохождения практики без уважительных причин, недисциплинированный, не умеющий проводить анализ и 
самоанализ деятельности, некачественно заполняющий документацию или вовремя не предоставивший отчётную 
документации о прохождении практики;  формально составивший отчет, не владеющий навыками практической работы, и 
оказался не готовым и неспособным самостоятельно решать практические задачи на уровне своего курса обучения.
"удовлетворительно" оценивается студент, выполнивший программу практики в полном объёме, но проявивший 
недостаточную активность в самостоятельной работе, низкий уровень аналитической и рефлексивной деятельности, 
склонный к репродуктивному, нетворческому, формальному отношению к делу, имеющий дисциплинарные нарушения, 
некачественно ведущий документацию, требующий организующей методической помощи. Допустил ошибки при решении 
практических задач, показал слабый уровень самостоятельности, умений, навыков, профессиональных компетенций.
"хорошо" оценивается студент, выполнивший программу практики в полном объёме, проявивший активность, 
самостоятельность в работе, творчески компетентный; владеющий профессиональной культурой и этикой. Однако, 
допустил незначительные недочеты в проведении практической работы и анализе ее результатов. Может испытывать 
трудности в анализе профессиональной деятельности. Требует стимулирующей методической помощи. Есть недочёты в 
оформлении и сроках сдачи документации.
"отлично" оценивается студент, выполнивший программу практики в полном объёме в установленный срок с большей долей 
самостоятельности, проявивший активность, инициативу, творческую компетентность, высокий уровень профессиональной 
культуры; обладающий достаточным уровнем аналитической и рефлексивной деятельности; умеющий на основе 
диагностических данных выявить причины возникновения социальных, психологических, эмоциональных проблем ребенка. 
Ведение документации систематично. Отчётная документация
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аккуратно оформлена и сдана в срок.

7. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРЫ

7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс

Л1.1 Бекланов Н. А., 
Захарова М. А., 
Карпачёва И. А., 
Коваленко З. С., 
Крикунов А. Е.

Педагогическая практика: от учебной к производственной: 
учебно-методическое пособие
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272404)

Елец : Елецкий 
государственный 
университет им. 
И. А. Бунина, 
2009

ЭБС

Л1.2 Вольская О. В., 
Пономарева М. А., 
Пекишева Е. В., 
Толстикова О. Н.

Педагогическая практика по направлению «Специальное 
(дефектологическое) образование»: учебное пособие
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436387)

Архангельск : 
Северный 
(Арктический) 
федеральный 
университет, 2015

ЭБС

7.1.2. Дополнительная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс

Л2.1 Лебединский В. В. Нарушения психического развития в детском возрасте: учебное 
пособие для студентов психологических факультетов высших 
учебных заведений

Москва: 
Академия, 2007

Л2.2 Астапов В. М., 
Микадзе Ю. В.

Психодиагностика и коррекция детей с нарушениями и 
отклонениями развития

Санкт- 
Петербург : 
Питер, 2001

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"

Э1 Электронная библиотека Киберленинка  https://cyberleninka.ru/

Э2 Научная электронная библиотека eLibrary https://elibrary.ru/defaultx.asp

Э3 Всероссийский образовательный портал http://www.edu.ru/

8. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ

8.1 Программное обеспечение

Adobe Reader

8.2. Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, 
1992

9. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ

Практическая подготовка организована:

1) непосредственное в ФГБОУ ВО "ЧелГУ" (далее - образовательная организация), в том числе в структурном 
подразделении образовательной организации, предназначенном для проведения практической подготовки;

2) в организации, осуществляющей деятельность по профилю образовательной программы (далее - профильная 
организация), в том числе в структурном подразделении профильной организации, предназначенном для проведения 
практической подготовки, на основании договора, заключаемого между образовательной организацией и профильной 
организацией.

10. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И (ИЛИ) МАТЕРИАЛЫ

Объем отчета составляет  20-25 страниц печатного текста без учета приложений и отзыва-характеристики. Шрифт: Times 
New Roman, размер 14, междустрочный интервал полуторный, поля: левое – 3 см, правое, верхнее и нижнее – 2 см. 
Нумерация листов (внизу по центру) сквозная, титульный лист учитывается, но не нумеруется.  Листы отчета скрепляются в 
тонком пластиковом скоросшивателе с прозрачной обложкой.
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11. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ ОБУЧАЮЩИМИСЯ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

Освоение практики инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья осуществляется с  использованием 
специальных  технических  средств  и  информационных  технологий,  предоставляемых  Ресурсным  учебно-методическим 
центром  по  обучению  инвалидов  и  лиц  с  ограниченными  возможностями  здоровья  ЧелГУ  по  запросу  обучающегося 
(мобильные  специальные  технические  средства  для  лиц  с  нарушениями  зрения  и  с  нарушением  слуха,  ассистивные 
информационные технологии).
При необходимости для обучающихся с нарушениями зрения на рабочих местах для проведения практики устанавливается 
специальное программное обеспечение (программа речевой навигации, речевые синтезаторы, экранные лупы).
В  аудиториях  обеспечивается  беспрепятственный  доступ  для  обучающихся  с  инвалидностью  и  с  ограниченными 
возможностями здоровья. В каждой аудитории, где обучаются инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья, 
предусматривается соответствующее количество мест для обучающихся с учетом нарушений их здоровья.
Для  освоения  дисциплины  инвалидам  и  лицам  с  ограниченными  возможностями  здоровья  предоставляется  доступ  к 
печатным источникам, имеющимся в научной библиотеке ЧелГУ, с помощью специальных технических средств; доступ с 
помощью  специальных  технических  и  программных  средств  к  электронным  источникам,  представленным  в  форме 
электронного документа в фонде научной библиотеки ЧелГУ или электронно-библиотечных системах.
Учебно-методические материалы для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
предоставляются в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и особенностям восприятия информации.
Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья освоение практики может быть частично или полностью 
осуществлено с использованием дистанционных образовательных технологий.
При проведении  аттестации  по  практике  обучающимся  с  инвалидностью и  с  ограниченными возможностями  здоровья 
обеспечивается по их заявлению предоставление в доступной форме в зависимости от их индивидуальных особенностей 
инструкции о порядке проведения аттестации, оценочных средств и возможности ответов на задания (письменно на бумаге,  
набор ответов на компьютере, письменно шрифтом Брайля, с использованием услуг ассистента, устно).
При проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
предусматривается использование предоставленных ЧелГУ или собственных технических средств, необходимых им в связи 
с их индивидуальными особенностями. При необходимости инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья 
предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на задания, процедура оценивания результатов обучения по 
дисциплине может проводиться в несколько этапов.
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