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- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Курс 5

Семестр 9 Семестр A

Курс 6

Семестр B Семестр C

Закреп
ленная

Считать в
плане

Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Факт

По
плану

Конт.
раб.

ИКР СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
СР пр.
подгот

Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
СР пр.
подгот

Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
СР пр.
подгот

Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
СР пр.
подгот

Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
СР пр.
подгот

Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
СР пр.
подгот

Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 188 6768 4112 10 1912 744 20 186 220 218 96 19 186 220 182 96 23 186 50 270 226 96 15 104 40 118 170 108 17 136 50 184 182 60 22 238 150 168 159 72 21 134 252 274 96 16 184 100 100 163 24 23 220 318 218 72 12 128 48 112 120 24

Обязательная часть 122 4392 2598 10 1194 600 20 186 220 218 96 17 170 186 160 96 17 152 50 186 152 72 11 78 40 78 92 108 17 136 50 184 182 60 13 136 150 50 79 48 19 134 218 236 96 8 84 100 75 24

+ Педагогика Б1.О 1 4 144 68 52 24 4 34 34 52 24 24

+ Экономика Б1.О 4 3 108 52 20 36 3 26 26 20 36 63

+ Социология Б1.О 2 3 108 68 16 24 3 34 34 16 24 39

+ Правоведение Б1.О 2 3 108 68 40 3 34 34 40 17

+ Антропология Б1.О 1 3 108 68 16 24 3 34 34 16 24 40

+
Физиология центральной нервной системы и
высшей нервной деятельности

Б1.О 1 4 144 68 52 24 4 34 34 52 24 40

+ Математика Б1.О 1 2 72 50 22 2 16 34 22 16

+ Психофизиология Б1.О 1 3 108 68 40 3 34 34 40 40

+ Нейрофизиология Б1.О 2 3 108 68 16 24 3 34 34 16 24 40

+ Введение в клиническую психологию Б1.О 2 3 108 68 16 24 3 34 34 16 24 40

+ Социальная психология Б1.О 3 3 108 68 16 24 3 34 34 16 24 33

+ Возрастные проблемы адаптации Б1.О 5 2 72 68 4 2 34 34 4 40

+
Методология исследования в клинической
психологии

Б1.О 3 3 108 84 24 3 34 50 24 40

+ Общая психология Б1.О 1234 15 540 288 144 108 4 34 50 36 24 5 34 50 72 24 3 34 34 16 24 3 26 26 20 36 40

+ Общепсихологический практикум Б1.О 345 7 252 140 112 2 50 22 2 40 32 3 50 58 40

+ Психология развития и возрастная психология Б1.О 34 6 216 120 36 60 3 34 34 16 24 3 26 26 20 36 33

+ Психология здоровья Б1.О 3 3 108 50 58 3 16 34 58 40

+ Нейропсихология Б1.О 5 4 144 84 24 36 4 34 50 24 36 40

+ Неврология Б1.О 5 4 144 84 60 4 34 50 60 40

+ Психиатрия Б1.О 5 4 144 84 36 24 4 34 50 36 24 40

+ Теория и практика психологического тренинга Б1.О 6 3 108 84 24 3 34 50 24 40

+ Психологическое консультирование Б1.О 6 6 4 144 89 5 31 24 4 34 50 31 24 40

+ Психолингвистика Б1.О 6 3 108 84 24 3 34 50 24 40

+
Практикум по нейропсихологической
диагностике

Б1.О 6 3 108 84 24 3 34 50 24 40

+ Проективные методы в клинической психологии Б1.О 7 3 108 84 24 3 34 50 24 40

+ Дифференциальная психология Б1.О 7 4 144 50 70 24 4 16 34 70 24 33

+ Криминальная психология, виктимология Б1.О 7 4 144 84 36 24 4 34 50 36 24 40

+ Патопсихология Б1.О 7 4 144 84 36 24 4 34 50 36 24 40

+ Основы психосоматики Б1.О 7 4 144 50 70 24 4 16 34 70 24 40

+ Практикум по психодиагностике Б1.О 8 3 108 84 24 3 34 50 24 40

+ Психотерапия: теория и практика Б1.О 8 8 5 180 105 5 51 24 5 50 50 51 24 40

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 66 2376 1514 718 144 2 16 34 22 6 34 84 74 24 4 26 40 78 9 102 118 80 24 2 34 38 8 100 100 88 23 220 318 218 72 12 128 48 112 120 24

+ Практикум по нейрофизиологии Б1.В 3 3 108 50 58 3 50 58 40

+ Конфликтология и медиация Б1.В 8 4 144 100 44 4 50 50 44 40

+
Проективные методы в диагностике нарушений
развития детей и подростков

Б1.В 9 4 144 84 36 24 4 34 50 36 24 40

+ Проблемы нарушения речи у детей Б1.В A 9 5 180 132 24 24 2 34 34 4 3 32 32 20 24 40

+ Преподавание психологии в высшей школе Б1.В 6 3 108 84 24 3 34 50 24 40

+ Дисциплины (модули) специализации Б1.В 39 2899A 22 792 534 210 48 2 16 34 22 3 34 34 16 24 4 50 50 44 10 102 134 100 24 3 32 48 28

+ Профессиональная этика Б1.В 2 2 72 50 22 2 16 34 22 40

+ Психология стресса Б1.В 3 3 108 68 16 24 3 34 34 16 24 40

+ Эмоциональные нарушения и их коррекция Б1.В 8 4 144 100 44 4 50 50 44 40

+
Коррекционная психология детей с нарушенным
интеллектом

Б1.В 9 4 144 84 36 24 4 34 50 36 24 40

+
Вопросы клинической психологии в
реабилитационных практиках

Б1.В 9 3 108 68 40 3 34 34 40 40

+
Психолого-педагогическое сопровождение
детей с ограниченными возможностями
здоровья

Б1.В 9 3 108 84 24 3 34 50 24 40

+ Практикум "Семейная психотерапия" Б1.В A 3 108 80 28 3 32 48 28 40

+ Элективные дисциплины (модули) 1 Б1.В 6 3 108 68 40 3 34 34 40

+
Клинико-психологическая помощь в
экстремальных ситуациях

Б1.В 6 3 108 68 40 3 34 34 40 40

-
Психологическая профилактика зависимого
поведения

Б1.В 6 3 108 68 40 3 34 34 40 40

+ Элективные дисциплины (модули) 2 Б1.В 4 4 4 144 66 78 4 26 40 78

+ Расстройства личности Б1.В 4 4 4 144 66 78 4 26 40 78 40

- Экстренная психологическая помощь Б1.В 4 4 4 144 66 78 4 26 40 78 40

+ Элективные дисциплины (модули) 3 Б1.В 9 3 108 66 42 3 16 50 42

+ Спецпрактикум по супервизии Б1.В 9 3 108 66 42 3 16 50 42 40

- Учение о неврозах Б1.В 9 3 108 66 42 3 16 50 42 40

+ Элективные дисциплины (модули) 4 Б1.В A 3 108 80 28 3 32 48 28

+ Спецпрактикум-тренинг по работе с семьей Б1.В A 3 108 80 28 3 32 48 28 40

- Клинико-психологическая помощь семье Б1.В A 3 108 80 28 3 32 48 28 40

+ Элективные дисциплины (модули) 5 Б1.В 9 4 144 84 36 24 4 34 50 36 24

+ Нейропсихология детского возраста Б1.В 9 4 144 84 36 24 4 34 50 36 24 40

- Нейропсихология в возрастном аспекте Б1.В 9 4 144 84 36 24 4 34 50 36 24 40

+ Элективные дисциплины (модули) 6 Б1.В 6 3 108 68 16 24 3 34 34 16 24

+
Нарушение психического развития в детском
возрасте

Б1.В 6 3 108 68 16 24 3 34 34 16 24 40

-
Нарушение психического развития в возрастном
аспекте

Б1.В 6 3 108 68 16 24 3 34 34 16 24 40

+ Элективные дисциплины (модули) 7 Б1.В A 3 108 64 44 3 32 32 44

+ Практикум: телефон доверия Б1.В A 3 108 64 44 3 32 32 44 40

- Практикум: работа с горем и утратой Б1.В A 3 108 64 44 3 32 32 44

+ Элективные дисциплины (модули) 8 Б1.В 7 2 72 34 38 2 34 38

+ Анималотерапия Б1.В 7 2 72 34 38 2 34 38

- Зоопсихология Б1.В 7 2 72 34 38 2 34 38 40

К.М.Комплексные модули 91 3276 1937.9 1.9 1038.1 300 8 50 118 120 10 48 134 154 24 6 32 84 100 10 64 40 78 142 36 10 102 34 84 68 72 8 86 84 68.1 48 9 102 118 104 11 102 50 100 96 48 7 52 70 106 24 12 128 176 80 48

+
Системное и критическое мышление и
информационные технологии

К.М 56
13447

89A
29 1044 652 344 48 2 16 34 22 2 16 16 40 6 52 40 26 98 3 34 34 16 24 4 34 50 36 24 3 34 34 40 3 34 50 24 3 34 34 40 3 32 48 28

+
Современные технологии поиска и обработки
информации

Б1.О 1 2 72 50 22 2 16 34 22 40

+ Введение в информационные технологии Б1.О 3 2 72 32 40 2 16 16 40 13

+ Философия Б1.О 4 3 108 52 56 3 26 26 56 56

+ Психодиагностика Б1.О 5 4 6 216 134 58 24 3 26 40 42 3 34 34 16 24 33

+
Статистические методы в клинической
психологии

Б1.О 6 4 144 84 36 24 4 34 50 36 24 40

+ Судебно-психологическая экспертиза Б1.В 7 3 108 68 40 3 34 34 40 40

+
Методы клинико-психологической диагностики
аномалий развития

Б1.В 9 3 108 68 40 3 34 34 40 40

+
Спецпрактикум по психодиагностическим
методам оценки аномалий поведения детей и
подростков (научный семинар)

Б1.В A 3 108 80 28 3 32 48 28 40

+ Элективные дисциплины (модули) 1 Б1.В 8 3 108 84 24 3 34 50 24

+
Практикум по патопсихологической диагностике
и экспертизе

Б1.В 8 3 108 84 24 3 34 50 24 40

- Практикум по патопсихологической диагностике Б1.В 8 3 108 84 24 3 34 50 24 40

+ Управление проектами К.М 58A 37A 19 684 446 166 72 2 16 34 22 4 34 50 36 24 3 34 34 40 4 34 50 36 24 6 64 96 32 24

+ Основы управления проектами Б1.О 3 2 72 50 22 2 16 34 22 40

+
Специальная психология и коррекционно-
развивающее обучение

Б1.В 5 4 144 84 36 24 4 34 50 36 24 40

+ Патопсихология в возрастном аспекте Б1.О 7 3 108 68 40 3 34 34 40 40

+ Практикум по психосоматике Б1.О 8 4 144 84 36 24 4 34 50 36 24 40

+
Психолоическое сопровождение лиц с РАС и
сложными нарушениями в развитии

Б1.В A 3 108 80 28 3 32 48 28 40

+
Клинико-психологическая помощь семьям,
имеющих детей с нарушением здоровья

Б1.В A 3 108 80 4 24 3 32 48 4 24 40

+
Коммуникация и межкультурое
взаимодействие

К.М
24568

9A
12223

467
38 1368 721.9 1.9 466.1 180 2 34 38 9 48 100 152 24 2 34 38 4 12 52 44 36 3 34 34 16 24 4 52 34 32.1 24 3 34 50 24 4 34 50 36 24 4 18 36 66 24 3 32 32 20 24

+ Иностранный язык Б1.О 4 123 8 288 128 124 36 2 34 38 2 34 38 2 34 38 2 26 10 36 10

+ История (История России, всеобщая история) Б1.О 2 3 108 32 52 24 3 16 16 52 24 14

+ История России Б1.О 6 1 36 19.9 1.9 16.1 1 18 16.1 14

+ Русский язык и культура речи Б1.О 2 2 72 32 40 2 16 16 40 37

+ Культурология Б1.О 2 2 72 50 22 2 16 34 22 14

+
Инклюзивная компетентность в социальной и
профессиональной сферах

Б1.О 4 2 72 38 34 2 12 26 34 40

+ Теория личности в клинической психологии Б1.О 56 6 216 136 32 48 3 34 34 16 24 3 34 34 16 24 40

+ Психология телесности Б1.О 7 3 108 84 24 3 34 50 24 40

+ Психология сексуальности Б1.В 8 4 144 84 36 24 4 34 50 36 24 40

+ Психология семьи Б1.О 9 4 144 54 66 24 4 18 36 66 24 33

+ Элективные дисциплины (модули) 1 Б1.В A 3 108 64 20 24 3 32 32 20 24

+
Клиническая психология в геронтологии и
гериатрии

Б1.В A 3 108 64 20 24 3 32 32 20 24 40

- Клиническая психология позднего возраста Б1.В A 3 108 64 20 24 3 32 32 20 24 40

План Учебный план специалитета '37.05.01 Клиническая психология Очная 2021.plx', код специальности 37.05.01, специализация : Клинико-психологическая помощь населению, год начала подготовки 2021
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Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Курс 5

Семестр 9 Семестр A

Курс 6

Семестр B Семестр C

Закреп
ленная

Считать в
плане

Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Факт

По
плану

Конт.
раб.

ИКР СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
СР пр.
подгот

Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
СР пр.
подгот

Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
СР пр.
подгот

Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
СР пр.
подгот

Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
СР пр.
подгот

Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
СР пр.
подгот

Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код

+
Безопасность жизнедеятельности и
здоровьесбережение

К.М 112 5 180 118 62 4 34 50 60 1 34 2

+ Психология безопасности Б1.О 1 3 108 50 58 3 34 16 58 40

+ Физическая культура и спорт Б1.О 12 2 72 68 4 1 34 2 1 34 2 53

+
Элективные дисциплины (модули) по
физической культуре и спорту

Б1.В

-
Прикладная и оздоровительная физическая
культура

Б1.В 12345 328 132 196 34 38 34 38 34 38 26 46 4 36 53

- Двигательная рекреация и туризм Б1.В 1234 328 132 196 34 38 34 38 34 38 26 46 4 36 53

Блок 2.Практика 42 1512 219.6 219.6 1292.4 420 3 77.8 60 6 155.8 30 3 77.8 30 3 77.8 30 6 155.8 60 21 747.4 210

Обязательная часть 42 1512 219.6 219.6 1292.4 420 3 77.8 60 6 155.8 30 3 77.8 30 3 77.8 30 6 155.8 60 21 747.4 210

+ Учебная практика Б2.О 24 9 324 90.4 90.4 233.6 90 3 77.8 60 6 155.8 30

+ Учебно-ознакомительная практика Б2.О 2 3 108 30.2 30.2 77.8 60 3 77.8 60 40

+ Диагностическая практика Б2.О 4 6 216 60.2 60.2 155.8 30 6 155.8 30 40

+ Производственная практика Б2.О 68AB 33 1188 129.2 129.2 1058.8 330 3 77.8 30 3 77.8 30 6 155.8 60 21 747.4 210

+
Практика по получению профессиональных
умений и навыков

Б2.О 6 3 108 30.2 30.2 77.8 30 3 77.8 30 40

+ Производственная практика под супервизией Б2.О 8 3 108 30.2 30.2 77.8 30 3 77.8 30 40

+ Научно-исследовательская работа Б2.О A 6 216 60.2 60.2 155.8 60 6 155.8 60 40

+ Преддипломная практика Б2.О B 21 756 8.6 8.6 747.4 210 21 747.4 210 40

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 22.7 22.7 301.3 9 301.3

+
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

Б3 B 3 108 2.3 2.3 105.7 3 105.7 40

+
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

Б3 B 6 216 20.4 20.4 195.6 6 195.6 40

ФТД.Факультативные дисциплины 2 72 32 40 1 16 20 1 16 20

+ Психология визуальной среды ФТД 6 1 36 16 20 1 16 20 40

+ Психология времени ФТД 8 1 36 16 20 1 16 20 40
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 332 332 332 60 28 32 60 29 31 61 27 34 61 30 31 60 30 30 30 30

Итого по ОП (без факультативов) 330 330 330 60 28 32 60 29 31 60 27 33 60 30 30 60 30 30 30 30

Б1 Дисциплины (модули) 66% 34% 32.6% 279 279 279 57 28 29 54 29 25 57 27 30 57 30 27 54 30 24

Б1.О Обязательная часть 184 184 184 55 28 27 44 23 21 44 23 21 37 25 12 4 4

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

95 95 95 2 2 10 6 4 13 4 9 20 5 15 50 26 24

Б2 Практика 100% 0% 0% 42 42 42 3 3 6 6 3 3 3 3 6 6 21 21

Б2.О Обязательная часть 42 42 42 3 3 6 6 3 3 3 3 6 6 21 21

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 2 2 2 1 1 1 1

- отношение суммы часов конт. работы по дисциплинам к общему объему времени, отводимому на реализацию дисциплин: (6049.9 / 10044) *
100% = 60.23%

- отношение суммы часов занятий лек. типа по Б1 к сумме ауд. часов по Б1: (2468 / 6038) * 100% = 40.88%

- отношение суммы з.е. по дисциплинам и практикам обязательной части к общему объему программы: ((184 + 42) / 330) * 100% = 68.5%
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- 32 40
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34.3- 33.5

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Обязательные формы контроля

6049.9

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

  ЗАЧЕТ (За)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

 лекционных 40.88%

219.6

22.7

32

6324.2

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

60.23%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

68.5%

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

ОП, факультативы (в период ТО) 54.4

35.8

в период гос. экзаменов

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 36.3

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Блок Б1

Блок Б2

Блок Б3

Блок ФТД

Итого по всем блокам

Суммарная контактная работа (акад. час)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.
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16
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-

-
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-

-

-

590622

622

48

36.3 33.8

444

60.2

32

590

- 34.4 42.7

44

-

Курс 4

Сем. 6 Сем. 8 Всего Сем. 9

Курс 5

Всего Сем. 7

- 606

16

687.2

-

-

-

- 606

-

-

-

-

2

1

-

-

-

-

60.2

660 652.2

30.2

31.3

-

-

-

35.4 37.4

32- 24

-

- 32

-

- 38.5

- 57.4 48.557.4 54.6

641 660 592-

Сем. A

33.3

8.6

22.7

Курс 6

Сем. CВсего Сем. B

-

-

36.3 -

Курс 2

Сем. 5Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего

Курс 3

55.3 57.5 - 49 58.1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Курс 1
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