
ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Антропология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 
основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л1.1 Хасанова Г. Б. Антропология: учебное пособие для вузов Москва: КноРус, 

2015 
 

Л1.2 Ванесян А. С. Антропология: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275450) 

Москва, Берлин : 

Директ-Медиа, 

2015 

ЭБС 

Л1.3 Панеш Б. Х. Антропология: учебно-методический комплекс 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446516) 

Москва, Берлин : 

Директ-Медиа, 

2016 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 1. Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 2. Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / 

ООО Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 3. Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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Клинико-психологическая помощь населению 
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Подпись 
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психологии 
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номер 

протокола 
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Подпись 
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№ 12 от 

 

  учебно- 25.04.2022 23.05.2022 
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  информационное   

  обеспечение   

  дисциплины   



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Физиология центральной нервной 

системы и высшей нервной деятельности 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Козьяков Роман Физиология ЦНС: учебно-методические материалы по 

изучению дисциплины: учебно-методическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210950) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2013 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Сапин М. Р., 

Сивоглазов В. И. 

Анатомия и физиология человека (с возрастными 

особенностями детского организма): учебное пособие для 

студентов средних педагогических учебных заведений 

Москва: 

Академия, 1998 
 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э3 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ Электронный ресурс: база данных / Челяб. гос. ун-т. - Челябинск, 

1992. 
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основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 
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№ 12 от 

 

  учебно- 25.04.2022 23.05.2022 
  методическое и   

  информационное   

  обеспечение   

  дисциплины   



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Психофизиология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Козьяков Роман Психофизиология: учебно-методический комплекс 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210951) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2013 

ЭБС 

Л1.2 Копосова Т. С., 

Лукина С. Ф., 

Звягина Н. В., 

Морозова Л. В., 

Соколова Л. В. 

Возрастная психофизиология: учебно-методическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436210) 

Архангельск : 

Северный 

(Арктический) 

федеральный 

университет 

(САФУ), 2015 

ЭБС 

Л1.3 Дикая Л. А., Дикий 

И. С. 

Основы психофизиологии: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493027) 

Таганрог : 

Южный 

федеральный 

университет, 2016 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Фомина Е. В. Общая и спортивная психофизиология: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274583) 

Омск : Сибирский 

государственный 

университет 

физической 

культуры и 

спорта, 2004 

ЭБС 

Л2.2 Данилова Н. Н. Психофизиология: учебник для вузов М.: Аспект Пресс, 

2012 
 

Л2.3 Забродин Ю. М., 

Лебедев А. Н., 

Ливанов М. Н., 

Ломов Б. Ф. 

Психофизиология и психофизика Москва : Наука, 

1977 
 

Л2.4 Шевченко Д. Г., 

Александров И. О., 

Безденежных Б. Н., 

Бодунов М. В., 

Александров Ю. И. 

Основы психофизиологии: учебник для вузов Москва : ИНФРА 

-М, 1998 
 

Л2.5 Ильин Е. П. Дифференциальная психофизиология: [учебник для вузов] Санкт- 

Петербург : 

Питер, 2001 

 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/


Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, 

1992 
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Клинико-психологическая помощь населению 
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1 2022-2023 Актуализировано № 9 от 

 

№ 12 от 

 

  учебно- 25.04.2022 23.05.2022 
  методическое и   

  информационное   

  обеспечение   

  дисциплины   



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Нейрофизиология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л1.1 Вартанян И. А., 

Егоров В. Я. 

Нейрофизиология: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438774) 

Санкт- 

Петербург : 

Институт 

специальной 

педагогики и 

психологии, 2014 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л2.1 Анохин П. К. Биология и нейрофизиология условного рефлекса: 

монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=479538) 

Москва : 

Издательство 

Медицина, 1968 

ЭБС 

Л2.2 Смирнов В. М. Нейрофизиология и высшая нервная деятельность детей и 

подростков: учебное пособие для студентов 

дефектологических факультетов высших учебных заведений 

Москва: 

Академия, 2000 
 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Введение в клиническую 

психологию 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 
основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Козьяков Р. В. Клиническая психология: электронная презентация: 

видеоиздание 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229218) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2014 

ЭБС 

Л1.2 Абабков В. А., 

Васильева А. В., 

Казаковцев Б. А., 

Незнанов Н. Г., 

Карвасарский Б. Д. 

Клиническая психотерапия в общей врачебной практике Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

2008 

 

Л1.3 Орлова Е. А., 

Колесник Н. Т., 

Ефремова Г. И. 

Клиническая психология: учебник для бакалавров Москва: Юрайт, 

2013 
 

Л1.4 Зейгарник Б. В., 

Гинзбург М. Р. 

Психология личности: норма и патология: избранные 

психологические труды 

Москва : 

Институт 

практической 

психологии, 1998 

 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Старшенбаум Г. В. Психосоматика и психотерапия: исцеление души и тела: 

практическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=65014) 

Москва : 

Издательство 

института 

психотерапии, 

2005 

ЭБС 

Л2.2 Белопольская Н. Л. Патопсихология: хрестоматия 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=221218) 

Москва : Когито- 

Центр, 2000 

ЭБС 

Л2.3 Орлова Е. А., 

Колесник Н. Т., 

Ефремова Г. И. 

Клиническая психология: учебник для бакалавров Москва: Юрайт, 

2014 
 

Л2.4 Васильева О. С., 

Филатов Ф. Р. 

Психология здоровья человека: эталоны, представления, 

установки : учебное пособие для студентов вузов 

Москва: 

Академия, 2001 
 

Л2.5 Гафаров, Пак, 

Гагулин, Гафарова 

Психология здоровья населения в России Новосибирск: 

СО РАМН, 2002 
 

Л2.6  Психология здоровья: практикум 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494791) 

Ставрополь : 

Северо- 

Кавказский 

Федеральный 

университет 

(СКФУ), 2018 

ЭБС 

7.1.3. Методические разработки 



 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л3.1 Холмогорова А. Б. Клиническая психология: учебник для вузов : в 4 томах Москва: 

Академия, 

 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. 

– URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: 

http://znanium.com/. 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

LMS Moodle 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 

2. Консультант Плюс [Электронный ресурс] : справочно-правовая система : база данных / Регион. центр правовой 

информ. Информправо. 

3. Информационный портал "Медицинская психология" 
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психологии 
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номер 

протокола 

заседания 
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совета 
ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2022-2023 Актуализировано № 9 от 

 

№ 12 от 

 

  учебно- 25.04.2022 23.05.2022 
  методическое и   

  информационное   

  обеспечение   

  дисциплины   



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Социальная психология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Галустова О. В. Социальная психология: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=72698) 

Москва : А- 

Приор, 2011 

ЭБС 

Л1.2 Ридецкая О. Г. Психология общения: хрестоматия 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117869) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2012 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

Л2.1 Ридецкая О. Г. Социальная психология: учебно-практическое пособие: 

учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=93188) 

Москва : 

Евразийский 

открытый 

институт, 2011 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/ 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/ 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/ 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/ 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

Adobe Reader 

МS Office365 

LMS Moodle 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, 

1992 
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№ 12 от 

 

  учебно- 25.04.2022 23.05.2022 
  методическое и   

  информационное   

  обеспечение   

  дисциплины   



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Возрастные проблемы адаптации 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Бодров В. А. Психологический стресс: развитие и преодоление: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86338) 

Москва : ПЕР 

СЭ, 2006 

ЭБС 

Л1.2 Зинченко Е. В. Психологические аспекты стресса: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493335) 

Ростов-на-Дону : 

Южный 

федеральный 

университет, 

2017 

ЭБС 

Л1.3 Журавлев А. Л., 

Сергиенко Е. А. 

Стресс, выгорание, совладание в современном контексте: 

монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86285) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

2011 

ЭБС 

Л1.4 Волынская Е. В. Социокультурная и личностная адаптация человека на 

различных стадиях жизненного цикла: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=103494) 

Москва : 

ФЛИНТА, 2017 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Тарабрина Н. В., 

Агарков В. А., 

Быховец Ю. В., 

Калмыкова Е. С., 

Макарчук А. В. 

Практическое руководство по психологии посттравматического 

стресса: практическое руководство 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=145050) 

Москва : Когито- 

Центр, 2007 

ЭБС 

Л2.2 Тарабрина Н. В. Практическое руководство по психологии посттравматического 

стресса: практическое руководство 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=145051) 

Москва : Когито- 

Центр, 2007 

ЭБС 

Л2.3 Пономарева И. М. Работа психолога в кризисных службах: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277347) 

Санкт- Петербург 

: Санкт- 

Петербургский 

ЭБС 

Л2.4 Белашева И. В., 

Суворова А. В., 

Польшакова И. Н., 

Психология экстремальных и чрезвычайных состояний: 

учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458913) 

Ставрополь : 

Северо- 

Кавказский 

ЭБС 

Л2.5 Хухлаева Психология развития: молодость, зрелость, старость: учебное 

пособие для вузов по специальности "Педагогика и 

психология" 

М.: Академия, 

2006 
 

Л2.6 Тодоров И. Н., 

Тодоров Г. И., 

Алдошин С. М. 

Стресс, старение и их биохимическая коррекция М.: Наука, 2003  

Л2.7 Быховец Ю. В., 

Тарабрина Н. В. 

Психологическая оценка переживания террористической 

угрозы. Руководство: практическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=87429) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

ЭБС 



7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л3.1 Биктина Н. Практикум по психологии посттравматического стресса: 

учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259206) 

Оренбург : 

Оренбургский 

государственный 

университет, 

2011 

ЭБС 

Л3.2 Ларионова Т. П., 

Максимова М. Н., 

Никитина Т. В., 

Хазиахметова В. 

С., Утеева Э. Н. 

Социальная геронтология в схемах, таблицах и опорных 

конспектах: учебное пособие для вузов 

Москва : Дашков 

и К, 2009 

 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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  обеспечение   

  дисциплины   



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Методология исследования в 

клинической психологии 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 
основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л1.1 Манухина С. Ю., 

Занковский А. Н. 

Методологические основы психологии: методическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90382) 

Москва : 

Евразийский 

открытый 

институт, 2011 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л2.1 Наследов А. Д. Математические методы психологического исследования: 

анализ и интерпретация данных: учебное пособие 

Санкт- 

Петербург : Речь, 

2006 

 

Л2.2 Сидоренко Е. В., 

Алексеев А. Б. 

Методы математической обработки в психологии Санкт- 

Петербург : Речь, 

2006 

 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л3.1 Никандров Наблюдение и эксперимент в психологии: Учебное пособие СПб.: Речь, 2002  

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 2. Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / 

ООО Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/ http://biblioclub.ru/ 

Э2 3. Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru https://biblio-online.ru 

Э3 4. Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/ http://znanium.com/ 

Э4 5. BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/ https://www.book.ru/ 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 
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и 

клинической 
психологии 

Дата и 

номер 
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  учебно- 25.04.2022 23.05.2022 
  методическое и   

  информационное   

  обеспечение   

  дисциплины   



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Общая психология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л1.1 Вундт В. Введение в психологию 

(http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=46366) 

Санкт- 
Петербург : 

Лань, 2014 

ЭБС 

Л1.2 Вундт В. Очерк психологии 

(http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=46396) 

Санкт- 

Петербург : 
Лань, 2014 

ЭБС 

Л1.3 Маклаков А. Г. Общая психология: учебное пособие для вузов Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

2010 

 

Л1.4 Маклаков А. Г. Общая психология: учебное пособие для вузов Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

2011 

 

Л1.5 Рубинштейн С. Л., 

Брушлинский А. В., 

Абульханова- 
Славская К. А. 

Основы общей психологии Санкт- 

Петербург : 

Питер, 2000 

 

Л1.6 Рубинштейн Основы общей психологии СПб. : Питер 

Пресс, 2002 
 

Л1.7 Рубинштейн С. Л. Основы общей психологии: учебное пособие для вузов Санкт- 

Петербург: 

Питер, 2007 

 

Л1.8 Рубинштейн С. Л. Основы общей психологии: учебное пособие для вузов СПб.: Питер, 
2006 

 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л2.1 Вундт В. М. Очерк психологии 

(http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=47035) 

Санкт- 

Петербург : 

Лань, 2014 

ЭБС 

Л2.2 Сеченов И. Физиологические очерки: сборник научных трудов 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461247) 

Санкт- 

Петербург : 

Издание О. Н. 

Поповой, 1898 

ЭБС 

Л2.3 Ильин Е. П. Мотивация и мотивы: [учебное пособие для вузов] Санкт-Петербург 

[и др.] : Питер, 

2011 

 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=46366)
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=46396)
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=47035)


Л2.4 Маслоу А., Гутман 

Т., Мухина Н. 

Мотивация и личность Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

2010 

 

Л2.5 Макклелланд Д., 

Ильин Е. П., 

Богачев А., Замчук 

Мотивация человека Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

2007 

 

Л2.6 Ждан А. Н. История психологии: от античности до наших дней: учебник 

для вузов 

Москва : 

Издательство 

Московского 

университета, 

1990 

 

Л2.7 Ярошевский М. Г. История психологии. От античности до середины XX века: 

учебное пособие для вузов 

Москва: 

Академия, 1997 

 

Л2.8 Выготский Л. С. Лекции по психологии Санкт- 

Петербург : 

СОЮЗ, 1997 

 

Л2.9 Выготский Л. С., 

Савченко Е. 

Психология М.: Апрель 

Пресс : ЭКСМО- 

Пресс, 2000 

 

Л2.10 Гиппенрейтер Ю. Б. Введение в общую психологию: курс лекций : учебное 

пособие для студентов вузов 

Москва : ЧеРо, 

2000 

 

Л2.11 Леонтьев А. Н., 

Леонтьев А. А., 

Леонтьев Д. А. 

Эволюция психики: избранные психологические труды Москва: 

Московский 

психолого- 

социальный 

институт, 1999 

 

Л2.12 Леонтьев А. Н., 

Леонтьев Д. А., 

Соколова Е. Е. 

Лекции по общей психологии: учебное пособие М.: Смысл, 2000  

Л2.13 Марцинковская Т. 

Д. 

История психологии: учебное пособие для студентов вузов Москва : 

Академия, 2001 

 

Л2.14 Леонтьев А. Н. Проблемы развития психики М. : Изд-во 

Моск. ун-та, 

 

Л2.15 Лурия А. Р. Лекции по общей психологии: учебное пособие для вузов СПб.: Питер, 

2007 

 

Л2.16 Ильин Е. П. Мотивация и мотивы СПб.: Питер, 

2006 

 

Л2.17 Леонтьев А. Н. Деятельность. Сознание. Личность М.: Политиздат, 

1977 

 

Л2.18 Батыршина А. Р. История психологии: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83082) 

Москва : 

ФЛИНТА, 2021 

ЭБС 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

Adobe Connect Acrobat 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 
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заседания 
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  учебно- 25.04.2022 23.05.2022 
  методическое и   

  информационное   

  обеспечение   

  дисциплины   



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Общепсихологический практикум 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Ганишина И.С., 

Гаврина Е.Е. 

Общий психологический практикум: учебное пособие 

(http://znanium.com/catalog/document?id=34926) 

Рязань : 

Академия ФСИН 

России, 2011 

ЭБС 

Л1.2 Просекова В. М. Общий психологический практикум: толкование: учебное 

пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=571545) 

Тюмень : 

Тюменский 

государственный 

университет, 2008 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Ефремов Е. Г. Общепсихологический практикум: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493294) 

Омск : Омский 

государственный 

технический 

университет 

(ОмГТУ), 2017 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 1. Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 2. Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 3. ПСИХЕЯ [Электронный ресурс] : подборка ссылок на психологические ресурсы. – URL: 

http://www.psycheya.ru. 

Э4 4. Psychology [Электронный ресурс] : подборка литературы по психологии и психологических методик. – URL: 

http://www. psychology.ru/ 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

LMS Moodle 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 

http://znanium.com/catalog/document?id=34926)
http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/
http://www.psycheya.ru/
http://www/
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Клинико-психологическая помощь населению 
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  обеспечение   

  дисциплины   



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Психология развития и возрастная 

психология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 
основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Мандель Б. Р. Психология семьи: учебное пособие 

(http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=70367) 

Москва : 

ФЛИНТА, 2015 

ЭБС 

Л1.2 Слепкова В. И., 

Тарас А. Е. 

Психология семьи Минск: Харвест, 

2006 
 

Л1.3 Бочанцева Л. И. Психология семьи и семейного воспитания: учебно- 

методическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=498881) 

Москва : Библио 

-Глобус, 2017 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

Л2.1 Мандель Б. Р. Психология развития (детство, юность, молодость): история и 

проблематика: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482993) 

Москва, Берлин : 

Директ-Медиа, 

2018 

ЭБС 

Л2.2 Ефремова О. И., 

Кобышева Л. И. 

Психология развития: учебное пособие для студентов 

педагогических институтов: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486377) 

Москва, Берлин : 

Директ-Медиа, 

2018 

ЭБС 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л3.1 Бабунова Е. С. Психология семьи и семейного воспитания 

(http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=72620) 

Москва : 

ФЛИНТА, 2015 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Научная электронная библиотека http://elibrary.ru 

Э2 Мир психологии http://psychology.net.ru/ 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

Android Studio 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

 

Протокол заседания кафедры от «25» апреля 2022 № 9 
 

Заведующий кафедрой 
специальной и клинической психологии М.В. Овчинников 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=70367)
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=72620)
http://elibrary.ru/
http://psychology.net.ru/


ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психология здоровья 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

 
№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 
психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 
ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2022-2023 Актуализировано № 9 от 

 

№ 12 от 

 

  учебно- 25.04.2022 23.05.2022 
  методическое и   

  информационное   

  обеспечение   

  дисциплины   



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Психология здоровья 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Киреевский И. В. О характере просвещения Европы и о его отношении к Санкт- Петербург ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Цыганкова М. П., 

Романюк И. Я. 

Здоровый ребенок от рождения до 7 лет: учебное пособие 

(https://e.lanbook.com/book/105970) 

Томск : СибГМУ, 

2017 

ЭБС 

Л2.2 Козьяков Роман Психическое здоровье личности: учебно-методический 

комплекс 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210552) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2013 

ЭБС 

Л2.3 Керимов Р. Д., 

Федянина Л. И. 

Медицина. Здоровый образ жизни: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232328) 

Кемерово : 

Кемеровский 

государственный 

университет, 

2010 

ЭБС 

Л2.4  Психическое здоровье: журнал 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=237675) 

Москва : Гениус 

Медиа, 2010 

ЭБС 

Л2.5 Васильева О. С., 

Филатов Ф. Р. 

Психология и культура здоровья: базовые понятия, 

концепции и подходы: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241077) 

Ростов-на-Дону : 

Южный 

федеральный 

университет, 

2011 

ЭБС 

Л2.6 Пискунов В. А., 

Максиняева М. Р., 

Тупицына Л. П., и 

др. 

Здоровый образ жизни: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363869) 

Москва : 

Московский 

педагогический 

государственный 

университет 

(МПГУ), 2012 

ЭБС 

Л2.7 Зименкова Ф. Н. Питание и здоровье: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437354) 

Москва : 

Прометей, 2016 

ЭБС 

Л2.8 Назарова Е. Н., 

Жилов Ю.Д. 

Здоровый образ жизни и его составляющие: учебное пособие 

для студентов вузов 

Москва: 

Академия, 2007 
 

Л2.9 Куликов Л. М., 

Рыбаков В. В., 

Ярушин С. А., 

Быков В. С. 

Двигательная активность и здоровье подрастающего 

поколения: монография 

Челябинск: 

Издательство 

Челябинского 

государственног 

о университета, 

2009 

 

Л2.10 Митяева А. М. Здоровый образ жизни: учебное пособие для вузов Москва : 

Академия, 2008 
 

Л2.11 Виленский М. Я., 

Горшков А. Г. 

Физическая культура и здоровый образ жизни студента: 

учебное пособие для вузов 

Москва: КноРус, 

2013 
 



Л2.12 Дубровина И. В. Руководство практического психолога: психическое здоровье 

детей и подростков в контексте психологической службы: 

методическое пособие для детских практических психологов 

Москва : 

Академия, 1997 

 

Л2.13 Родионов А., 

Родионов В. 

Физическое развитие и психическое здоровье: программа 

развития личности ребенка средствами физической 

активности в 1-4 классах 

Москва: Теис, 

1997 

 

Л2.14 Байер К., 

Шейнберг Л., 

Гроздова М. Д., 

Свечников В. В., 

Здоровый образ жизни М.: Мир, 1997  

Л2.15 Васильева О. С., 

Филатов Ф. Р. 

Психология здоровья человека: эталоны, представления, 

установки : учебное пособие для студентов вузов 

Москва: 

Академия, 2001 

 

Л2.16 Дубровский, 

Мошков В. Н. 

Валеология. Здоровый образ жизни Retorika-A: 

Флинта: 1999, 559 

с. 

 

Л2.17 Харевич Т. В., 

Пиунова Н. А., 

Якименко П. М. 

Здоровый образ жизни: рациональное питание: методические 

рекомендации: методическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486007) 

Минск : РИПО, 

2010 

ЭБС 

Л2.18 Николаев В. С., 

Щанкин А. А. 

Двигательная активность и здоровье человека: теоретико- 

методические основы оздоровительной физической 

тренировки: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362769) 

Москва, Берлин : 

Директ-Медиа, 

2015 

ЭБС 

Л2.19 Щанкин А. А. Особенности высшей нервной деятельности и психическое 

здоровье детей: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362803) 

Москва, Берлин : 

Директ-Медиа, 

2015 

ЭБС 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л3.1 Иванова М. Г. Практические аспекты психологии здоровья: учебное 

пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278413) 

Кемерово : 

Кемеровский 

государственный 

университет, 

2012 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

LMS Moodle 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Практикум по нейрофизиологии 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л1.1  Лабораторный практикум по нейрофизиологии 

(https://e.lanbook.com/book/99948) 

Уфа : БГПУ 
имени М. 

Акмуллы, 2016 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л2.1 Анохин П. К. Биология и нейрофизиология условного рефлекса: 

монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=479538) 

Москва : 

Издательство 

Медицина, 1968 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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рабочей программы дисциплины (модуля) Профессиональная этика 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Козьяков Р. В. Введение в клиническую психологию: рабочая программа: 

учебная (рабочая) программа 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241197) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2014 

ЭБС 

Л1.2 Якиманская И. С., 

Биктина Н. Н. 

Психологическое консультирование: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364901) 

Оренбург : 

Оренбургский 

государственный 

университет, 2015 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Козловская Т. Н., 

Епанчинцева Г. А., 

Зубова Л. В. 

Профессиональная этика: учебно-методическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439222) 

Оренбург : 

Оренбургский 

государственный 

университет, 2015 

ЭБС 

Л2.2 Бозаджиев В. Л. Психолог: профессия и личность 

(http://library.csu.ru/rbooks2/view2? 

code=texts/007696/bozadzievvl) 

Челябинск : 

[Печатный Двор], 

2011 

ЭБС 

Л2.3 Бозаджиев В. Л. Имидж психолога: монография 

(http://library.csu.ru/rbooks2/view2? 

code=texts/007694/bozadzhievvl) 

М. : Академия 

Естествознания, 

2009 

ЭБС 

Л2.4 Дикая Л. А. Коммуникативная компетентность клинического психолога: 

учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493026) 

Таганрог : 

Южный 

федеральный 

университет, 2016 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э2 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э3 eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека / Науч. электрон. б-ка. – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp. 

Э4 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

http://library.csu.ru/rbooks2/view2
http://library.csu.ru/rbooks2/view2
http://biblioclub.ru/
http://e.lanbook.com/
http://elibrary.ru/defaultx.asp


1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 

2. Консультант Плюс [Электронный ресурс] : справочно-правовая система : база данных / Регион. центр правовой 

информ. Информправо. 
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образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Бодров В. А. Психологический стресс: развитие и преодоление: 

монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86338) 

Москва : ПЕР СЭ, 

2006 

ЭБС 

Л1.2 Зинченко Е. В. Психологические аспекты стресса: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493335) 

Ростов-на-Дону : 

Южный 

федеральный 

университет, 2017 

ЭБС 

Л1.3 Журавлев А. Л., 

Сергиенко Е. А. 

Стресс, выгорание, совладание в современном контексте: 

монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86285) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

2011 

ЭБС 

Л1.4 Мандель Б. Р. Психология стресса: учебное пособие 

(https://e.lanbook.com/book/122652) 

Москва : 

ФЛИНТА, 2019 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Тарабрина Н. В. Практическое руководство по психологии 

посттравматического стресса: практическое руководство 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=145051) 

Москва : Когито- 

Центр, 2007 

ЭБС 

Л2.2 Пономарева И. М. Работа психолога в кризисных службах: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277347) 

Санкт- Петербург 

: Санкт- 

Петербургский 

государственный 

институт 

психологии и 

социальной 

работы, 2014 

ЭБС 

Л2.3 Журавлев А. Л., 

Сергиенко Е. А., 

Крюкова Т. Л. 

Совладающее поведение. Современное состояние и 

перспективы: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=87069) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

2008 

ЭБС 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л3.1 Биктина Н. Практикум по психологии посттравматического стресса: 

учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259206) 

Оренбург : 

Оренбургский 

государственный 

университет, 2011 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 



Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / 

ООО Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский 

центр ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Расстройства личности 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Немировский К., 

Янсонене Л. А. 

Винникотт и Кохут. Новые перспективы в психоанализе, 

психотерапии и психиатрии. Интерсубъективность и 

сложные психические расстройства: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86245) 

Москва : Когито- 

Центр, 2010 

ЭБС 

Л1.2 Груле Г., Юнг Р., 

Майер-Гросс В., 

Мюллер М. 

Клиническая психиатрия 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233508) 

Москва : 

Медицина, 1967 

ЭБС 

Л1.3  Неврология, нейропсихиатрия, психосоматика: журнал 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=453090) 

Москва : ИМА- 

ПРЕСС, 2014 

ЭБС 

Л1.4  Неврология, нейропсихиатрия, психосоматика: журнал 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=453091) 

Москва : ИМА- 

ПРЕСС, 2014 

ЭБС 

Л1.5  Неврология, нейропсихиатрия, психосоматика: журнал 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457531) 

Москва : ИМА- 

ПРЕСС, 2012 

ЭБС 

Л1.6  Неврология, нейропсихиатрия, психосоматика: журнал 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457532) 

Москва : ИМА- 

ПРЕСС, 2012 

ЭБС 

Л1.7 Братусь Б. С. Аномалии личности Москва: Мысль, 

1988 
 

Л1.8  Неврология, нейропсихиатрия, психосоматика: журнал 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=484098) 

Москва : ИМА- 

ПРЕСС, 2017 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л2.1 Гринсон Р. Техника и практика психоанализа: учебник 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56428) 

Москва : Когито- 

Центр, 2003 

ЭБС 

Л2.2 Соколова Е. Т., 

Николаева В. В. 

Особенности личности при пограничных расстройствах и 

соматических заболеваниях 

Москва : SvR- 

Аргус, 1995 
 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л3.1 Мясищев В. Н. Личность и неврозы: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=230834) 

Б.м. : 

Издательство 

Ленинградского 

Университета, 

1960 

ЭБС 



Л3.2 Боковиков А. М. Энциклопедия глубинной психологии. Том второй. Новые 

направления в психоанализе. Психоанализ общества: 

энциклопедия 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56402) 

Москва : Когито- 

Центр, 2001 

ЭБС 

Л3.3 Гройсман А. С. Медицинская психология: лекции для врачей - слушателей 

курсов последипломного образования 

Москва : 

Магистр, 1998 

 

Л3.4 Ганнушкин П. Б., 

Кербиков О. В. 

Избранные труды Ростов-на-Дону : 

Феникс, 1998 

 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 2. Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / 

ООО Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. http://biblioclub.ru/ 

Э2 4. Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. http://znanium.com/ 

Э3 6. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека / Науч. электрон. б-ка. – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp. http://elibrary.ru/defaultx.asp. 

Э4 5. BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. https://www.book.ru/ 

Э5 3. Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru https://biblio-online.ru 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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рабочей программы дисциплины (модуля) Экстренная психологическая 

помощь 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 
основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л1.1 Бодров В. А. Психологический стресс: развитие и преодоление: 

монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86338) 

Москва : ПЕР 

СЭ, 2006 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л2.1 Золотарева К. В. Личностные детерминанты нервно-психической устойчивости 

у представителей стрессогенной профессии: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=87277) 

Москва : 

Лаборатория 

книги, 2010 

ЭБС 

Л2.2 Тарабрина Н. В., 

Агарков В. А., 

Быховец Ю. В., 

Калмыкова Е. С., 

Макарчук А. В. 

Практическое руководство по психологии 

посттравматического стресса: практическое руководство 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=145050) 

Москва : Когито- 

Центр, 2007 

ЭБС 

Л2.3 Тарабрина Н. В. Практическое руководство по психологии 

посттравматического стресса: практическое руководство 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=145051) 

Москва : Когито- 

Центр, 2007 

ЭБС 

Л2.4 Сочивко Д. В. Расколотый мир. Опыт анализа психодинамики человека в 

экстремальных условиях жизнедеятельности: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233238) 

Москва : ПЕР 

СЭ, 2002 

ЭБС 

Л2.5 Пономарева И. М. Работа психолога в кризисных службах: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277347) 

Санкт- Петербург 

: Санкт- 

Петербургский 

ЭБС 

Л2.6 Белашева И. В., 

Суворова А. В., 

Польшакова И. Н., 

Психология экстремальных и чрезвычайных состояний: 

учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458913) 

Ставрополь : 

Северо- 

Кавказский 

ЭБС 

Л2.7  Жизнеспособность человека: индивидуальные, 

профессиональные и социальные аспекты: сборник научных 

трудов 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

ЭБС 

Л2.8 Журавлев А. Л., 

Сергиенко Е. А. 

Стресс, выгорание, совладание в современном контексте: 

монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86285) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

ЭБС 

Л2.9 Журавлев А. Л., 

Сергиенко Е. А., 

Крюкова Т. Л. 

Совладающее поведение. Современное состояние и 

перспективы: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=87069) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

ЭБС 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 



Л3.1 Биктина Н. Практикум по психологии посттравматического стресса: 

учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259206) 

Оренбург : 

Оренбургский 

государственный 

университет, 

2011 

ЭБС 

Л3.2 Казаковцев Б. А., 

Голланд В. Б. 

Психические расстройства и расстройства поведения (F00 - 

F99): класс V МКБ-10, адаптированный для использования в 

Российской Федерации: методическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437331) 

Москва : 

Прометей, 2013 

ЭБС 

Л3.3 Зинченко Е. В. Психологические аспекты стресса: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493335) 

Ростов-на-Дону : 

Южный 

федеральный 

университет, 

2017 

ЭБС 

Л3.4 Быховец Ю. В., 

Тарабрина Н. В. 

Психологическая оценка переживания террористической 

угрозы. Руководство: практическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=87429) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

2010 

ЭБС 

Л3.5 Тодоров И. Н., 

Тодоров Г. И., 

Алдошин С. М. 

Стресс, старение и их биохимическая коррекция М.: Наука, 2003  

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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  учебно- 25.04.2022 23.05.2022 
  методическое и   

  информационное   

  обеспечение   

  дисциплины   



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Современные технологии поиска и 

обработки информации 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 
основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л1.1 Данелян Т. Я. Информационные технологии в психологии: учебно- 

методический комплекс 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90548) 

Москва : 

Евразийский 

открытый 

институт, 2011 

ЭБС 

Л1.2 Никольская И. А. Информационные технологии в специальном образовании: 

учебник для вузов 

Москва: 

Академия, 2011 
 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л2.1 Лебедев В. И., 

Серветник О. Л., 

Плетухина А. А., 

Хвостова И. П., 

Косова Е. Н. 

Современные информационные технологии: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457747) 

Ставрополь : 

Северо- 

Кавказский 

Федеральный 

университет 

(СКФУ), 2014 

ЭБС 

Л2.2 Хроленко А. Т., 

Денисов А. В. 

Современные информационные технологии для гуманитария: 

практическое руководство 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363413) 

Москва : 

ФЛИНТА, 2018 

ЭБС 

Л2.3 Хроленко А. Т. Современные информационные технологии для гуманитария: 

практическое руководство 

(https://e.lanbook.com/book/109592) 

Москва : 

ФЛИНТА, 2018 

ЭБС 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л3.1 Захарова И. Г. Информационные технологии в образовании: учебное пособие 

для вузов 

Москва: 

Академия, 2008 
 

Л3.2 Боброва И. И., 

Трофимов Е. Г. 

Информационные технологии в образовании: практический 

курс: практикум 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482155) 

Москва : 

ФЛИНТА, 2014 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 1. Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань 

http://e.lanbook.com/ 

Э2 2. Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / 

ООО ДиректмедиаПаблишинг http://biblioclub.ru/ 

Э3 3. Юрайт [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт https://biblio- 

online.ru. 

Э4 4. Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М http://znanium.com/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/
http://znanium.com/


7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 

2. Консультант Плюс [Электронный ресурс] : справочно-правовая система : база данных / Регион. центр правовой 

информ. Информправо. 

3. Информационный портал "медицинская психология" 
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на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Психодиагностика 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Роршах Г., 

Николаев В. И. 

Психодиагностика: Методика и результаты диагностического 

эксперимента по исследованию восприятия (истолкование 

случайных образов): монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56429) 

Москва : Когито- 

Центр, 2003 

ЭБС 

Л1.2 Бабушкин Г. Д. Психодиагностика личности при занятиях физической 

культурой и спортом: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274516) 

Омск : Сибирский 

государственный 

университет 

физической 

культуры и 

спорта, 2012 

ЭБС 

Л1.3 Хинканина А. Л. Психодиагностика: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459524) 

Йошкар-Ола : 

Поволжский 

государственный 

технологический 

университет, 2016 

ЭБС 

Л1.4 Александров А. А. Психодиагностика и психокоррекция Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

2008 

 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Соколова Е. Т. Проективные методы исследования личности Москва: 

Издательство 

Московского 

университета, 

1980 

 

Л2.2 Бурлачук Л. Ф. Психодиагностика: [учебник для вузов] Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

2011 

 

Л2.3 Леонгард К., 

Лещинская В. М. 

Акцентуированные личности Ростов-на-Дону: 

Феникс, 1997 
 

Л2.4 Аванесов В. С., 

Бабина В. С., 

Борисова Е. М., 

Бодалев А. А., 

Столин В. В. 

Общая психодиагностика: основы психодиагностики, 

немедицинской психотерапии и психологического 

диагностирования : учебное пособие для вузов 

Москва : 

Издательство 

Московского 

университета, 

1987 

 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 



Э1 Статистические издания России и стран СНГ // EastView [Электронный ресурс] : база данных. – URL: 

http://udbstat.eastview.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/ 

Э3 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/ 

Э4 eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека / Науч. электрон. б-ка. – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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  обеспечение   
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ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Основы управления проектами 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, Ресурс 

Л1.1 Азарова Т. В., 

Барчук О. И., 

Беглова Т. В., 

Королева Е. Г., 

Пяткова О. М., 

Битянова М. Р. 

Практикум по психологическим играм с детьми и 

подростками 

Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

2011 

 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, Ресурс 

Л2.1 Долгова В. И., 

Кеспиков В. Н., 

Иванов Л. А. 

Современное состояние и перспективы развития городской 

системы дополнительного образования детей и подростков: 

материалы научно-практической конференции (9 апреля 

1998 года) 

Челябинск : 

ЧГПУ, 1998 
 

Л2.2 Каримова Л. Н., 

Зайнагабдинова Р. Г. 

Формирование универсальных учебных действий у 

подростков во внеклассной работе: учебно-методическое 

пособие 

(https://e.lanbook.com/book/115685) 

Уфа : БГПУ 
имени М. 

Акмуллы, 2019 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

ДиректмедиаПаблишинг. http://biblioclub.ru/ 

Э2 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. URL: 

https://biblio-online.ru 

Э3 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. URL: 

http://e.lanbook.com/ 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

LMS Moodle 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека / Науч. электрон.б-ка. – Москва, 1999 – . – Режим 

доступа: http://elibrary.ru/defaultx.asp –Яз. рус., англ. 

2. Moodle [Электронный ресурс] : система управления обучением : [база данных] / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, б.г. 

– Доступ из сети ЧелГУ или, после регистрации из сети ун-та, из любойточки, имеющей доступ в интернет. – URL: 

http://moodle.uio.csu.ru/login/index.php 

3. Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система / Научно-издательский центр ИНФРА-М. 

– Москва, 2002 – . – Режим доступа: http://znanium.com/ Доступ открыт к книгам основной коллекции. После 

регистрации изсети университета доступ возможен с любого устройства, с выходом в Интернет. 

4. Издательство Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС). – Санкт-Петербург, 2010 – . – 

Доступ к полным текстам с любого компьютера, после регистрации из сети ЧелГУ. – URL: http://e.lanbook.com/ 

http://biblioclub.ru/
http://e.lanbook.com/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://moodle.uio.csu.ru/login/index.php
http://znanium.com/
http://e.lanbook.com/


5. ИНФОРМИО [Электронный ресурс] : электронный справочник [обеспечение всех типов образовательных 

учреждений нормативными, методическими, научно-практическимиматериалами]. – Москва, 2010 – . – Доступ из 

сети университета : http://www.informio.ru/ 

6. Практикум психолого-педагогический-16 [Электронный ресурс]: электронный курс. – 

URL:http://moodle.uio.csu.ru/course/view.php?id=1052 

7. Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечнаясистема (ЭБС) / ООО 

ДиректмедиаПаблишинг. – Москва, 2001 – . – Доступ к полным текстам с любого компьютера, после регистрации из 

сети ЧелГУ – URL: http://biblioclub.ru/ 

8. Электронная библиотека диссертаций [Электронный ресурс] : официальный сайт / Рос.гос.б-ка. – Москва : Рос.гос. 

б-ка, 2003 – . – Доступ только из сети университета: http://diss.rsl.ru/ 

9. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2022/2023 учебный год 
 

рабочей программы дисциплины (модуля) Инклюзивная компетентность в 

социальной и профессиональной сферах 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 
основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Артемьева Т. В., 

Антоненко Т. А., 

Ахметзянова А. И., 

Баранова Е. Г., Берус 

Е. И., Боровская М. 

А., Гутерман Л. А. 

Международный диалог: инклюзия через всю жизнь: 

материалы Международного образовательного форума (28-29 

ноября 2013 года) 

Москва: 

Вузовская книга, 

2013 

 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Козьяков Р. В., 

Козьяков Р. В. 

Специальная психология: учебно-методический комплекс 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241200) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2014 

ЭБС 

Л2.2 Нигматов З. Г., 

Ахметова Д. З., 

Челнокова Т. А. 

Инклюзивное образование: история, теория, технология: 

монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257842) 

Казань : 

Познание 

(Институт ЭУП), 

2014 

ЭБС 

Л2.3 Барбитова А. Д., 

Богданова А. А., 

Диденко Л. А., 

Абдулкин В. В., 

Бельская К. В., 

Алехина С. В. 

Инклюзивное образование: практика, исследования, 

методология: сборник материалов II Международной научно- 

практической конференции, 26-28 июня 2013 года 

Москва: [Буки 

Веди], 2013 
 

Л2.4 Куба Е. А. Специальная психология: учебное пособие Челябинск : 

Издательство 

Челябинского 

государственног 

о университета, 

2018 

 

Л2.5 Глухов В. П. Дефектология: специальная педагогика и специальная 

психология: курс лекций 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598940) 

Москва : 

Московский 

педагогический 

государственный 

университет 

(МПГУ), 2017 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. 

– URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/


Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: 

http://znanium.com/. 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

LMS Moodle 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, 

1992 : сайт. – URL: http://www.lib.csu.ru. 

2. Справочно-правовая система «КонсультантПлюс» (http://www.consultant.ru/) КонсультантПлюс : справочно- правовая 

система : база данных / Региональный центр правовой информации Информправо. – Москва, 1992 – . – Режим доступа: из 

читальных залов библиотеки. – Текст : электронный. 

3. Информационный портал "Медицинская психология". - URL: http://medpsy.ru. 

4. Национальная электронная библиотека (НЭБ) (https://rusneb.ru/) Национальная электронная библиотека (НЭБ) : 

объединенный электронный каталог фондов российских библиотек : сайт. – URL: http://нэб.рф. – Режим доступа: из 

читальных залов библиотеки ЧелГУ. – Текст : электронный. 
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образования Клинико-психологическая помощь населению для 2021 года 

набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Белов В. Г., 

Дудченко З. Ф. 

Первая медицинская помощь: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277324) 

Санкт- Петербург 
: Санкт- 

Петербургский 

государственный 

институт 

психологии и 

социальной 

работы, 2014 

ЭБС 

Л1.2 Шарипова М. Н., 

Горшенина Е. Л., 

Савченкова Е. Э. 

Психология безопасности: учебное пособие для практических 

занятий: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481809) 

Оренбург : 

Оренбургский 

государственный 

университет, 2017 

ЭБС 

Л1.3 Сергеев В. С. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486156) 

Москва : Владос, 

2018 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Зайцев А. П. Чрезвычайные ситуации. Краткая характеристика и 

классификация: учебное пособие 

Москва : Военные 

знания, 1998 
 

Л2.2  Сборник основных нормативных и правовых актов по 

вопросам ГО и РСЧС 

М.: Ред. журн. 

"Воен. знания", 

1998 

 

Л2.3 Винькова, Тюков Первая медицинская помощь при несчастных случаях и в 

экстремальных ситуациях: Методические указания 

Челябинск : 

ЧелГУ, 2002 
 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л3.1  Закон Российской Федерации «О безопасности». 

Безопасность и охрана правопорядка: сборник федереральных 

законов: официальное издание 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=57419) 

Новосибирск : 

Сибирское 

университетское 

издательство, 

2005 

ЭБС 

Л3.2 Талецкий П. П. Система органов обеспечения безопасности Российской 

Федерации: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=142244) 

Москва : 

Лаборатория 

книги, 2012 

ЭБС 

Л3.3 Каменская Е. Н. Чрезвычайные ситуации социального характера: учебное 

пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493060) 

Таганрог : 

Южный 

федеральный 

университет, 

2016 

ЭБС 



Л3.4 Овчаренко А. Г., 

Раско С. Л., 

Козлюк А. Ю., 

Фролов А. В. 

Безопасность жизнедеятельности: лабораторный практикум: 

учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429708) 

Москва, Берлин : 

Директ-Медиа, 

2016 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э2 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

Э3 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э4 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э5 eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека / Науч. электрон. б-ка. – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, 

1992 . 

2. Консультант Плюс [Электронный ресурс] : справочно-правовая система : база данных / Регион. центр правовой 

информ. Информправо. 

3. МЧС России [Электронный ресурс] : официальный сайт. – URL: http://www.mchs.gov.ru/ 

4. Информация по гражданской обороне, предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций [Электронный ресурс] : 

сайт. – URL: http://gochs.info/ 
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