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1. ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

Направление подготовки: 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки) 

Направленность (профиль) «Иностранные языки (английский и немецкий 

языки)» 

Дисциплина: Безопасность жизнедеятельности 

Семестр (семестры) изучения: 1

Форма (формы) промежуточной аттестации: зачёт (1 семестр) 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ

2.1. Компетенции, закреплённые за дисциплиной 

Изучение дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

направлено на формирование следующих компетенций: 

Коды 

компетенции 

(по ФГОС) 

Содержание компетенций 

согласно ФГОС 

Перечень планируемых результатов обучения 

по дисциплине 

1 2 3 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать 

безопасные условия 

жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

Знать:  

способы создания и поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

Уметь:  

создавать и поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

Владеть:  

способами создания и поддержания 

безопасных условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении чрезвычайных 

ситуаций 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

3.1 Виды оценочных средств 

№ п/п 

Код компетенции/ 

планируемые результаты 

обучения 

Контролируемые темы/ 

разделы 

Наименование 

оценочного средства 

для текущего 

контроля 

Наименование 

оценочного средства 

на промежуточной 

аттестации/№ задания 

1 

УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать 

безопасные условия 

жизнедеятельности, в 

том числе при 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

Теоретические 

основы безопасности 

жизнедеятельности. 

Безопасность 

жизнедеятельности в 

условиях 

производства. БЖД в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Тест, устный и 

пиьсменный 

опрос 

Доклад 

 

Типовые задания, критерии и показатели оценивания в рамках текущего контроля 

представлены в рабочей программе дисциплины (модуля). Полные комплекты оценочных 

средств и контрольно-измерительных материалов хранятся на кафедре. 

 

3.2 Содержание оценочных средств 
Темы докладов: 

1. Структура техносферы региона и основные региональные проблемы безопасности. 

2. Современные проблемы техносферной безопасности. 

3. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС). 

4. Органы управления РСЧС. Основные задачи управления. Планирование мероприятий 

по предупреждению и ликвидации ЧС. Силы и средства РСЧС. 

5. Современный терроризм, его истоки, характерные черты и особенности. Химический 

и биологический терроризм. 

6. Национальные интересы и угрозы национальной безопасности РФ, обеспечение 

национальной безопасности 

7. Личная безопасность. Основы здорового образа жизни. 

8. Негативное влияние на профессиональную деятельность вредных привычек. 

9. Гражданские организации (формирования) ГО, их структура, задачи, возможности. 

10. Правила поведения и действия населения в чрезвычайных ситуациях техногенного 

характера. Средства индивидуальной и коллективной защиты. Первая помощь 

пострадавшим. 

11. Химические вещества: аммиак, хлор, ртуть, синильная кислота и др. Физико-

химические свойства, воздействие на организм человека, возможность адаптации, 

защита человека от его воздействия. 

12. Биологические опасные ситуации. Понятие эпидемии, эпидемиологического 

процесса, карантинных мероприятий природно-очаговых и особо опасных инфекций. 

Правила поведения и действия населения при возникновении данных ситуаций. 
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13. Аварии на транспорте, их особенности. Правила поведения на транспорте. Правила 

поведения при возникновении аварий. Первая помощь пострадавшим. 

14. Социально опасные явления. Классификация. Причины возникновения. 

Поражающие факторы. Правила поведения населения. 

15. Терроризм и его причины и последствия этого явления. Действия населения при 

угрозе и совершении террористического акта. 

16. Аварии и катастрофы на объектах с выбросом радиоактивных веществ. Правила 

поведения и действия населения во время радиационной аварии. 

 

Вопросы для устного и письменного опроса: 

1. Правила поведения и действия населения в чрезвычайных ситуациях природного 

характера: снежные заносы. 

2. Правила поведения и действия населения в чрезвычайных ситуациях природного 

характера: наводнение. 

3. Правила поведения и действия населения в чрезвычайных ситуациях природного 

характера: ураган. 

4. Правила поведения и действия населения в чрезвычайных ситуациях природного 

характера: гроза. 

5. Правила поведения и действия населения в чрезвычайных ситуациях природного 

характера: оползень. 

6. Чрезвычайные ситуации природного характера и защита населения от их последствий: 

лесные пожары. 

7. Поражающие факторы радиации. Виды излучения, их проникающая и поражающая 

способность. Дозы облучения. 

Меры по предупреждению и ослаблению воздействия радиоактивных веществ на 

организм. 

8. Химические вещества: аммиак, хлор, ртуть, синильная кислота и др. Физико-

химические свойства, воздействие на 

организм человека, возможность адаптации, защита человека от его воздействия. 

9. Экстремальные ситуации аварийного характера на авиа- ж/д и водном транспорте. 

Действия при неизбежном столкновении автомобиля и после аварии. 

10. Пожарная безопасность. Основные правила безопасности. Первичные средства 

пожаротушения. Правила поведения при пожаре. 

11. Правила поведения и действия населения в чрезвычайных ситуациях техногенного 

характера. Средства индивидуальной и коллективной защиты. Первая помощь 

пострадавшим. 

12. Правила поведения населения при объявлении военного положения, ведения боевых 

действий в городе, стрельбе на улице. 

13. Экстремизм и тенденции его развития в современном мире. Экстремистские 

молодежные организации в России. 

14. Профилактика терроризма (правила для населения по предотвращению взрывов в 

жилых домах и на улице). 

15. Правила поведения при контакте с террористами: при захвате в заложники, в ходе 

проведения операции по обезвреживанию террористов. 

16. Основные правила поведения в толпе на улице и в помещении. 
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17. Экстремальные ситуации криминального характера (правила поведения для 

предотвращения попадания в криминальные ситуации для разных возрастных групп). 

18. Религиозный экстремизм. Факторы, благоприятствующие вовлечению людей в 

тоталитарные секты. 

19. Наркозависимость. Механизмы формирования. Первичная, вторичная и третичная 

профилактика зависимостей от психоактивных веществ. 

20. Самооборона. Юридические основания для ее применения. Оружие самообороны. 

21. Определение производственного травматизма. Причины возникновения 

производственного травматизма. 

22. Профессиональные заболевания - определение, классификация и примеры. 

23. Компенсации и льготы за работы с вредными и опасными условиями труда. 

Возмещение причиненного работникам увечья (профзаболевание или повреждение 

здоровья). 

24. Утомление и переутомление. Причины и меры их профилактики. 

25. Источники возникновения инфразвука и ультразвука, их влияние на организм 

человека, мероприятия по защите. 

26. Влияние вибрации на организм человека. Вибрационная болезнь. 

27. Электрический ток. Виды воздействия электрического тока на организм человека. 

Оказание помощи при поражении электрическим током. 

28. Предпосылки, причины и условия возникновения инфекционных заболеваний. 

29. Инфекционный процесс. Эпидемический процесс. Классификация инфекционных 

заболеваний. 

30. Опасные и особо опасные заболевания человека: чума, холера, сибирская язва, 

натуральная оспа; атипичная 

пневмония, вирусные гепатиты, свиной грипп, кишечные заболевания (можно разделить 

на несколько человек). 

31. Биологическое (бактериологическое) оружие: история применения, особенности 

поражения. 

32. Раны: определение, признаки, основные виды, правила обработки. Опасные 

осложнения при ранах и меры профилактики. 

 

Тест: 

1) Идеология насилия и практика воздействия на принятие решения органами 

государственной власти, органами 

местного самоуправления и международными организациями, связанные с устрашением 

населения и (или) иными 

формами противоправных насильственных действий – это: 

а) террористический акт 

б) терроризм 

в) диверсия 

г) террор 

2) Вид терроризма, включающий борьбу за власть, устрашение или устранение 

политических противников: 

а) политический 

б) государственный 
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в) религиозный 

г) экономический 

3) Вид терроризма, ставящий целью утвердить и заставить признать веру террористов, и 

одновременно ослабить и 

даже уничтожить другую, называется: 

а) политический 

б) государственный 

в) религиозный 

г) экономический 

4) По масштабам терактов можно выделить ______ вид терроризма, проявляющийся в 

пределах одного государства. 

а) внутренний 

б) международный 

в) меркантильный 

г) апокалипсический 

5) Служебная, профессиональная, промышленная, коммерческая или иная информация, 

правовой режим которой 

устанавливается ее собственником на основе государственных законов о тайне и 

законодательных актов, называется 

____ информация. 

а) внутренняя 

б) конфиденциальная 

в) секретная 

г) личная 

6) Информация, содержащая государственную тайну, несанкционированное 

распространение которой может нанести 

ущерб интересам государственных органам, организациям, субъектам и в стране в целом 

называется 

_____информация. 

а) внутренняя 

б) конфиденциальная 

в) секретная 

г) личная 

7) Интересы ____ в информационной сфере заключаются в реализации 

конституциональных прав человека и 

гражданина на доступ к информации, на использовании информации в интересах 

осуществления не запрещенной 

законом деятельности, физического, духовного, интеллектуального развития, а также в 

защите информации, 

обеспечивающей личную безопасность. 

а) личности 

б) общества 

в) государства 

г) общественных организаций 
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4. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

4.1. Порядок проведения промежуточной аттестации 
Зачёт по дисциплине во 2 семестре выставляется по итогам работы студента в 

семестре (текущая успеваемость) и по итогам ответа на один из контрольных вопросов. 

4.2. Критерии оценивания промежуточной аттестации по видам 

оценочных средств.
4.2.1 Критерии оценивания тестов, письменного опроса 

Зачтено / 

Отлично 
Зачтено / Хорошо Зачтено / 

Удовлетворитель-но 
Не зачтено / 

Неудовлетворительно 

Высокий уровень 

освоения 

проверяемых 

компетенций 

Средний уровень 

освоения 

проверяемых 

компетенций 

Базовый уровень 

уровень освоения 

проверяемых 

компетенций 

Недостаточный уровень 

освоения проверяемых 

компетенций 

Задание 

выполнено в 

полном объеме; 

пояснение не 

содержит ошибок. 

Задание 

выполнено в 

полном объеме; 

пояснение 

содержит 2−3 

негрубые ошибки. 

Задание выполнено 

не в полном объеме 

или пояснение 

содержит грубые 

ошибки. 

Задание выполнено в 

полном объеме; 

пояснение содержит 

большое количество 

ошибок. 

4.2.2 Критерии оценивания докладов, устного опроса 

Зачтено / 

Отлично 
Зачтено / Хорошо Зачтено / 

Удовлетворительно 
Не зачтено / 

Неудовлетворительно 

Высокий уровень 

освоения 

проверяемых 

компетенций 

Средний уровень 

освоения 

проверяемых 

компетенций 

Базовый уровень 

уровень освоения 

проверяемых 

компетенций 

Недостаточный 

уровень освоения 

проверяемых 

компетенций 

Продемонстриро-

ван высокий 

уровень владения 

терминологией по 

курсу. Полностью 

освещены 

теоретические 

вопросы, 

предложенные на 

собеседовании: 

названы и 

раскрыты 

основные 

понятия; 

Продемонстриро-

ван хороший 

(выше среднего) 

уровень владения 

терминологией по 

курсу. Дан ответ на 

теоретические 

вопросы, 

предложенные на 

зачете, недостато-

чно полно; не 

раскрыто одно 

из основных 

понятий; 

Продемонстриро-

ван средний 

уровень владения 

терминологией по 

курсу. Дан ответ на 

теоретические 

вопросы, предложе-

нные на зачёте; 

раскрыты лишь 

некоторые из 

основных понятий; 

проанализированы 

некоторые подходы 

к рассматриваемой 

Продемонстрирован 

низкий уровень 

владения 

терминологией по 

курсу. Не дан ответ на 

теоретические 

вопросы, 

предложенные на 

зачёте; не 

проанализированы 

подходы к данной 

проблеме (общий 

процент качества 

ответа – 40%). 
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проанализированы 

существующие в 

данной науке 

подходы к 

рассматриваемой 

проблеме; 

приведены и 

проанализированы 

основные 

классификации 

рассматриваемого 

материала; 

подтверждены 

основные 

теоретические 

положения 

практическим 

материалом. 

проанализированы 

не все существую-

щие в данной 

науке подходы к 

рассматриваемой 

проблеме; 

приведена и 

проанализирована 

большая часть 

классификаций 

рассматриваемого 

материала; под-

тверждена боль-

шая часть теорети- 

ческих положений 

практическим 

материалом. 

проблеме; приведе-

на и проанализи-

рована одна класси- 

фикация рассма- 

триваемого матери-

ала; подтверждена 

лишь часть 

теоретических 

положений 

практическим 

материалом (общий 

процент качества 

ответа – примерно 

60%). 

4.3. Результаты промежуточной аттестации и уровни сформированности 

компетенций 
При подведении итогов учитываются результаты текущей аттестации. 

Зачтено / Оценка «отлично» выставляется, если средний балл текущей 

успеваемости в семестре составляет 5 баллов. Оценка «отлично» соответствует высокому 

уровню сформированности компетенций. 

Зачтено / Оценка «хорошо» выставляется, если средний балл текущей 

успеваемости в семестре составляет 4 балла. Оценка «хорошо» соответствует среднему 

уровню сформированности компетенций. 

Зачтено / Оценка «удовлетворительно» выставляется, если средний балл текущей 

успеваемости в семестре составляет 3 балла. Оценка «удовлетворительно» соответствует 

базовому уровню сформированности компетенций. 

Оценка «не зачтено» выставляется, если средний балл текущей успеваемости в 

семестре составляет менее 3 баллов. Оценка «не зачтено» соответствует недостаточному 

уровню сформированности компетенций. 

Особенности проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья обозначены в рабочей программе 

дисциплины (модуля). 

Уровни сформированности компетенций определяются следующим образом: 

1. Низкий уровень соответствует оценке неудовлетворительно.

2. Базовый уровень соответствует оценке удовлетворительно:

- предполагает формирование компетенций на начальном уровне: знание

основных положений дисциплины; 

Количество правильных ответов – не менее 50%. 
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3. Средний уровень соответствует оценке хорошо:

- предполагает формирование компетенций на более высоком уровне:

формируются комплексное знание содержания дисциплины, умение сбора, анализа 

информации, необходимой для реализации профессиональной деятельности; 

- студент способен давать развёрнутые ответы на теоретические вопросы

дисциплины на уровне не ниже оценки «удовлетворительно». 

4. Высокий уровень сформированности компетенций соответствует оценке

отлично: 

- предполагает формирование компетенций на высоком уровне, готовность к

самостоятельной профессиональной деятельности; 

студент способен логично доказать собственную точку зрения по дискуссионным 

вопросам дисциплины, решать ситуационные задачи, критически оценивать информацию, 

формулировать собственные выводы. 




