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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Совершенствование готовности студентов к системной реализации положений ФГОС в образовательном процессе 
(внеурочная деятельность) 

       
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Цикл (раздел) ОПОП: К.М.06.02 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Педагогика 

Социальная психология 

Психология воспитательных практик 

Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности и антикоррупционное поведение 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как предшествующее:  

Педагогическая практика (классное руководство) 

Технология и организация воспитательных практик (классное руководство) 

       
3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

ОПК-3: Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность 
обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов 

Знать: 

принципы индивидуализации образовательного процесса 

Уметь: 

проектировать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность с учетом образовательных 
потребностей и индивидуально-психологических особенностей обучающихся 

Владеть: 

технологиями планирования, организации и реализации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями 

       ОПК-4: Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых национальных 
ценностей 

Знать: 

принципы, подходы и социально-педагогические условия духовно-нравственного воспитания обучающихся 

Уметь: 

создавать условия, содействующие формированию у обучающихся духовно-нравственной позиции, ценностного отношения к 
окружающему миру и человеку в нем 

Владеть: 

способами реализации принципов и условий духовно-нравственного воспитания обучающихся на основе базовых 
национальных ценностей 

       ПК-2: Способен осуществлять целенаправленную воспитательную деятельность 

Знать: 

способы организации и оценки различных видов внеурочной деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, 
художественной и т.д.), 
Уметь: 

Демонстрирует умение постановки воспитательных целей, проектирования воспитательной деятельности и методов ее 
реализации 

Владеть: 

Выбирает и демонстрирует способы оказания консультативной помощи родителям (законным представителям) обучающихся 
по вопросам воспитания, в том числе родителям детей с 
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особыми образовательными потребностями 

             В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

3.1 Знать:  
3.1.1 Модели (принципы, формы и методы) и технологии организации совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями; 
 

3.1.2 Методы, средства и приемы формирования ценностных ориентаций, обучающихся на основе знания базовых 
национальных ценностей 

 

3.2 Уметь:  
3.2.1 Проектировать совместную и индивидуальную внеурочную творческую деятельность обучающихся  
3.3 Владеть:  

3.3.1 Технологиями проектирования и планирования внеурочной деятельности  
3.3.2 Принципами, подходами и условиями духовно-нравственного воспитания во внеурочной работе  

             
4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Общая трудоемкость 2 ЗЕТ 

Часов по учебному плану :  72 
в том числе : 
аудиторные занятия :  24 
самостоятельная работа :  45,5 
: 
контактная работа: 26,5 
ИКР: 2,5 

Виды контроля в семестрах: 
 
зачеты 5 

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 
занятия 

Наименование разделов и тем /вид занятия/ Семестр  
/ Курс 

Часов Литература 

 Раздел 1. Иная контактная работа    
1.1 Индивидуальные консультации. Текущий контроль /ИКР/ 5 2,5 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 

 Раздел 2. Проектирование образовательных программ как 
дидактическая и методическая проблема 

   

2.1 Проектирование образовательных программ как 
дидактическая и методическая проблема  /Лек/ 

5 2 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4 

Э1 

2.2 Проектирование образовательных программ как 
дидактическая и методическая проблема  /Ср/ 

5 4 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 

2.3 Рабочие программы внеурочной образовательной 
деятельности /Лек/ 

5 2 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 

2.4 Рабочие программы внеурочной образовательной 
деятельности /Пр/ 

5 2 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 

2.5 Рабочие программы внеурочной образовательной 
деятельности /Ср/ 

5 4 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 
Э2 

 Раздел 3. Проектирование внеурочной деятельности    
3.1 Традиционные и новые формы проведения внеурочной работы с 

обучающимися /Лек/ 
5 2 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 

3.2 Традиционные и новые формы проведения внеурочной работы с 
обучающимися /Ср/ 

5 2 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 

3.3 Организация факультативных / элективных занятий /Пр/ 5 2 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 
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3.4 Организация факультативных / элективных занятий /Ср/ 5 2 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 

3.5 Олимпиадное движение. Типы олимпиадных заданий /Лек/ 5 2 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 

3.6 Олимпиадное движение. Типы олимпиадных заданий /Ср/ 5 9 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 

3.7 Приёмы подготовки обучающихся к олимпиаде /Пр/ 5 2 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 
Э3 

3.8 Приёмы подготовки обучающихся к олимпиаде /Ср/ 5 2,5 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 

3.9 Проектная деятельность во внеурочной деятельности /Пр/ 5 2 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 

3.10 Проектная деятельность во внеурочной деятельности /Лек/ 5 2 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 
Э1 

3.11 Проектная деятельность во внеурочной деятельности /Ср/ 5 9 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 

3.12 Использование Интернет-технологий во внеклассной работе /Пр/ 5 2 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 

3.13 Использование Интернет-технологий во внеклассной работе /Ср/ 5 6 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 

3.14 Специфика внеурочной образовательной деятельности  /Лек/ 5 2 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 

3.15 Специфика внеурочной образовательной деятельности  /Пр/ 5 2 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 

3.16 Специфика внеурочной образовательной деятельности  /Ср/ 5 7 Л1.1 Л1.2Л2.1 Л2.2 
Э1 Э2 Э3 

          
6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

6.1. Перечень видов оценочных средств 

Задания к лекции 
Конспект по теме 
Мультимедийная презентация 
Портфолио 
Проект 
Вопросы к зачёту 

6.2. Типовые контрольные задания и иные материалы для текущей аттестации 

1. Задания к лекции 
Прочитать лекцию "Проектирование образовательных программ внеурочной деятельности" 
и составить опорный конспект составляющих программы. 
Количество баллов: 10 
2. Конспект по теме 
Подготовить конспект по теме "Образовательные программы". 
Количество баллов: 10 
3. Мультимедийная презентация 
Создать мультимедийную презентацию на тему "Типы олимпиадных заданий ". Привести примеры заданий. 
Количество баллов: 10 
4. Портфолио 
Разработать перечень документов, входящих в портфолио по теме "Внеурочная деятельность". 
Количество баллов: 10 
5. Проект 
Представить фрагмент рабочей программы "Внеурочная деятельность обучающихся". 
Представить схему работы над лингвистическим проектом: продумать тему, составить график работы, предложить форму 
продукта. 
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Количество баллов: 20 
6. Таблица по теме 
Заполнить таблицу по теме" Типы лингвистических олимпиадных заданий", привести примеры заданий. 
Количество баллов: 10 
Типовые задания к разделу "Проектирование внеурочной деятельности ": 
1. Задания к лекции 
Ознакомиться со списком литературы и сделать конспект по теме (графический или текстовой). 
Количество баллов: 10 
2. Конспект по теме 
Подготовить конспект по теме "Образовательные программы внеурочной деятельности". 
Количество баллов: 10 
3. Мультимедийная презентация 
Создать презентацию на одну из тем: 
"Типы олимпиадных заданий" 
"Типы проектов " 
Количество баллов: 10 
4. Портфолио 
Проектирование портфолио "Внеурочная деятельность ": типы документов, формы работы, олимпиадные задания. 
Количество баллов: 10 
5. Проект 
Спроектировать фрагмент рабочей программы внеурочной деятельности. 
Количество баллов: 5 
6. Таблица по теме 
Составить таблицу по теме" Типы олимпиадных заданий". привести примеры. 
Количество баллов: 10 
Типовые задания к разделу "Проектирование образовательных программ как дидактическая и методическая проблема": 
 
1. Мультимедийная презентация 
Создать мультимедийную презентацию "Образовательные программы": проектирование, этапы работы, 
продукт. 
Количество баллов: 10 
2. Соотнесите современные требования к образовательным программам и конкретные программы внеурочной 
деятельности (Окно в мир: Учебно-методическое пособие по внеурочной деятельности. Вып. 3 / Сост. М. П. 
Воюшина, Е. П. Суворова; Под ред. Г. А. Бордовского. — СПб.: Изд-во РГПУ им. А. И. Герцена, 2016. с.). 
Количество 
Количество баллов: 5 
3. Эссе 
Подготовьте эссе о своем опыте участия во внеурочной деятельности в школе. 
Количество баллов: 5 

6.3. Типовые контрольные вопросы и задания для промежуточной аттестации 

Вопросы к зачёту 
1.Понятие "внеурочная деятельность". 
2. Формы внеурочной деятельности 
3. Принципы организации внеурочной деятельности. 
4. Использование Интернет-технологий во внеурочной работе. 
5. Содержание внеурочной работы. 
6. Факультативные занятия. 
7. Организационно-педагогические условия функционирования факультатива. 
8. Организационно-педагогические условия успешного функционирования электива. 
9. Формы проведения факультативных занятий. 
10. Олимпианое движение в России. 
11. Творческие задания. 
15. Принципы подготови к обучающихся к олимпиаде по русскому языку. 
16. Проектная деятельность. 
17. Виды проектов. 
18. Принципы отбора содержания исследовательских работ. 
19. Портфолио проекта. 
20. Контроль качества и педагогический анализ внеурочных занятий 
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6.4. Критерии оценивания 

Оценка «Зачтено» выставляется обучающемуся, если в представленной работе раскрыта тема, представлены различные 
позиции и взгляды на проблему, теоретические посылки подтверждены примерами, содержание четко структурировано, при 
написании работы использовался широкий круг источников, к которым в тексте работы имеются отсылки. 
Оценка «Не Зачтено» выставляется обучающемуся, если в представленной работе не раскрыта тема, материал излагается 
непоследовательно, нет четкой структуры, не представлены различные позиции и взгляды на проблему, теоретические 
посылки не подтверждены примерами, при написании работы использовался ограниченный круг источников, в тексте работы 
отсутствуют ссылки. 
К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся, имеющие положительные оценки по итогам текущего контроля. 

         
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1  Внеурочная деятельность: содержание и технологии реализации: 
методическое пособие 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462868) 

Санкт- Петербург 
: КАРО, 2016 

ЭБС 

Л1.2 Михайлова Н. П. Внеурочная деятельность в естественнонаучном образовании, как 
средство развития интеллектуально- познавательных учебных 
действий у младших школьников: студенческая научная работа 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=595278) 

Ростов-на-Дону : 
б.и., 2020 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Толстой Л. Н. Воспитание и образование 
(https://e.lanbook.com/book/96007) 

Санкт- Петербург 
: Лань, 2017 

ЭБС 

Л2.2 Хлебников В. В. Учитель и ученик 
(http://e.lanbook.com/books/element.php? 

pl1_cid=25&pl1_id=16386) 

Санкт- Петербург 
: Лань, 2013 

ЭБС 

Л2.3 Чехов А. П. Учитель 
(http://e.lanbook.com/books/element.php? 

pl1_cid=25&pl1_id=22996) 

Санкт- Петербург 
: Лань, 2013 

ЭБС 

Л2.4 Золотарев В. А. Школьный учитель 
(http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=67984) 

Санкт- Петербург 
: ЦГПБ им. В.В. 
Маяковского, 
2015 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека / Науч. электрон.б-ка. – Москва, 199 
http://elibrary.ru/defaultx.asp 

Э2 Moodle [Электронный ресурс] : система управления обучением : [база данных] / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, б.г. – 

Доступ из сети ЧелГУ или, после регистрации из сети ун-та, из любой точки, имеющей доступ в интернет.  
http://moodle.uio.csu.ru/login/index.php 

Э3 Издательство Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС). – Санкт-Петербург, 2010 – . – 

Доступ к полным текстам с любого компьютера, после регистрации из сети ЧелГУ.  http://e.lanbook.com/ 

Э4 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 
Директмедиа Паблишинг. – Москва, 2001 – . – Доступ к полным текстам с любого компьютера, после регистрации из 
сети ЧелГУ  http://biblioclub.ru/ 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

LMS Moodle 

МS Office365 
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7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека / Науч. электрон.б-ка. – Москва, 1999 – . – Режим доступа: 
http://elibrary.ru/defaultx.asp –Яз. рус., англ. 
2. Moodle [Электронный ресурс] : система управления обучением : [база данных] / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, б.г. – Доступ 
из сети ЧелГУ или, после регистрации из сети ун-та, из любойточки, имеющей доступ в интернет. – URL: 

http://moodle.uio.csu.ru/login/index.php 

3. Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система / Научно-издательский центр ИНФРА-М. – 

Москва, 2002 – . – Режим доступа: http://znanium.com/ Доступ открыт к книгам основной коллекции. После регистрации 
изсети университета доступ возможен с любого устройства, с выходом в Интернет. 
4. Издательство Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС). – Санкт-Петербург, 2010 – . – Доступ 
к полным текстам с любого компьютера, после регистрации из сети ЧелГУ. – URL: http://e.lanbook.com/ 

5. ИНФОРМИО [Электронный ресурс] : электронный справочник [обеспечение всех типов образовательных учреждений 
нормативными, методическими, научно-практическимиматериалами]. – Москва, 2010 – . – Доступ из сети университета : 
http://www.informio.ru/ 

6. Практикум психолого-педагогический-16 [Электронный ресурс]: электронный курс. – 

URL:http://moodle.uio.csu.ru/course/view.php?id=1052 

7. Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечнаясистема (ЭБС) / ООО 
ДиректмедиаПаблишинг. – Москва, 2001 – . – Доступ к полным текстам с любого компьютера, после регистрации из сети 
ЧелГУ – URL: http://biblioclub.ru/ 

8. Электронная библиотека диссертаций [Электронный ресурс] : официальный сайт / Рос.гос.б-ка. – Москва : Рос.гос. б-ка, 
2003 – . – Доступ только из сети университета: http://diss.rsl.ru/ 

9. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, 1992 
. 

      
8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Практические занятия в учебных группах проходят в учебных аудиториях, рассчитанных на 25-30  студентов. Для успешного 
освоения дисциплины аудитория оборудована мультимедийным комплексом и экраном для демонстрации слайдовых 
презентаций, а также учебных аудио и видеоматериалов. 
Для проведения компьютерного тестирования несколько занятий организуются в стационарном компьютерном классе 
университета или факультета психологии и педагогики . 
Освоение дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья осуществляется с использованием 
средств обучения общего и специального назначения: 
– лекционная аудитория (для заочной формы обучения) – мультимедийное оборудование, мобильный радиокласс (для 
студентов с нарушениями слуха); источники питания для индивидуальных технических средств; 
– учебная аудитория для практических занятий (семинаров) – мультимедийное оборудование, мобильный радиокласс (для 
студентов с нарушениями слуха); 
– учебная аудитория для самостоятельной работы – стандартные рабочие места с персональными компьютерами; рабочее 
место с персональным компьютером, с программой экранного доступа, программой экранного увеличения и брайлевским 
дисплеем для студентов с нарушениями зрения. 
В каждой аудитории, где обучаются инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья, должно быть 
предусмотрено соответствующее количество мест для обучающихся с учетом ограничений их здоровья. 
В учебные аудитории должен быть обеспечен беспрепятственный доступ для обучающихся инвалидов и обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья. 
Перечень специальных технических средств обучения для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, 
имеющихся в Региональном учебно-научном центре инклюзивного образования ЧелГУ: 
- Тифлотехническая аудитория: тифлотехнические средства: брайлевский компьютер с дисплеем и принтером, 
тифлокомплекс «Читающая машина», телевизионное увеличивающее устройство, тифломагнитолы кассетные и цифровые 
диктофоны; специальное программное обеспечение: программа речевой навигации JAWS, речевые синтезаторы («говорящая 
мышь»), экранные лупы. 
- Сурдотехническая аудитория: радиокласс “Сонет-Р”, программируемые слуховые аппараты индивидуального пользования с 
устройством задания режима работы на компьютере, интерактивная доска ActiveBoard с системой голосования, акустический 
усилитель и колонки, мультимедийный проектор, телевизор, видеомагнитофон. 
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Наличие помещений для самостоятельной работы с компьютерной техникой и с возможностью подключения к сети 
"Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду организации; 

      
9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1. Лекции 
Лекция - одна из основных форм организации учебного процесса, представляющая собой устное, монологическое, 
систематическое, 
последовательное изложение преподавателем учебного материала с демонстрацией слайдов и фильмов. Работа обучающихся 
на лекции 
включает в себя: составление или слежение за планом чтения лекции, написание конспекта лекции, дополнение конспекта 
рекомендованной литературой. 
Требования к конспекту лекций: краткость, схематичность, последовательная фиксация основных положений, выводов, 
формулировок, 
обобщений. В конспекте нужно помечать важные мысли, выделять ключевые слова, термины. Последующая работа над 
материалом 
лекции предусматривает проверку терминов, понятий с помощью энциклопедий, словарей, справочников с выписыванием 
толкований в 
тетрадь. В конспекте нужно обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться 
найти ответ в 
рекомендуемой литературе. Если самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и 
задать 
преподавателю на консультации, на практическом занятии. 
2. Практические 
Практические (семинарские занятия) представляют собой детализацию лекционного теоретического материала, проводятся в 
целях закрепления курса и охватывают все основные разделы. 
Основной формой проведения практических занятий и семинаров является обсуждение наиболее проблемных и сложных 
вопросов по отдельным темам, а также решение задач и разбор примеров и ситуаций в аудиторных условиях. 
При подготовке к практическому занятию необходимо, ознакомиться с его планом; изучить соответствующие конспекты 
лекций, главы учебников и методических пособий, разобрать примеры, ознакомиться с дополнительной литературой 
(справочниками, энциклопедиями, словарями). К наиболее важным и сложным вопросам темы рекомендуется составлять 
конспекты ответов. Следует готовить все вопросы соответствующего занятия: необходимо уметь давать определения 
основным понятиям, знать основные положения теории, правила и формулы, предложенные для запоминания к каждой теме. 
В ходе практического занятия надо давать конкретные, четкие ответы по существу вопросов, доводить каждую задачу до 
окончательного решения, демонстрировать понимание проведенных расчетов (анализов, ситуаций), в случае затруднений 
обращаться к преподавателю. 
3. Зачет 
Цель зачета − проверка и оценка уровня полученных студентом специальных знаний по учебной дисциплине и 
соответствующих им умений и навыков, а также умения логически мыслить, аргументировать избранную научную позицию, 
реагировать на дополнительные вопросы, ориентироваться в массиве информации. 
Подготовка к зачету начинается с первого занятия по дисциплине, на котором обучающиеся получают предварительный 
перечень вопросов к зачёту и список рекомендуемой литературы, их ставят в известность относительно критериев 
выставления зачёта и специфике текущей и итоговой аттестации. С самого начала желательно планомерно осваивать 
материал, руководствуясь перечнем вопросов к зачету и списком рекомендуемой литературы, а также путём 
самостоятельного конспектирования материалов занятий и результатов самостоятельного изучения учебных вопросов. 
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По результатам сдачи зачета выставляется оценка «зачтено» или «не зачтено». 
Задания к лекции 
Задания к лекции используются для контроля знаний обучающихся по теоретическому материалу, изложенному на лекциях.  
Задания могут подразделяться на несколько групп: 
1. задания на иллюстрацию теоретического материала. Они выявляют качество понимания студентами теории; 
2. задания на выполнение задач и примеров по образцу, разобранному в аудитории. Для самостоятельного выполнения 
требуется, чтобы 
студент овладел рассмотренными на лекции методами решения; 
3. задания, содержащие элементы творчества, которые требуют от студента преобразований, реконструкций, обобщений. Для 
их выполнения необходимо привлекать ранее приобретенный опыт, устанавливать внутрипредметные и межпредметные 
связи, приобрести дополнительные знания самостоятельно или применить исследовательские умения; 
4. может применяться выдача индивидуальных или опережающих заданий на различный срок, определяемый 
преподавателем, с 
последующим представлением их для проверки в указанный срок. 
6. Портфолио 
Портфолио − подборка документов, демонстрирующая возможности и достижения, полученные студентом в процессе 
обучения. 
Три основные типа портфолио: 
1. Портфолио документов – портфель сертифицированных (документированных) индивидуальных образовательных 
достижений. 
2. Портфолио работ – собрание различных творческих, проектных, исследовательских работ учащегося, а также описание 
основных форм и направлений его учебной и творческой активности: участие в научных конференциях, конкурсах, учебных 
лагерях, прохождение различного рода практик, спортивных и художественных достижений и др. 
3. Портфолио отзывов – включает оценку обучающимся своих достижений, проделанный им анализ различных видов учебной 
и внеучебной деятельности и её результатов, резюме, планирование будущих образовательных этапов, а также отзывы, 
представленные преподавателями, возможно, сокурсниками, руководителями практик от сторонних организаций и т.д 
4. Мультимедийная презентация 
 Мультимедийная презентация – способ представления информации на заданную тему с помощью компьютерных программ, 
сочетающий в себе динамику, звук и изображение. 
Для создания компьютерных презентаций используются специальные программы: PowerPoint, Adobe Flash CS5, Adobe Flash 

Builder, видеофайл. 
Презентация – это набор последовательно сменяющих друг друга страниц – слайдов, на каждом из которых можно разместить 
любые текст, рисунки, схемы, видео - аудио фрагменты, анимацию, 3D – графику, фотографию, используя при этом 
различные элементы оформления. 
Мультимедийная форма презентации позволяет представить материал как систему опорных образов, наполненных 
исчерпывающей структурированной информацией в алгоритмическом порядке. 
Этапы подготовки мультимедийной презентации: 
1. Структуризация материала по теме; 
2. Составление сценария реализации; 
3. Разработка дизайна презентации; 
4. Подготовка медиа фрагментов (тексты, иллюстрации, видео, запись аудиофрагментов); 
5. Подготовка музыкального сопровождения (при необходимости); 
6. Тест-проверка готовой презентации. 
8. Проект 
Проект – это самостоятельное, развёрнутое решение обучающимся, или группой обучающихся какой-либо проблемы 
научно-исследовательского, творческого или практического характера. 
Этапы в создании проектов. 
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1. Выбор проблемы. 
2. Постановка целей. 
3. Постановка задач (подцелей). 
4. Информационная подготовка. 
5. Образование творческих групп (по желанию). 
6. Внутригрупповая или индивидуальная работа. 
7. Внутригрупповая дискуссия. 
8. Общественная презентация – защита проекта. 
9. Таблица по теме 
Таблица − форма представления материала, предполагающая его группировку и систематизированное представление в 
соответствии с выделенными заголовками граф. 
Правила составления таблицы: 
1. таблица должна быть выразительной и компактной, лучше делать несколько небольших по объему, но наглядных таблиц, 
отвечающих 
задаче исследования; 
2. название таблицы, заглавия граф и строк следует формулировать точно и лаконично; 
3. в таблице обязательно должны быть указаны изучаемый объект и единицы измерения; 
4. при отсутствии каких-либо данных в таблице ставят многоточие либо пишут «Нет сведений», если какое-либо явление не 
имело места, то ставят тире; 
5. числовые значения одних и тех же показателей приводятся в таблице с одинаковой степенью точности; 
6. таблица с числовыми значениями должна иметь итоги по группам, подгруппам и в целом; 
7. если суммирование данных невозможно, то в этой графе ставят знак умножения; 
8. в больших таблицах после каждых пяти строк делается промежуток для удобства чтения и анализа. 
10. Доклад/сообщение 
Доклад − развернутое устное (возможен письменный вариант) сообщение по определенной теме, сделанное публично, в 

котором обобщается информация из одного или нескольких источников, представляется и обосновывается отношение к 
описываемой теме. 
Основные этапы подготовки доклада: 
1. четко сформулировать тему; 
2. изучить и подобрать литературу, рекомендуемую по теме, выделив три источника библиографической информации: 
− первичные (статьи, диссертации, монографии и т. д.); 
− вторичные (библиография, реферативные журналы, сигнальная информация, планы, граф-схемы, предметные указатели и т. 
д.); 
− третичные (обзоры, компилятивные работы, справочные книги и т. д.); 
3. написать план, который полностью согласуется с выбранной темой и логично раскрывает ее; 
4. написать доклад, соблюдая следующие требования: 
− структура доклада должна включать краткое введение, обосновывающее актуальность проблемы; основной текст; 
заключение с краткими выводами по исследуемой проблеме; список использованной литературы; 
− в содержании доклада общие положения надо подкрепить и пояснить конкретными примерами; не пересказывать отдельные 
главы учебника или учебного пособия, а изложить собственные соображения по существу рассматриваемых вопросов, внести 
свои 
предложения; 
5. оформить работу в соответствии с требованиями. 

      
10. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ОБУЧАЮЩИМИСЯ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Освоение дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья осуществляется с использованием 
специальных технических средств и голо информационных технологий, предоставляемых Ресурсным учебно-методическим 
центром по обучению инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья ЧелГУ по запросу обучающегося.  
1. Мобильные специальные технические средства для лиц с нарушениями зрения: портативный компьютер с вводом/выводом 
шрифтом Брайля с синтезатором речи «ElBraile-W14J G2»; ноутбуки с программной экранного доступа NVDA; электронные 
увеличители для удаленного просмотра; видеоувеличители портативные; тифлоплеер; 

© ФГБОУ ВО «ЧелГУ»     



 

 

 МИНОБРНАУКИ РОССИИ 
Федеральное государственное бюджетное образовательное 
учреждение высшего образования 
«Челябинский государственный университет» (ФГБОУ ВО «ЧелГУ») 

Рабочая программа дисциплины "Проектирование внеурочной деятельности" по направлению подготовки 
(специальности)  44.03.05 "Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)" направленности 

(профилю) Безопасность жизнедеятельности и физическая культура ФГБОУ ВО «ЧелГУ» 
стр. 12 

цифровые диктофоны. 
2. Мобильные специальные технические средства для лиц с нарушениями слуха: система свободного звукового поля со 
встроенной совместимостью с FM-устройствами; радиоклассы «Сонет-РСМ» с передатчиком, заушным индуктором и 
индукционной петлей; система информационная для слабослышащих переносная «Исток» А2 со встроенным плеером – 

звуковым информатором; документ-камера; программируемые слуховые аппараты индивидуального пользования. 
3. Ассистивные информационные технологии: программное обеспечение экранного доступа с синтезом речи NVDА; 
программы экранного увеличения; программы речевого синтеза для компьютеров и ноутбуков; программы речевого синтеза 
для мобильных устройств; экранная клавиатура; экранная лупа. 
При необходимости для обучающихся с нарушениями зрения на рабочих местах для проведения практических или 
лабораторных занятий устанавливается специальное программное обеспечение (программа речевой навигации NVDA, 

речевые синтезаторы, экранные лупы). 
В учебные аудитории обеспечивается беспрепятственный доступ для обучающихся инвалидов и обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья. В каждой аудитории, где обучаются инвалиды и лица с ограниченными 
возможностями здоровья, предусматривается соответствующее количество мест для обучающихся с учетом нарушений их 
здоровья. 
Для освоения дисциплины инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья предоставляется доступ к печатным 
источникам, имеющимся в научной библиотеке ЧелГУ, с помощью специальных технических средств; доступ к электронным 
источникам, представленным в форме электронного документа в фонде научной библиотеки ЧелГУ или 
электронно-библиотечных системах, с помощью специальных технических и программных средств (рабочее место для 
незрячего пользователя с программным обеспечением экранного доступа с синтезом речи NVDА, рабочее место с 
компьютерным роллером и клавиатурой Clevy с большими кнопками и с разделяющей клавиши накладкой). 
Учебно-методические материалы для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
предоставляются в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 
Для лиц с нарушениями зрения: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом, 
- в форме электронного документа, 
- в форме аудиофайла, 
- в печатной форме шрифтом Брайля. 
Для лиц с нарушениями слуха: 
- в печатной форме, 
- в форме электронного документа. 
Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме, 
- в форме электронного документа, 
- в форме аудиофайла. 
Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента обучающихся. 
Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья освоение дисциплины может быть частично или полностью 
осуществлено с использованием дистанционных образовательных технологий (Moodle, Adobe Connect Pro и пр.). 
В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья используется индивидуальная 
работа. Под индивидуальной работой подразумевается две формы взаимодействия с преподавателем: индивидуальная 
учебная работа (консультации), т.е. дополнительное разъяснение учебного материала и углубленное изучение материала с 
теми обучающимися, которые в этом заинтересованы, и индивидуальная воспитательная работа. Индивидуальные 
консультации направлены на индивидуализацию обучения и установлению воспитательного контакта между преподавателем 
и обучающимся инвалидом или обучающимся с ограниченными возможностями здоровья. 
При проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по 
дисциплине обеспечивается выполнение следующих дополнительных требований в зависимости от индивидуальных 
особенностей, обучающихся: 
а) инструкция по порядку проведения процедуры оценивания предоставляется в доступной форме (устно, в письменной 
форме, в письменной форме шрифтом Брайля, устно с использованием услуг сурдопереводчика); 
б) доступная форма предоставления заданий оценочных средств (в печатной форме, в печатной форме увеличенным 
шрифтом, в печатной форме шрифтом Брайля, в форме электронного документа, задания зачитываются ассистентом, задания 
предоставляются с использованием сурдоперевода); 
в) доступная форма предоставления ответов на задания (письменно на бумаге, набор ответов на компьютере, письменно 
шрифтом Брайля, с использованием услуг ассистента, устно). 
При проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
предусматривается использование технических средств, необходимых им в связи с их индивидуальными 
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особенностями. Эти средства могут быть предоставлены ЧелГУ или могут использоваться собственные технические средства. 
При необходимости инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья предоставляется дополнительное время 
для подготовки ответа на задания, процедура оценивания результатов обучения по дисциплине может проводиться в 
несколько этапов. 
Проведение процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
допускается с использованием дистанционных образовательных технологий. 
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