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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа дисциплины ОГСЭ.02 «История» является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии 

с ФГОС по специальности 40.02.02 Правоохранительная деятельность. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена 

Дисциплина является обязательной и входит в общий гуманитарный 

и социально-экономический цикл. 

1.3. Цели и задачи освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

уметь: 

- ориентироваться в историческом прошлом России; 

знать: 

- закономерности исторического процесса, основные этапы, события 

отечественной истории. 

Дисциплина способствует формированию следующих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.  

ОК 2. Понимать и анализировать вопросы ценностно-

мотивационной сферы. 

ОК 3. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК 4. Принимать решения в стандартных и нестандартных 

ситуациях, в том числе ситуациях риска, и нести за них ответственность. 

ОК 5. Проявлять психологическую устойчивость в сложных и 

экстремальных ситуациях, предупреждать и разрешать конфликты в 

процессе профессиональной деятельности. 
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ОК 6. Осуществлять поиск и использование информации, 

необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 7. Использовать информационно-коммуникационные технологии 

в профессиональной деятельности. 

ОК 8. Правильно строить отношения с коллегами, с различными 

категориями граждан, в том числе с представителями различных 

национальностей и конфессий. 

ОК 9. Устанавливать психологический контакт с окружающими. 

ОК 10. Адаптироваться к меняющимся условиям профессиональной 

деятельности. 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Для очной формы обучения: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 64 часов, в том числе: 

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 48 часов; 

самостоятельная работа обучающегося – 16 часов. 

Для заочной формы обучения: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 64 часов, в том числе: 

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 12 часов; 

самостоятельная работа обучающегося – 52 часов. 

 

 

http://msaver.ru/goto/?rll=http%3A%2F%2Fad.admitad.com%2Fg%2F1153ac05240ec26fd9f6ce55ef5ec0
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы очной формы обучения 

Вид учебной работы 
Объем часов 

ООО СОО 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 64 64 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 48 

в том числе:   

Лекции 32 32 

Практические занятия 16 16 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 16 16 

Промежуточная аттестация  

 

Экзамен  

(3 семестр) 

Экзамен  

(1 семестр) 

 

2.2. Объем дисциплины и виды учебной работы заочной формы обучения 

Вид учебной работы 
Объем часов 

ООО СОО 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 64 - 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 12 - 

в том числе:  - 

Лекции 12 - 

Практические занятия - - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 52 - 

Промежуточная аттестация  Экзамен (2 курс) - 

 

2.3. Тематический план и содержание дисциплины очной формы обучения 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е годы 16  

Тема 1.1. 

Основные 

тенденции 

развития СССР 

в 1980-е годы 

Содержание учебного материала 8 1 

Внутренняя политика государственной власти 

в СССР к началу 1980-х годов. Особенности 

идеологии, национальной и социально-

экономической политики 

4 
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Внешняя политика СССР. Отношения с 

сопредельными государствами, Евросоюзом, 

США, странами «третьего мира». 

Практические занятия 

Культурное развитие народов Советского 

Союза и русская культура 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка сообщений по теме 

2 2 

Тема 1.2. 

Дезинтеграцион

ные процессы в 

России и Европе 

во второй 

половине 1980-х 

годов 

Содержание учебного материала 8 

Отражение событий в Восточной Европе на 

дезинтеграционных процессах в СССР 

Ликвидация (распад) СССР и образование 

СНГ. Российская Федерация как 

правопреемница СССР 

4 1 

Практические занятия 

Политические события в Восточной Европе во 

второй половине 1980-х 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка сообщений по теме 

2 2 

Раздел 2. Россия и мир в конце ХХ – начале ХХI века 48  

Тема 2.1. 

Постсоветское 

пространство в 

90-е годы ХХ 

века 

Содержание учебного материала 8  

Участие международных организаций (ООН, 

ЮНЕСКО) в разрешении конфликтов на 

постсоветском пространстве. 

Российская Федерация в планах 

международных организаций: военно-

политическая конкуренция и экономическое 

сотрудничество. Планы НАТО в отношении 

России 

4 1,2 

Практические занятия 

Локальные национальные и религиозные 

конфликты на пространстве бывшего СССР в 

1990-е годы 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка сообщений по теме 

2 2 

Тема 2.2. 

Укрепление 

влияния России 

на 

постсоветском 

пространстве 

Содержание учебного материала 8 

Россия на постсоветском пространстве: 

договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией, 

Южной Осетией и др. 

Изменение в территориальном устройстве 

Российской Федерации. 

4 1 

Практические занятия  

Экскурсия Внутренняя политика России на 

Северном Кавказе. Причины, участники, 

содержание, результаты вооруженного 

2 2 
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конфликта в этом регионе 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Написание эссе после посещения музея 

2 2 

Тема 2.3. 

Россия и 

мировые 

интеграционные 

проекты 

Содержание учебного материала 10 

Расширение Евросоюза, формирование 

мирового «рынка труда», глобальная 

программа НАТО и политические ориентиры 

России 

Формирование единого образовательного и 

культурного пространства в Европе и 

отдельных регионах мира. Участие России в 

этом процессе. 

6 1 

Практические занятия  

Участие России  в международных 

организациях 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка сообщений по теме 

2 2 

Тема 2.4. 

Развитие 

культуры в 

России 

Содержание учебного материала 8  

Тенденции сохранения национальных, 

региональных, культурных традиций и 

«свобода совести» в России 

Идеи «поликультурности» и молодежные 

экстремистские движения 

4 1,2 

Практические занятия 

Проблема экспансии в Россию западной 

системы ценностей и формирование 

«массовой культуры» 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка сообщений по теме 

2 2 

Тема 2.5. 

Перспективы 

развития РФ в 

современном 

мире 

Содержание учебного материала 14 

Перспективные направления и основные 

проблемы развития РФ на современном этапе 

Инновационная деятельность – приоритетное 

направление в науке и экономике 

Территориальная целостность России, 

уважение прав ее населения и соседних 

народов – главное условие политического 

развития 

6 1 

Практические занятия 

Сохранение традиционных нравственных 

ценностей индивидуальных свобод человека – 

основа развития культуры в РФ 

 

4 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка сообщений по теме 

4 2 

 Экзамен  
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Всего: 64 

 

2.4. Тематический план и содержание дисциплины заочной формы обучения 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е годы 15  

Тема 1.1. 

Основные 

тенденции 

развития СССР в 

1980-е годы 

Содержание учебного материала 8 1 

Внутренняя политика государственной 

власти в СССР к началу 1980-х годов. 

Особенности идеологии, национальной и 

социально-экономической политики 

Внешняя политика СССР. Отношения с 

сопредельными государствами, Евросоюзом, 

США, странами «третьего мира». 

1 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Культурное развитие народов Советского 

Союза и русская культура  

15 3 

Тема 1.2. 

Дезинтеграционные 

процессы в России 

и Европе во второй 

половине 1980-х 

годов 

Содержание учебного материала 7 

Отражение событий в Восточной Европе на 

дезинтеграционных процессах в СССР 

Ликвидация (распад) СССР и образование 

СНГ. Российская Федерация как 

правопреемница СССР 

1 1 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Политические события в Восточной Европе 

во второй половине 1980-х 

6 3 

Раздел 2. Россия и мир в конце ХХ – начале ХХI века 48 

Тема 2.1. 

Постсоветское 

пространство в 90-е 

годы ХХ века 

Содержание учебного материала 8 

Участие международных организаций (ООН, 

ЮНЕСКО) в разрешении конфликтов на 

постсоветском пространстве. 

Российская Федерация в планах 

международных организаций: военно-

политическая конкуренция и экономическое 

сотрудничество. Планы НАТО в отношении 

России 

2 1,2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Локальные национальные и религиозные 

конфликты на пространстве бывшего СССР в 

1990-е годы 

6 3 

Тема 2.2. Содержание учебного материала 8 
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Укрепление 

влияния России на 

постсоветском 

пространстве 

Россия на постсоветском пространстве: 

договоры с Украиной, Белоруссией, 

Абхазией, Южной Осетией и др. 

Изменение в территориальном устройстве 

Российской Федерации. 

2 1 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Внутренняя политика России на Северном 

Кавказе. Причины, участники, содержание, 

результаты вооруженного конфликта в этом 

регионе 

6 3 

Тема 2.3. 

Россия и мировые 

интеграционные 

проекты 

Содержание учебного материала 10 

Расширение Евросоюза, формирование 

мирового «рынка труда», глобальная 

программа НАТО и политические ориентиры 

России 

Формирование единого образовательного и 

культурного пространства в Европе и 

отдельных регионах мира. Участие России в 

этом процессе. 

2 1 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Участие России  в международных 

организациях 

8  

Тема 2.4. 

Развитие культуры 

в России 

Содержание учебного материала 9  

Тенденции сохранения национальных, 

региональных, культурных традиций и 

«свобода совести» в России 

Идеи «поликультурности» и молодежные 

экстремистские движения 

2 1,2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Проблема экспансии в Россию западной 

системы ценностей и формирование 

«массовой культуры» 

7 3 

Тема 2.5. 

Перспективы 

развития РФ в 

современном мире 

Содержание учебного материала 14 

Перспективные направления и основные 

проблемы развития РФ на современном 

этапе 

Инновационная деятельность – 

приоритетное направление в науке и 

экономике 

Территориальная целостность России, 

уважение прав ее населения и соседних 

народов – главное условие политического 

развития 

2 1 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Сохранение традиционных нравственных 

12 3 



 
Минобрнауки России 

Федеральное государственное бюджетное  

образовательное учреждение высшего образования 

«Челябинский государственный университет» (ФГБОУ ВО «ЧелГУ») 

Колледж ЧелГУ 
Рабочая программа дисциплины  

ОГСЭ.02 «История»  

Специальности 40.02.02 – Правоохранительная деятельность 

Версия документа - 1 стр. 11  Первый экземпляр __________ КОПИЯ № _____ 

 

 ФГБОУ ВО «ЧелГУ» 

ценностей индивидуальных свобод человека 

– основа развития культуры в РФ 

Всего: 64 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала 

используются следующие обозначения: 

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, 

свойств); 

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, 

инструкции или под руководством); 

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение 

деятельности, решение проблемных задач). 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин – учебная 

аудитория № 205. (454119, Челябинска обл., г. Челябинск, ул. 

Кронштадтская, д.10) 

Оборудование: учебная мебель, доска ученическая настенная, рабочие 

места для 60 обучающихся, рабочее место преподавателя. Мультимедийный 

комплекс, портативный (ноутбук, демонстрационный экран, проектор).  

Демонстрационное оборудование и учебно-наглядные пособия: плакаты, 

наглядный и раздаточный материал. 

Программное обеспечение:  

1. MS Windows 10. Лицензии бессрочные. Договор № К-0033 от 

31.01.2019г. 

2. MS Office 2016. Лицензии бессрочные. Договор АЭ-44-82-18 от 

14.02.2019. 

3. ПО «Антивирус Касперского», лицензионный договор № 1013/К-2773 от 

11.12.2017г. 

4. СПС «Гарант», договор № К-2841-Р от 11.12.2018г. 

5. СПС «Консультант», соглашение о сотрудничестве № 31 20.05.2003г. 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-

ресурсов, дополнительной литературы: 

Основная литература: 

1. История [Электронный ресурс] : учебное пособие / П. С. Самыгин [и 

др.]. - Москва : ИНФРА-М, 2017. - 528 с. - (Среднее профессиональное 

образование). - Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/912393   

2. История России (1914—2015) [Электронный ресурс] : учебник для 

СПО / И. С. Ратьковский [и др.] ; под ред. М. В. Ходякова. — 8-е изд., пер. и 

доп. — Москва : Юрайт, 2017. — 553 с. — (Серия : Профессиональное 

образование). — Режим доступа: www.biblio-online.ru/book/0952E6E5-00D1-

4370-AD7D-0DC18A1FCC2D  

3. История России [Электронный ресурс] : учебник для СПО. В 2 ч. Ч.2. 

1941—2015 / М. В. Ходяков [и др.] ; под ред. М. В. Ходякова. — 8-е изд., 

пер. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2018. — 300 с. — (Серия : 

Профессиональное образование). — Режим доступа: www.biblio-

online.ru/book/24E3BEA4-D44B-49CE-9C61-FFCE42B25963  

4. Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс] : учебник для 

СПО / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 3-е изд., пер. и доп. — Москва : 

Юрайт, 2018. — 502 с. — (Серия : Профессиональное образование). — 

Режим доступа: www.biblio-online.ru/book/F90EC70B-1984-4E5D-81B2-

2EF47A5F3BDB  

5. Кузнецов, И. Н. Отечественная история [Электронный ресурс] : 

учебник / И. Н. Кузнецов. — 9-е изд. — Москва : Дашков и К, 2018. — 816 

с. — URL: http://znanium.com/catalog/product/414990  

6. Пленков, О. Ю. Новейшая история [Электронный ресурс] : учебник 

для СПО / О. Ю. Пленков. — 2-е изд., пер. и доп. — Москва : Юрайт, 2018. 

— 399 с. — (Серия : Профессиональное образование). — Режим доступа: 

www.biblio-online.ru/book/67F5BE1C-7181-4E2A-B229-0CC75363E50F  

Интернет-ресурсы: 

1. www.bibliotekar.ru 

2. www.wikipedia.ru 

http://znanium.com/catalog/product/912393
http://www.biblio-online.ru/book/0952E6E5-00D1-4370-AD7D-0DC18A1FCC2D
http://www.biblio-online.ru/book/0952E6E5-00D1-4370-AD7D-0DC18A1FCC2D
http://www.biblio-online.ru/book/24E3BEA4-D44B-49CE-9C61-FFCE42B25963
http://www.biblio-online.ru/book/24E3BEA4-D44B-49CE-9C61-FFCE42B25963
http://www.biblio-online.ru/book/F90EC70B-1984-4E5D-81B2-2EF47A5F3BDB
http://www.biblio-online.ru/book/F90EC70B-1984-4E5D-81B2-2EF47A5F3BDB
http://znanium.com/catalog/product/414990
http://www.biblio-online.ru/book/67F5BE1C-7181-4E2A-B229-0CC75363E50F
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3. http://student.ru 

4. http://istorya.ru 

5. http://www.ronl.ru 

6. www.gumer.info (Библиотека Гумер). 

7. www.hist.msu. ru/ER/Etext/PICT/feudal. htm (Библиотека Исторического 

факультета МГУ). 

8. www.bibliotekar.ru (Библиотекарь. Ру: электронная библиотека 

нехудожественной литературы по русской и мировой истории, искусству, 

культуре, прикладным наукам). 

9. www.magister.msk.ru/library/library.htm (Интернет-издательство 

«Библиотека»: электронные издания произведений и биографических и 

критических материалов). 

10. www.intellect-video.com/russian-history (История России и СССР: 

онлайн-видео). 

11. www.history.tom.ru (История России от князей до Президента).  

12. www.statehistory.ru (История государства). 

13. www.krugosvet.ru (Онлайн-энциклопедия «Кругосвет»). 

14. www.liber.rsuh.ru (Информационный комплекс РГГУ «Научная 

библиотека»).  

15. www.9may.ru (Проект-акция: «Наша Победа. День за днем»). 

16. infoliolib.info (Университетская электронная библиотека Infolio).  

17. www.library.spbu.ru (Научная библиотека им. М.Горького СПбГУ). 

3.3. Условия реализации рабочей программы для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Обучение инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

организовано совместно с другими обучающимися. 

Для освоения дисциплины в фонде библиотеки и электронно-

библиотечных системах имеется основная и дополнительная учебная литература 

в виде электронных документов.  

http://student.ru/
http://istorya.ru/
http://www.ronl.ru/
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В лекционных аудиториях оборудованы специальные места с 

возможностью размещения студентов на кресле-коляске и подключения к 

электрической сети технических средств обучения.  

При проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья предусматривается 

использование технических средств, необходимых им в связи с их 

индивидуальными особенностями. Данные технические средства могут быть 

представлены Региональным учебно-научным центром инклюзивного 

образования ЧелГУ. 

3.4. В случае реализации дисциплины с использованием электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий общение обучающихся и 

преподавателя осуществляется в режиме реального времени онлайн-лекции 

(вебинары), чаты, видео-конференции или отложенного времени (Moodle, 

форумы, электронная почта, социальные сети, мессенджеры). 

Большую часть времени обучающиеся самостоятельно работают с учебно-

методическими материалами. Студенты имеют возможность консультироваться с 

преподавателем по всем вопросам, возникающим в ходе самостоятельной работы 

посредством Moodle, форумов, электронной почты, социальных сетей, 

мессенджеров. 

Доступ обучащихся к учебным ресурсам в режиме отложенного времени, 

самостоятельной работы осуществляется через сеть интернет в удобном для него 

месте, времени и темпе. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, экзамена, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения (освоенные 

умения и усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

уметь: 

- ориентироваться в историческом 

прошлом России; 

знать: 

- закономерности исторического 

процесса, основные этапы, события 

отечественной истории. 

Текущий контроль: конспектирование, 

отчеты по практическим занятиям, 

внеаудиторной самостоятельной работе. 

Промежуточная аттестация: экзамен. 

При необходимости инвалидам и лицам с ограниченными 

возможностями здоровья предоставляется дополнительное время для 

подготовки ответа на экзамене. 
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