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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Самоменеджмент_____________________
(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психология семьи и семейное консультирование»_______________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. >гЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ II ПНФОРЛЬЩЦОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7.1. Рекомендуемая литература

7.I.J. Основная литература
Авторы. Jantasite Издательство. Ресурс

ЛИ Рушнов Федор 
Михайлович, 
Никулин Леонид 
Федорович. Фаткпн 
Леонид Васильевич

Менеджмент н самоменеджмент в системе рыночный 
отношений Учебное пособие

Москва : 
ИКФРА-М. 1006

Л 1.2 СсшвокВ. А Методологпя и стратегия самоменеджмент: монография
(https ."bibboclnb т  mdex.php'1'page==booli«5cid==4953079)

Москва . 
Креативная 
экономика. 2018

ЭБС

7.L2. Дополнительная литература
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

Л2.1 Паряхнна В. К Самохенеджмеэт. учебное пособие
(https. biWiodub raiadex.php?pa |e=bookvft;d=233957)

Москва . Дирекг 
-Медиа. 2014

ЭБС
л: 2 Симонова АА Самоменеджмент педагога: сущность, содержание, 

текнолотп. монография 
(https. mam’jm.com.'cntalogc]oauaeat7td=261330)

Москва : ООО 
"Научно- 
шдательсшй 
центр ИКФРА-
М\ 2015

ЭБС

7.2. Перечень ресурсов пнфзрмлтювво-телекоммунпкаппонвоп сетп "Интернет"
Э1 oibho-oaliDe.m https www.bibU<>-oatoi£.ni''bcode'4 i 4853
Э2 гдлпТ'Цп com http: • znnuuin.coia,go.php7id=l004402
э з bibhodub ju http •Vbibliocltib.nt mdex.php?pape=book6:id=233957

7.3 Перечень информационных технологий
7.3.1 Программное обеспечение

Adobe Reader
7.3.2 Профессиональные базы данных п ппформаппонво-справочвые системы

1. eLIBRARY.RU : научна* электронная библиотека : сайт - Москва. 2000 - . - URL: https: •Velibrary.ni - 
Режим доступа, для ззрегпстрпр. пользователей - Текст. электронный.
2. APS JOURNALS. Physical Review Lexers. Physical Review X, Physical Review, aad Reviews of Modem 
Physics . журналы Ааэепсаа Physical Society сайт. - URL http journals.aps or̂ about. - Яз. англ. - Режим доступа: 
только из cent универснгетз. - Текст : электронный
3. BOOK.JU : электронно-библиотечная система иллэтельство КноРус. — URL: http: /Vwww.book m extseaich? 
Каше. - Режим доступа: для ззрегнстрир пользователей ЛелГУ. - Текст. электронный.

http://www.book


-1 Mathematical Review*. (MR) . реферативная бааа дпкиьк American Mathematical Society -  URL.
http to v  aiuvorpmaihectnei -  Я» рус . англ -  Режим доступа. r j  lapejuerpup. п «»»»ж и м  ЧедГУ -  Текст 
аяехтроюолй

Moodle . система управления обучением . [6а ia данных] Челябинский госузярствеюшй уюшрсстёт^ 
Челябинск. [б г]. -  URL. http noodle uio cm ntlopn index pjp _ Ре^ос доступа. для inpenscTpicp. позмоватеяей 
ЧеяГУ -  Текст »яйХ1роюа.1Й
б Polpred cow сайт. -  Москва, 1997 -  -  URL htrp.. polpred com. -  Р?жнм доступа для гярегистрир
пояыователейЧелГУ -Текст >л«ктронхый
7. Scopui реферативная data данные: Etvevter 3V. -  URL bftp. 'www vcoput com . -  fa  акт: -  Режим
доступа для «регострир пользователей ЧедГУ -  Техет jnexrpoiaaris
8 Spn&fir Link [сайт] -  URL http link. *,printer com -  Яг англ -  Реяэм доступа для мрелктрнр
полыоватедейЧелГУ -Текст алектроюсый
9. Web of Science . хататядисунгиоосярнах реферативная бака даюгьгх компания Thotiuoa Reuter* -  Режим
доступа для iaperncT|j»p по.лыов.ателей ЧедГУ -  Техет хлектрокхьа:
10 Znamumcom аяектрокно-бабдиотечиая система каучно» исатедьсхий центр ИКФРА-М -  Моема. 2011 
-  -  URL; Ьяр:»' zaaaiuw com.). -  Режим доступа для гарегостреср пользователей ЧелГУ -  Текст, хлехтрониый
11 Аргасв научных журналов . [сайт] Н атональный аяехтрокно- информационный консорциум (КП
НЭИКОН) - _____________________
URL; Ьпр.. ■ nrch.uetcoa m xmlui -  Режим доступа доступ только и» сети унземрептетп -  Техет хлектрсчскьш
12 Библиографические баш дагоаг: НКНОН РАК -  Текст . хлехтрокный Институт научной информации 
по обшссгвекным наукам (ИННОН) РАН сайт -  URL attp emeu ru revouicevbazy t̂annykh'iiuaa-ran

Елино* окно доступа х информационным ресурс дм сайт ФГАУ ГНШ1 ЙТТ "Ияформн&Г -  Моста 
2W>5 -  -  URL http 'window edu ru -  Текст кдех тронный
14. ИНФОРМНО хлехтронхый справочник [обеспечение всех типов обрагователысых учреждена! 
нормативными. методическими, научно» практическими материалами] -  URL. hnp www ofcnino га - Режим 
доступа для japcntCTpitp поятовлтелей ЧелГУ. -  Техет . кяектроюапТ
15. Консультант Плюс . справочно-правовая система . 6aia дздмых. Региональный центр правовой 
информацииИиформправо -Москва 3902- - Режимдоступа,шчитальныхja.iotбиблиотеки -  Текст;
>дежтрокхый
16 Лан» ; хлехтрскно-библнотепнпя система иштелхетв© Лака. -  С,пал- Пет*р6)рг. 2011 -  -  LRL. 
http e.lanboofc.conv -  Режим доступа для мретисгрир, пользователей ЧелГУ -  Текст электронный
17 Министерство науки и высшего обрагоамои Российской Федерата! официальный сайг -  UR1 
http* nuiobnumkl fov т  -Техет хлехтроккый
18. Министерство просвепхеюц Российской федерации (Минпроаеспекня России) Правительство 
Российской Федерата: сайт -URL. Imp jovernw*m rudepaRmea; 390 event* -Техет электронный
IP. Нашюнаиная электронная библиотека (КЭБ) объединенный хли-тронный каталог фондов р©сс:п«хзк 
биб лиотек . сайт -  URL hnp. н >6 рф -  Режим доступа :м игта льких шло» библиотеки ЧелГУ -  Текст 
хлехтрокный
20. " Президентская библиотека хлектрокхая национальная библиотека . сайг " ФГБУ Прмидентскля
библиотека имею: Б К Елхиина -  Санхт- Петербург. 2OOP -  -URL hrcpi Tvwwprlibm -  Тейт : алехтроктей
21 Российское обра»ова»:е федера.лхкьа: портал ФГАУ ГНИИ ИТТ Пифоршска. -  Мосхва 2002 -  -  URL; 
http www edu m'. -  Техет дтехтрокньпй
22 Сталгспсчесхие ккдахкя Росас t и стран СНГ -  Текст »л«ктроюшй На «View data датоЬ: -  
URLThrrjV™ udbvtat eactview com warcli limple j^p'otK r̂m -  Р''.мта зост.тта ;n сети университета
23. Утяерапетскдя библиотека OIILADJ , длехтронио-библиотечасая система ООО Директхезиа 
Паблзшодаг. -  Москва. 201 0 -.-URL hn> bsblioclubni -  Режим доступа' дчя мрепестрир по тыователей ЧеяГУ. -  
Текст >л»кт)>отсый
24. Эяехтрокюп! архив журнала • так Прсблемное поле MextaoOpajoBamu- -  ‘Феяяйтиск, 2С<>7 -  URL.
http • jounuU ciu rvimdex php atak mdex -  Текст длектронный____________________
25. Федеральная <л>’жба по над юру в сфере обрпювакмя и науки (Рособркаяюр). «фксиалмсий сайт -  
Москва. 2004 - .  -  URL http. cbniadsor. рот' ru ru -  Текст хлехтрошшй
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психологическая культура семьи_______
(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психологии СЕМЬИ и СЕМЕЙНОЕ КОНСУЛЫ̂ Р06ЛНИ1Г»_______________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ II ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ {МОДУЛЯ)
7.1. Рекомендуемая литература

7 .1 ,2 . Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

А вторы . Загл ави е И зд ател ь ств о . Ресурс

л :  I С о д и д л ьн о -д си х е  логи чески е  и  д ухов н о-н равствен н ы е 
асп екты  сем ьи  и сем ей н о го  в о сд и тан и л  з  со вр ем ен н о м  м и р е  
м атер и ал ы  х с к ф е р ен д н й
(Ътлрс Ъйэд ос h ib .ru  in d e x p b p 7 p a p e := booL 6:;d= 2 ':1626)

М оскв а  : 
И нсти тут
ПСИХОЛОГИИ
РА Н . 2013

ЭБС

л :  2 А нан ьева  Е Л ..  
Б о р и со в  В  А .  
К аб ак о в а  Е . А .  
М уси на  В  П .. 
П л ато н о в а  Н , М . 
П л ато н о ва  Н . 2»!

К о м п л е к с н ая  п р о гр ам м а по п р о ф и л ак ти к е  с г л и а л ь н о го  си ­
р о тств а . реаб и л и тад и и  и  к о р р ек ц и и  со ц и ал ь н ы х  сирот и  
д етей , п о стр ад ав ш и х  о т  сем ей н сго  н ас и л и я  учебн ое 
п о со б и е
(Ъ др: Ъй?1юс1иЪтц m d exphp?page= bock< !ttd= 2~ " '333 )

С ан кт- 
П етербург . 
С ан кт-
П етер сгр гски й  
государствен н ы  
й нксттп -.т
ПСИХОЛОГИЯ и  
с о ц и ал ь н о й  
раб о ты . 2DG9

ЭБС

.12 3 У таам и рская  Г С ем ейн ая п си хол оги я: с туден ческая  н ау ч н ая  работа  
(h ttp : ЪГтlio d .n b .ru  index  p h p npafe= b o o lc& id = 2 2 S 0 6 0 )

М о ск в а  :
С тр аги ч еская  
наука. 2012

ЭБС

Б о ч зн п еза  Л . И . П си хол оги я  сем ьи  и с ем ей н сго  в о сп и тан и я  учебно- 
м ето д н ч е гх е е  п о со б и е
(http-: Ъ »Ы :осЬгЪ .т m d e x p h p '’page= b© ok& id= 49S S S I)

М оскв а  . Б и б л и о  
-Глобус. 2017

ЭБС

7.2 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  и в ф о р м а п л о в н о -т е л е к о 'п г г н п к л с т о н в о н  с е т п  ■ 'И н те р н е т"

Э1 У н и в ер си тетская  би б л и о тека  о н л ай н  [Э л ектр о н н ы й  ресурс] : эл ек тр о н н о -б и б л и о теч н ая  систем а (Э 5 С ) О О О  
Д п р ектм ед и э  П аблип тикг h ttp  b ib b o c h i b j u .

Э2 Л а з ь  [Э л ектр о н н ы й  ресурс] зл е х т р о н н о -б и б л и о т е т аа я  си стем а (Э Б С ) и зд ател ь ств о  Л ань 
Ьттр е L anboofc .cosi.

ЭЗ Ю р эп т  [Э л ек тр о н н ы й  р е с у р с ] : электр е н зо -б и б л и о т е ч н ая  си стем а (ЭБС ) и ш эт е л ь с т в о  Ю р ап т  -  U R L  
h ttp : ЕчЪ до-опЬке го h t tp :  ,;ЫЬ h o -o n lin e .ru

Э4 Е п а ш и а с о т  [Э л ек тр о н н ы й  р е о р с ]  эл ек тр о н н о -б и б л и о теч н ая  систем а (ЭБС • Н ау ч н о -н гд ател ьск л й  п ектр  
Ц И Ф Р А М . — U R L : Ь н ?  т а г и и т  с о т  Ь хр  дг.аш гпп.сох.

7.3 П е р е ч е н ь  п н ф о р м л п н о н н ы х  т е х н о л о ги й

7_3.1 П р о г р а м м н о »  о б е с п е ч е н и е

A d o b e  R ead e r

L M S  M ood le

7 .3 .2  П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  б аты  д а н н ы х  и  и в ф о р м а и п о в в о -с и р а в о ч я ы е  спстеагы

1. Э л е к тр с н н к й  к а т ал о г  н ау ч н о й  би б л и о теки  Ч ел Г У  [ Э лектре е в ь ш  ресурс] база д а н н ы х  Ч еляб  гос у н -т  -  
Ч е л я б и н с к . 1992 .

2. К он су л ьтан т  П лю с [Э л ектр о н н ы й  ресурс] . сп р аво ч н о -п р аво в ая  си стем а  баз? д ан н ы х  Р еги он  д ек тр  п р ав о во й  
и н ф о р м . И я ф о р м п р ав о

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2026»
И.о. заведующего кафедрой психологии С.А. Макаров



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Супервизия___________________________
(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование_________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего

кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института

1 . 2026/2027 Актуализация 
для 2025 г.

Протокол № 6 
от 06.02.2026 г. о ^ ~

Протокол № 14 - 
от 09.02.2026 г.

У



Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Супервизия__________________________
(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психологии СЕМЬИ Ц СЕНьШОС ЕОНСУЛЬТЦРР&ЯНЫЕ»_______________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы. ‘ Заглавие Издательство. Ресурс

л и Ховкннс, Шохет. 
Колчанова Л. А

Супервизия: Индивидуальный, груипсвой и 
организационный подходы

Саякг- 
Петерб’.р т : 
Речь. 2002

Л 1.2 Кулаков С. А Практикум по суперЕизш в консультировании и 
психотерапии

Санкт- 
Петербург : 
Речь. 2002

7.1.3. Методические разработки
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

Л3.1 Внкер Д.. Манзен 
Р.. Дакхэм Д.

Супервизия супервизора: практика в поиске теории: 
практическое пособие
(https: biblioclub.ru index.php‘1page=book&id-*226771)

М осква: Когнто 
-Центр. 2006

ЭБС

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
Э1 2. Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система 

(ЭБС) ООО Дпректмедиа Паблнпшнг. -  URL: hrtp: bibli ос lub.ru http:bibUoclub.ru
32 3. Юрапт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЗБС) издательство Юрэйт. -  

URL: https: biblio-online.ru https: biblio-onlme.ru
33 5. BOOK.ru [Электронный ресурс] . электрсЕНО-бпб.тнотечкая снстема (ЭБС) издательство КкоРус. -  

URL: https: www.book.ru https www.book.ru
7.3 Перечень информационных технологий

7.3.1 Программное обеспечение
Adobe Reader

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2026
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Психология семьи и семейное консультирование_________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
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Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего
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института
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Современные технологии поиска и 
обработки информации________________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/пракпшки)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психология СЕ7чьи И СЕНЕЙНОЕ консультирование»_______________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора 
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7 . У Ч Е 5 Г О 5 3 Т Е Г ( Ш Ч Е е К 6 Ь  (М О Д У Л Я )

7 .1 . Р е к о м е н д у е м а я  л и т е р а т у р а

7 .1 .1 .  О г в о в в а я  л в т е р а т у р »

A sropkt. Заглавие П алате л» ство. P e r ,p c

Л 1 i Б о б р о в а  И . И  
Трэфзгаю в E Г

П я ф ср заал зю хзш е т ехн ол оги и  а о б р а зе  адххз! нразлтгпес-здпз 
курс я р ш к у х
(http-. ЪзЫ зосЬЬ m  nsder. p h p -'p sp e«b ooL L ’id ’* 4 S 2 15 5)

М осин»
Ф Л И Н Т А . 2 0 1 4

^БС

7 .1 .2 .  Д  о в о л в я т е л ь в а я  л и т е р а т о р а

А вторы , Заглавие 1 И здател ьство 1 Р есурс
• - -

Л 2  1 Захарова И  Г. Н кф с;. ж з х я о ю а :*  т ех ж о л о гк х  1  о с р д > с* д эа а : у * * о я о *  
ПС-Свбж* J U  Ж\*1С1

М а с я и
А ьддежззх 2275

7 .1 -J . М е г и п е с к а е  p i i p i W u i

А вторы . Заглавие И зда т ел ь ст в о . Р есу р с

Л З  1 Л а з а р е в а .!  И И и ф с р ж а зв о я я л х  x v r v n p a  с п я а ш м с о  п ед а го га  c r p y v n p a
g a r n i  а о л п т е ш  и о ф о р е м ш  р езул ьтатов
саагостовтел ввой  у ч е н о й  я  п р о ф ессв о к а т ы со й
Л еггет а х c -m t ; т е я «  п о с о б и е
(Ьярт o ib h o c h ib  r u  in d ex  p o p  ~ра р е »  k oo k  A id *  2 " 5 3 7 5 )

К «петрово 
К « ч ю а е ш
г^гуздрс*я1«оси  
м гхза«5>ягтг:  
к у зь т ч р и  И
HCXVCCT*
< К * * Г Ш ! )
2 0 1 4

з Б ^

7 .2 . П ер еп е в а , р е с у р с о в  п в ф о р м а п г о я я о - т е л е к а м м л т т к л п п о я в е п  с е т и  ", 1 я т е р я е т ’"

3 1 Л а я *  { ^ i t x r p o i o a a i  р есу р с) > : л т р о х х о - 6 з с  ■з: у г ь т х х  сжетшжл « Э Б С ) к 1длт*.*аст*о Лдхъ U?JL 
Ьпр •  Ь а о о о к с о т

3 2 ■Орайт [ Э тевтровзолй р есур с) >.театрезоео-баю тзаотеххдл  еззетем а ( З Б С ) в ь г л т ет х ст эо  К!)райт URL  
http*. Ъ Ы зо -о в Б а *  ru

У х д а е р с я т е т с х а *  б з г ё т в о т е и  о н л а й н  (З т е к т р о зм ы й  р есур с] а т е а .т р ев х о -о г б 'ж о т е ч а а х  е в с т е м э  < ЭБС) О О О  
Д креатасслга Пао.тзопаэсг U R L  http b ib h o c iu b  ru

р БС ■ У зс я е р с я т е т а с д в  oko .t sc  п л  ся .тайк  http*, " stb lioelua  га

7 J  П ер еп е в а , и н ф о р м а ц и о н н ы х  т и п о л о г и й

7 J . 1  П р о г р а м м н о е  о о е г п е п е н п е

A d o b e  R eader

7 .3 .2  П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  б а зы  д а н н ы х  п  п я ф о р м а п в о п м о -с п р а а о п п ы е  с и с т е м ы

1 Зтеь тр сзгеы й  х л г а т с г я а - .т х о в  о в с т а о т е зл : Ч е т " '  [Э т е х т р о к т с й  р есу р с] ба за  л а х х ы с  Ч едх о  гос  уя -т  -  
Ч е т в с н к св . 1 9 9 2  -  U R L  http T rad es*  «Фа г-.: ге-.ссзсе  С“ 4 ’“ ZCU-S

2 Бзголзезграфзте-схаге с а з ы  л ахх а сх  Н Н П О Н  Р А К  [ Злсвггроеош й р е о р с ]  . са й т  -  U R L  
http l iu e e n i ie 'o r a e n v h a x y -d a M ^ V h -u u e e -r a n

5 Е и х о е  озл ю  зэ с т у п л  а  п я ф о р з с а -и о к х ы х  р е о р с а а е  [Злех-трозпгы й р есу р с) сайт 4 T A V  Г К П Н  И ТТ  
« И яф ор хзсал  • -  М с о са л  2 0 0 5  - U R L  http  u s c d c -a - e d u m

i  А р х а а  жалпкагс ж урнал ов  [З з е г т р о х в ы й  растр е] балл .таххыг. Н ап в ев ал м ты в  ал ектрою го-
а ф е р з о а п х х з а  выгсорпгг.т* (Н П  Н Э И Х О Ж  -  U R L  hrtp arch .aeicots ru. xm lua
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Экзистенциальная и гуманистическая 
психотерапия_________________________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психология семьи и семейное консультирование»_______________________

(наименование направленности (профиля)/специаяизации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

--------7. УЧЕЕНО-МЕТ ОДИЧЕСКОЕ И 1ШФОРМ.Щ1ЮННОЕ ОБЕСП£ЧШ11£ДПСЦЦП.111НЫ (МОДУЛЯ)--------

7.1. Рекомендуемая литература
7.1.1. Основная литература

.Авторы. Заглавие Шдатедьсгво. Ресурс
л и Фромм Э. '1. Бегство от свободы монография 

(Ьпр:: ■ 'ЫЫюДпЬ ти index. pbpTpa •e=fcool. Jcu3=265 S5)
Москва: Дкрект 
-Медка. 2007

ЭБС

Л1Л Фромм Э. 3 Иметь im; сыт»?: мояотрзфкк
(Ьпр:. biVaoohibm ssdex.pbpTpaj^toolJc;a=26587)

М агш  : Дкрект 
-Медиа. 1007

ЭБС

ли Масдоу А  X. Метнвкпня в данность: учебник
(Ьпр:: bjbboclnb.ra'nJex.php?paee=tooki:d=.'920Cr)

Москва Дкр е̂кт 
-Медка. 100S

ЭБС

л и Роллере Карл Лях 
В. В . Хоэсат А. П

Клиенте зеятрсрсвзнкзк тераякя Москва : Рефз- 
бук. Взхиер 
1997

Л1-5 Мак Родло. 
Круглова Т. 1C

Искусство психологического коксу-льтировання М Класс. 1999

7.1.2. Дополнительная литература
Авторы. Заглавие Иадзтеяьство. Ресурс

. 1 1 1 Франки В Лототерзгшя н экаистенпкапыгып аналщ статьи п .техник, 
няучво-вопутцрнкх литература 
ibtipT. ’aiaxium.cogg. catalog docuoaent'id=3333S6)

Москва 
Кншсасый дом
ЬТПБРОКОМ".
2016

ЭБС

л и Франки В Э Сватать я л и к и  "Да": научно-популярное надднне 
(Ьпр: :  • 'bibbodub . г а  index, p b p  ?ра ge=boot Jtid=3 923 3 )

Mocxza Дкрект 
-Медиа. 1C-.'5

ЭБС

Л23 КопытЕЕ  A И_ 
СвнстовскаяЕ Е

Арт-терапия детей и подростов: пратапеское пособие 
(Ьпр::-bib!ioclub.ra index рЬр?ра»е=Ьоо1.|!са1=5б-}Зб)

Москва: Копгго 
-Центр, 2007

ЭБС

Л2.4 К о п ы т н и  А  П, Практическая арт-терапия: лечение, резоплктаяЕя. тренинг: 
практическое пособие
(Ьпр:: bibbodub л :  mdex.php?pige*tool:Jcid=564 52)

Москва : Когкто 
-Центр. 2008

ЭБС

л и Морено Д. Д. Вылечи свою внутреннюю мушку: практическое пособие 
(Ьпр:- bibboclnb га  indexphp?page*t*al;.!iid=56466)

Москва ■ Когкто 
-Центр, 2009

ЭБС

Л2.6 К о п ы т н е  А И. Арт-терапия - новые горнтенты: практическое пособне 
(Ьпр:; bibboclub га  mdex.php',pige=bool:Sad=5 6-SE9)

Москва : Копгто 
-Центр. 2006

ЭБС

Л17 Перла Ф Практика теппальттер-апии Мосазиг 
1!н статут 
осдехумз татар 
ных
ИССЛеДиЗаКХЕа,
[1 0 0 1 ]

Л2.8 Ялом IL. Леся М 
Эндемиддер Э. Г.. 
Барков С- Замнут 
3.. Иванова Н.. 
Комаров С., 
М альва И

Групясвая психотерапия- теорня и практика Санкт- 
Петербург [а 
ар.]: Питер. 
2009

Л2.9 Перла Ф. С. Внутри к вне помойного ведра: пер-еаод с ангзкй-хогэ Санкт- 
Петербург 
Петербург->ЗЛ 
век. 1997

7.2. Перечень ресурсов пвформлплоннснтелекоммуннкдппоиной сети "Интернет"
Э1 1. УЕНвераггегсвая еггбдкотехл онлайн [Электронный ресурс] : адегтрснЕС-бкблкатечЕая система 

(ЭБС)' ООО Днрехтзеедвл Пзбгаягивг -  LTRL Ьтгр 1ЪЛ’д oclub ш



Э2
2. eLEBRAKYRU [Электронный ресурс] : электронная библиотека ' Кауч. электрон, о-ка -  URL:
http:' 'ebbraiy .ru'de faults. атр.

7.3.2 Профессиональные базы данных □ пнформлггаокно-справочные системы
1. Электронный катало- научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : саза ланнкгс t Челяб. гос. ун--
Челябинск. 1992.
2. Консультант Плзсс [Электронный ресурс] : сдрэзочно-прааозая система : база данных ; Регион, дентр
правовой информ. Ивф-орэсграво.
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Системный подход в психологии семьи
(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психология CElMbM и СЕМЕЙНА9 психология_______________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7.1, Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

л и С'таршенбэум Г. В. С ексуальная н семейная психотерапия: монография
(htipi. bibl:odub.jTi'mde:i.pnp?page=bookvtid=64944)

Москва : 
Высшая школа
П С И Х О Л О Г И И .

2003

ЭБС

7.1.2. Дополнительная литература
Авторы. Заглавие Издательство, Ресурс

Л2Л Боковиков А  М. Основные направления современной психотерапии: учебное 
пособие
(https biblioclub.ni index.php?page=book6cid=5639S)

Москва : К с гтгго 
Центр: 2С01

ЭБС

7.2. Перечень ресурсов пнформлппонно-телекоммунпкпппояноп сети "Интернет"
Э1 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) * ООО 

Директмелна ПаблнскЕг. -  URL: http ‘■'biblioclub.ru/.
Э2 Znanmm.com [ Электронный ресурс] электронно-библиотечная система (ЭБС) ■ НаучЕО-пздательскнй центр 

ИНФРА-М. -  URL: кпр:"дпашгш1.сош.'.
ЭЗ Лань [Электронный ресурс] : электронно-бнеднотечная система (ЭБС) > издательство Лань -  URL: 

httpi^e-lanbook-coai''
7.3 Перечень пн форм анионных технологий

7.3.1 Программное обеспечение
Adobe Connect Acrobat
LMS Moodle

7.3.2 Профессиональные базы данных п информационно-справочные системы
1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных 1 Челяб. гос. ун-т. -  
Челябинск. 1992.
2. Консультант Плюс [Электронный ресурс] : справочно-правовая система : база данных / Регион центр 
правовой информ. Ннф-эрмпраЕО.

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2026 
И.о. заведующего кафедрой психологии С.А. Макаров



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психоаналитически ориентированная 
психотерапия_________________________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование_________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего

кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института
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для 2025 г.
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от 09.02.2026 г. /



Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психоаналитически ориентированная 
психотерапия_________________________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психология CBNbU и СЕМЕЙНОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ » ___________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

Л1Л Романнн А  Н.. 
Писаревскин К. Л.

Основы психоанализа: учеб, пособие 
(hrtps:. е.lanbook.с оm b оок 99529)

Москва : 
ФЛИНТА 2016

ЭБС

Л 1.2 Фрейд 3. Введение в психоанализ: монография 
(http 5: / biblioclub. ru index, php?page=book&id=39234)

Москва : Днрект 
-Медиа. 2008

ЭБС

Л1.3 Энциклопедия глубинной психологии: энппклопедия 
(https:/.bibUoclub.mindex.php?page=book&id=56402)

М осква: Копгго 
-Центр. 2001

ЭБС

Л1.4 ГрнксонР. Техника н практика психоанализа: учебник 
(https:/,'biblioclub.nimdex. php ?page=book&id=5642S)

Москва : Кспгго 
-Центр. 2003

ЭБС

Л 1.5 Хнкшелвуд Р. Д. Словарь кхяннизнекого психоанализа: словарь 
(https:/.biblioclub.mindex.php?page=book&id=56434)

Москва : Копгго 
-Центр. 2007

ЭБС

Л1.6 Живаго О.. 
Казанская А

Терапевтические факторы в психоанализе: специфичность н 
неспегифпчность процесса трансформации: материалы 
конф-еренцнп
(https:/.biblioclub.nv'mdex.php?page=book&id=56442)

Москва : Копгго 
-Центр. 2007

ЭБС

Л1.7 Лиар Д. Детский юнгпанский психоанализ: научная литература 
(https:/.biblioclub.m/index.php?page=book&id=56450)

Москва : Коппо 
-Центр. 2008

ЭБС

Л1.8 Старовойтов В. В. Современный психоанализ: грани развитая: монография 
(https:/.'biblioclub.nv'index.php?page=book&id=66593)

Москва : 
Институт 
Философии 
РАН. 200S

ЭБС

Л 1.9 Биок У. Р. Элементы психоанализа: научная литература 
(https: '.biblioclub.ru/index. php?page=book&id=86240)

Москва : Коппо 
-Центр. 2009

ЭБС



1
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

л и
0

Немирсвскнй К. Бннннкотт н Koxvr. новые перспективы в пенно анализе, 
психотерапии и пснхпзтрЕН. Интерсубьектнзноеть и 
сложные психические расстройства' научная литература 
(Ъпрс: InblioelitbTU HadeK.pbp?page=booX&id=S5245i

Москва: Котит о 
-Центр. 2010

ЗЗС

л и
1

Kvrrep П.. Мюллер 
Т.

Психоанализ: введение в психслсгню бессознательных 
пронес с о е : учебное пособие 
(Ьпрг: Ъ:Ълос1т:Ъл1 nidex.php?page=book<Scid=S6249)

2.1осква: Котпто 
-Центр. 2011

35С

Л1Л
*5

Рехэрдт 3., 
■Якушина 2,1. Л

Ключевые проблемы психеанализа: избранные трупы 
сборник научных трупов
(Ътгр: Ъ:Ъ1юс1иЪл1 adex.php?pag6=bookifcid=145024)

М осква: Ксгито 
-Центр. 2009

ЗЗС

л и
3

Фрейл 3. Введшие в психоанализ: лекции: курс лекпии 
(hnp:. ofoiiccko.ni n:dex.pEp'’paee=bookdad=275169)

М осква:
С овременнын 
гуманитар ный 
университет,
2010

ЗЗС

л и
4

Томэ X.. Кзвсезе ГС. 
Шербаковз Е.. 
Кадыров И.. 
Казанская А  В.

Современный психоанктнз 7. 1 : Теория 2,1осква : 
Прогресс- 
Литера . 1996

л и
5

Томэ X . Кзвсезе X . 
Аграчев С., 
Казанская А  В.

С овременный психоанализ. Т. 2 : Практика М осква : 
Прсгресс- 
Литера. 1996

л и
б

Руткевнч А  2-1. Психоанализ истеки и первые этапы развития: курс лекпнй Москва :
ИНФРА*М
1997

л и
•у

Гуревич IX С. Психоанализ: Популярная энциклопедия Москва : 
Олимп: ACT. 
199S

ли
S

Кутлер П.. Панков 
С. С.. Зеленский В. 
В.

Современный психоанализ: ввеление в психологию 
бессознательных процессов : учебное пособие

Санкт- 
Петербург : 5
С.К.. 1997

л и
9

Фрейд '3. Основные прпнпплы психоанализа: перевод с немелкого, 
английского

2,1оеква. Рефл- 
оук. 199S

Л 1.2 
0

Калина К. Ф. Основы л сине анализа Москва : Рефл- 
оук. 2001

Л 1.2
11

Фрейл 3. О психоанализе : Пять лекций : Методика п техника 
психоанализа

Санкт- 
Петербург ■ 
Алетейя. 1999

л и Фрейл 3. Ввеление е  психоанализ: лекпии 16-35 С анкт- 
Петерсург: 
Алетейя 2000

Л1.2
3

Фрейл 3. Психоанализ н детские незрозы Санкт- 
Петербург : 
Алетейя. 2000

Л 1.2 
4

Фоомм 3.. Пышен 
Е.А

Кризис психоанализа: очерки о Фрейде. Марксе и 
сопнзльнс-й психологии

Санкт- 
Петербург: 
Академический 
проект, 2000

Л 1.2 
5

Лейбнн Постылассический психоанализ Т 1: энпиклепелия Москва : 
Территория 
оулупзего. 2005

7,1,2. Дополнительная литература
Авторы. Заглавие Издательство, Ресурс



1
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

Л2.1 Фрейд 3. О психоанализе. "Ребенка бьют": к вопросу о 
происхождении сексуальных извращений: монография 
(https: biblioclubm mdex.php7page=book&id=39238)

Москва Лнрект 
-Медиа. 2008

ЭБС

Л2.2 Старовойтов В В. Современный психоанализ: интеграция субъект-обьектного 
и субьект-субъектного подходов: монография 
(https: biblioclubm index.php?pagea=book&ids4 2 117)

Москва 
Инспгпт 
философии 
РАН. 2004

ЭБС

Л2.3 Варданян А Этюды по детскому психоанализу: научно-популярное 
издание
(https: biblioclub m index php?page=book&id-$6421)

Москва : Копгго 
-Центр. 2002

ЭБС

Л2.4 Ранк О . Баканов Е 
Н.

Травма рождения и ее значение для психоанализа научная 
литератора
(https: biblioclub m  iadex.pbp?page=book&id=S6242)

Москва Кспгго 
-Центр. 2009

ЭБС

Л2.5 Френд 3 Пснхоанл.тнз н теория сексуальности Санкт- 
Петербург : 
Алетейя. 2000

7.3 Перечень информационных технологий
7.3.1 Программное обеспечение

Adobe Connect Acrobat
LMS Moodle
Adobe Reader

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2026
И.о. заведующего кафедрой психологии С.А. Макаров



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Методологические проблемы психологии 
(научный семинар)____________________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование_________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего

кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института
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для 2025 г.
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от 09.02.2026 г. /
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Методологические проблемы психологии 
(научный семинар)____________________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психология СЕМЬИ й CEMEUHPC КОНСУЛ bTUPD&AHUE » ______________________________

(наименование направленности (профиля)/спгциапизации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7.1. Ртомсилуомая лптературя

7.1.1. Отопляя литература
Авторы. Заглавие Издательство, Ресурс

ш Журавлю А Л , 
Юрмшч А В

Взаимоотношения исследовательской и практической 
психология монографии
(httpi bibhoclub jn'ir.tl#x pbp?paf«"book«jcul"430634)

Москва : 
Институт 
психологии
РАЧ. 2015

ЗБ С

7Д.2. Д о п о л т т л м м я  литература
Авторы. Заглавие Шдлт*га»етво. Ресурс

ЯМ Методояо пригаси* основы п с и х о л о г и и : прахтвхум 
(Ьттр-. bibhoclub m ’iad*x.php?paf*ebookwttd*467111)

t  тавреполь:
Северо-
Кавхазсхий
Федеральным
университет
(СКФУ), 2016

ЭЙС

я м Стопки В. d .. 
KyiH«ao»a Л Ф.

Научная картина мира я культуре техногенной гтвил шапки 
монография
(http'. bibhoclub.iuiwl*x,php?paf«"book^:td"6)334)

Москва: 
Институт 
философии 
РАЧ. 1994

зв<Г

Л2 3 Юреяи»: А В.. 
Корнилова Т В . 
Журавли А Л

Парадигмы я психологи». иауковедпескмй аяалш: 
монография
(hrtpt. 'bjbhoclub m ‘uul*x.php?paf«"book&td*221212)

Москва : 
Институт 
психологии
РАЧ. 2012

35 С



Авторы. Запиши
__________ ■

Икдлтедкство. Ресурс
Л2 4 Юроага А В 

Журавлев А  Л
Теория и методология псгесо.лсгаи постяеклассяческля 
перспектива сборнях научных трудов 
(Ьяр; b&bochib m  index php^p*»booi& :d"S6551)

Москва 
Институт 
психология 
РАН. 2007

ЭБС

Л2 5 Я ^ р и з а  А  Л , 
Сергиенко Е А. 
Знаков В  В ,  
Рясикяна S И

С у б и п к ш  п о д х о д  в п с и х о л о г и и  с б о р н я х  НЛУПНЬЛС т р у п о в  
(hr?-, bibboclubro in d e x  p h p '’p a f e B b o o i& ; .d » S 7 4 0 'r)

М о с к в а  
Ияспггуг 
психология 
РАН. 2009

35 С

l \ l i Юреюи А В Методология х социология психологяа монография
i.brrp'. bibhochib ru index php'pa{*®bookR*:d»S7425)

Москва
Институт
психология
РАН. 2010

5б Г “

И"

~зГ

7.2. Itcpeneaik ресурсов гшформлипопнсутелехоммуппхдпыонноп сети "И нтернет'
УзпЕмрсжгггсхаж бя6таот**л онлайн [Э яалрою ш я p*cypcj: адектрожжо-бжблнотепнпд еястгма (3& t} ’*556" 
Дкр*ктж«5тл Шоликакг -  URL Ьлр btblioclubnt Ькр btblioclub.ru.
гбрлйт (Электронный ресурс] ллвктрояжо'бяблиотстмм: сяетемл (ЗЗС > «гдлтелвство Юрлйг -  URL 
Ь«рз btbbo-oalui* ru fcttpo ЫЬЬо-скЬг.* ru

33 ♦LIBRARY RU [ Электронный ресурс] кпдерохная 6ябяют*м 'Нлуч электрон 6-ха. -  URL 
Ъгтр «library ruatfoultx ,np http eltbearyra de&itlfct атр

7J Перепей* информационных технологий 
------ тХГ Программно* обеспечение

LMS Moodb
A dob* Reader

7.3.2 Профессноалльные баш  данных а информационно-справочные системы
1. Эл«хтрсиныя каталог научной библиотеки Ч*дГУ [Электронный ресурс] бли данных Ч«л*6 гос ун-т -  
Челябинск, 1992
2. Коясутвтлш'Плхх (Электронный р еор с]: спрдвопно-правоаа* система баю данных Регион центр правовой 
кнформ Ияформярлва

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2026
И.о. заведующего кафедрой психологии С.А. Макаров



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИИ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Методологические основы 
психодиагностики семьи_______________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование_________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего

кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института

1. 2026/2027 Актуализация 
для 2025 г.

Протокол № 6 
от 06.02.2026 г.

Протокол № 14^ 
от 09.02.2026 г. /
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Методологические основы 
психодиагностики семьи_______________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психологии C£NbU U .СЕМЕИНОЬ консультирование^ ____________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. У Ч Е Б Н О -М Е Т О Д И Ч Е С К О Е  И  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О Е  О Б Е С П Е Ч Е Н И Е  Д Н С Ц П П Л П Н Ы  (М О Д У Л Я )

7 Л . Р е к о м е н д у е м а я  л и т е р а т у р а

7 .1Л . О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

А вторы. Заглавие И здательство. Ресурс

Л 1Л В ечканова О  В . 
Ф азлы ева А  Ф

С однально-педагогнческая  дплгностикз сеэгьн 
(https e .lanbook  com  b o o k  93047)

У ф а Б111У 
имени М. 
Акмуллы. 2016

ЭБС

Л  1.2 П росекова В . М . П сихологня сем енны х отнош ений: учебное пособие 
(hrtps: b ib lioc lub  го m dex.php ',pace«book& id= 571546)

Т ю м е н ь : 
Тю менский 
государственны 
й  университет. 
2011

ЭБС

7Л .2 . Д о п о т н п т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

А вторы . Заглавие И здательство. Ресурс

Л2.1 М ан грова М . С П сихология сем ьи  и сем ейного воспитания, учеб.-метод. 
п особие
(hups:, e lan b o o k .co m b o o k  97121)

М о с к в а : 
Ф Л И Н Т А  2017

ЭБС

Л2.2 Л укьянова М . В.. 
О ф и церова  С. В

П сихология семьи: учебное пособи е 
(https: b ib lioch ib  го m dex .php ',pa2e=boO k& id“ 4S3757)

С таврополь :
С еверо-
К авказский
Ф едеральны й
университет
(С К Ф У ). 2017

ЭБС

7.2. П е р е ч е н ь  р есурсов  и н ф о р м ац и о н н о -т ел е к о м м у н и к а ц и о н н о й  сети  " И н т е р н е т "

3 1 eL IB R A R Y .R U  [Э лектронны й  р е с у р с ]: электронная би блиотека Н зуч. электрон , б-ка. -  U RL: 
h ttp : e lib ra iy .ru  defaultx .asp. h ttp : e library .ro

3 2 Ю рзй т  [Э лектронны й р е су р с ]: электронно-библиотечная систем а (Э Б С ) и здательство Ю рзит. -  t rRL 
hrtps:.'/b ibIio-online.ru h ttps: b ib h o -o n lm ex u

3 3 У ниверситетская  библиотека онлайн  [Э лектронны й р е с у р с ] : электронно-библиотечная система (Э Б С ) О О О  
Д нрекгм една П аблнпш нг. -  U R L: http: b ib lioc lub .ru  . h ttp : b ib lio c lu b .ru .

3 4 Э лектронно-библиотечная систем а Z nan ium  https: 2im iu m .c o m

7 J  П е р еч ен ь  и н ф о р м а ц и о н н ы х  тех н о л о ги й

7.3.1 П р о гр а м м н о е  обесп ечен и е

LM S M oodle

A dobe R eader

7.3.2 П р о ф е с си о н а л ь н ы е  б азы  д а н н ы х  и и н ф о р м ац и о н н о -с п р а в о ч н ы е  си стем ы

1 Э лектронны й каталог н аучной би блиотеки  Ч елГУ  [Э лектронны й  р е с у р с ]: база д ан н ы е  Ч етяб. гос ун-т -  
Ч елябинск. 19 9 2 .

2. К онсультант П лю с [Э лектронны й ресурс] : справочно-правовая  с и с т ем а ; база данн ы х Регион  пентр правовой  
ннф орм . И нф орм право.

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2 
И.о. заведующего кафедрой психологии / С.А. Макаров



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Интегративная модель психотерапии
(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование

(наименование направленности ( п р ^ ^ ^ о л ш а ц и и )

№
п/п

Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведуюЩего

каФедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института

1. 2026/2027 Актуализация 
для 2025 г.

Протокол № 6 
от 06.02.2026 г. Протокол № 14 " 

от 09.02.2026 г. ,

L __________

_



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

Приложение 2

в рабочую программу дисциплины (модуля) Интегративная модель психотерапии
(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования
П р о ф и л ь  «ПСИХОЛОГИ^ СЕМЬИ И OJENEUWE  к о н с у й ь т и ро г ъ а н ц е  » _____________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7Л. Рекомендуемая литература

7ЛЛ. Основная литература
Авторы. Заглазне Издатель стзо. Ресурс

Л1.1 Гузикона М О.. 
Завьялова Н. А

Чтение и письмо на английском языке для академических 
пелен = English tvritmg and reading for academic purposes: 
учебЕО-методнческое пособие 
(https: e.Ianbook.com book 1S2016)

Москва : 
ФЛИНТА 2021

ЭБС

7Л.2. Дополнительная литература
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

Л2.1 Блох М Я.. 
Фрейлина Е. Л.

Публичная речь з  ее просодический строй, монография 
(https: e lanbook.combook 92909)

Москва : 
ФЛИНТА 2017

ЭБС

Л2.2 Рябпева Н. К. Научная речь ^а английском языке: Руководство по научному 
изложению. Словарь оборотоз н  сочетаемости общенаучной 
лексики: е о б ы н  счоварь-справочннк активного типа (нэ 
английском языке)
(https: e.lanbook.com book 119421)

М осква: 
ФЛИНТА 2019

ЭБС

7.2. Перечень ресурсов пнформаипонно-телекомлгунпкаппонноп сети '’Интернет"
Э1 Stody-English.info [электронный ресурс] - сайт для изучающих английский .язык, студентов, преподавателей 

вузов н переводчиков. - Режим доступа: свободный https: study-english-info
"Л Перечень информационных технологии

"Л.1 Программное обеспечение
LMS Moodle
ПО Kaspersky

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы
1. Научная электронная библиотека eUBRARY.RU: научная электронная библиотека: сайт. -  Москва. - O IL: 
https: elibrary.m. -  Режим доступа: для заретнстрнр. пользователей. -  Текст: электронный.*

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2026 
И.о. заведующего кафедрой психологии С. А. Макаров



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Качественные и количественные методы 
исследований в психологии___________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование_________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего

кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института

1. 2026/2027 Актуализация 
для 2025 г.

Протокол № 6 
от 06.02.2026 г. (_ Протокол № 14^ 

от 09.02.2026 г. ;
/

У



Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Качественные и количественные методы 
исследований в психологии____________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психология СЕМЬИ и СЕМЕННОЕ консультирование »____________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. У Ч Е Б Н О -М Е Т О Д И Ч Е С К О Е  П  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О Е  О Б Е С П Е Ч Е Н И Е  Д И С Ц И П Л И Н Ы  (М О Д У Л Я )

7.1. Р е к о м е н д у е м а я  л и т е р а т у р а

7.1.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

А вторы. Заглавие И здательство. Ресурс

Л1.1 К о зьяк о в Р . В. М атем атические методы в психологии: электронная 
презентация: видеоязданне
(https: vb ib lioclub .ru  m dex.php?paee=book& id=229222)

М осква : Д прект 
-М едиа. 2014

ЭБС

Л 1.2 Е рм олаев-Т ом нн  О. 
Ю

М атем атические методы  в психологии: учебник для 
бакалавров

М осква: Ю райт, 
2012

Л Е З Н аследов А  Д. М атем атические методы  психологического исследования: 
анализ и интерпретация данны х: учебное пособие

Санкт- 
П етербург : 
Речь. 2006

7.1.2. Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

Авторы. Заглавие И здательство. Ресурс

Л2.1 Н аследов А SPSS 19: проф ессиональны й статистический анализ данны х Санкт- 
П етербург [и 
др.]: П итер. 
2011

Л2.2 О вчинников М  В М атем атические методы в психологии: учебное пособие Ч е л я б и н с к :
И здательство
Челябинского
государственног
о университета.
2015

Л2.3 О вчинников М . В М атем атические методы  в психологии: практикум Челябинск 
[С ити П ринт]. 
2015

7.2. П е р е ч е н ь  ресурсов  и н ф о р м ац и о н н о -т ел е к о м м у н и к а ц и о н н о й  сети  " И н т е р н е т "

Э1 Л ан ь [Э лектронны й ресурс] : электронная библиотечная систем а (Э Б С ) . и здательство Л ань 
h ttps://e lanbook .conb '

Э2 У ниверситетская библиотека онлайн  [Э лектронны й р е су р с ]: электронная библиотечная система (ЭБС) 
h ttp ://b ib lioc lub .nv  index .p lp?page= m ain_ub_red

ЭЗ Ю райт [Э лектронны й р е су р с ]: электронная библиотечная систем а (Э Б С ) издательство Ю райт https b ib lio - 
on line .m /

3 4 znan ium .com  [Э лектронны й р е су р с ]: электронная библиотечная систем а http: znanium .com .

7.3 П е р еч ен ь  и н ф о р м ац и о н н ы х  техн ол оги й

7.3.1 П р о гр а м м н о е  об еспечени е

A dobe R eader
7.3.2 П р о ф е с си о н а л ь н ы е  базы  д а н н ы х  и  и н ф о р м ац и о н н о -с п р а в о ч н ы е  си стем ы

1. Э лектронны й каталог научной библиотеки  Чел ГУ  [Э лектронны й ресурс] : база данн ы х / Че.гяб гос. ун-т. -  
Челябинск. 1992.

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 202^№ Д ^
И.о. заведующего кафедрой психологии С .А. Макаров

https://elanbook.conb'
http://biblioclub.nv


ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Иностранный язык для психологических 
исследований_________________________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование_________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего

кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института
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от 06.02.2026 г.
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Иностранный язык для психологических 
исследований_________________________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психологии СНГЧЬЦ й СЕМЕМНОЕ КОНСУЛЬТИРОВАН̂ »____________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7Л. Рекомендуемая литература

7ЛЛ. Основная литература
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

Л 1.1 Гузнкова М  О.. 
Завьялова Н. А

Чтение и письмо на английском языке лхя академических 
пелен = English writing and reading for academic purposes: 
учебно-методическое пособие 
(https: elanbook.com "book 1S2016)

Москва : 
ФЛИНТА 2021

ЭБС

7Л.2. Дополнительная литература
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

Л2.1 БлохМ. Я.. 
Фрейлина Е. Л.

Публичная речь н ее просодический строй: монография 
(https: e.lanbookxonibook 92909)

Москва : 
ФЛИНТА 2017

ЭБС

Л2.2 Рябпева Н. К. На% чная речь на аы.ашском языке: Руководство по научному 
изложению. Словарь оборотов и  сочетаемости общенаучной 
лексики: е о б ы н  словарь-справочник активного типа (на 
английском языке)
(https: e.lanbook.comhook 119421)

Москва : 
ФЛИНТА 2019

ЭБС

7.2. Перечень ресурсов информаппонно-телекоммунпкапнонноп сети "Интернет"
Э1 Stcdy-Enghsh.info [электронный ресурс] - сайт для изучающих английский язык, студентов, преподавателей 

вузов н переводчиков. - Режим доступа: свободный https: study-english-info
7 3  Перечень информационных технологий 

73.1  Программное обеспечение
LMS Moodle
ПО Kaspersky

73.2  Профессиональные базы данных п пнформаппонно-справочные системы
1. Научная электронная библиотека eLIBKARY.RU: научная электронная библиотека: сайт. -  Москва. - URL: 
https:, elibraiy.ru. -  Рели:.! доступа: для зарешстрнр. пользователей. -  Текст: электронный *

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2026
И.о. заведующего кафедрой психологии С. А. Макаров



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Детская и подростковая психотерапия
(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование_________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего

кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института

1. 2026/2027 Актуализация 
для 2025 г.

Протокол № 6 
от 06.02.2026 г.

Протокол № 14 
от 09.02.2026 г.

/ / /



Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Детская и подростковая психотерапия
(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Профиль «Психологии СЕМЬИ И СЕМЕННОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ” ________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

Л 1.1 Брэзпер Д. Карл Роджерс и его последователи: психотерапия на пороге 
XXI века: сборник научных трудов 
(https: bibliodubru index.phpnpage=book<Srid=56470)

Москва : Кслгго 
-Центр. 2005

ЭБС

Л 1.2 Циантис Д.. Ботнус 
С Б.Холлерфорс 
Б.

Работа с родителями: психоакэлитическая психотерапия с 
детьми и подростками: практическое пособие 
(https, bibhoclub.ru index php'?page=book&id=5 6490)

Москва : Когито 
-Центр. 2006

ЭБС

Л 1.3 Лейлу-Лайонс Э.. 
Водделл М.. 
Анастасопулос Д

Психоаналитическая психотерапия подростков, страдающих 
тяжелыми расстройствами: практическое пособие 
(https: 'biblioclub.ru mdex.php?page=book<S:id=56542)

Москвз : Когито 
-Центр. 2007

ЭБС

Л 1.4 Соколова Е. Т Психотерапия: теория и практика : учебное пособие дтя 
студентов высших учебных заведений

Москва: 
Академия. 2008

* “
Л1.5 Абабков В. А. 

Исурина Г. Л.. 
Казаковцев Б. А. 
Козина Н. В.. 
Костерева В. В.. 
Карвасарсккй Б. Д.

Психотерапия: учебник дтя студентов медицинских вузов Санкт- 
Петербург: 
Питер. 2000

Л1.6 Захаров А  И. Происхождение детских неврозов и психотерапия Москва : 
Апрель Пресс. 
2000

Л1.7 Ремшмндт X. 
Дмитриева Т. Н.

Психотерапия детей и подростков Москва: Мир. 
2000

7.3 Перечень пнформаппонных технологии
7.3.1 Программное обеспечение

LMS Moodle
Adobe Reader
Adobe Connect Acrobat

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2026
И.о. заведующего кафедрой психологии С.А. Макаров



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Диалогический подход в 
консультировании____________________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/прантики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование_________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего

кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института

1. 2026/2027 Актуализация 
для 2025 г.

Протокол № 6 
от 06.02.2026 г.

Протокол № 14 
от 09.02.2026 г. ,
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Диалогический подход в 
консультировании____________________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «ПСИХОЛОГИЯ СЕМЬИ и СЕ1ЧЕИНОЕ КОНСУПЬТИРР[ЬДИМ£ ____________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИС ЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.2. Дополнительная литература
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

Л2.1 Боковиков А. М. Основные направления современной психотерапии: учебное 
пособие
(https: oiblioclub.ru index.php?page=book&id=5639S)

М осква: Когато 
-Центр. 2001

ЭБС

Л2.2 Берн Э. Трансактный анализ в психотерапии. Системная 
индивидуальная н социальная психиатрия: монография 
(https: Yvrmv.sr.identlibrarc.rubook ISBN97S5S2yl25901.html)

М осква: 
Академический 
Проект. 2019

ЭБС

7.2. Перечень ресурсов ннформаппонно-телекоммунпкаппоннон сети "Интернет"
Э1 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) ООО 

Директмедна Пзблшдннг. -  URL: http: biblioclub.ru с .
Э2 Znanium.com [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) Научно-издательский пентр 

ИНФРА-М. -  URL: Ьпр: 2naniuni.com.
ЭЗ Лань [Электронный ресурс]: электронно-бнблнстечная система (ЭБС) издательство Лань. -  URL: 

http: / е .lanbook.com
7.3 Перечень пнформаппонных технологий

7.3.1 Программное обеспечение
Adobe Connect Acrobat
LMS Moodle

7.3.2 Профессиональные базы данных и пнформаппонно-справочные системы
1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных Челяб. гос. ун-т. -
Челябинск. 1992.

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2026 
И.о. заведующего кафедрой психологии С.А. Макаров



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Деловые коммуникации в 
межкультурном взаимодействии________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование_________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего

кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института

1. 2026/2027 Актуализация 
для 2025 г.

Протокол № 6 
от 06.02.2026 г.

Протокол № 14 
от 09.02.2026 г. /

/



Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Деловые коммуникации в 
межкультурном взаимодействии________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психологи^ СЕИьи и СЕМЕЙНОЕ I/O НС У/1ЬТЦрР1ЪПНЫЕ ___________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7Л. Рекомендуемая лптература 

7ЛЛ. Основная лптература
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

Л1.1 Г>чнкога М. О.. 
Завьялова Н .А

Чтение н пнсьмо на английском язьп:е для академических 
целей = English venting and reading for academic purposes: 
учебно-методическое пособие 
(https: e lanbook.combook 1S2016)

Москва : 
ФЛИНТА 2021

ЭБС

7.1.2. Дополнительная лптература
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

Л2.1 Блох М. Я .  
Фрейлина Е. Л.

Публичная речь н ее просодический строй: монография 
(hnps: e.lanbook.combook 92909)

Москва : 
ФЛИНТА 2017

ЭБС

12.2 Рябиева Н. К. Научная речь на английском языке: Руководство ио научному 
нзложенню. Словарь оборотов н сочетаемости общенаучной 
лексики: новый словарь-справочник активного типа (на 
английском языке»
(https: e.lanbook.combook 119421)

Москва : 
ФЛИНТА 2019

ЭБС

7.2. Перечень ресурсов пнформаппонно-телекоммунпкаппонноп сетн "Интернет"
Э1 Study-Enghsh.info [электронный ресурс] - сайт для изучающих английский язык, студентов, преподавателей 

вузоз и переводчиков. - Режим доступа: свободный https: study-englishinfo
7.3 Перечень информационных технологий

7.3.1 Программное обеспечение

LMS Moodle
ПО Kaspersky

7.3.2 Профессиональные базы данных и пнформаппонно-справочные системы
1. Научная электронная бнблистека eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека: сайт. -  Москва. - URL: 
hnps: elibraiy.ru. -  Режим доступа для зарешстрнр. пользователей. -  Текст: электронный.*

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2026/№ 6 
И.о. заведующего кафедрой психологии С.А. Макаров



Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Гештальт-психология в психологическом 
консультировании семьи_______________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование

(наименование направленности (профиля)/специапизации)

ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ

№
п/п

Учебный
год

(202 6 /2 0 2 7 )

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
завеДующеГ0

Кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Гештальт-психология в психологическом 
консультировании семьи_______________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психология CENbU и СОЧЕННОЕ о̂ исУПЪТЦРогъйн^е  » ____________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора 
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
.Авторы. Заглавие Издательство Ресурс

Л1 1 Шестаков В П Гештальт и искусство психология искусства Рудольфа 
Арнхейма монография
(https bibhoclub ru index php'>page”book4tid-233177)

Санкт- 
Петербург 
Атетеня 2014

ЭБС

Л 12 Шпенглер О . 
С'взсьян К А

Закат Европы 1 Гештальт и действительность очерки 
морфологии мировой истории

Москва 
Мысль 100$

Л1 3 ГнкгерС. РебекоТ 
А

Гештальт Искусство контакта Новый оптимистический 
подход к человеческим отношениям монография 
•imps bibhoclub го index php'1page-book&id-233224)

Москва ПЕР
СЭ. 2002

ЭБС

7.1.2. Дополнительная литература
.Авторы. Заглавие Издательство. Pecvpc

Л2.1 Перлз Ф Гешталыпохход и свидетель терапии: монография 
(https wwiv student library ru book ISBXP7S5S2912S135 htnil)

Москва ‘ 
Академический 
Проект. 2020

ЭБС

Л2 2 Масколье Г Выбери свою жизнь Гештальт сегодня практическое 
пособие
(https svftTv studenthbrarv-iubook ISBN9785S29127565 html)

Москва
Академический 
Проект. 2020

ЭБС

Л2 3 Гингер С Гештальт искусство контакта монография
(Imps. w v v  smdenihbrary m book ISBNP7S5S29121563 htnil)

Москва
Академический 
Проект. 201S

ЭБС

73  Перечень информационных технологии
7 J.1 Программное обеспечение

LMS Moodle
Adobe Reader

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2026 Щ, 
И.о. заведующего кафедрой психологии (3^. С. А. Макаров



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИИ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Гендерная психология_________________
(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование_________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
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(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 
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Дата и номер 
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института

Подпись
директора
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Гендерная психология_________________
(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Профиль «ПСИХОЛОГИ̂  cCMbU U CtNEUWOE кРНСУ/)ЬТЦР01ЪЙИЦГ>>____________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. Э ^ Ч Е Б Н О -М Е Т О Д П Ч Е С  К О Е  И  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О Е  О Б Е С П Е Ч Е Н И Е  Д И С Ц И П Л И Н Ы  (М О Д У Л Я )

7.1. Р е к о м е н д у е м а я  л и т е р а т у р а

7.1.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

А кторы . Заглавие И здательство . Ресурс

Л 1 1 К л ю чхо  О. К Г екдерн ая  п едагогика п  п а т е  л етая ; учебн ое п особи е  
;Ъггр- b ib iw d n b  r u  n w * x .pap 'paE e= ^ook6nd= 27p?5S >

М осква
Б ерлин  Д ирехт 
-М едиа. 2035

ЭБС

Л 1.2 М о е в к а  Л  Н Г енд ерн ая  п а о ю л о п и  учебное п особи е  
[h ttp s . b ib b o d o b  cu in d ex  р л р ',р?ге=Ъ оокJ r .d = 5 6 7 " 2

Тзочекь . 
Тю менский 
государственны  
й университет
2013

ЭБС

7.1 .2 . Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

А вторы . Заглавие И здательство . Ресурс

Л 2  1 М я т ь  к е р -И р га п н  
Я  А .  К онакова К  
Я

ТезственЕОСТЪ О роли  зсенсхссо начала в н рав ств ен н ой  
ж изни  чел овечества  м о н ограф и я
[ ta p s  b ib l io d o b m in d e x .p a p ''p - re = b p c k 6 4 d = 7 -p p p ;

С зн хт- 
П егербург . 
А летеих. 202С*

ЭБС

Л 2 Л П ервуш и н  А  С 
В о л х о в  Л R- 
Кудалсева К  А .  
О сх о л к о вз О. Б .. 
Тергы дднЕхсвэ Т А

Г енд ерн ы е п р о б л ем ы  и  разви тие . С там у л Е р о ваэн е  р а ш г г я я  
через гендерЕ-ае равенство  в п р а в а х  в д оступн ости  ресурсов 
и  возм ож н ости  вы р аж ать  с в е л  интересы : м он ограф и я
(h ttp s . Ъ 1Ь д оП аЬ тп 1 х 1 ех р д р ''р зге= Ь о о к2 л а= 1 2 3 5 2 5 }

М о с к в а ; В есь 
М ир. 2005

ЗБС

7_>. П е р е ч е н ь  ресу р со в  зг н ф о р .м а п п о а в о -т е л е к о ч м у н п к ап л о н н о й  сети  " И н т е р н е т ''

31 Л а н ь  [Э л ектронн ы й  ресурс] зд е ь ар о ы н а-о к б зи о ц тасаа  систем а i З Б С ) издател ьство  Л ань -  URL. 
Im p . e .ls a b o o k .c a c i.  E xp . e is n b x j& x o a n .

з : Уннвер-огтеггская би бл иотека  о н л ай н  [Э лектронны й  ресурс] зд е к т р о н н о -с а б д ш г ге ч н ц  система (Э 5С) ' О О О  
Д и р е к т и в н а  П аблппсггТ -  U R I »пр b :b E cc h ib .ru  . Im p b ib l io e lu b .ru .

33 е1Л Ь ?_4Л У .Е .и  [Э лектронн ы й  р е с у р с ] : эл ехтренн ая  б н блиотеха Н зу ч  э э а я р о е .  б-хa  - U R L .  
Im p. elcb iaryTD.defira3rx.a5p. h n p .  e L b ra ry ru d e fa ix o c .a sp

34 И Е Ф О Р М И О  [Э л ектронн ы й  р е с у р с ] . а за л р о н н ь а й  сп рв всчЕ и х  [о б е с п е ч ж в е  в с е х  ти п ов  образовательн ы х 
у ч р е ж д а ш й  н о р в е ат к в аь п д . м етодич ески м и  н д ^ ч н о -гр а гт и ч е о д э еи  м атер и ал ам и ]. - 1 ? "  .
Im p . Tvtva’ix fo rm co  r u  дггр тгату .ш Д о п то  ш

7.3 П е р е ч е н ь  и н ф о р м а ц и о н н ы !  т е х н о л о ги й

7Д .1 П р о г р а м м а  ое о б есп еч ен и е

A d o b e  R ea d e r

L M S  M o o d le

7 J .2  П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  б а зы  л а н в ы х  п и н ф о р м а ц и о н н о -с п р а в о ч н ы е  с и с т е м ы

1. Э л езл р о кн ы й  катал ог н ау ч н ей  еп б л и ттен н  Ч ел Г У  [Э л ектрон н ы й  ресурс] . база -зн н ьн : Ч ел яб  го с  у н -т  -  
Ч еляби нсх . 1Р92.

2 . К онсул ьтант П лю с [Э л ектрон н ы й  ресурс] сп р аво ч н о -п р аво е  ал систем а база  д а н н ы х  Регион  в е н гр  
п р ав о в о й  в в ф о р м  И нф  с р м п р аь с
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Актуальные вопросы психологии 
развития_____________________________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психология СЕ/ЧьМ й СЕМЕЙНОЕ КОНСУЛЬТМРо&ЯННЕ *•>____________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕС ПЕЧЕНИЕ ДИС ЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

Л 1.1 Вэнюхияа Н. В. Психо логия развития и возрастная психология: учебное 
пособие
(https: biblioolub.rti index.php?paze-book&id*-364233)

Казань: 
Познание 
(Институт 
ЭУТТ). 2014

ЭБС

Л 1.2 Кранг Г.. Бокум Д.. 
Прохоренко Т. В.. 
Маслов А. 
Орешкина О.. 
Попов .А

Психо логия развития: [учебное пособие] Санкт- 
Петербург [н 
др ]: Питер. 
2011

ЛЕЗ ШаповзлеЕко И. В. Психология развития н возрастная психология: учебник для 
бакалавров

Москва: Юрайт. 
2012

Л1.4 Хухлаева 0 .3.. 
Зыков Е. В.. 
Бубнова Г. В

Психология развития н возрастная психология: учебник для 
бакалавров

Москва: Юрайт. 
2013

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- .---1____________
7.1.2. Дополнительная литература

Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс
Л2.1 Обухова Л Ф Возрастная психо логия: учебник

(https: biblioclubm index.php?paze=book&id=9327S)
Москва
Педагогическое 
обшестзо 
России 2004

ЭБС

Л2.2 Обухова Л. Ф. Ворастная психология: учебник для бакалавров Москва: Юрайт. 
2012

Л2.3 Мухина В. С. Ворастная психология: феноменология развитая, детство, 
отрочество: учебник для студентов вузов

Москва: 
Академия. 199S

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
Э1 б eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека Науч. электрон б-ка -  URL: 

http: elibrary.ru'defaulix.asp. hnp: ehbrary.ru defralOnasp
Э2 2. Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система 

(ЭБС) i ООО Днректмедна Паблншннг. -  URL: http: hihliochib-iu http: bibuodub.ni
7.3 Перечень информационных технологии

7.3.1 Программное обеспечение
LMS Moodle
Adobe Reader

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы
1. Электронный каталог научной библиотеки Чел IT  [Электронный ресурс] : база данных Челяб гос. ун-т. -  
Челябинск. 1992.
2. Консультант Плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая система : база данных Регион, центр правовой 
ннформ. Информпрзво.
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Актуальные проблемы теории и 
практики современной психологии______________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Профиль «Психологи^ СЁМЬЫ И-С£/Ч£ИНО£ КОНСУЛЬТМР01ЪДНЦ£ »____________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. У Ч ЕБН О -М Е Т О Д И Ч Е С К О Е  II  И Н Ф О РМ А Ц И О Н Н О Е  О БЕС П ЕЧ ЕН И Е ДИСЦИПЛИНЫ  (М ОДУЛЯ)
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. О сновная литература
Азторы. Заглавие Издательство, Ресурс

Л1.1 Матяш Н. В.. 
Павлова Т. А

Актуальные лроблемь: теории и практики современной 
-силелогин: монография
(Ъсгр:: bibhodub.iH‘mdex.php?pag:e=h ockL*id=5 7S 501)

Москва.
Берлин . Дпрент 
-Медиа. 2С20

ЭБС

Л 1.2 Коржова Е. Ю.. 
Сбнтнеэа А  А

Актуальные проблемы теории и практики современной 
пенно погни: учебно-методическое пособие 
(http:: ■ bfolioclub.ni'mdex.php?paze=book6Hd=692 515)

Санкт- 
Петербург : 
Российский 
государств енны 
и
педагогический 
университет им. 
АИ. Герпена 
(РГПУ). 2 С 20

ЭБС

7.2. П еречень ресурсов пнформлппонно-телекоммунпкапновнон сетп "И нтернет"
Э1 Юр зил [Электронный ресурс]: электр онзо-онблиотечная система (Э5С) •’ издательство Юрзйт. -U R L: 

Еггрз:.‘''Ъй>ио-оп1те_п1 https:-' bibli o-cnLns.ru https: ;,biblio-onlme.ru https:' 'biblio-onlixeли
Э2 У низев силетская бкблнотезд с~лаин [Электронный ресурс] : электр о~о-библиотечная система ГЭБО 1 0 0 0  

Диоекгхелпа Паблшпннг. -  URL: http: biolio-dubли/ http: biblioclub.ra' http: hio^cduo.iu/ http. bibhodub.ntf
ЭЗ Zsaniuin.cosa [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭЕС)! Научно-нздательсаая пентр 

ИНФРА-М — URL: http: , zr.amum.com' http: 'Lntanuim с о т / http: '''znaraum.com http: /‘znaxium.com'
Э4 BOOK.ru [Электронный uecypc] : электронно-библиотечная система (ЭБС) > издательство KaoPvc. -  URL: 

https:.' 'www.book.ru/ httpst'/www.hook.ru/ https: ''utsw .book.ru/ https://www.book.ru/
Э5 «LIBRARY.RU [Электронный ресурс]: электронная библиотека / Нэуч. электрон. 6-ка. -  URL:

http:''ehbrary .in'defaLtx.asp ht$:/'ehbrary.m'dafaultx.asp httpL'ehbt^ry.rudefaiiltn.asp http:/''elihrnyKru/defaultx. asp
7.3 П еречень пн ф орм а пленны х технологии

7,3.1 П рограммное обеспечение

Adobe Reader
OpenOffice
LibreOfSce

7.3.2 П рофессиональны е базы  данны х и пнформаш хонно-справочные системы
1. Электронный каталог научной библиотеки Чел ГУ [Электронный ресурс]: база данных ' Челке, гос. ун-т.-  
Челябинск. 1992
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Перинатальная психология_____________
(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Профиль «Психология СЕГЧЬЙ И С£(Ч£ИН0Ь КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ- »______________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. У Ч ЕБН О -М ЕТО Д И ЧЕС К О Е И И Н Ф О РМ А Ц И О Н Н О Е  О БЕС П ЕЧ ЕН И Е Д И С Ц И П Л И Н Ы  (М ОДУЛЯ)

7.1. Рекомендуемая литература
7.1.1. О сновная литература

Авторы. Заглавие ' Издательство. Ресурс
* •

Л1 1 Могилевская Е В . 
Васильева О С

Пермилтдяьндд психология. Психология материнства м 
родительства: учебник
(hrtp:. >suaniuuKcom'catalof.',documetit?id"143626)

Ростов-иа-
Доку
Издательство 
Ю алого 
федерального 
университета
о ю ф у ) , 2 о н

ЭБС

7.2. Перечень ресурсов и1|ф<фмл1ш оиио телекоммуипкапнопной сета "И нтернет"
Э1 Л ань [Электронный ресурс] хлектроино-библиотечная система (ЭБС) • ииательство Лань -  URL: 

http А'е unbook c o st1, http //# hxbook com
Э2 Университетская библиотека онлайн f Электронный ресурс] : .ктектронмо-бкблиотетндл система (Э Б С )1 0 0 0  

Директмеднл Паб.чнгсзпсг. -  URL http bibhoclub m ' hrtp bibhoclub.:u'
М Ю райт(Электронный ресурс]: мектронхоФиблиотепя,га система (ЭБС) • назательстао КЗрайт. -  URL 

https./bibho-onlm * ru  http-.. 'bibljo-o:i‘.ir.c.m
7.3 Перечень ииформаапоиных технологий

7.3.1 Программное обеснечеппе

LMS Moodle

Adobe Connect A aobat
7 J . 2  П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  o n i) ,i  ц ; ш ш ,и  и  и н ф о р м а ц и о н н о -смрлпочиые с н г т е .и и

1. Электронный каталог парной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс]: 6 а  IЛ ДДКНЫХ 7 Ч*Л*6, ГОС. J I* T  -  
Челябинск, 1992
2. Консультант Плюс (Электронный ресурс]: спрдючио-ярлаоЕЛ*система оа»а данных ’ Регион. яектр правовой 
икформ. Информярапо
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИИ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Планирование теоретического и 
эмпирического исследования (научный семинар)_________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование_________________________________

(наименование направленности (профиля)/специапизации)

№
п/п

Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего

кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института

1. 2026/2027 Актуализация 
для 2025 г.

Протокол №  6 
от 06.02.2026 г.

Протокол №  14 
от 09.02.2026 г.



Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Планирование теоретического и 
эмпирического исследования (научный семинар)_________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психология CBNbW Й CCNfcHHOC КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ»_______________________

(наименование направленности (профиля)/специапизации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. У Ч Е Б Н О -М Е Т О Д И Ч Е С К О Е  И  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О Е  О Б Е С П Е Ч Е Н И Е  Д И С Ц И П Л И Н Ы  (М О Д У Л Я )

7.1. Р е к о м е н д у е м а я  л и т е р а т у р а

7.1.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

А зторы . Заглавие И здательство . Ресурс

Л 1.1 Н осе  И  Н. В ведение в п р ак ти к у  п сн я о зо гн ч есго го  эксперим ента: 
уч еб н о е  п особи е

[brtps. ЪР;):ос-иЬ m ia d ex .p lip T p ag eM jo o k & i6=233355)

М о с к в а : П ЕР
с э .  :сю б

ЭБС.

7 .1 .2 . Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

А нгоры , Заглавие И здатель стзо. Ресурс
Л 2.1 Б зр а о зн гс гк о в  В  А. С оврем енн ая эксперим ен тальная  зе н к о зо г и г . м он ограф и я

;Ъпре.'Ъй1:ос1иЬл1И11е5срлр"рзне==Ьоок(5::б=Зб290}
М о с к в а :
ilHCIHTYT 
пезлео л е гк и  
РАН. 2011

ЭБС

7.2. П е р е ч е н ь  ресу р со в  п н ф с р м а а о а н в о -т е л е к о м м у н п к а ш ю в н о п  сети  ' И н т е р н е т "

Э1 У  Е к в е р а г г  e i c x a a  бш5лн с г е к д  с е л -д ек  [Э лектронн ы й  р е о р с ] . к т е к т р с н Е О - б и б л п с т е ч н а д  с и с т е м а  (Э Б С ) О О О  
Дирежтхелиз ГЬслЕспинг Ьяр Ъ;Ъ1эсМ>.гк.

э: Ю р зя т  [Э лектронн ы й  р е с у р с ] : э л б х тр о н ш ь б а& ш о теч ган  с и стем а (Э Б С ) и здательство  Ю рлнг. t a p s лЫю-
э з еТ TRRA RY Я .Ц  [ Электронный р е с у р с ] . з д э л р о н н ы  бполпотео Н зуч . электрон. б-хл 

h ttp . е Ш д а г у л d e fa a la c jg p
7 3  П е р е ч е н ь  п н ф о р м а п н о н и ы л  т е х н о л о ги и

73 .1  П р о г р а м м н о е  о б е с п е ч е я п е

L M S  М и хО е

A d o b e  d e a d e r

7 3 .2  П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  б а зы  л л н н ы л  п и н ф о р м а ц и о н н о -с п р а в о ч н ы е  с и с т ем ы

1. Э лектронны й  катал о г  н ауч н ей  б и б л и о теки  Ч етГ У  [Э лектронн ы й  р е с у р с ] ; с н а  данные: Ч ел зб  гос. уи- 
Ч ел дбкнсх . 19 9 1
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Основы сексологии____________________
(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04,01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование_________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего

кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института
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для 2025 г.
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от 06.02.2026 г.

Протокол № 14 
от 09.02.2026 г.
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ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

Приложение 2

в рабочую программу дисциплины (модуля) Основы сексологии___________________
(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психология СЕМЬИ И СЕМЕННОЕ КРНСУАЬТЦРО(ЬДЯйЕ7>_______________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора 
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

Л1.1 Кон И. С. Сексология: учебное пособие для вузов Москва : 
Академия. 2004

Л 1.2 Кряшталь В.В.. 
Григорян С.Р.

Сексология: учебное пособие
(https: www.studentlibrary.ru b o o tISBN5929200742.html)

Москва : Персэ. 
2016

ЭБС

Л1.3 Жнгловскин В Г . Сексология. Сексопатология. Основные вопросы
реабитнтатш: пракхнческое рут.оводстзо
(https: “\ww.studentlibrary.ш book ISBN59S2160636.html)

Москва: 
Лнтгерра. 2007

ЭБС

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------1_______________
7.1.2. Дополнительная литература

Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс
Л2.1 Старшенбаум Г. В. Сексуальная п семейная психотерапия: монография 

(https:/bibhochib.m.'index.php?page=book&td=64944)
Москва : 
Высшая школа 
психологии. 
2003

ЭБС

Л2.2 Доморацкий В А Медицинская сексология и психотерапия сексуальных 
расстройств: учебное пособие
(https://uww. shidentlibr ary. ru book'IS BN 97S5S29127138. html)

Москва: 
Академический 
Проект. 2020

ЭБС

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
Э1 Лань [Электронный ресурс]. электронно-библиотечная система (ЭБС) издательство Лань -  URL: 

http://e.lanbook.com'
Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) ООО 

Днректмедна Паблншинг. -  URL: http://bibliochib.nl/
ЭЗ Юрайт [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. -  URL: 

https: //biblio-online.m
Э4 Znaniuni.com [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. -  URL: http: //znanium. с о т
7.3 Перечень информационных технологий

7.3.1 Программное обеспечение
LMS Moodle

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы
1. Электронный каталог научной библиотеки Чел ГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. -  
Челябинск. 1992 .
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Организация и проведение 
психологического треннинга___________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/прантики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
год

(202 6 /2 0 2 7 )

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись 
з ав е дующего 

Кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Организация и проведение 
психологического тренинга____________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психология CEhbU и СЕМЕЙНОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ»_______________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

Г П Ш ¥Ш Ш Ш Ш Ш Г  бКШ ЕШ Ш ЕдНШ ГОШ Ш Ы ТШ Ш ’ЛШ
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы. Загнал tee И здательство, Ресурс

л и Л я  Д Празстаха гр-тлтоасго трекин га С анз.т- 
П етереург [и 
др ] П итер.
2009

Л 1 : Л идере А  Г П сяхологкчесы гй  трекин г с подростками- учебное дососи* 
лг.я студентов аузол

М осква ; 
А кадемик .0 0 1

Л1 з Руд «стам. Г о т . бет  
А

Г  руяяовдл  психотерапия Санкт- 
П етербург 
П отер. 2000

7.1.2. Дополтгтельиая литература
Ал гор  к:. Заглавзс* И здательство, Ресурс

Л2.1 М арасаж св Г  И С остатвн о-п сзрю логически й  треапягг практи ческое п особие 
(Ъ гр: ЪзЪдосЬзэ ru  index рЬ р‘!рд5**Ьоок.,&к1*$6238)

М осква • К опгго  
-Ц ентр. 2001

ЭБС

л : : Ром ех Трезснкг уверенности  в ме-кличжо сп и д е  стиодзеиихс С аянг- 
П етербург 
Речь 2003

7,1.3. Методические разработки
А вторы. Заглавие И здательство. Ресурс

1 .Талере A  t П сихе логический тр екл ят  с подросткам и  ■чебио* пособие М осква : 
Академик. 2004

7.2. Перечет, ресурсов аяфорчлпповно-зелехаммузшкпапйииоп сетя "Иптерпет"
31 2 У зоп ерси тетсхал  б и б л ао т е за  онлайн  [ Элехтрокзсый ресурс] клехтрояяо -библиотечная система 

ОЭБС) О О О  Д ирехтм едил Паолзсдхаж- -  U R L  h ttp  h tb 'aoc lub  ru  h ttp  Ъ:Ьhoc lub  ru
М 3 КЭрдйт { Э лектронный реезре) злехтроияо бяс.ляотечнлт система (:>Sc.) издательство Ю райт -  

U R L http*.: -ЪЪло orime ru  http-. V .bho-oahjie  ru
4 Z naam tn  com { Э в е п р о к я ы й  ресурс] зл ехтрохно-екб ли атеч нал  систем а (Э э С } Ка\чпо- 
и зд дтедьезао!вен гр  И К Ф Р А -М  - U R L  htrp ' д заеп ш аc o m  http  m a n iu m e o n v

и B O O K  ru  [Э лектронны й  реезре] злехтронм о-баелиотечна.* система < ЭЕС) издательство К коР у : -  
U R L  Ьярс www, book  го  http -, w w w  book m

"\3 Перечень ппформлапокиыт технологий
7.3.1 Программное обесиечепое

Adobe Read**
7.3.2 Профессиональные базы данных я апформаппоипо-справочные системы

1. Э лектронны й каталог научной библиотеки  Ч *зГ“!У [Э лектронны й  ресурс] бала x u m c :  Челяб гос ун-т -  
Ч елвсинсх , 1992
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психотерапевтическая работа с горем и 
травмой______________________________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование_________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего

кафедрой

Дата и номер 
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заседания 
института

Подпись
директора
института
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ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

Приложение 2

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психотерапевтическая работа с горем и 
травмой___________________________ __________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психология СЕИьи И СЕМЕННОЕ КОНСУЛЬТйРРбДНИь » _________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7Л. Рекомендуемая литература 

7.3 Перечень информационных технологий 
7.3.1 Программное обеспечение

LMS Moodle
7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы

1. Электронный каталог научной библиотеки Чел ГУ [Электронный ресурс] : бага данных Челяб. гос. ун-т. -  
Челябинск. 1992.
2. Консультант Плюс [Электронный ресурс] : справочно-правовая снстема : база данных Регион, центр 
правовой информ. ПнформпраЕО.

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 202(к?М>
И.о. заведующего кафедрой психологии ( С.А. Макаров



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психиатрия для психологов____________
(наименование дисциплины (модуля)Мрактики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01, Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование

(наименование направленности (г ^ф т ^е ц и а л и за ц и и )



Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психиатрия для психологов____________
(наименование дисциплины (модуля)/прантики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психология СЕМЬМ И СЕМЕЙНОЕ КОН'СУЛЬТЦрР&ДНЦЕ »______________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора 
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. У Ч Е Б Н О - М Е Т О Д И Ч Е С К О Е  И  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О Е  О Б Е С П Е Ч Е Н И Е  Д И С  Ц И П Л И Н Ы  (М О Д У Л Я )

7.1 . Р е к о м е н д у е м а я  л и т е р а т у р а

7 .1 .1 . О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

А вторы . З агл ав и е И здзте.льство. Ресурс

Л  1.1 Г руде Г .. Ю н г ?  . 
М ан ер -Г р о сс  В . 
М ю л л ер  М

К л и н и ч еск ая  п си хи атри я : н ау ч н ая  л и тер ату р а  
(h ttp s: b ib h o c lu b .n i  in d ex  p b p ^ p ag e= b o o k & id = 2 3 3 5 0 S )

М о скв а  : 
М ед и ц и н а . 1967

З Б С

Л  1.2 К о в ал ев  В  В П с и х и атр и я  д етск ого  возр аста : ру к о в о д ств о  д л я  врачей  
п р ак ти ч еск о е  руков одств о
(https: b ib lio c lu b  г а  m d ex  p h p 0p age= book< & id-450062)

М о с к в а : 
М ед и ц и н а. 1979

Э Б С

Л1 3 П о п о в  Ю З .  В и д
в Д .

С оврем екн .гя  к л и н и ч еск ая  п си х и атр и я  н о в о е  р уков одств о , 
о с н о в ан н о е  на М еж д у н ар о д н о й  К л а с с и ф и к а ц и я  п си х и ч ески х  
бо л езн ей  10 п ер есм о тр а  (М К Б -1 0 ). х х я  п о д го то в к и  врач ей  к 
п ол у ч ен и ю  сер ти ф и к ата  п о  п си х и а т р и и

М оскв а  Речь.
2000

7 .1 .2 . Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

А вторы . З агл ави е И зд атель ств о . Ресурс

Л2.1 С тар ш ен б ау м  Г . В . Д и н а м и ч ес к а я  п си х и а тр и я  и  к л и н и ч еск ая  п си хотерап и я : 
п р ак ти ч еск о е  п особи е
(h n p s : b ib lio c lu b  га  m .lex  php°page=book<S:id~65Q 22)

М оскв а  
В ы сш ая  ш кол а  
п си хол оги и . 
2003

З Б С

Л 2.2 К а з а н л е в С . Я.. 
М ен д ел ев н ч  Е Г.. 
С а д ы к с в а  Р Г .  
М ен д ел ев н ч  В  Д

П с и х и ат р и я  и н ар к о л о ги я : -.чебное п о со б и е  д л я  студен тов  
м ед и ц и н с к и х  вузов

М осква: 
А кадем ия . 2005

7.2 . П е р е ч е н ь  р е с у р с о в  п н ф о р м а ц п о н н о -т е л е к о м м у н п к а п п о н н о п  с е т и  " И н т е р н е т "

Э1 Л а н ь  [Э л ек тр о н н ы й  ресурс] эл ек тр о н н о -б и б л и о т е ч н ая  си стем а  (З Б С )  и зд ател ь ств о  Л ан ь  -  U R L : 
h ttp : e .la n b o o k  co m

3 2 У н и в ер си тетск ая  б и б л и о тек а  о н л а й н  [З л е к т р е н н ы й  р е с у р с ] : эл ек тр о н н о -б и б л и о те ч н ая  си стем а  ( З Б С ) О О О  
Д н р ек тм ед н а  П а б л н ш н н г  - U R L  h ttp  b ib I io d u b .ru

3 3 Ю р эй т  [З л е ю р о н н ы й  ресурс] эл ек тр о н н о -б и б л и о те ч н ая  си стем а (.ЭБС) и зд ател ьств о  Ю р зн т  - L 'R L :  
h ttps: b ib lio -o n lm e  ru.

3 4 Z a a m u m .c o m  [З л е к т р е н н ы й  p e c . p c j : эл ек тр о н н о -б и б л и о т е ч н ая  си стем а  (З Б С )  Н ауч н о -и зд ател ьски й  ц ен тр  
И Н Ф Р А -М  - U R L .  h ttp  znaam xn .com

3 5 B O O K .ru  [Э л е к тр о и н ы й  ресурс] эл ек тр о н н о -б и б л и о те ч н ая  си стем а  (Э Б С ) и зд ател ьство  К ноР ус -  L 'R L . 
h ttp s : w w w .b o o k .ru

7 .3  П е р е ч е н ь  и н ф о р м а ц и о н н ы х  т е х н о л о ги й

7Д .1  П р о г р а м м н о е  о б е с п е ч е н и е

A d o b e  R ead e r

7.3 .2  П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  б а зы  д а н н ы х  и и н ф о р м а ц и о н н о -с п р а в о ч н ы е  с и с т е м ы

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2026
И.о. заведующего кафедрой психологии С. А. Макаров

http://www.book.ru


ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психология супружеских отношений и 
супружеская психотерапия_____________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего

кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института

1. 2026/2027 Актуализация 
для 2025 г.

Протокол № 6 
от 06.02.2026 г.

Протокол №  14 “ 
от 09.02.2026 г. У л Ж * * *------------------------- 4



Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психология супружеских отношений и 
супружеская психотерапия_____________________________________________________

(наименование дисциплины (модупя)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования
профиль «ПСИХОЛОГИ̂  СЕМЬИ и СГ/ЧЕЙНРГ КОНСУПЬТМРО)>)АНИ£>>_____________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7, УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕС ПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература
Авторы. Заглавие И галтель cruo. Ресурс

л и 13 Авакова Е М Трансляция супружеских отношений от родителей к детям 
стать*
(http* nnauiunv сош catalof 'document ? id"2$4 7б)

Москва : ООО 
"Научно- 
итдлтольекнй 
центр ИНФРА-
К Т . 2016

35 С

7.1.2. Д ополнительная литература

Авторы. Заглавие II галтель спю, Ресурс
Л 2 1 Ежова Н. К Краткий справочник практического психолога справочник

(http'.:/bibhoclvib.ru',uidex php?pafte*b©ok&td*271550)
Ростов-иа- 
Дока’ : Феникс
2014

35 С

Л2 2 Ежова Н. Н С правочиик практического психолога: практическое пособие 
(http* 'b»bhodtjb.m'»r.dex,pfcp?pape»book&ide 273553)

РоСТОв-НД- 
Доку: Феникс. 
2011

ЭБС

31 Институт психологии РАН http m vw .iptat ru1'
Э2 Н аинах  > .ш т |» к « и  библиотека eLibraiy http '«Ubrary.m ,iteas.a'.p?td«230152 
3 i  Journal* - eb ico hrrp;'\v\v\v eb’.eohoyt сои*.1

7.3 Перечень пи форма uuoa вы г технологии
7J.1 Программное обеспечение

Adobe Readei
Audi otd Studio
LM 5 Moo die

7.3.2 Профессиональные балы данных и информационно-справочные системы
1. Электронный каталог плотной библиотеки Чел; )’ [Электронный ресурс]: ©aia данных ■ Челлб. гос ун-т -  
Челябинск, 1992
2. Консультант Плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая система б.ид данных, 1 Регион аентр правовой 
информ, Ияформпрлво

С.А. Макаров
Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2026 
И.о. заведующего кафедрой психологии



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психология семьи и базовые навыки 
психологического консультирования семьи______________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
год

(202 6 /2 0 2 7 )

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего

Кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института

1. 2026/2027 Актуализация 
для 2025 г.

Протокол №  6 
от 06.02.2026 г. Протокол № 14 ' 

от 09.02.2026 г. ,
/ У /
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психология семьи и базовые навыки 
психологического консультирования семьи______________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психологии СЕНьи U СЕМЕШОЕ КОНСУАЬТМРОе>ДНц£>?______________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕС КОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

Л1.1 Манд ель Б Р Психология семьи учебное пособие 
(http е lanbook com hooks element php°p!l_:d*70367)

Москва : 
ФЛИНТА 2015

ЭБС

7.1.2. Дополнительная литература
Авторы. Заглавие Издательство, Ресурс

Л2 1 Бочаниева Л И Психология семьи и семейного воспитания учебно- 
методнческое пособие
(https biblioclub.m index.php9page»book&id«4988Sl)

Москва Библио 
-Глобус. 2017

ЭБС

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
Э1 eLIBRARY RU [Электронный ресурс] электронная библиотека Науч электрон б-ка URL: 

http:, elibrarv.ru defaultx asp
Э2 BOOK.m [Электронный ресурс] электронно-библиотечная система (ЭБС) издательство KhoPvc. URL 

https://www.book ru • .
ЭЗ Лань [Электронный ресурс] электронно-библиотечная система (ЭБС) издательство Лань URL: 

http: ''е . lanbook com
7.3 Перечень информационных технологий

7.3.1 Программное обеспечение

LMS Moodle
Adobe Reader

7.3.2 Профессиональные баты данных и информационно справочные системы
1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : бага данных Челяб. гос. ун-т. 
Челябинск. 1992.
2. Консультант Плюс [Электронный ресурс] справочно-правовая система бага данных Регион центр правовой 
ннформ. Информправо

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2026
И.о. заведующего кафедрой психологии С ?/' К  С.А. Макаров

https://www.book


ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психология семейного конфликта_______
(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование_________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего

кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института

1. 2026/2027 Актуализация 
для 2025 г.

Протокол № 6 
от 06.02.2026 г.

Протокол № 14  ̂
от 09.02.2026 г. ,
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психология семейного конфликта______
(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психология CtNbU И СЕМШНОВ К0НСУ/1ЬТЦР01аДНЦ£»_____________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ II ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.2. Д ополнительная литература
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

Л2.1 Юнг К. Г. Конфликты детской души: монография 
(https:' b ibhoclub.inlindex.php?page=book&id=3 92 61)

Москва : Днрект 
-Медиа. 200S

ЭБС

7.2. Перечень ресурсов анформаапонно-телекоммунпкацпонвоп сети "Интернет"
Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) издательство Лань. -  URL: 

lartp:• еЛапЪоок.сопь' CTRL: http: еЛакЬоок.сош/
Э2 Veebерснгетсхая библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электрокно-библиотечная система (ЭБС) ООО 

Днректмедиа Паблшиинг. -U R L: http:'oibhoclub.iu; CTRL: httpI'hibUodub.m-
э з Юрайт [Электронный ресурс]: электрокно-библиотечная система (ЭБС) издательство Юрайт. -  URL: 

https:/,'ЫЬ lio-onlme.ru URL: https: hibho-onlme.ru
3 4 Z n a m u m - c o s i  [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. — URL: http:' ‘’гпашит.сош.' URL: http://znaniuj3i.com'
Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) издательство КяоРус. -  URL: 

https://www.book.ru.'1 URL: htrpsy'wrwv book.ru/
7 .3  П е р е ч е н ь  и н ф о р м а ц и о н н ы х  т е х н о л о г и й

7.3.1 Программное обеспечение

Adobe Reader 
LMS Moodle

7.3.2 Профессиональные базы данных п информационно-справочные системы
1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс]: база данных 1 Челяб. гос. ун-т -  
Челябинск. 1992.

2. Консультант Плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая система : база длины:-: Регион, центр правовой 
ннформ. Информправо.

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2026 
И.о. заведующего кафедрой психологии С.А. Макаров
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(наименование направленности (профиля)/специапизации)

№
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Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психология детско-родительских 
отношений (научный семинар)_________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/пракпшки)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психология СЕМЬИ и СЕМЕЙНОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ »______________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора 
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. У Ч Е Б Н О -М Е Т О Д И Ч Е С К О Е  I I  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О Е  О Б Е С П Е Ч Е Н И Е  Д И С Ц И П Л И Н Ы  (М О Д У Л Я )

7.1. Р е к о м е н д у е м а я  л и т е р а т о р а

7 .1 Л . О с н о в н а я  л и т е р а т у р а
А вторы . Заглавие И здательство. Ресурс

л и Б абун ова Е . С . П сн х в л о гк я  сем ы : и  сем ейного  восп итани я  
[http-, e la n b o o k .c o c ib o o k s  e lem ent p h p ? p ll_ id = 7 2 620)

М о с к в а : 
Ф Л И Н Т А  2015

ЭБС

Л1 2 Б очззш ева Л. И. П о к о л о т я  с ен ы : и  сем ейного  восп итани я : учебно- 
м етоди ч еское  п о со б и е
[https. b ib h o c lu b  ru iu d e x .p h p ,>p a » e = b o o b c tid = 4 9 8 a S l)

М осква : Библио
-Глобус. 2017

Э БС

Л1 3 А верчен ко  А  Т Р о л и гел и  п ерв ого  co p ra
(h ttps: e .laB bcc-k.com b o o k  112635)

С анкт- 
П етербург : 
Л ань. 20 1 S

ЭБС

7.1 .2 . Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

А вторы . Загл ави е И здательство. Ресурс

Л 2.1 С ол овьева  Е. А Н а к о л о л * !  с ен ы : и  сем ей н ое  восп и тан и е : учетн ое  п особи е  
(h ttps. T rib b o d ab  r u in ia x .p a p 'rpaze=book.Lx 6=574029)

Т ю м ен ь : 
Тю менский 
государственны  
и  универ-сптет. 
2014

ЭБС

7 3 .  П е р е ч е н ь  р есу р со в  и н ф о р м а п п о н н о -т е л е к о м м у н и к а и п о н н о й  с ети  ' И н т е р н е т '

Э ! Л ан ь  [Э л ектронн ы й  ресурс] . эл ек трон но-биб л иотечн ая  систем а (Э Б С ) издател ьство  Л ань -  U R L : 
h ttp . Ve.lanbook.com. U R L: Ьпр. e la n b o o k .c o m

Э2 У  к гв е р д гг  стекая б п о ж е т е к а  он л ай н  [ Э лектронны й р е с у р с ] . эл ектрон но-биб л иотечн ая  система (Э Б С ) / О О О  
Д и р еггм ел н а  П аб  л и з и н г .  -  U R L . h ttp : b ib lioc lub .ru . U R L : лир: lu b lio c lu b .ru

э з Ю р ай т  [Э лектронн ы й  р е с у р с ] : эл ек трон но-биб л иотечн ая  си стем а ( ЭБС) издател ьство  Ю рай т -  U R L: 
Im ps. b ib iio -o n lin e .ru  U R L . liirps biblio-O Bliue.ru

Э 4 2 в а л :ш и .с о т  [Э я е п р о н н в ш  ресурс] эл ек трон но-биб л иотечн ая  си стем а (Э Б С ) Н а у ч н о -т д а т е л ь о в ш  ц ентр 
И Н Ф Р А -М  - U R L :  h ttp , z a a u ix u .c o n i  U R L: hop: zuannm i c< m

Э5 B O O K .ru  [Э л ектронн ы й  ресурс] . элек трон н о-би б л и отечн ая  систем а (Э Б С ) издател ьство  К ноР ут. -  U R L  
h ttp s  . .ч и п у  bo o k  .г а  U R L . h ttps. 3b4vw.boolt.nL

7 3  П е р е ч е н ь  и н ф о р м а ц и о н н ы х  тех н о л о ги й

7 3 .1  П р о г р а м м н о е  о б есп еч ен и е

Adobe R.eader
L M 5  М е с с к __________________________________________________________________

7 3 .2  П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  б а зы  л а и и ы г  в  Н Е ф орэи ига-онн о-спрявочн ы е с и с т е м ы

1. Электронный каталог научной снолиотенн ЧезГУ [Электронный ресурс]: база данных Челвб гос ун-т. -  
Челябинск. 1992.
2. Консультант Плюс [Электронный ресурс] . сфааовно-вравовал система : база данных Реион ненср правовой 
иноорм. Инсссмгрзвс

Протокол заседания кафедры от «6» февраля 2026 У&&
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
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по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психология семейного воспитания и 
родительства_________________________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Профиль «Психологии CEIMbU W C t H t W D t  КРНСУ(\ЬТЫРР£>АНЦЕ ___________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. У Ч Е Б Н О -М Е Т О Д  1Ч Е С  К О Е  I I  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О Е  О Б Е С П Е Ч Е Н И Е  Д К  Ш И Л И Н Ы  (М О Д У Л Я )

7.1 . Р е к о м е н д у е м а я  л и т е р а т у р а

7.1.1. О с н о в н а я  л и т е р а т у р а

Авторы. Заглавие Писательство. Ресурс

Л1 I Л есгзф т  П . Ф. С ем енное восп итай те  р ебента  а  3 частях  
fbttp: « lan to o k  ссга  books elem ent php? 

p t :_ c jd = 2 5 3 p l l_id=3C '563)

Санкт- 
П е ге р б зр г . 
Лань. 2013

ЭБС

Л 1 : М о п с а в с х ы Е .  В . 
В асильева О С.

П е р к ю т а л ы д о  доилотогпд П сихологах  м атерикства  а  
родительства. учебник
;Ъпр» b ic '.o d u b  r u  in d « .p b p ~ p ag (H » o o k fti4 e 2 J 1135)

Ростог-на- 
Д о ку  Ю ж ны й 
федеральны й 
ус-алерсзгтет.
2011

ЭБС

7.1.2. Д о п о л н и т е л ь н а я  л и т е р а т у р а

Авторы. Заглавие И тллтельстзо. Ресурс

.42 1 М а к д е д ь Б  Р П о ю т  л е п и  с е х ь а  учебное пособие 
(Ъгтр е lanbook c m  b o o k s  elem ent p b p ?p ll_ id = 7 0 3 6 7 )

М о с к в а . 
Ф Л И Н Т А  2015

ЭБС

J&TQpSL Заглзиге Итттатедьггво. Ресурс

Л 2 2 М а н т р о гз  М  С. П с н в п с с а з  с е г е г  н  семейного восп итан z s . учеб  -метоп, 
д о го б н е
( ta p s ;  eb abook .cO E iP O cI: 97121)

М к т : 
Ф ЛИНТА. 2017

ЭБС

7 Х З .  М е то д и ч е с к и е  р а с р а б о т к в

Авторы. З я п ш г е И здагельсгзо . Ресурс

Л 3.1 Н о в ар а  X Н акатана*  бесполезны ! E s s  ь о с г з т з а т ь .  н е  по  псп as s  
n o s y n s y  ’ МОДЕН
Тепле. гая  и д ее , сода ca talog  З о аЕ д е зЧ а = 3 5 3 4 5 7 у

М осхбз ; О О О
r .- .T > 3 i3
Пз5;ппг-=р".
2017

ЭБС

л г о К руп  свая  Н. К . догппо.льЕое в о е згт а н д е  В опросы  семенисто so c m rrssE X г  
бы та, нау— з.т ли тература
. t a p s . Ш Д х2иЬ2гиз2йах.р 'ар?р»Ее=ЬоЛ & 5д= 257323)

М одена : Д и р е гт  
-М епнз. 2 0 1 -

ЭБС

С е а г а д ь н о -д г и я в э о я ч е с Е в е н  гаохяяо-зразственньсе  
зспеалы  с е х ь г  н  сехейного  so cra rrsH zs в c o tp a e s E O M  х н р е . 
м атериалы  г .н ф е р ен п н н

T e rrs . cfclc-oclub г а  гааеирсо?ры€=о<оскЗссг=271б2б1

М в а з ! : 
И в с ш ту ?

РА Е . 2013

ЭБС

7 J .  П е р е ч е н ь  р есурсов  ш ф о р м а н н о н в о -т е л е к о м м у в н к а п н о н в о н  с е ти  '■ И нтернет"

э : . сзеь [Э л е п р о н н ы й  р е с у р с ] : элеапронЕ о-бнслнотечнах систем а ГЭБС) т л г т е п ь с т в о  Л ань. -  U F X . 
г п р . еЛазЬоок.ссхз.

Э2 Ъ = ^ e p n z r e r c z a i  б гб л н е с е з з  онлайн [Э л е л р зЕ н ы п  р е с у р с ] . элекгреЕ Е г-онблиотечнаг СЕ'-.емз ' Э Б С : ОО О

э з Ю тхйг [Э з= д р с н н а га  ресурс] эзеЕ троннс^слблпотечнах с н стех з Э Б С ) надхтельстно Ю райг -  Ц ? Х  
Im p s. Т нЫ ю -са1аелв

7.3 П е р е ч е н ь  и н ф о р м а ц и о н н ы х  тех н о л о ги й

7.3.1 П р о г р ам м н о е  обеспеч ен и е

L M S M o o sS e

A d o b e  H eader
7 3 .2  П р о ф е сс и о н а л ь н ы е  б азы  д а н н ы х  п  И Е ф о р м ап в о Е н о -сп р а» о ч н ы е  си с тем ы

1. Э лектронны й  га та л е г  научной  бнблнотенп  Ч ел Г У  [Э лектронны й pecvpc] . оаза дан н ы х  Ч ел гб  го с  гн-п. -  
Ч едхбннсн . 1 9 9 2 . '

2 . К онсультантП лате  [Э л е п р о н н ы й  р е с у р с]; с л гзв о ч н о -л гх зсв ах  систем а . базе д ан н ы е  Регион  лентр  — -as овей 
н з е о р м  И зф о р м п р аво .
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Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психологическое сопровождение семьи, 
воспитывающей ребенка с ОВЗ_________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Профиль «Психология CEHbU и C f/ЧЕМНРЕ КОНСУШЦРО&ШЕ  _______________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7Л. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
.Авторы. З агл ав и е И зд ател ь ств о . Р есурс

Л 1.1 С у х о в  А  Н О с н о в ы  п а г х о с о и н а л ь н о й  р а б о т ы  с н асел ен и ем : учеб  
п о со б и е
(h ttp s  е  la n b o o k  c o m  b o o k  115S91)

М о ск в а
Ф Л И Н Т А  2019

Э Б С

7.1.2. Дополнительная литература
А вторы . З агл ав и е И зд ател ь ств о . Ресурс

Л 2.1 Б о к о в и к о в  А  М О с н о в н ы е  н ап р а в л ен и я  с о в р е м е н н о й  п си х о тер ап и и : уч еб н о е  
п о со б и е
(h ttp s: b ib lio c lu b  ru  index  p h p ',p a g e = b o o k & id -5 6 3 9 S )

М о ск в а  К о гн то  
-Ц ен тр . 2001

ЭБС

Л2 2 Т к ач ев а  В  В С ем ья  р е б е н к а  с о гр а н и ч е н н ы м и  в о зм о ж н о с т я м и  зд о р о в ь я  
д и аг н о с т и к а  и  к о н су л ь ти р о в а н и е

М о скв а : 
Н а ц и о н а л ь н ы й  
к н и ж н ы й  центр .
2-:.; 4

Л 2 3 А р тп ед л го ги ка  и а р т г е р а п н я  в о б р а зо в а н и и  детей  с О В З  
у ч е б н о е  п о со б и е  (курс  л е к ц и й ) курс л ек ц и й  
(im p s: b ib lio c lu b  ru  in d e x  p h p ''p a g e -b o o k & id » 5 9 6 1 S 4 )

С т ав р о п о л ь
С ев ер о -
К ав к азск и й
Ф ед ер ал ь н ы й
у н и в ер си тет
(С К Ф У ). 2019

ЭБС

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
Э1 У н и в ер с и те т с к ая  б и б л и о т е к а  о н л а й н  [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] . э л е к тр о н н о -б и б л и о т е ч н ая  си с т ем а  (Э Б С ) О О О  

Д н р е к т м е д н з  П зб л п ш н к г  -  U R L  h ttp : b ib lio c lu b  ru

Э2 Z n am u rn  c o m  [Э л е к т р о н н ы й  ресурс] э л е к тр о н н о -б и б л и о т е ч н а я  с и стем а  (Э Б С ) Н а \ч н о -н зд л т е л ь с х н й  ц ен тр  
И Н Ф Р А -М . -  U R L : h ttp  z n an iu m .co m .

ЭЗ Л а н ь  [Э л е к т р о н н ы й  ресурс] э л ек тр о н н о -б и б л и о т е ч н ая  с и стем а  (Э Б С ) - и зд а тел ь с тв о  Л а н ь  -  U R L  
h ttp : e .la n b o o k  c o m

7.3 Перечень информационных технологий
7.3.1 Программное обеспечение

A d o b e  C o n n ec t A c ro b a t

L M S  M o o d le

7.3.2 Профессиональные баты данных и информационно-справочные системы
1 Э л ек тр о н н ы й  к а т а л о г  н ау ч н о й  б и б л и о т е к и  Ч ел  ГУ  [Э л е к т р о н н ы й  ресурс] : б а за  д а н н ы х  Ч ел я б  гос  у н -т  -  
Ч е л я б и н с к . 1992.

2. К о н с у л ь т а н т  П л ю с [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] с п р а в о ч н о - п р а в о в а я  с и стем а  б аза  д а н н ы х  Р еги он , ц ен тр  
п р а в о в о й  н н ф о р м . И н ф о р м п р ав о .
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ
Приложение 1

в рабочую программу дисциплины (модуля) Факторы риска в психическом развитии 
ребенка______________________________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/прантики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01. Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
Психология семьи и семейное консультирование_________________________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

№
п/п

Учебный
год

(2026/2027)

Изменения*
Дата и номер 

протокола 
заседания 
кафедры

Подпись
заведующего

кафедрой

Дата и номер 
протокола 
заседания 
института

Подпись
директора
института

1. 2026/2027 Актуализация 
для 2025 г.

Протокол № 6 
от 06.02.2026 г.

Протокол № 14 ' 
от 09.02.2026 г. /W



Приложение 2

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ)
на 2026/ 2027 учебный год

в рабочую программу дисциплины (модуля) Факторы риска в психическом развитии 
ребенка______________________________________________________________________

(наименование дисциплины (модуля)/практики)

по направлению подготовки/специальности 37.04.01 Психология___________________
(код, наименование направления подготовки/специальности)

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
профиль «Психологи^ CENbU и CtNEUUOE КОНСУПьТНРО№Ш£»_______________________

(наименование направленности (профиля)/специализации)

для следующих годов набора 2025 год набора 
в целях актуализации рабочей программы дисциплин были внесены 
изменения в раздел 7 учебно-методическое информационное обеспечение 
дисциплины (модуля)

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ П ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.2. Дополнительная литература
Авторы. Заглавие Издательство. Ресурс

Л2.1 Кулагина И.Ю.. 
Кодэсшзш В.К.

Психо л с т а  развита п возраег°-за исгоиэлогня. По.т^тз 
злззненный иикл развития человека учебное лосоеде 
(Ълр: итга -твЛжптНЬгагу гпTwiV ISBN9~S5829 l l ’ASO hmil.i

Москва : 
Академический
Проект. 2020

ЭБС

7.2. Перечень ресурсов гаформаппонно-телекоммуннкапнонноа сети '’Интернет'1
Э1 Лань [Электронный ресурс]. электронно-библиотечная система ЭБС) издательство Лань -U RL: 

Ьпр еЛапЬоок.сот http: eJanbook с о т
32 Уннэерсилетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : элекгронво-бкблнотечнаа система : ЭБС") ООО 

Дкоек-тмелпа Пзолзтгтинг. -  URL http: cobboclubju hrtp; ЪЫн>с1пЬ.п1
33 Znaiiram.com ГЭлектоснный реорс] : электрэ^о-бнблЕотечвсаа система (ЭБС) Научно- 

нздэтельекпй дентр 1ШФРА-М.-U RL:hrtp: zna&mm с cm http: лпалсиш com
34 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) издательство Юра иг. -  

URL hrpe. Ъ:Ъ::о-зл1те.ги http:: "hibho-onlinejii
ч.З Перечень пн ф орм л пн онеых технологии

73.1 Программное обеспечение
Adobe Reader
LMS Moodle

7.3.2 Профессиональные базы данных п пв фор.мял пенно-справочные системы
1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных Чела б. гос. ун-т. -
Челябинск. 1992.
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