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 Сводные данные
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Итого
Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего Сем. 7 Сем. 8 Всего

Теоретическое обучение 17 1/6 17 1/6 34 2/6 17 1/6 17 1/6 34 2/6 17 1/6 17 1/6 34 2/6 13 1/6 13 2/6 26 3/6 129
3/6

Э Экзаменационные сессии 3 2 5 3 2/6 2 1/6 5 3/6 3 2/6 3 6 2/6 2 2/6 2 4 2/6 21 1/6

У Учебная практика 2 4/6 2 4/6 2 2 4 4/6

П Производственная практика 4 4 4

Пд Преддипломная практика 2 2 2

Д
Подготовка к процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной работы

4 4 4

К Каникулы 1 2/6 6 2/6 7 4/6 1 6 5/6 7 5/6 1 8 9 1 7 5/6 8 5/6 33 2/6

* Нерабочие праздничные дни (не 
включая воскресенья)

1 3/6
(9 дн)

 5/6
(5 дн)

2 2/6
(14 дн)

1 3/6
(9 дн)

 5/6
(5 дн)

2 2/6
(14 дн)

1 3/6
(9 дн)

 5/6
(5 дн)

2 2/6
(14 дн)

1 3/6
(9 дн)

 5/6
(5 дн)

2 2/6
(14 дн)

9 2/6
(56 дн)

Продолжительность обучения более 39 нед. более 39 нед. более 39 нед. более 39 нед.

 Итого 23 29 52 23 29 52 23 29 52 22 30 52 208

 Календарный учебный график 



- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закреп
ленная 

Считать в 
плане Наименование Блок/ 

часть
Экза 
мен Зачет Зачет с 

оц. КР Факт По 
плану

Конт. 
раб. ИКР ИКРУчП

р ИКРПед ИКРПре
д СР Конт 

роль
Пр. 

подгот з.е. Лек Лаб Пр СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб Пр СР СР пр. 
подгот

Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 144 5184 2644.2 96.2 1927.8 612 20 222 234 157.1 90 15 184 160 122.7 63 19 184 160 266.7 63 14 134 112 193.9 54 19 168 144 295.4 63 16 186 146 161.7 72 23 142 146 439.1 90 18 88 138 291.2 117
Обязательная часть 98 3528 1996 74 1073 459 16 190 200 100.6 72 7 104 94 20.4 27 14 120 128 183.1 63 11 118 94 141.2 36 16 152 128 240.7 45 16 186 146 161.7 72 12 90 82 159.9 90 6 52 38 65.4 54

+ Всеобщая история Б1.О 12345
6778 31 1116 629.7 29.7 297.3 189 3 52 34 9.7 9 3 52 34 9.7 9 6 34 34 108.7 36 4 34 34 54.7 18 3 34 34 18.7 18 3 34 34 18.7 18 6 52 52 51.4 54 3 26 26 25.7 27

+ История древнего мира Б1.О 12 6 216 178.6 6.6 19.4 18 3 52 34 9.7 9 3 52 34 9.7 9 14

+ История средних веков Б1.О 3 6 216 71.3 3.3 108.7 36 6 34 34 108.7 36 14

+ Новая и новейшая история Б1.О 4567 13 468 269.2 13.2 117.8 81 4 34 34 54.7 18 3 34 34 18.7 18 3 34 34 18.7 18 3 26 26 25.7 27 14

+ История регионов мира Б1.О 78 6 216 110.6 6.6 51.4 54 3 26 26 25.7 27 3 26 26 25.7 27 27

+ История России Б1.О 123456 24 864 691.8 19.8 82.2 90 4 52 60 10.7 18 4 52 60 10.7 18 4 52 60 19.7 9 4 52 60 10.7 18 4 52 60 19.7 9 4 52 60 10.7 18 14

+ История Урала Б1.О 57 46 11 396 131 7 211 54 3 32 75.8 3 34 52.7 18 2 32 39.8 3 26 42.7 36 14

+ Первобытное общество Б1.О 1 3 108 55.3 3.3 25.7 27 3 34 18 25.7 27 14

+ Археология Б1.О 1 4 144 89.3 3.3 36.7 18 4 34 52 36.7 18 14

+ Источниковедение Б1.О 3 4 144 71.3 3.3 54.7 18 4 34 34 54.7 18 14

+ Историческое краеведение Б1.О 5 3 108 34.2 0.2 73.8 3 16 18 73.8 14

+ История исторической науки Б1.О 6 4 144 71.3 3.3 36.7 36 4 34 34 36.7 36 14

+ Историография всеобщей истории Б1.О 6 3 108 52.2 0.2 55.8 3 34 18 55.8 14

+ Историография отечественной истории XX - 
начала XXI вв. Б1.О 8 3 108 41.3 3.3 39.7 27 3 26 12 39.7 27 14

+ Источниковедение российской истории ХХ в. Б1.О 7 3 108 42.2 0.2 65.8 3 12 30 65.8 14

+ Основы психологии и педагогики Б1.О 5 3 108 32.2 0.2 75.8 3 16 16 75.8 24

+ Основы российской государственности Б1.О 1 2 72 54.2 0.2 17.8 2 18 36 17.8 27

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 46 1656 648.2 22.2 854.8 153 4 32 34 56.5 18 8 80 66 102.3 36 5 64 32 83.6 3 16 18 52.7 18 3 16 16 54.7 18 11 52 64 279.2 12 36 100 225.8 63
+ История искусства Б1.В 12 3 108 80.4 0.4 27.6 1 16 16 3.8 2 32 16 23.8 14

+ Политология Б1.В 1 3 108 37.3 3.3 52.7 18 3 16 18 52.7 18 27

+ Современная политическая география Б1.В 2 3 108 64.2 0.2 43.8 3 32 32 43.8 27

+ Теория и история политических и правовых 
учений Б1.В 2 3 108 37.3 3.3 34.7 36 3 16 18 34.7 36 27

+ Вспомогательные исторические дисциплины Б1.В 3 3 108 64.2 0.2 43.8 3 32 32 43.8 14

+ Историческая география Б1.В 3 2 72 32.2 0.2 39.8 2 32 39.8 14

+ Архивоведение Б1.В 4 3 108 37.3 3.3 52.7 18 3 16 18 52.7 18 14

+ Экономическая история России Б1.В 7 3 108 26.2 0.2 81.8 3 14 12 81.8 14

+ Глобальная история Б1.В 7 3 108 26.2 0.2 81.8 3 26 81.8 14

+ Элективные дисциплины (модули) 1 Б1.В 7 3 108 26.2 0.2 81.8 3 12 14 81.8

+ Политическое лидерство Б1.В 7 3 108 26.2 0.2 81.8 3 12 14 81.8 27

- Сравнительная политология Б1.В 7 3 108 26.2 0.2 81.8 3 12 14 81.8 27

+ Элективные дисциплины (модули) 2 Б1.В 8 3 108 43.3 3.3 37.7 27 3 14 26 37.7 27

+ Российский исторический опыт борьбы с 
коррупцией Б1.В 8 3 108 43.3 3.3 37.7 27 3 14 26 37.7 27 14

- Советская и постсоветская повседневность Б1.В 8 3 108 43.3 3.3 37.7 27 3 14 26 37.7 27 14

+ Элективные дисциплины (модули) 3 Б1.В 8 2 72 24.2 0.2 47.8 2 24 47.8

+ Устная история Б1.В 8 2 72 24.2 0.2 47.8 2 24 47.8 14

- Политика памяти в современной России Б1.В 8 2 72 24.2 0.2 47.8 2 24 47.8 14

+ Элективные дисциплины (модули) 4 Б1.В 8 2 72 24.2 0.2 47.8 2 24 47.8

+ Британская империя: происхождение и 
эволюция Б1.В 8 2 72 24.2 0.2 47.8 2 24 47.8 27

- Нации, национализм и межнациональные 
конфликты в современном мире Б1.В 8 2 72 24.2 0.2 47.8 2 24 47.8 27

+ Элективные дисциплины (модули) 5 Б1.В 8 3 108 29.3 3.3 42.7 36 3 12 14 42.7 36

+ Гендерные исследования Б1.В 8 3 108 29.3 3.3 42.7 36 3 12 14 42.7 36 14

- История Гражданской войны в России Б1.В 8 3 108 29.3 3.3 42.7 36 3 12 14 42.7 36 14

+ Элективные дисциплины (модули) 6 Б1.В 8 2 72 22.2 0.2 49.8 2 10 12 49.8

+ Политическая антропология Б1.В 8 2 72 22.2 0.2 49.8 2 10 12 49.8 14

- Историческая урбанистика Б1.В 8 2 72 22.2 0.2 49.8 2 10 12 49.8 14

+ Элективные дисциплины (модули) 7 Б1.В 5 3 108 35.3 3.3 54.7 18 3 16 16 54.7 18

+ Внешняя политика Великобритании Б1.В 5 3 108 35.3 3.3 54.7 18 3 16 16 54.7 18 27

- США и Канада в современных международных 
отношениях Б1.В 5 3 108 35.3 3.3 54.7 18 3 16 16 54.7 18 27

+ Элективные дисциплины (модули) 8 Б1.В 7 2 72 38.2 0.2 33.8 2 38 33.8

+ Визуальная история Б1.В 7 2 72 38.2 0.2 33.8 2 38 33.8 14

- Этнополитология Б1.В 7 2 72 38.2 0.2 33.8 2 38 33.8 27

К.М.Комплексные модули 74 2664 1282.8 52 0.8 1165.2 216 8 50 116 100.1 18 12 16 194 194.7 18 9 38 16 46 223.2 16 66 196 226.3 72 8 82 32 50 102.1 18 15 48 180 203.4 90 6 100 115.4

+ Системное и критическое мышление и 
информационные технологии К.М 24456 23456

688 246 31 1116 570.2 35.4 0.8 428.8 117 5 16 66 71.5 18 2 16 55.8 8 34 98 99.2 45 5 50 32 34 42.5 18 7 16 96 92.2 36 4 76 67.6

+ Цифровая среда вуза Б1.О 3 2 72 16.2 0.2 55.8 2 16 55.8 14

+
Цифровая история, количественные методы и 
информационные технологии в исторических 
исследованиях

Б1.О 5 2 72 48.2 0.2 23.8 2 16 32 23.8 14

+ Философия Б1.О 4 3 108 55.3 3.3 34.7 18 3 34 18 34.7 18 56

+ Основы исторического исследования Б1.О 2 2 3 108 42.3 8.3 47.7 18 3 16 18 47.7 18 14

+ Теория и методология истории Б1.О 5 3 108 71.3 3.3 18.7 18 3 34 34 18.7 18 14

+ Научно-исследовательский семинар Б1.О 46 8 46 8 288 104.8 16.8 120.2 63 3 32 40.7 27 3 32 31.7 36 2 24 47.8 14

+ Формы аргументации в исторических и 
политических исследованиях Б1.В 6 2 72 35.3 3.3 36.7 2 16 16 36.7 27

+ Практикум по исследовательской, проектной и 
педагогической деятельности Б1.О 2468 8 288 196.8 0.8 91.2 2 48 23.8 2 48 23.8 2 48 23.8 2 52 19.8 14

+ Управление проектами К.М 66 3445 15 540 235.4 7.4 250.6 54 3 16 91.8 4 16 64 63.6 2 16 16 39.8 6 32 68 55.4 54

+ Основы экономики и финансовой грамотности Б1.В 3 3 108 16.2 0.2 91.8 3 16 91.8 63

+ Основы управления проектами Б1.В 4 2 72 32.2 0.2 39.8 2 32 39.8 41

+ Методика преподавания истории Б1.О 6 3 108 53.3 3.3 27.7 27 3 16 34 27.7 27 14

+ Методика преподавания обществознания Б1.О 6 3 108 53.3 3.3 27.7 27 3 16 34 27.7 27 14

+ Музейно-экскурсионная и просветительская 
деятельность Б1.О 4 2 72 48.2 0.2 23.8 2 16 32 23.8 14

+ Правовые основы охраны памятников истории и 
культуры Б1.В 5 2 72 32.2 0.2 39.8 2 16 16 39.8 14

+ Коммуникация и межкультурное 
взаимодействие К.М 14 12223

34568 24 864 378.6 8.6 440.4 45 5 34 66 58.5 18 6 96 119.4 4 22 46 75.6 4 16 34 63.5 27 1 16 19.8 2 16 55.8 2 24 47.8

+ Иностранный язык Б1.О 4 123 8 288 133.9 3.9 127.1 27 2 32 39.8 2 32 39.8 2 32 39.8 2 34 7.7 27 41

+ Иностранный язык в профессиональной 
коммуникации Б1.В 8 2 72 24.2 0.2 47.8 2 24 47.8 41

+ Русский язык и культура речи Б1.О 2 2 72 32.2 0.2 39.8 2 32 39.8 37

+ Инклюзивная компетентность в социальной и 
профессиональной сферах Б1.В 4 2 72 16.2 0.2 55.8 2 16 55.8 40

+ Этнология и социальная антропология Б1.В 1 3 108 71.3 3.3 18.7 18 3 34 34 18.7 18 14

+ Древние культуры и языки Б1.В 2 2 72 32.2 0.2 39.8 2 32 39.8 41

+ История религий России Б1.В 3 2 72 36.2 0.2 35.8 2 22 14 35.8 14

+ Элективные дисциплины (модули) 9 Б1.В 56 3 108 32.4 0.4 75.6 1 16 19.8 2 16 55.8

+ Основы межкультурной коммуникации Б1.В 56 3 108 32.4 0.4 75.6 1 16 19.8 2 16 55.8 41

- Лингвострановедение англоязычных стран Б1.В 56 3 108 32.4 0.4 75.6 1 16 19.8 2 16 55.8 41

+ Безопасность жизнедеятельности и 
здоровьесбережение К.М 112 4 144 98.6 0.6 45.4 3 16 50 41.6 1 32 3.8

+ Безопасность жизнедеятельности Б1.О 1 2 72 34.2 0.2 37.8 2 16 18 37.8 24

+ Физическая культура и спорт Б1.О 12 2 72 64.4 0.4 7.6 1 32 3.8 1 32 3.8 53

1 из 2
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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закреп
ленная 

Считать в 
плане Наименование Блок/ 

часть
Экза 
мен Зачет Зачет с 

оц. КР Факт По 
плану

Конт. 
раб. ИКР ИКРУчП

р ИКРПед ИКРПре
д СР Конт 

роль
Пр. 

подгот з.е. Лек Лаб Пр СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб Пр СР СР пр. 
подгот

Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль Код

+ Элективные дисциплины (модули) по 
физической культуре и спорту Б1.В

- Прикладная физическая культура Б1.В 3467 328 118.9 0.9 209.1 34 49.8 34 49.8 18 9.9 16 49.8 16 49.8 53

- Оздоровительная физическая культура Б1.В 3467 328 118.9 0.9 209.1 34 49.8 34 49.8 18 9.9 16 49.8 16 49.8 53

Блок 2.Практика 16 576 17.5 6.3 8 3.2 558.5 522.1 4 140.7 104.3 3 105 105 6 208 208 3 104.8 104.8
Обязательная часть 16 576 17.5 6.3 8 3.2 558.5 522.1 4 140.7 104.3 3 105 105 6 208 208 3 104.8 104.8

+ Учебная практика Б2.О 24 7 252 6.3 6.3 245.7 209.3 4 140.7 104.3 3 105 105

+ Учебная практика (археологическая практика) Б2.О 2 4 144 3.3 3.3 140.7 104.3 4 140.7 104.3 14

+ Учебная практика (ознакомительная практика) Б2.О 4 3 108 3 3 105 105 3 105 105 14

+ Производственная практика Б2.О 78 9 324 11.2 8 3.2 312.8 312.8 6 208 208 3 104.8 104.8

+ Производственная практика (педагогическая 
практика) Б2.О 7 6 216 8 8 208 208 6 208 208 14

+ Производственная практика (преддипломная 
практика) Б2.О 8 3 108 3.2 3.2 104.8 104.8 3 104.8 104.8 14

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 216 15.4 15.4 200.6 6 200.6
Обязательная часть 6 216 15.4 15.4 200.6 6 200.6

+ Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы Б3.О 8 6 216 15.4 15.4 200.6 6 200.6 14

ФТД.Факультативные дисциплины 5 180 106.8 0.8 73.2 2 16 16 39.8 2 48 23.6 1 26 9.8
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 5 180 106.8 0.8 73.2 2 16 16 39.8 2 48 23.6 1 26 9.8

+ Архивная эвристика ФТД.В 8 1 36 26.2 0.2 9.8 1 26 9.8 14

+ Дополнительные главы всеобщей истории ФТД.В 4 2 72 32.2 0.2 39.8 2 16 16 39.8 14

+ Основы документоведения и документооборота ФТД.В 6 1 36 16.2 0.2 19.8 1 16 19.8 37

+ Основы делопроизводства и архивного дела в 
организации ФТД.В 6 1 36 32.2 0.2 3.8 1 32 3.8 14
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Итого (с факультативами) 214 270 245 59 28 31 63 28 35 60 27 33 63 29 34

Итого по ОП (без факультативов) 213 260 240 59 28 31 61 28 33 58 27 31 62 29 33

Дисциплины (модули) 68% 32% 33.3% 195 231 218 55 28 27 58 28 30 58 27 31 47 23 24
Обязательная часть 70 149 149 38 21 17 41 18 23 48 21 27 22 12 10
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 69 125 69 17 7 10 17 10 7 10 6 4 25 11 14

Практика 100% 0% 0% 12 20 16 4 4 3 3 9 6 3
Обязательная часть 12 20 16 4 4 3 3 9 6 3
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений
Государственная итоговая аттестация 6 9 6 6 6
Обязательная часть 6 9 6 6 6

Факультативные дисциплины 1 10 5 2 2 2 2 1 1
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 1 10 5 2 2 2 2 1 1

Учебная нагрузка (акад.час/нед)
ОП, факультативы (в период ТО) 55.6 - 52.5 52 - 55.1 59.8 - 52 59.8 - 56.1 58.8
ОП, факультативы (в период экз. сессий) 39.2 - 36 40.5 - 18.9 58.2 - 24.3 54 - 38.6 58.5
в период гос. экзаменов - - - -

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед) ОП без элект. дисциплин по физ.к. 30.4 - 37.5 33.5 - 26.6 31.1 - 28.8 34.4 - 22.8 25.6

Суммарная контактная работа (акад. час)

Блок Б1 3927 - 642.8 573.6 - 455.1 533.8 - 493.5 588.9 - 298.9 340.4
Блок Б2 17.5 - 3.3 - 3 - - 8 3.2
Блок Б3 15.4 - - - - 15.4
Блок ФТД 106.8 - - 32.2 - 48.4 - 26.2
Итого по всем блокам 4066.7 - 642.8 576.9 - 455.1 569 - 493.5 637.3 - 306.9 385.2

Обязательные формы промежуточной аттестации

  ЭКЗАМЕН (Эк) 10 6 4 9 3 6 11 5 6 8 3 5
  ЗАЧЕТ (За) 11 4 7 11 6 5 10 5 5 11 5 6
  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 2 1 1 1 1 2 1 1
  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР) 1 1 1 1 1 1

Процент ... занятий от аудиторных (%)
 лекционных 42.57%

 в интерактивной форме 23.5%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 68.8%

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 50.04%

Итого Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Баз.% Вар.% ДВ(от
Вар.)%

з.е.
Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего Сем. 7 Сем. 8

Мин. Макс. Факт


