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1. Паспорт программы дисциплины

1.1. Область применения программы
Рабочая программа дисциплины СГЦ.01 «История  России»

является частью программы подготовки  специалистов  среднего  звена  в
соответствии  с  ФГОС  по специальности 25.02.08  Эксплуатация
беспилотных авиационных систем.

1.2. Место дисциплины в структуре программы  подготовки
специалистов среднего звена

Дисциплина СГЦ.01 «История  России» относится  к  группе
дисциплин социально-гуманитарного цикла.

1.3. Цели и задачи освоения дисциплины
В результате освоения дисциплины обучающийся должен
уметь:
 ориентироваться в современной экономической, политической и

культурной ситуации в России;
 выявлять  взаимосвязь  отечественных,  региональных,  мировых

социально-экономических, политических и культурных проблем;
 пользоваться  историческими  источниками,  научной  и  учебной

литературой, средствами ИКТ;
 раскрывать смысл и значение важнейших исторических событий;
 обобщать  и  анализировать  особенности  исторического  и

культурного развития России на рубеже XX-XIX вв;
 давать оценку историческим событиям и обосновывать свою точ-

ку зрения с помощью исторических фактов и собственных аргументов;
 демонстрировать гражданско-патриотическую позицию
знать:
 основные  периоды  государственно-политического  развития  на

рубеже XXXIX вв., особенности формирования партийно-политической си-
стемы России; 

 итоги «шоковой терапии», проблемы и противоречия становле-
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ния  рыночной  экономики,  причины и  итоги  финансовых  кризисов  1998,
2008-2009 гг., основные этапы эволюции внешней политики России, роль и
место России в постсоветском пространстве; 

 основные тенденции и явления в культуре; 
 роль науки, культуры и религии в сохранении и укреплении на-

циональных и государственных традиций; ретроспективный анализ разви-
тия отрасли.

Дисциплина  «История  России» способствует  формированию  у  обучающихся
следующих общих компетенций:

Код
компетенции

согласно
ФГОС

(ОПОП СПО)

Содержание
компетенций согласно
ФГОС (ОПОП СПО)

Перечень планируемых результатов обучения
по дисциплине

ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности

Умения: 
определять задачи для поиска информации
определять необходимые источники информации
планировать процесс поиска; структурировать 
получаемую информацию 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации
оценивать практическую значимость результатов 
поиска
оформлять результаты поиска, применять средства 
информационных технологий для решения 
профессиональных задач
использовать современное программное 
обеспечение
использовать различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач
Знания:
номенклатура информационных источников, 
применяемых в профессиональной деятельности
приемы структурирования информации
формат оформления результатов поиска 
информации, современные средства и устройства 
информатизации
порядок их применения и программное 
обеспечение в профессиональной деятельности в 
том числе с использованием цифровых средств

ОК 05 Осуществлять  устную  
и  письменную
коммуникацию  

Умения: 
грамотно  излагать  свои  мысли  
и  оформлять  документы  по  профессиональной
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на  государственном
языке  Российской
Федерации  с  учетом
особенностей
социального  
и культурного контекста

тематике  на  государственном  языке,  проявлять
толерантность в рабочем коллективе
Знания: 
особенности социального и культурного контекста;
правила  оформления  документов  
и построения устных сообщений

ОК 06 Проявлять  гражданско-
патриотическую
позицию,
демонстрировать
осознанное  поведение  
на  основе
традиционных
российских  духовно-
нравственных
ценностей, в том числе  
с  учетом  гармонизации
межнациональных  
и  межрелигиозных
отношений,  применять
стандарты
антикоррупционного
поведения

Умения: 
описывать  значимость  своей  специальности;
применять  стандарты  антикоррупционного
поведения
Знания: 
сущность  гражданско-патриотической  позиции,
общечеловеческих  ценностей;  значимость
профессиональной  деятельности  по  профессии
(специальности);  стандарты  антикоррупционного
поведения и последствия его нарушения

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины
Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 54 часа, в том числе:
обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 54 часа;
самостоятельная работа обучающегося – не предусмотрена;
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2. Структура и содержание дисциплины

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов
Максимальная учебная нагрузка (всего) 54
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 54
в том числе:
Теоретические занятия 46
Практические занятия 8
Самостоятельная работа обучающегося (всего) -
Промежуточная аттестация (3 сем) Зачет с оценкой

2.2. Тематический план и содержание дисциплины

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала
и формы организации деятельности

обучающихся

Объем,
акад. ч. /

в том
числе в
форме

практиче
ской

подготовк
и, акад. ч.

Коды
компетен

ций 
и

личностн
ых

результат
ов,

формиров
анию

которых
способств

ует
элемент

программ
ы 

1 2 3 4
Раздел 1.      
Развитие мировых социально – экономических, 
политических и культурных процессов

18

Тема 1.1.
Экскурс в

прошлое России

Содержание учебного материала 4 ОК 02
ОК 05
ОК 06

Развитие  страны  от  Древней  Руси  до
Росссийской  Федерации.  Основные
исторические факты и правители.

4

Тема 1.2.
Глобализация в

современном
мире

Содержание учебного материала 4 ОК 02
ОК 05
ОК 06

Формирование «глобального» общества и
«глобальной»  личности.  Глобализация
мировой  экономики.  Современная
экономика,  политика  и  культура.

4
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Личность в современном мире, ее роль и
влияние на историю

Тема 1.3.
Крупнейшие

международные
организации 

Содержание учебного материала 4 ОК 02
ОК 05
ОК 06

Крупнейшие  международные
организации (НАТО, ЕС, БРИКС, ШОС,
ОПЕК, АТЭС, ОДКБ и другие) – история
создания,  их  структура,  официальные
документы, деятельность 

4

Тема 1.4.
Информационное

общество,
Информационны

е войны

Содержание учебного материала 4 ОК 02
ОК 05
ОК 06

Информационное  общество:  его
характеристики,  признаки,  особенности.
Информационные  войны  -  современная
реальность

4

Тема 1.5.
Развитие
мировой

культуры.
Технологии
новой эпохи

Содержание учебного материала 2 ОК 02
ОК 05
ОК 06

Развитие  мировой  культуры.  Массовая
культура как явление.
Технологии  новой  эпохи.  Важнейшие
открытия  в  различных  направлениях
науки и техники 

2

Раздел 2.
Развитие  Российской  Федерации  в  конце  ХХ  –  первой
четверти ХХI  веков

36

Тема 2.1.
Модернизаци-

онные процессы:
от СССР к
Российской
Федерации

Содержание учебного материала 4 ОК 02
ОК 05
ОК 06

Перестройка,  экономические реформы и
новое  политическое  мышление.  Распад
СССР. РФ как правоприемница СССР.  

4

Тема 2.2.
Правление 

Б.Н. Ельцина

Содержание учебного материала 4 ОК 02
ОК 05
ОК 06

Основные направления социально- 
экономического развития России в 90-е 
годы ХХ века («Шоковая» терапия. При-
ватизация. Экономическая политика. 
Дефолт.)
Государственно-политическое  развитие
Российской  Федерации  в  90-е  годы ХХ
века  Федеративный  договор  1992  года.
Конституционный кризис 1993 года. Про-
тивостояние власти Президента и Верхо-
вного Совета народных депутатов.  При-
нятие  Конституции Российской Федера-
ции.  Демократические  выборы  в  Фе-
деральное собрание Российской Федера-
ции. Выборы Президента Российской Фе-

4
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дерации  в  1996  году.  Второе  пре-
зиденство  Б.Н.  Ельцина:  основные  со-
бытия. 
Характеристика  отношений  между  фе-
деральным  центром  и  субъектами  Рос-
сийской Федерации.
Описание проблемы сепаратизма.  Выяв-
ление  причин  и  последствий  Первой  и
Второй войн в Чечне. Терроризм как по-
следствие Чеченской войны на террито-
рии России

Тема 2.3.
Международный

терроризм и
борьба с ним.
Теракты на

территории РФ.

Содержание учебного материала 6 ОК 02
ОК 05
ОК 06

Сущность международного терроризма. 
Характерные особенности 
международного терроризма. Теракт 11 
сентября 2001 года. Борьба против 
международного терроризма

4

Практические занятия 2
Теракты на территории России период с
1994 – 2020 годы

Тема 2.4. 
Президентство

В.В. Путина
2000-2008

Содержание учебного материала 6 ОК 02
ОК 05
ОК 06

Президент В.В.Путин. 
Укрепление  государственности.  Обеспе-
чение  гражданского  согласия.  Экономи-
ческая  политика.  Социальные  реформы.
Развитие  политической  системы.  Изуче-
ние  особенностей  общественного  созна-
ния. Проведение КТО на территории Чеч-
ни.  Изучение  основных  направлений
геополитики и внешней политики. 

6

Тема 2.5. 
Президентство
Д.А. Медведева

2008-2012

Содержание учебного материала 4 ОК 02
ОК 05
ОК 06

Президент Д.А. Медведев. 
Экономическая  политика.  Социальные
реформы.  Развитие  политической  си-
стемы.  Изучение  особенностей  обще-
ственного сознания.  Изучение основных
направлений  геополитики  и  внешней
политики. 

4

Тема 2.6. 
Президентство

В.В. Путина
с 2012  по

настоящее время

Содержание учебного материала 8 ОК 02
ОК 05
ОК 06

Президент В.В.Путин. 
Укрепление  государственности.  Обеспе-
чение  гражданского  согласия.  Экономи-
ческая  политика.  Социальные  реформы.
Развитие  политической  системы.  Изуче-

4
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ние  особенностей  общественного  созна-
ния.  Изучение  основных  направлений
геополитики  и  внешней  политики.  По-
ложение  России  на  мировой  арене.
Отстаивание  собственных  интересов.
Возрождение России как одного из цен-
тров  глобальной  силы.  Воссоединение
Крыма и России в 2014 году.  Выступле-
ние  Путина  в  ООН  2015  год.  Военная
операция в Сирии. Внесение изменений в
Конституцию РФ в 2020 году. Специаль-
ная  военная  операция  на  территории
Украины.
Практические занятия

1. Просмотр фильма «Крым. Дорога
на  родину». Выполнение заданий
по фильму. 

2. Аналитический  разбор  выступле-
ний В.В. Путина внутри страны и
на  крупных  международных  пло-
щадках 

4

Тема 2.7.
Развитие

культуры  в
России рубежа

ХХ – ХХI веков

Содержание учебного материала 2 ОК 02
ОК 05
ОК 06

Тенденции  сохранения  национальных,
региональных,  культурных  традиций  и
«свобода  совести»  в  России.  Идеи
«поликультурности».

2

Проведение зачета 2
Всего: 54

3. Условия реализации рабочей программы дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению

1.  Кабинет  Истории  России  -  учебная  аудитория  для  проведения
лекционных  и  практических  занятий,  групповых  и  индивидуальных
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации № А-25

454001,  Челябинская  обл.,  г.  Челябинск,  ул.  Братьев  Кашириных,
д.129 

Основное  оборудование:  учебные  столы,  совмещенные  со  скамей-
ками; стол, стул преподавателя; доска ученическая; трибуна; стол для обу-
чающихся  с  инвалидностью,  передвигающихся  с  использованием  кресла-
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коляски.
Набор  демонстрационного  оборудования:  мультимедийное  интер-

активное оборудование (проектор, экран, акустическая система, трибуна с
ПК).

Учебно-методическая документация: пособия, плакаты,  наглядный и
раздаточный материал.

Программное обеспечение: Windows 10 (срок действия лицензии: бес-
срочно).

2. Актовый зал на 483 места - для проведения научных конференций,
семинаров помещение для проведения воспитательной работы

454001, Челябинская область, г. Челябинск, ул. Братьев Кашириных,
д. 129

Основное оборудование: современное звуковое, световое и видеообо-
рудование.

Помещения  для  самостоятельной  и  воспитательной  работы
Библиотека,  читальный зал  №3 с  выходом в  Интернет  -  помещение  для
самостоятельной и воспитательной работы. 

Основное оборудование: 
стеллажи  книжные,  кафедра  выдачи  литературы,  выставочный

стеллаж, шкафы, столы, стулья, кондиционер, 9 персональных компьютеров
с  подключением  к  сети  «Интернет»;  учебная  мебель,  проектор,  экран,
кондиционер.

Программное обеспечение:
Microsoft Windows Professional 7  Russian Academic OPEN No Level

(Договор  №  АЭ-19/15);  Microsoft Office  Professional Plus 2010  Russian
Academic OPEN 1 License No Level (Договор № АЭ-23/12, номер лицензии
60411804); Антивирус Касперского (Лицензионный договор № К-0054-Р от
19.12.22);  КонсультантПлюс  (Соглашение  о  сотрудничестве  №  31  от
20.05.2023 г.  с  региональным информационным центром общероссийской
сети  распространения  правовой  информации);  НЭБ  (Договор  №
101/НЭБ/2810 от 20.02.2018).

Неограниченный  доступ  к  электронно-библиотечным  системам
(электронным  библиотекам),  в  электронную  информационно-
образовательную  среду  образовательной  организации;  к  современным
профессиональным  базам  данных  и  информационным  справочным
системам.
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Актовый зал на 483 места с выходом в сеть Интернет - для проведения
научных  конференций,  семинаров,  помещение  для  проведения
воспитательной работы.

Набор демонстрационного оборудования: мультимедийный комплекс
портативный (ноутбук, демонстрационный экран, проектор).

Основное оборудование: 
современное звуковое, световое и видеооборудование.

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы:
Основная литература:
1.  Зуев, М. Н.  История  России  ХХ  -  начала  ХХI  века :  учебник  и

практикум  для  среднего  профессионального  образования /  М. Н. Зуев,
С. Я. Лавренов. —  5-е  изд.,  перераб.  и  доп. —  Москва :  Издательство
Юрайт, 2023. — 419 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-17067-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532334 .

2. Сафонов, А. А.  История (конец XX — начало XXI века) : учебник
для  среднего  профессионального  образования  /  А.  А.  Сафонов,  М.  А.
Сафонова.  — 3-е изд.,  перераб. и доп. — Москва :  Издательство Юрайт,
2023.  — 284 с.  — (Профессиональное  образование).  — ISBN 978-5-534-
16116-8.  —  Текст  :  электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530451.

3. Анисимова, С. В., История России новейшего времени : учебник /
С. В. Анисимова, Н. А. Мухамедьярова. — Москва : Русайнс, 2024. — 147 с.
— ISBN 978-5-466-03396-0. — URL: https://book.ru/book/950557. — Текст :
электронный.

Дополнительная литература
1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО) : учебник

для студентов учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н.
Лубченков. - 3-е изд., стер. – Москва : Академия, 2014. - 256 с. - ISBN 978-5-
4468-0455-9. - Текст : непосредственный. 

2. Бугров, К. Д. История России : учебное пособие для СПО / К. Д.
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Бугров, С. В. Соколов. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. —
125 c. — ISBN 978-5-4488-1105- 0. — Текст : электронный // Электронный
ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. —
URL: https://profspo.ru/books/104903 

3.  История :  учебное пособие для СПО /  В.  Н.  Курятников,  Е.  Ю.
Семенова, Н. А. Татаренкова, В. В. Федотов. — Саратов : Профобразование,
2021.  —  433  c.  —  ISBN  978-5-  4488-1226-2.  —  Текст  :  электронный  //
Электронный  ресурс  цифровой  образовательной  среды  СПО
PROFобразование : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/106826 

4. Чураков, Д. О. История России XX - начала XXI века : учебник для
среднего  профессионального  образования  /  Д.О.  Чураков  [и  др.]  ;  под
редакцией Д.О. Чуракова, С.А. Саркисяна. - Москва : Юрайт, 2020. - 311 с. -
(Профессиональное образование). - ISBN 978-5- 534 - 13853 - 5. - Текст :
непосредственный. 

Интернет-ресурсы:
1. Исторические  источники  на  русском  языке  в  Интернете

(Электронная  библиотека  Исторического  факультета  МГУ  им.  М.В.
Ломоносова)  :  официальный  сайт.  –  Москва.  -  URL:
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.htl. – Текст : электронный.

3.3.  Условия  реализации  рабочей  программы  для  инвалидов  и
лиц с ограниченными возможностями здоровья

Обучение инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоро-
вья организовано совместно с другими обучающимися.

Для  освоения  дисциплины  в  фонде  библиотеки  и  электронно-биб-
лиотечных системах имеется основная и дополнительная учебная литерату-
ра в виде электронных документов. 

В лекционных аудиториях оборудованы специальные места с возмож-
ностью размещения студентов на кресле-коляске и подключения к электри-
ческой сети технических средств обучения. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения инва-
лидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья предусматривается
использование технических средств, необходимых им в связи с их индиви-
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дуальными особенностями. Данные технические средства могут быть пред-
ставлены Региональным учебно-научным центром инклюзивного образова-
ния ЧелГУ. 

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины

Контроль  и  оценка  результатов  осуществляется  преподавателем  в
процессе проведения теоретических и практических занятий, направленных
на формирование общих компетенций. Для формирования, контроля и оценки
результатов освоения дисциплины используется ФОС по дисциплине.
Общая/профессиональная компетенция Тип оценочных средств
ОК  02.  Использовать  современные
средства поиска, анализа и интерпретации
информации,  
и  информационные  технологии  для
выполнения  задач  профессиональной
деятельности

Текущий контроль:
- контрольные работы;
- устный опрос;
- оценка  подготовленных  обучающимися
сообщений,  докладов,  мультимедийных
презентаций.

Промежуточная  аттестация:  зачет  с
оценкой
- ответы на зачетные вопросы

ОК  05.  Осуществлять  устную  
и  письменную  коммуникацию  
на  государственном  языке  Российской
Федерации  с  учетом  особенностей
социального и культурного контекста
ОК  06.  Проявлять  гражданско-
патриотическую  позицию,
демонстрировать осознанное поведение на
основе  традиционных   российских
духовно-нравственных  ценностей,  в  том
числе  с  учетом  гармонизации
межнациональных  и  межрелигиозных
отношений,  применять  стандарты
антикоррупционного поведения

При необходимости инвалидам и лицам с ограниченными возможно-
стями здоровья предоставляется дополнительное время для подготовки от-
вета при проведении промежуточной аттестации
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