
Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Таскаев Сергей Валерьевич
Должность: Ректор
Дата подписания: 30.06.2025 11:23:32
Уникальный программный ключ:
04c19ed8bfb98f3b6cb77a486b9a8788b8322323



Мес

Числа

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

3
 -

 9

1
0
 -

 1
6

1
7
 -

 2
3

2
4
 -

 3
0

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

5
 -

 1
1

1
2
 -

 1
8

1
9
 -

 2
5

2
 -

 8

9
 -

 1
5

1
6
 -

 2
2

2
 -

 8

9
 -

 1
5

1
6
 -

 2
2

2
3
 -

 2
9

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

4
 -

 1
0

1
1
 -

 1
7

1
8
 -

 2
4

2
5
 -

 3
1

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

3
 -

 9

1
0
 -

 1
6

1
7
 -

 2
3

2
4
 -

 3
1

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

= * * * Э
= * * Э Э

* * Э Э
* * Э Э
* Э * *
* Э * Э

К П П * * * Э
К * * Э Э

П * * Э К
П * * Э К
П * Э * * К
П * Э * К

К П П Пд * Пд * * Д К
К * К Пд * Пд Д Д Д К

П К * * К Д Д К =
П К * * К Д Д К =
П К * Пд К Д Д К =
П К * Пд К Д Д К =

К

13026

не менее 12 нед. и
не более 39 нед.

26

1 5/6
(11
дн)

6 3/6
(39
дн)

3 3/6
22
5/6

2 2

4 4

10

4 4

14

4

4

2

3 3/6

1 5/6
(11
дн)

10

Сентябрь

2
9
 -

 5

Август

Календарный учебный график 
МайДекабрь Январь Февраль Март Апрель Июнь Июль

2
7
 -

2

2
9
 -

 4

2
6
 -

 1

2
3
 -

 1

2
7
 -

 3

Октябрь

3
0
 -

 5

2
7
 -

 2

Ноябрь

2
9
 -

 5

К К П П П П П П П П ПIII К К

==I = =

К П П ПКII К К

Э Э К

КЭ Э

Пд Пд ГПд Г Д Д К = = =

11
3/6

28
4/6

13
1/6

17
2/6

30
3/6

 4/6  4/6
17
1/6Теоретическое обучение

Итого
Курс 2 Курс 3

Сем. 3Сем. 4 Всего Сем. 5Сем. 6 Всего

Сводные данные

Курс 1

Сем. 1Сем. 2 Всего

2 5/62 5/6 5 4/6

59
5/6

КК

ККК КЭЭ

=== = = = = = = = = = = ===

УУУУЭ Э У У

==

КК

10
5/6

6

2 2/6 5 1/6

10

4

9

22
4/6

более 39 нед.

29
2/6

52

1 4/6
(10
дн)

2 2/6
(14
дн)

 4/6
(4
дн)

1

4

*
Нерабочие праздничные дни
(не включая воскресенья)

Продолжительность обучения 
(не включая нерабочие
праздничные дни и каникулы)

1 4/6
(10
дн)

 Итого
22
4/6

Подготовка к процедуре
защиты и защита выпускной
квалификационной работы

Подготовка к сдаче и сдача
гос. экзамена

Каникулы

Э

У

П

Пд

Д

Г

Экзаменационные сессии 2 5/6

Учебная практика

Производственная практика

Преддипломная практика

1

2 2/6
(14
дн)

9 2/68 2/6

 4/6
(4
дн)

более 39 нед.

29
2/6

52

66



- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Закре
плен

Считать
в плане

Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет
с оц.

КР Факт
По

плану
Конт.
раб.

ИКР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 47 1692 501.7 79.7 974.3 216 11 48 64 190.1 72 11 30 50 226.9 72 15 60 74 308.3 72 10 48 48 248.8

Обязательная часть 24 864 279.4 45.45 440.5 144 5 16 32 86.4 36 7 20 40 106.2 72 6 24 38 106.0 36 6 32 32 141.9

+
Актуальные проблемы теории и
практики современной психологии

Б1.О 1 5 180 57.6 9.6 86.4 36 5 16 32 86.4 36 33

+ Базовые теории и методы психотерапии Б1.О 3 3 108 30 6 42 36 3 12 12 42 36 40

+
Психологическая помощь в
экстремальных и кризисных состояниях

Б1.О 4 3 108 37.05 5.05 70.95 3 16 16 70.95 33

+
Качественные и количественные
методы исследований в психологии

Б1.О 3 3 108 43.95 5.95 64.05 3 12 26 64.05 33

+
Актуальные вопросы психологии
развития

Б1.О 2 4 144 36.9 6.9 71.1 36 4 10 20 71.1 36 33

+
Актуальные вопросы социальной
психологии

Б1.О 2 3 108 36.9 6.9 35.1 36 3 10 20 35.1 36 33

+ Супервизия Б1.О 4 3 108 37.05 5.05 70.95 3 16 16 70.95 40

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 23 828 222.2 34.25 533.7 72 6 32 32 103.7 36 4 10 10 120.7 9 36 36 202.3 36 4 16 16 106.9

+
Актуальные вопросы клинической
психологии

Б1.В 1 3 108 39.2 7.2 32.8 36 3 16 16 32.8 36 40

+ Профориентационное консультирование Б1.В 2 4 144 23.25 3.25 120.75 4 10 10 120.75 33

+
Психологическое консультирование лиц
с аддиктивными формами поведения

Б1.В 4 4 144 37.05 5.05 106.95 4 16 16 106.95 33

+
Элективные дисциплины (модули)
1

Б1.В 1 3 108 37.05 5.05 70.95 3 16 16 70.95

+
Психологические аспекты пограничных
личностных расстройств

Б1.В 1 3 108 37.05 5.05 70.95 3 16 16 70.95 40

-
Проективные методы в клинической
психологии

Б1.В 1 3 108 37.05 5.05 70.95 3 16 16 70.95 40

+
Элективные дисциплины (модули)
2

Б1.В 3 3 108 30 6 42 36 3 12 12 42 36

+
Когнитивно-бихевиоральная
психотерапия

Б1.В 3 3 108 30 6 42 36 3 12 12 42 36 33

- Интегративная модель психотерапии Б1.В 3 3 108 30 6 42 36 3 12 12 42 36 33

+
Элективные дисциплины (модули)
3

Б1.В 3 3 108 27.85 3.85 80.15 3 12 12 80.15

+
Психоаналитически ориентированная
психотерапия

Б1.В 3 3 108 27.85 3.85 80.15 3 12 12 80.15 33

- Психология аддиктивного поведения Б1.В 3 3 108 27.85 3.85 80.15 3 12 12 80.15 33

+
Элективные дисциплины (модули)
4

Б1.В 3 3 108 27.85 3.85 80.15 3 12 12 80.15

+
Экзистенциальная и гуманистическая
психотерапия

Б1.В 3 3 108 27.85 3.85 80.15 3 12 12 80.15 33

- Семейная психотерапия Б1.В 3 3 108 27.85 3.85 80.15 3 12 12 80.15 33

К.М.Комплексные модули 28 1008 314.5 56.55 540.4 153 6 24 32 112.9 36 6 20 30 158 10 36 36 184.1 81 6 32 48 85.35 36

+
Системное и критическое
мышление

К.М 13 2 3 12 432 122.45 26.45 237.55 72 4 16 16 68.8 36 4 20 20 97.75 4 12 12 71 36

+
Планирование теоретического и
эмпирического исследования (научный

Б1.О 1 4 144 39.2 7.2 68.8 36 4 16 16 68.8 36 33

+
Психологическое консультирование
(научный семинар)

Б1.О 2 4 144 46.25 6.25 97.75 4 20 20 97.75 33

+
Консультирование детей и подростков
(научный семинар)

Б1.В 3 3 4 144 37 13 71 36 4 12 12 71 36 33

+ Разработка и реализация проектов К.М 134 8 288 92.75 12.75 195.25 2 8 16 44.15 3 12 12 80.15 3 16 16 70.95

+ Самоменеджмент Б1.О 1 2 72 27.85 3.85 44.15 2 8 16 44.15 24

+
Психодиагностика в клинической
практике

Б1.О 3 3 108 27.85 3.85 80.15 3 12 12 80.15 40

+
Организация и проведение
психологического тренинга

Б1.В 4 3 108 37.05 5.05 70.95 3 16 16 70.95 33

+
Коммуникация и межкультурное
взаимодействие

К.М 34 2 8 288 99.35 17.35 107.65 81 2 10 60.25 3 12 12 33 45 3 16 32 14.4 36

+
Деловые коммуникации в
межкультурном взаимодействии

Б1.О 2 2 72 11.75 1.75 60.25 2 10 60.25 10

+ Нейропсихология Б1.О 3 3 108 30 6 33 45 3 12 12 33 45 40

+ Групповая и семейная психотерапия Б1.В 4 3 108 57.6 9.6 14.4 36 3 16 32 14.4 36 33

Блок 2.Практика 36 1296 3 3 1293 9 323.8 6 215.8 21 753.4

Обязательная часть 36 1296 3 3 1293 9 323.8 6 215.8 21 753.4

+ Учебная практика Б2.О 2 9 324 0.2 0.2 323.8 9 323.8

+
Учебная практика (научно-
исследовательская работа)

Б2.О 2 9 324 0.2 0.2 323.8 9 323.8 33

+ Производственная практика Б2.О 355 27 972 2.8 2.8 969.2 6 215.8 21 753.4

+
Производственная практика
(производственная практика в

Б2.О 3 6 216 0.2 0.2 215.8 6 215.8 33

+
Производственная практика (научно-
исследовательская (квалификационная)

Б2.О 5 15 540 0.2 0.2 539.8 15 539.8 33

План Учебный план магистратуры '37.04.01 Психологоя (конс.) очно-заочная 2025.plx', код направления 37.04.01, программа магистратуры : Психологическое консультирование, год начала подготовки 2025



- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Закре
плен

Считать
в плане

Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет
с оц.

КР Факт
По

плану
Конт.
раб.

ИКР СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код

+
Производственная практика
(преддипломная практика)

Б2.О 5 6 216 2.4 2.4 213.6 6 213.6 33

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 27.8 27.8 296.2 9 296.2

+
Подготовка к сдаче и сдача
государственного экзамена

Б3 5 3 108 2.3 2.3 105.7 3 105.7 33

+
Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной квалификационной

Б3 5 6 216 25.5 25.5 190.5 6 190.5 33

ФТД.Факультативные дисциплины 4 144 44.45 6.45 99.55 2 16 53.35 1 10 24.25 1 12 21.95

+
Современные технологии поиска и
обработки информации

ФТД 1 2 72 18.65 2.65 53.35 2 16 53.35 24

+ Онлайн консультирование ФТД 3 1 36 14.05 2.05 21.95 1 12 21.95 33

+
Психологическое консультирование в
организациях

ФТД 2 1 36 11.75 1.75 24.25 1 10 24.25 33

План Учебный план магистратуры '37.04.01 Психологоя (конс.) очно-заочная 2025.plx', код направления 37.04.01, программа магистратуры : Психологическое консультирование, год начала подготовки 2025



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ    Учебный план магистратуры '37.04.01 Психологоя (конс.) очно-заочная 2025.plx', код направления 37.04.01, год начала подготовки 2025

Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 116 124 124 46 19 27 48 32 16 30 30

Итого по ОП (без факультативов) 112 120 120 43 17 26 47 31 16 30 30

Б1 Дисциплины (модули) 56% 44% 36.3% 70 75 75 34 17 17 41 25 16

Б1.О Обязательная часть 42 42 42 24 11 13 18 12 6

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

33 33 33 10 6 4 23 13 10

Б2 Практика 100% 0% 0% 36 36 36 9 9 6 6 21 21

Б2.О Обязательная часть 9 36 36 9 9 6 6 21 21

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 4 4 4 3 2 1 1 1

- 0.2

-

11.75- 18.65

5

5 3 2

2 3

1 1

- 200.9 155.05

- 219.55 167

- 38.2 25.5

- 33.6 50.1

13.5- 11.8

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Обязательные формы контроля

816.25

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

  ЗАЧЕТ (За)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

 лекционных 43.83%

3

27.8

44.45

891.5

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

30.23%
Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию
дисциплин (модулей) (%)

65%

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

ОП, факультативы (в период ТО) 41.4

34.1

ОП 13.7

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа в период ТО
(акад.час/нед)

Блок Б1

Блок Б2

Блок Б3

Блок ФТД

Итого по всем блокам

Суммарная контактная работа (акад.
час)

Итого

Баз.%
Вар.
%

ДВ(от
Вар.)

з.е.

2

2

2

2

5

8

1

1

4

4

1

1

4

205.8

1

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

2.6

27.8

30.4268.75

254.5

0.2

14.05

15.5

19.4 11.9

205.8

54

-

Сем. 6

Курс 2

Сем. 5Всего Сем. 3Сем. 4 Всего

Курс 3

59.5 31.2 -

Всего Сем. 1Сем. 2

Курс 1
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