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Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Август

Календарный учебный график 
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Учебная практика 2

3

Производственная практика

121 3/621 3/6

3 21Экзаменационные сессии
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Подготовка к сдаче и сдача гос.
экзамена

Каникулы 1 6

Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)
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(9 дн)

 5/6
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Продолжительность обучения более 39 нед.
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Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной квалификационной
работы
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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Закреп
ленная

Считать в
плане

Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Факт

По
плану

Конт.
раб.

ИКР
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р
СР

Конт
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з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
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з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
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з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
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роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 131 4716 2797.6 69.6 1342.4 576 15 540 144 144 133.9 108 20 720 204 204 193.5 108 19 684 144 90 124 243.5 72 16 576 104 26 104 248.8 81 19 684 180 36 162 187.5 108 21 756 272 288 122.1 63 17 612 182 224 165.5 36 4 144 32 64 47.6

Обязательная часть 79 2844 1511.2 53.2 891.8 441 8 288 72 72 65.4 72 9 324 68 68 109.4 72 17 612 108 90 108 223.7 72 16 576 104 26 104 248.8 81 19 684 180 36 162 187.5 108 8 288 102 102 41.2 36 2 72 14 42 15.8

+ Введение в профессию Б1.О 1 4 144 75.3 3.3 32.7 36 4 144 36 36 32.7 36 33

+ Общая психология Б1.О 1234 4 16 576 282.2 18.2 167.8 126 4 144 36 36 32.7 36 5 180 34 34 72.7 36 3 108 36 36 14.7 18 4 144 26 26 47.7 36 33

+
Физиология высшей нервной деятельности и
сенсорных систем

Б1.О 2 4 144 71.3 3.3 36.7 36 4 144 34 34 36.7 36 33

+ Социальная психология Б1.О 3 4 144 75.3 3.3 32.7 36 4 144 36 36 32.7 36 33

+ Общепсихологический практикум Б1.О 345 9 324 98.6 0.6 225.4 3 108 36 71.8 3 108 26 81.8 3 108 36 71.8 33

+ Математические методы в психологии Б1.О 3 4 144 57.3 3.3 68.7 18 4 144 54 68.7 18 33

+ Возрастная психология и психология развития Б1.О 4 3 7 252 127.5 3.5 79.5 45 3 108 36 36 35.8 4 144 26 26 43.7 45 33

+ Психофизиология Б1.О 4 3 108 52.2 0.2 55.8 3 108 26 26 55.8 33

+ Психология личности Б1.О 5 4 144 75.3 3.3 14.7 54 4 144 36 36 14.7 54 33

+ Экспериментальная психология Б1.О 5 4 144 75.3 3.3 32.7 36 4 144 36 36 32.7 36 33

+ Психодиагностика Б1.О 5 4 5 180 127.5 3.5 34.5 18 2 72 26 26 19.8 3 108 36 36 14.7 18 35

+ Психологическое консультирование Б1.О 5 3 108 72.2 0.2 35.8 3 108 36 36 35.8 33

+ Клиническая психология Б1.О 5 2 72 54.2 0.2 17.8 2 72 36 18 17.8 40

+
Профилактика деструкций в деятельности
психолога

Б1.О 6 2 72 68.2 0.2 3.8 2 72 34 34 3.8 33

+ Психология семьи Б1.О 6 3 108 71.3 3.3 18.7 18 3 108 34 34 18.7 18 33

+ История психологии Б1.О 6 3 108 71.3 3.3 18.7 18 3 108 34 34 18.7 18 33

+ Психологическая супервизия Б1.О 7 2 72 56.2 0.2 15.8 2 72 14 42 15.8 33

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 52 1872 1286.4 16.4 450.6 135 7 252 72 72 68.5 36 11 396 136 136 84.1 36 2 72 36 16 19.8 13 468 170 186 80.9 27 15 540 168 182 149.7 36 4 144 32 64 47.6

+
Анатомия и физиология центральной нервной
системы

Б1.В 1 4 144 75.3 3.3 32.7 36 4 144 36 36 32.7 36 33

+ Основы самообразовательной деятельности Б1.В 1 3 108 72.2 0.2 35.8 3 108 36 36 35.8 33

+ Антропология Б1.В 2 4 144 71.3 3.3 36.7 36 4 144 34 34 36.7 36 33

+ Зоопсихология и сравнительная психология Б1.В 2 3 108 68.2 0.2 39.8 3 108 34 34 39.8 33

+ Специальная психология Б1.В 2 2 72 68.2 0.2 3.8 2 72 34 34 3.8 40

+ Профессиональная этика Б1.В 2 2 72 68.2 0.2 3.8 2 72 34 34 3.8 33

+
Технологии публичного выступления и
презентации

Б1.В 3 2 72 52.2 0.2 19.8 2 72 36 16 19.8 33

+ Детская и подростковая психотерапия Б1.В 6 3 108 68.2 0.2 39.8 3 108 34 34 39.8 33

+ Основы психогенетики Б1.В 6 2 72 68.2 0.2 3.8 2 72 34 34 3.8 33

+ Психология травмы Б1.В 6 2 72 68.2 0.2 3.8 2 72 34 34 3.8 33

+ Сексология Б1.В 7 4 144 70.2 0.2 73.8 4 144 28 42 73.8 33

+
Психология стресса и стрессоустойчивого
поведения

Б1.В 7 3 108 59.3 3.3 12.7 36 3 108 28 28 12.7 36 33

+ Основы психосоматики Б1.В 7 2 72 56.2 0.2 15.8 2 72 28 28 15.8 40

+ Основы экстренной психологической помощи Б1.В 7 2 72 56.2 0.2 15.8 2 72 28 28 15.8 33

+
Психоаналитически ориентированное
консультирование

Б1.В 7 2 72 56.2 0.2 15.8 2 72 28 28 15.8 33

+
Психологическое консультирование лиц,
переживших насилие, работа с горем

Б1.В 8 2 72 48.2 0.2 23.8 2 72 16 32 23.8 33

+
Экзистенциально-гуманистическое
консультирование

Б1.В 8 2 72 48.2 0.2 23.8 2 72 16 32 23.8 33

+ Элективные дисциплины (модули) 1 Б1.В 6 3 108 84.2 0.2 23.8 3 108 34 50 23.8

+
Психология аддиктивного поведения и
консультирование лиц с аддикциями

Б1.В 6 3 108 84.2 0.2 23.8 3 108 34 50 23.8 33

- Виктимология Б1.В 6 3 108 84.2 0.2 23.8 3 108 34 50 23.8 33

+ Элективные дисциплины (модули) 2 Б1.В 6 3 108 71.3 3.3 9.7 27 3 108 34 34 9.7 27

+ Семейная психотерапия Б1.В 6 3 108 71.3 3.3 9.7 27 3 108 34 34 9.7 27 33

-
Психологическая подготовка сотрудников к
деятельности в экстремальных ситуациях

Б1.В 6 3 108 71.3 3.3 9.7 27 3 108 34 34 9.7 27 33

+ Элективные дисциплины (модули) 3 Б1.В 7 2 72 56.2 0.2 15.8 2 72 28 28 15.8

+ Когнитивно-бихевиоральное консультирование Б1.В 7 2 72 56.2 0.2 15.8 2 72 28 28 15.8 33

- Основы семейного права Б1.В 7 2 72 56.2 0.2 15.8 2 72 28 28 15.8 9

К.М.Комплексные модули 73 2628 1640.4 38.4 789.6 198 15 540 142 214 177.1 7 252 54 102 83.1 9 12 432 126 144 130.9 27 7 252 42 78 92.3 36 12 432 108 54 108 101 54 5 180 34 50 50 40.6 8 288 84 84 41.2 72 7 252 32 32 64 123.4

+
Системное и критическое мышление и
информационные технологии

К.М 7
11345

68
6 20 720 429.7 9.7 254.3 36 4 144 34 54 55.6 2 72 18 18 35.8 3 108 26 26 55.8 3 108 36 36 35.8 3 108 34 50 18.8 3 108 28 28 12.7 36 2 72 32 39.8

+
Современные технологии поиска и обработки
информации

Б1.О 1 2 72 52.2 0.2 19.8 2 72 16 36 19.8 24

+ Математика Б1.О 1 2 72 36.2 0.2 35.8 2 72 18 18 35.8 16

+ Философия Б1.О 4 3 108 52.2 0.2 55.8 3 108 26 26 55.8 56

+ Введение в информационные технологии Б1.О 3 2 72 36.2 0.2 35.8 2 72 18 18 35.8 13

+ Основы коучинга (научный семинар) Б1.О 5 3 108 72.2 0.2 35.8 3 108 36 36 35.8 33

+
Методологические основы психологии (научный
семинар)

Б1.О 6 6 3 108 89.2 5.2 18.8 3 108 34 50 18.8 33

+ Юридическая психология (научный семинар) Б1.В 7 3 108 59.3 3.3 12.7 36 3 108 28 28 12.7 36 33

+
Технологии проведения ассессмента (научный
семинар)

Б1.В 8 2 72 32.2 0.2 39.8 2 72 32 39.8 33

+ Управление проектами К.М 3 5678 12 432 302.1 4.1 102.9 27 4 144 36 54 23.7 27 2 72 54 17.8 2 72 50 21.8 2 72 28 28 15.8 2 72 16 32 23.8

+
Психология труда и организационная
психология

Б1.О 3 4 144 93.3 3.3 23.7 27 4 144 36 54 23.7 27 33

+ Основы социально-психологического тренинга Б1.О 56 4 144 104.4 0.4 39.6 2 72 54 17.8 2 72 50 21.8 33

+ Элективные дисциплины (модули) 1 Б1.В 7 2 72 56.2 0.2 15.8 2 72 28 28 15.8

+ Психология принятия управленческих решений Б1.В 7 2 72 56.2 0.2 15.8 2 72 28 28 15.8 33

- Психология управления в экстренных ситуациях Б1.В 7 2 72 56.2 0.2 15.8 2 72 28 28 15.8 33

+ Элективные дисциплины (модули) 2 Б1.В 8 2 72 48.2 0.2 23.8 2 72 16 32 23.8

+ Технологии тайм-менеджмента Б1.В 8 2 72 48.2 0.2 23.8 2 72 16 32 23.8 33

- Технологии психологического воздействия Б1.В 8 2 72 48.2 0.2 23.8 2 72 16 32 23.8 33

+
Коммуникация и межкультурное
взаимодействие

К.М 24557
11122
3348

1 35 1260 749.8 23.8 375.2 135 8 288 90 108 83.9 6 216 54 68 81.3 9 4 144 36 54 53.6 4 144 16 52 36.5 36 7 252 72 72 47.4 54 3 108 28 28 12.7 36 3 108 16 32 59.8

+ Педагогика Б1.В 1 2 72 52.2 0.2 19.8 2 72 34 18 19.8 24

+ Иностранный язык Б1.О 4 123 8 288 135.9 3.9 116.1 36 2 72 36 35.8 2 72 34 37.8 2 72 36 35.8 2 72 26 6.7 36 10

+ История России Б1.О 2 1 4 144 115.5 3.5 19.5 9 2 72 38 18 15.8 2 72 38 18 3.7 9 14

+ Основы российской государственности Б1.О 1 2 72 59.5 5.5 12.5 2 72 18 36 12.5 12

+ Русский язык и культура речи Б1.О 2 2 72 32.2 0.2 39.8 2 72 16 16 39.8 37

+ Этнопсихология Б1.В 3 2 72 54.2 0.2 17.8 2 72 36 18 17.8 33

+
Инклюзивная компетентность  в социальной и
профессиональной сферах

Б1.В 4 2 72 42.2 0.2 29.8 2 72 16 26 29.8 40

+ Элективные дисциплины (модули) 1 Б1.В 5 3 108 75.3 3.3 14.7 18 3 108 36 36 14.7 18

+ Дифференциальная психология Б1.В 5 3 108 75.3 3.3 14.7 18 3 108 36 36 14.7 18 33

- Психология отклоняющегося поведения Б1.В 5 3 108 75.3 3.3 14.7 18 3 108 36 36 14.7 18 33

+ Элективные дисциплины (модули)  2 Б1.В 5 4 144 75.3 3.3 32.7 36 4 144 36 36 32.7 36

+ Психиатрия Б1.В 5 4 144 75.3 3.3 32.7 36 4 144 36 36 32.7 36 40

- Психолингвистика Б1.В 5 4 144 75.3 3.3 32.7 36 4 144 36 36 32.7 36 33

+ Элективные дисциплины (модули)  3 Б1.В 7 3 108 59.3 3.3 12.7 36 3 108 28 28 12.7 36

+ Когнитивная психология и когнитивные науки Б1.В 7 3 108 59.3 3.3 12.7 36 3 108 28 28 12.7 36 33

- Психология лидерства и власти Б1.В 7 3 108 59.3 3.3 12.7 36 3 108 28 28 12.7 36 33
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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Закреп
ленная

Считать в
плане

Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Факт

По
плану

Конт.
раб.

ИКР
ИКРУчП

р
СР

Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
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роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код

+ Элективные дисциплины (модули)  4 Б1.В 8 3 108 48.2 0.2 59.8 3 108 16 32 59.8

+ Психология буллинга и моббинга в организации Б1.В 8 3 108 48.2 0.2 59.8 3 108 16 32 59.8 33

- Развитие организационной культуры Б1.В 8 3 108 48.2 0.2 59.8 3 108 16 32 59.8 33

+
Безопасность жизнедеятельности и
здоровьесбережение

К.М 1123 6 216 158.8 0.8 57.2 3 108 18 52 37.6 1 36 34 1.8 2 72 36 18 17.8

+ Физическая культура и спорт Б1.О 12 2 72 68.4 0.4 3.6 1 36 34 1.8 1 36 34 1.8 53

+ Психология безопасности Б1.О 3 2 72 54.2 0.2 17.8 2 72 36 18 17.8 33

+ Безопасность жизнедеятельности Б1.О 1 2 72 36.2 0.2 35.8 2 72 18 18 35.8 24

+
Элективные дисциплины (модули) по
физической культуре и спорту

К.М

- Прикладная физическая культура К.М 3467 328 110.9 0.9 217.1 84 36 47.8 84 26 57.8 28 18 9.9 66 16 49.8 66 14 51.8 53

- Оздоровительная физическая культура К.М 3467 328 110.9 0.9 217.1 84 36 47.8 84 26 57.8 28 18 9.9 66 16 49.8 66 14 51.8 53

Блок 2.Практика 27 972 19 19 953 3 108 105 6 216 212 3 108 105 6 216 212 9 324 319

Обязательная часть 27 972 19 19 953 3 108 105 6 216 212 3 108 105 6 216 212 9 324 319

+ Учебная практика Б2.О 24 9 324 7 7 317 3 108 105 6 216 212

+
Учебная практика (учебно-ознакомительная
практика)

Б2.О 2 3 108 3 3 105 3 108 105 33

+
Учебная практика (научно-исследовательская
работа (получение первичных навыков научно-
исследовательской работы))

Б2.О 4 6 216 4 4 212 6 216 212 33

+ Производственная практика Б2.О 678 18 648 12 12 636 3 108 105 6 216 212 9 324 319

+
Производственная практика (производственная
практика в профильных организациях №1)

Б2.О 6 3 108 3 3 105 3 108 105 33

+
Производственная практика (производственная
практика в профильных организациях №2)

Б2.О 7 6 216 4 4 212 6 216 212 33

+
Производственная практика (научно-
исследовательская (квалификационная)
практика)

Б2.О 8 9 324 5 5 319 9 324 319 33

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 27.7 27.7 296.3 9 324 296.3

+
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

Б3 8 3 108 7.3 7.3 100.7 3 108 100.7 34

+
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

Б3 8 6 216 20.4 20.4 195.6 6 216 195.6 33

ФТД.Факультативные дисциплины 4 144 34.4 0.4 109.6 2 72 18 53.8 2 72 16 55.8

+
Психологические технологии работы с
конфликтами, медиация

ФТД 5 2 72 18.2 0.2 53.8 2 72 18 53.8 33

+ Методика написания научной статьи ФТД 6 2 72 16.2 0.2 55.8 2 72 16 55.8 33
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 216 280 244 60 30 30 60 31 29 64 33 31 60 31 29

Итого по ОП (без факультативов) 214 274 240 60 30 30 60 31 29 60 31 29 60 31 29

Б1 Дисциплины (модули) 61% 39% 31.2% 190 220 204 57 30 27 54 31 23 57 31 26 36 25 11

Б1.О Обязательная часть 90 140 124 37 21 16 48 27 21 37 24 13 2 2

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

60 86 80 20 9 11 6 4 2 20 7 13 34 23 11

Б2 Практика 100% 0% 0% 24 45 27 3 3 6 6 3 3 15 6 9

Б2.О Обязательная часть 9 35 27 3 3 6 6 3 3 15 6 9

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

45

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 2 6 4 4 2 2

2

5 3

12 7

1

2

5

1

1

-

- 589.3 257.7

- отношение суммы часов занятий лек. типа по Б1 к сумме ауд. часов по Б1: (1884 / 4330) *
100% = 43.52%

- отношение суммы з.е. по дисциплинам и практикам обязательной части к общему объему
программы: ((124 + 27) / 240) * 100% = 62.9%

- отношение суммы часов конт. работы по дисциплинам к общему объему времени, отводимому
на реализацию дисциплин: (4438 / 7344) * 100% = 60.43%

Сем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Блок ФТД

Блок Б3 27.7

34.4

Итого по всем блокам 4519.1

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной аттестации

 лекционных

60.43%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

43.52%

 в интерактивной форме 0.3%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 62.9%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

14

7  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

661

661 578.4

3

581.4

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

55.3

36.9 - 36 39

- 55.6

-

-

-

-

-

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 36.6

Блок Б1 4438

Блок Б2 19

- 37.8

2 1 1

3 4

8 6

43.4 28.2-

49.9

- 38.1 41.4-33.7

-

21- 54

58.7 55.1 - 58.7 49.5

36-

-

- 3933

36.8 28.1

58.2 54

-

-

-

-

-

- 27.7

-

-

-

- 18.2

683.7

- 225585.3

- 4 5

369.9

4

642.6

642.6 373.9

665.5 710.3

3

-

16.2

729.5

1

7

12

4

7

1

3

5

358

12

1

5 7

1

1 11
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