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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПО ПРАКТИКЕ

является формирование практических навыков преподавания психологии

2. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Цикл (раздел) ОПОП: Б2.О.01.02(У)

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

Актуальные проблемы теории и практики современной психологии

Психология семьи и базовые навыки психологического консультирования семьи

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

Психология супружеских отношений и супружеская психотерапия

Психоаналитически ориентированная психотерапия

Гештальт-психология в психологическом консультировании семьи

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ

ОПК-7:Способен вести просветительскую и психолого-профилактическую деятельность среди различных

категорий населения с целью повышения психологической культуры общества и понимания роли психологии

в решении социально- и индивидуально значимых задач в сфере охраны здоровья и смежных с ней областей

Знать:

роль психологии в решении социально- и индивидуально значимых задач в сфере охраны здоровья и смежных с ней

областей

Уметь:

вести просветительскую и психолого-профилактическую деятельность среди различных категорий населения с

целью повышения психологической культуры общества и понимания роли психологии в решении социально- и

индивидуально значимых задач в сфере охраны здоровья и смежных с ней областей

Владеть:

навыками преподавания психологии

ОПК-9:Способен выполнять основные функции управления психологической практикой

Знать:

функции управления психологической практикой

Уметь:

 выполнять основные функции управления психологической практикой

Владеть:

навыками  управления психологической практикой

ОПК-10:Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе новейших разработок в области

образования и психологической науки и практики применительно к образовательным потребностям

представителей различных групп населения, в том числе особых социальных групп населения (групп риска,

уязвимых категорий населения, лиц с ограниченными возможностями здоровья) и при организации

инклюзивного образования

Знать:

основы педагогической деятельности

Уметь:

осуществлять педагогическую деятельность на основе новейших разработок в области образования и

психологической науки и практики

Владеть:

навыками преподавания психологии среди представителей различных групп населения, в том числе особых

социальных групп населения (групп риска, уязвимых категорий населения, лиц с ограниченными возможностями

здоровья) и при организации инклюзивного образовании
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ПК-2:Способность к организации психологического сопровождения и психологической помощи социально

уязвимым слоям населения (семьям)

Знать:

основы психологического сопровождения и психологической помощи социально уязвимым слоям населения

(семьям)

Уметь:

оказывать психологическую помощь социально уязвимым слоям населения (семьям)

Владеть:

навыками  организации психологического сопровождения и психологической помощи социально уязвимым слоям

населения (семьям)

ПК-3:Способность к психологическому сопровождению процессов, связанных с образованием и

деятельностью замещающих семей (клиентов)

Знать:

основы сопровождения процессов, связанных с образованием и деятельностью замещающих семей (клиентов)

Уметь:

 сопровождать процессы, связанных с образованием и деятельностью замещающих семей (клиентов)

Владеть:

навыками психологического сопровождения

По окончанию практики обучающийся должен

3.1 Знать:

3.1.1 роль психологии в решении социально- и индивидуально значимых задач в сфере охраны здоровья и

смежных с ней областей

3.1.2 функции управления психологической практикой

3.1.3 основы педагогической деятельности

3.1.4 основы психологического сопровождения и психологической помощи социально уязвимым слоям

населения (семьям)

3.1.5 основы сопровождения процессов, связанных с образованием и деятельностью замещающих семей

(клиентов)

3.2 Уметь:

3.2.1 вести просветительскую и психолого-профилактическую деятельность среди различных категорий

населения с целью повышения психологической культуры общества и понимания роли психологии в

решении социально- и индивидуально значимых задач в сфере охраны здоровья и смежных с ней

областей

3.2.2 выполнять основные функции управления психологической практикой

3.2.3 осуществлять педагогическую деятельность на основе новейших разработок в области образования и

психологической науки и практики

3.2.4 оказывать психологическую помощь социально уязвимым слоям населения (семьям)

3.2.5  сопровождать процессы, связанных с образованием и деятельностью замещающих семей (клиентов)

3.3 Владеть:

3.3.1 навыками преподавания психологии

3.3.2 навыками управления психологической практикой

3.3.3 навыками преподавания психологии среди представителей различных групп населения, в том числе

особых социальных групп населения (групп риска, уязвимых категорий населения, лиц с

ограниченными возможностями здоровья) и при организации инклюзивного образовании

3.3.4 навыками организации психологического сопровождения и психологической помощи социально

уязвимым слоям населения (семьям)

3.3.5 навыками психологического сопровождения
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4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ

Общая трудоемкость 6 ЗЕТ

Часов по учебному плану : 216

      в том числе :

        аудиторные занятия : 0

  самостоятельная работа : 215,8

:

контактная работа: 0,2

ИКР: 0,2

Виды контроля  в семестрах:

зачеты с оценкой 3

Наименование разделов ЛитератураЧасовСемест

р / Курс

Код

занятия

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

Раздел 1.  Подготовительный этап

1.1 вводно-ознакомительная конференция;

заключение договора с выбранной базовой организацией  /Ср/

Л1.1 Л1.2Л2.1

Л2.2 Л2.3 Л2.4

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

Э6

203

1.2  /ИКР/ 0,23

Раздел 2. Основной этап

2.1 ознакомление со структурой и функционированием организации;

определение функциональных обязанностей и графика работы с

руководителем практики;

выполнение конкретной работы или проведение самостоятельной

работы;

обработка диагностических данных /Ср/

Л2.1 Л1.1

Л1.2Л2.2 Л2.3

Л2.4

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

Э6

1643

Раздел 3. Заключительный этап

3.1 Подготовка и защита развернутого отчета по практическим

результатам прохождения практики  /Ср/

Л2.1 Л1.1

Л1.2Л2.2 Л2.3

Л2.4

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

Э6

31,83

6. ФОНДЫ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ПРАКТИКЕ

6.1. Перечень видов оценочных средств

отчет о прохождении практики

6.2. Типовые контрольные задания и иные материалы для текущей аттестации

Структура и содержание письменного отчета о прохождении практики

Отчет о практике включает: титульный лист; содержание; введение; индивидуальный план работы с отметками

научного руководителя о выполнении запланированных мероприятий; дневник работы; описание проведенных

мероприятий; анализ результатов исследования, интерпретация и математическая обработка полученных данных;

проблемы, возникшие в ходе практики, их значимость, анализ и ход  решения; заключение; приложение (при

необходимости); отзыв научного руководителя.

Объем отчета составляет  25-30 страниц машинописного текста без учета списка литературы, приложений и отзыва

научного руководителя. Шрифт Times New Roman, размер 14, междустрочный интервал полуторный, поля: левое – 3

см, правое, верхнее и нижнее – 2 см. Нумерация листов (внизу по центру) сквозная, титульный лист учитывается, но

не нумеруется. Листы отчета скрепляются в тонком пластиковом скоросшивателе с прозрачной обложкой.

Во введении указываются цель и задачи научной работы, база ее проведения, характеристика выборки, методы и

методики эмпирического исследования.

Дневник преддипломной практики является документом, по которому студент отчитывается о выполнении

индивидуального плана работы.

При описании и анализе проведенных мероприятий отмечается также, насколько удалось самостоятельно решить

исследовательские задачи; оценка собственных профессиональных научно-исследовательских компетенций.

© ФГБОУ ВО «ЧелГУ»
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Заключение включает общие выводы о проделанной работе.

6.3. Типовые контрольные вопросы и задания для промежуточной аттестации

Аттестация практики осуществляется на итоговой конференции в течение недели, следующей за окончанием работы.

С этой целью решением заведующего кафедрой психологии создается комиссия из числа профессорско-

преподавательского состава кафедры.

На итоговой конференции осуществляется публичная защита в виде доклада, в котором студент отражает основные

положения отчета и результаты самоанализа собственной исследовательской работы. На доклад отводится не более

семи минут. Доклад может сопровождаться презентацией отчетного материала. После доклада студент отвечает на

вопросы членов комиссии. После заслушивания всех докладов члены комиссии в ходе обсуждения выставляют

дифференцированную оценку каждому отчитавшемуся студенту.

Итоговая оценка за практику складывается из следующих составляющих: оценка научного руководителя; оценка

руководителя практики от кафедры (качество подготовки, своевременность сдачи, оформление и содержание

отчета); оценка доклада студента; оценка ответов на вопросы членов комиссии.

Оценка «отлично» выставляется студенту, который выполнил в установленный срок и на высоком уровне весь

намеченный объем работы, проявил самостоятельность, творческий подход, высокий уровень профессиональной

культуры.

Оценка «хорошо» выставляется, если студент полностью и в установленный срок выполнил весь объем работы,

однако не проявлял должной инициативы, творчества, допустил незначительные недочеты в проведении

исследования и анализе его результатов.

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, который выполнил программу преддипломной практики, но

допустил ошибки при планировании и проведении исследования, показал слабый уровень самостоятельности,

умений, навыков, профессиональных компетенций, необходимых для проведения научного исследования.

Оценка «неудовлетворительно» ставится в случае, если студент не выполнил программу практики, формально

составил отчет, не владеет или слабо владеет предметом исследования, оказался не готовым и неспособным

самостоятельно решать задачи научного исследования.

6.4. Критерии оценивания

7. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРЫ

7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература

Авторы,

составители

Заглавие Издательство,

год

Ресурс

Л1.1 Лукья-нов А. С. Экспериментальная психология: учебное пособие

 (https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483059)

Ставрополь :

Северо-

Кавказский

Федеральный

университет

(СКФУ), 2017

 ЭБС

Л1.2 Васильева И. В. Психодиагностика: учеб. пособие

 (https://e.lanbook.com/book/119320)

Москва :

ФЛИНТА, 2019

 ЭБС

7.1.2. Дополнительная литература

Авторы,

составители

Заглавие Издательство,

год

Ресурс

Л2.1 Назаров А. И. Экспериментальная психология: учебное пособие

 (https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=143042)

Москва : Директ

-Медиа, 2013

 ЭБС

Л2.2 Белашева И. В.,

Лукьянов А. С.,

Суворова А. В.,

Погорелова В. А.

Экспериментальная психология: практикум

 (https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458949)

Ставрополь :

Северо-

Кавказский

Федеральный

университет

(СКФУ), 2016

 ЭБС
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Авторы,

составители

Заглавие Издательство,

год

Ресурс

Л2.3 Хинканина А. Л. Психодиагностика: учебное пособие

 (https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459524)

Йошкар-Ола :

Поволжский

государственны

й

технологически

й университет,

2016

 ЭБС

Л2.4 Бозаджиев В. Л. Психолог: профессия и личность

 (http://library.csu.ru/rbooks2/view2?

code=texts/007696/bozadzievvl)

Челябинск :

[Печатный

Двор], 2011

 ЭБС

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань.  URL:

http://e.lanbook.com/

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО

Директмедиа Паблишинг.

 http://biblioclub.ru/

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт.  https://biblio-

online.ru.

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр

ИНФРА-М.  http://znanium.com/.

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL:

https://www.book.ru/.  https://www.book.ru/.

Э6 eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека / Науч. электрон. б-ка.

http://elibrary.ru/defaultx.asp.

8.1 Программное обеспечение

8. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ

Adobe Connect Acrobat

LMS Moodle

8.2. Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. –

Челябинск, 1992.

2. Консультант Плюс [Электронный ресурс] : справочно-правовая система : база данных / Регион. центр правовой

информ. Информправо.

9. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ

Реализация практик с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий ( далее

ЭО, ДОТ) осуществляется на основании "Положения о реализации основных и дополнительных образовательных

программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий в федеральном

государственном бюджетном образовательном учреждении высшего образования " Челябинский государственный

университет", "Положения о порядке зачета обучающимися по основным профессиональным образовательным

программам высшего образования в ФГБОУ ВО "ЧелГУ" результатов освоения в организациях, осуществляющих

образовательную деятельность, учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практик, дополнительных

образовательных программ" посредством электронной информационно-образовательной среды ФГБОУ ВО "ЧелГУ".

В исключительных случаях (форс-мажор и т.п) при реализации образовательной деятельности с применением ЭО,

ДОТ могут применять компоненты, не входящие в перечень электронной информационно-образовательной среды.

Практика в форме практической подготовки может осуществляться в структурных подразделениях университета

(например, на кафедре психологии, Управлении воспитательной работы, лаборатории кросс- культурных

исследований факультета психологии и педагогики) либо в иных организациях по договорам о практической

подготовке.

Материально-техническое обеспечение практики создается условиями организации, учреждения, являющимися

базой прохождения практики.

Таковыми являются:

кабинет практического психолога;
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комната психологической разгрузки;

специальное помещение для проведения психодиагностической и иной практической работы;

помещение, предназначенное для индивидуального и/или группового психологического консультирования,

проведения деловых игр, тренингов и пр.;

психодиагностический инструментарий;

психофизиологическая лаборатория.

Освоение основных профессиональных образовательных программ предусматривает

проведение практики обучающихся. Образовательная деятельность при освоении

основных профессиональных образовательных программ или отдельных

компонентов этих программ организуется в форме практической подготовки.

10. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И (ИЛИ) МАТЕРИАЛЫ

Планирование практики согласно учебному плану (10 недель) предусматривает прохождение этапов:

1 этап. Проводится установочная конференция, на которой ставятся задачи по проведению практики по получению

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности. Студент разрабатывает индивидуальный план

прохождения практики (1-ая неделя).

2 этап. Осуществляется практическая деятельность под руководством психолога базы практики и эмпирическое

исследование, обработка и анализ полученных результатов (2-9 недели).

3 этап. Составление отчета по практике получения профессиональных умений и опыта профессиональной

деятельности, сдача отчета на кафедру. Написание отзыва научным руководителем. Подготовка к публичной защите

отчета (10-ая неделя).

Освоение практики инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья осуществляется с

использованием специальных технических средств и информационных технологий, предоставляемых Ресурсным

учебно-методическим центром по обучению инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья ЧелГУ по

запросу обучающегося (мобильные специальные технические средства для лиц с нарушениями зрения и с

нарушением слуха, ассистивные информационные технологии).

При необходимости для обучающихся с нарушениями зрения на рабочих местах для проведения практики

устанавливается специальное программное обеспечение (программа речевой навигации, речевые синтезаторы,

экранные лупы).

В аудиториях обеспечивается беспрепятственный доступ для обучающихся с инвалидностью и с ограниченными

возможностями здоровья. В каждой аудитории, где обучаются инвалиды и лица с ограниченными возможностями

здоровья, предусматривается соответствующее количество мест для обучающихся с учетом нарушений их здоровья.

Для освоения дисциплины инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья предоставляется доступ к

печатным источникам, имеющимся в научной библиотеке ЧелГУ, с помощью специальных технических средств;

доступ с помощью специальных технических и программных средств к электронным источникам, представленным в

форме электронного документа в фонде научной библиотеки ЧелГУ или электронно-библиотечных системах.

Учебно-методические материалы для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями

здоровья предоставляются в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и особенностям восприятия

информации.

Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья освоение практики может быть частично или

полностью осуществлено с использованием дистанционных образовательных технологий.

При проведении аттестации по практике обучающимся с инвалидностью и с ограниченными возможностями

здоровья обеспечивается по их заявлению предоставление в доступной форме в зависимости от их индивидуальных

особенностей инструкции о порядке проведения аттестации, оценочных средств и возможности ответов на задания

(письменно на бумаге, набор ответов на компьютере, письменно шрифтом Брайля, с использованием услуг

ассистента, устно).

При проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями

здоровья предусматривается использование предоставленных ЧелГУ или собственных технических средств,

необходимых им в связи с их индивидуальными особенностями. При необходимости инвалидам и лицам с

ограниченными возможностями здоровья предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на задания,

процедура оценивания результатов обучения по дисциплине может проводиться в несколько этапов.

11. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ ОБУЧАЮЩИМИСЯ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ
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