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- - - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
Закреп
ленная

Считать в
плане Индекс Наименование Блок/

часть
Экза
мен Зачет Зачет с

оц. Факт По
плану

Конт.
раб. ИКР СР Конт

роль
Пр.

подгот з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 34 1224 637.6 77.6 298.4 288 10 68 94 47.3 126 15 96 112 176.6 126 9 90 100 74.5 36
Обязательная часть 17 612 314.2 40.2 108.8 189 10 68 94 47.3 126 7 48 64 61.5 63

+ Б1.О.01 Методология и методы научного исследования
в физической культуре, спорте и туризме Б1.О 1 4 144 79 11 2 63 4 34 34 2 63 74

+ Б1.О.02 Педагогика физической культуры, спорта и
туризма Б1.О 1 4 144 79 11 2 63 4 34 34 2 63 74

+ Б1.О.03 Менеджмент в физическом воспитании, спорте
и туризме Б1.О 2 4 144 74.6 10.6 6.4 63 4 32 32 6.4 63 74

+ Б1.О.04 Математические методы обработки результатов
научного исследования Б1.О 1 2 72 28.7 2.7 43.3 2 26 43.3 5

+ Б1.О.05
Методология и технология физкультурно-
массовой работы в образовательных
учреждениях

Б1.О 2 3 108 52.9 4.9 55.1 3 16 32 55.1 74

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 17 612 323.4 37.4 189.6 99 8 48 48 115.1 63 9 90 100 74.5 36
+ Б1.В.01 Концепции и технологии в единоборствах Б1.В 3 2 72 33.1 3.1 38.9 2 10 20 38.9 74

+ Б1.В.02 Концепции и технологии циклических видов
спорта Б1.В 2 4 144 35.3 3.3 108.7 4 16 16 108.7 74

+ Б1.В.03 Концепции и технологии игровых видов спорта Б1.В 2 4 144 74.6 10.6 6.4 63 4 32 32 6.4 63 74

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины (модули) №1 Б1.В 3 3 108 70.2 10.2 1.8 36 3 30 30 1.8 36

+ Б1.В.ДВ.01.01 Адаптивная физическая культура Б1.В 3 3 108 70.2 10.2 1.8 36 3 30 30 1.8 36 74

- Б1.В.ДВ.01.02 Психофизиология физической культуры Б1.В 3 3 108 70.2 10.2 1.8 36 3 30 30 1.8 36 74

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины (модули) №2 Б1.В 3 2 72 66.1 6.1 5.9 2 30 30 5.9

+ Б1.В.ДВ.02.01 Управление в сфере физкультурно-
оздоровительной и спортивно-массовой работы Б1.В 3 2 72 66.1 6.1 5.9 2 30 30 5.9 74

- Б1.В.ДВ.02.02 Научно-методические основы планирования и
построения подготовки спортсменов Б1.В 3 2 72 66.1 6.1 5.9 2 30 30 5.9 74

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины (модули) №3 Б1.В 3 2 72 44.1 4.1 27.9 2 20 20 27.9

+ Б1.В.ДВ.03.01
Организация занятий по адаптивной
физической культуре и спорту в учреждениях
дополнительного образования

Б1.В 3 2 72 44.1 4.1 27.9 2 20 20 27.9 74

- Б1.В.ДВ.03.02 Современные технологии физкультурно-
оздоровительной деятельности Б1.В 3 2 72 44.1 4.1 27.9 2 20 20 27.9 74

К.М.Комплексные модули 35 1260 441 45 765 54 13 38 130 282.7 13 16 112 326.8 9 20 80 155.5 54
+ К.М.01 Системное и критическое мышление К.М 3 12 8 288 112.2 14.2 121.8 54 2 26 43.3 3 32 72.7 3 20 20 5.8 54

+ К.М.01.01
Научно-исследовательский семинар
"Подготовка научной статьи к публикации в
ВАК-рекомендованном журнале"

Б1.О 12 5 180 64 6 116 2 26 43.3 3 32 72.7 74

+ К.М.01.02 Статистические и математические методы в
психолого-педагогических исследованиях Б1.О 3 3 108 48.2 8.2 5.8 54 3 20 20 5.8 54 74

+ К.М.02 Разработка и реализация проектов К.М 11223 13 468 158.9 14.9 309.1 5 24 52 96.2 6 48 163 2 20 49.9

+ К.М.02.01 Самоменеджмент Б1.О 1 2 72 41.9 3.9 30.1 2 12 26 30.1 74

+ К.М.02.02
Стратегический анализ с применением
современных информационных систем в
физической культуре, спорте и туризме

Б1.О 23 4 144 39.8 3.8 104.2 2 16 54.3 2 20 49.9 74

+ К.М.02.03 Модель специалиста по физической культyре и
спорту Б1.О 12 7 252 77.2 7.2 174.8 3 12 26 66.1 4 32 108.7 74

+ К.М.03 Коммуникация и межкультурное
взаимодействие К.М 11233 14 504 169.9 15.9 334.1 6 14 52 143.2 4 16 32 91.1 4 40 99.8

+ К.М.03.01 Деловые коммуникации в межкультурном
взаимодействии Б1.О 1 4 144 28.7 2.7 115.3 4 26 115.3 10

+ К.М.03.02
Технологии перевода научных текстов в
области физической культуры, спорта и
туризма

Б1.О 12 6 216 97 9 119 2 14 26 27.9 4 16 32 91.1 74

+ К.М.03.03 Иностранный язык в сфере профессиональной
коммуникации Б1.О 3 2 72 22.1 2.1 49.9 2 20 49.9 10

+ К.М.03.04 Русский язык в научной коммуникации Б1.О 3 2 72 22.1 2.1 49.9 2 20 49.9 37

Блок 2.Практика 42 1512 253.4 253.4 1258.6 1067 6 155.9 3 77.8 9 233.8 24 791.1
Обязательная часть 42 1512 253.4 253.4 1258.6 1067 6 155.9 3 77.8 9 233.8 24 791.1

+ Б2.О.01 Учебная практика Б2.О 124 15 540 150.4 150.4 389.6 198 6 155.9 3 77.8 6 155.9

+ Б2.О.01.01(У) Учебная практика (ознакомительная практика) Б2.О 2 3 108 30.2 30.2 77.8 77.8 3 77.8 74

+ Б2.О.01.02(У) Учебная практика (научно-исследовательская
работа) Б2.О 14 12 432 120.2 120.2 311.8 120.2 6 155.9 6 155.9 74

+ Б2.О.02 Производственная практика Б2.О 344 27 972 103 103 869 869 9 233.8 18 635.2
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- - - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
Закреп
ленная

Считать в
плане Индекс Наименование Блок/

часть
Экза
мен Зачет Зачет с

оц. Факт По
плану

Конт.
раб. ИКР СР Конт

роль
Пр.

подгот з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль Код

+ Б2.О.02.01(П) Производственная практика (педагогическая
практика) Б2.О 4 12 432 10.2 10.2 421.8 421.8 12 421.8 74

+ Б2.О.02.02(П) Производственная практика (технологическая
(проектно-технологическая) практика) Б2.О 3 9 324 90.2 90.2 233.8 233.8 9 233.8 74

+ Б2.О.02.03(Пд)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа (по теме выпускной
квалификационной работы))

Б2.О 4 6 216 2.6 2.6 213.4 213.4 6 213.4 74

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 25.5 25.5 298.5 9 298.5

+ Б3.01(Д) Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы Б3 4 9 324 25.5 25.5 298.5 9 298.5 74

ФТД.Факультативные дисциплины (модули) 4 144 90.5 8.5 53.5 1 26 7.3 2 30 16 21.3 1 10 24.9

+ ФТД.01 Современные технологии поиска и обработки
информации ФТД 3 1 36 11.1 1.1 24.9 1 10 24.9 6

+ ФТД.02
Актуальные вопросы теории и практики
физкультурно-оздоровительной и спортивно-
массовой работы

ФТД 2 2 72 50.7 4.7 21.3 2 30 16 21.3 74

+ ФТД.03 Актуальные проблемы адаптивной физической
культуры и спорта ФТД 1 1 36 28.7 2.7 7.3 1 26 7.3 74

План Учебный план магистратуры '44.04.01 Педагог.образ._АФВСиТ_2025.plx', код направления 44.04.01, программа магистратуры : Адаптивное физическое воспитание, спорт и туризм, год начала подготовки 2025



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ    Учебный план магистратуры '44.04.01 Педагог.образ._АФВСиТ_2025.plx', код направления 44.04.01, год начала подготовки 2025

Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 99 125 124 63 30 33 61 28 33
Итого по ОП (без факультативов) 99 120 120 60 29 31 60 27 33

Б1 Дисциплины (модули) 75% 25% 41.1% 50 69 69 51 23 28 18 18
Б1.О Обязательная часть 42 52 52 43 23 20 9 9

Б1.В Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 15 32 17 8 8 9 9

Б2 Практика 100% 0% 0% 40 42 42 9 6 3 33 9 24
Б2.О Обязательная часть 40 42 42 9 6 3 33 9 24

Б2.В Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9 9
ФТД Факультативные дисциплины (модули) 5 4 3 1 2 1 1

3
6
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2
6
1 3

1

Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Процент ... занятий от аудиторных (%)

 в интерактивной форме

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

25.5
Блок ФТД
Блок Б3

90.5
Итого по всем блокам 1448

в период гос. экзаменов
Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной
аттестации

 лекционных

24.2%

34.31%

78.3%

43.42%

Итого

Баз.% Вар.% ДВ(от
Вар.)%

з.е.

  ЗАЧЕТ (За)
  ЭКЗАМЕН (Эк) 4 2 2

12 6 6
  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 2 1 1

28.7
460.8

372 378.6
60.1 30.2

50.7
459.5

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сессий)

56.7
50.1 - 54 44.5

- 56.1

-

-
-

-

-
ОП 26.8
Блок Б1 1078.6
Блок Б2 253.4

-
- 28.3

58.5

-
-23.2

-
- 54

30.3

54.9

429.3 98.4-

-
-
-
-

72.9
25.5

328
90.2

11.1


