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1. Паспорт фонда оценочных средств 

Направление подготовки (специальности) «44.04.02 Психолого-педагогическое 
образование», Направленность (профиль) Педагог-психолог 
Дисциплина Психологическая помощь детям и подросткам с ограниченными 
возможностями здоровья 
Семестр(ы) изучения: 2                                                                                   
Форма (ы) промежуточной аттестации: экзамен                                                        

 

2. Перечень формируемых компетенций 
 
2.1. Компетенции, закреплённые за дисциплиной 
Изучение дисциплины «Психологическая помощь детям и подросткам с 
ограниченными возможностями здоровья»                                                          
направлено на формирование следующих компетенций: 
 
Код и наименование 

компетенции 
согласно ФГОС 

Индикаторы достижения 
компетенций согласно ОПОП ВО 

Перечень планируемых результатов 
обучения по дисциплине 

1 2 3 
ПК-1: Способен к 
проектированию, 
реализации и 
экспертизе 
организационно-
методического 
обеспечения 
программ и 
мероприятий по 
развитию и 
социализации 
обучающихся 

ПК-1.1 Знает принципы 
проектирования, реализации и 
экспертизы организационно-
методического обеспечения программ и 
мероприятий по развитию и 
социализации обучающихся  
ПК-1.2 Умеет: проектировать, 
проводить и реализовывать программы 
и мероприятия по развитию и 
социализации обучающихся.  
ПК-1.3 Владеет: методическим 
инструментарием работы по развитию и 
социализации обучающихся и методами 
экспертизы и оценки эффективности 
программ социализации обучающихся  
 
 

Знать: 
принципы проектирования, реализации 
и экспертизы организационно-
методического обеспечения программ и 
мероприятий по развитию и 
социализации обучающихся 
Уметь: 
проектировать, проводить и 
реализовывать программы и 
мероприятия по развитию и 
социализации обучающихся. 
Владеть: 
методическим инструментарием работы 
по развитию и социализации 
обучающихся и методами экспертизы и 
оценки эффективности программ 
социализации обучающихся 

ОПК-6: Способен 
проектировать и 
использовать 
эффективные 
психолого-
педагогические, в том 
числе 
инклюзивные, 
технологии в 
профессиональной 
деятельности, 

ОПК-6.1 Знает: перечь и основные 
положения нормативно-правовых 
документов, защищающих права лиц с 
ОВЗ на доступное и качественное 
образование; общие и специфические 
особенности психофизического 
развития обучающихся с особыми 
образовательными потребностями; 
функциональные обязанности в рамках 
своей профессиональной деятельности; 
взаимосвязь своей профессии с другими 

Знать: 
как проектировать и использовать 
эффективные психолого-
педагогические, в том числе 
инклюзивные, технологии в 
профессиональной деятельности, 
необходимые для индивидуализации 
обучения, развития, воспитания 
обучающихся с особыми 
образовательными потребностями 
Уметь: 
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необходимые для 
индивидуализации 
обучения, 
развития, воспитания 
обучающихся с 
особыми 
образовательными 
потребностями 

смежными профессиями; возможные 
перспективы своей профессиональной 
карьеры.  
ОПК-6.2 Умеет: проектировать 
специальные условия при инклюзивном 
образовании обучающихся с особыми 
образовательными потребностями; 
анализировать и осуществлять отбор 
информационных технологий, 
используемых в образовательном 
процессе; организовать деятельность 
обучающихся с ОВЗ по овладению 
адаптированной образовательной 
программой; провести оценочные 
процедуры, отвечающие особым 
образовательным потребностям 
обучающихся с ОВЗ; организовать 
совместную деятельность обучающихся 
с ОВЗ с нормально развивающимися 
сверстниками при инклюзивном 
образовании 
ОПК-6.3 Владеет: разрабатывает 
программные материалы педагога 
(рабочие программы учебных 
дисциплин и др.), учитывающие разные 
образовательные потребности 
обучающихся, в том числе особые 
образовательные потребности 
обучающихся с ОВЗ; проводит уроки 
(занятия) в инклюзивных группах 
(классах); проводит оценочные 
мероприятия (входная, промежуточная, 
итоговая диагностика успеваемости) в 
инклюзивных классах (группах).  

проектировать и использовать 
эффективные психолого-
педагогические, в том числе 
инклюзивные, технологии в 
профессиональной деятельности, 
необходимые для индивидуализации 
обучения, развития, воспитания 
обучающихся с особыми 
образовательными потребностями 
Владеть: 
навыками проектирования и 
использования эффективных психолого-
педагогических, в том числе 
инклюзивных, 
технологий в профессиональной 
деятельности, необходимые для 
индивидуализации обучения, развития, 
воспитания 
обучающихся с особыми 
образовательными потребностями 

ОПК-3: Способен 
проектировать 
организацию 
совместной и 
индивидуальной 
учебной и 
воспитательной 
деятельности 
обучающихся, в том 
числе с особыми 
образовательными 
потребностями 

ОПК-3.1 Знает: современное 
законодательство в области 
образования, требования ФГОС общего 
образования, современные методики и 
технологии организации  
образовательной (учебной и 
воспитательной) деятельности, 
принципы и содержание теории 
педагогического проектирования;  
общие закономерности развития 
ребенка, современные педагогические 
технологии реализации 
деятельностного и компетентностного 
подходов с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями;  
содержание примерных основных 
образовательных программ, 

Знать: 
методы проектирования организацию 
совместной и индивидуальной учебной 
и воспитательной деятельности 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями 
Уметь: 
проектировать организацию совместной 
и индивидуальной учебной и 
воспитательной деятельности 
обучающихся, в 
том числе с особыми образовательными 
потребностями 
Владеть: 
навыками проектирования организацию 
совместной и индивидуальной учебной 
и воспитательной деятельности 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями 
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индивидуальные и групповые 
технологии обучения и воспитания;  
знает и имеет представление об 
основных физиологических и 
психологических особенностях 
обучающихся с особыми 
образовательными потребностями.  
ОПК-3.2 Умеет: планировать и 
организовывать учебную и 
воспитательную деятельность 
сообразно с возрастными и психо-
физиологическими особенностями и 
индивидуальными образовательными 
потребностями обучающихся, 
осуществлять учебное сотрудничество и 
совместную учебную деятельность; 
организовать самостоятельную 
деятельность обучающихся, в том числе 
учебно¬исследовательскую и 
проектную; планировать и 
осуществлять учебный процесс в 
соответствии с основной 
общеобразовательной программой, 
отбирать различные виды учебных 
задач (учебно-познавательных, учебно-
практических, учебно-игровых) и 
организовывать их решение (в 
индивидуальной или групповой форме) 
в соответствии с уровнем 
познавательного и личностного 
развития обучающихся.  
ОПК-3.3 Владеет: осуществляет 
педагогическое проектирование 
индивидуальных образовательных 
маршрутов; разрабатывает и реализует 
собственные (авторские) методические 
приемы обучения и воспитания с 
учетом контингента обучающихся с 
особыми образовательными 
потребностями;  
разрабатывает учебные занятия с 
учетом особенностей обучаемого 
контингента, использует в практике 
профессиональной деятельности 
современные информационно-
коммуникационные технологии и СМИ; 
систематизирует, обобщает и 
использует отечественный и 
зарубежный опыт организации 
совместной и индивидуальной учебной 
и воспитательной деятельности 
обучающихся;  
проводит анализ контингента 
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обучающихся, уточняет и 
модифицирует планирование 
образовательного и воспитательного 
процесса; разрабатывает и реализует 
методические приемы обучения и 
воспитания с учетом индивидуальных 
образовательных потребностей; 
разрабатывает учебные занятия с 
учетом особенностей обучаемого 
контингента, реализует групповые и 
индивидуальные технологии обучения 
и воспитания; планирует 
образовательный и воспитательный 
процесс для группы, класса и/или 
отдельных контингентов обучающихся 
с выдающимися способностями и/или 
особыми образовательными 
потребностями на основе имеющихся 
типовых программ и собственных 
разработок с учетом специфики состава 
обучающихся.  

 
3. Содержание оценочных средств по дисциплине 

3.1 Виды оценочных средств 
 

Код, 
наименование 
компетенции 

согласно ФГОС 

Перечень 
планируемых 
результатов 
обучения по 
дисциплине 

Контролируемые 
темы/ 

разделы (номер и 
название раздела из 

РПД п.2.2) 

Семестр Номер 
задания 

Наименование 
оценочного 

средства 

ПК-1: Способен 
к 
проектировани
ю, реализации 
и экспертизе 
организационн
о-
методического 
обеспечения 
программ и 
мероприятий 
по развитию и 
социализации 
обучающихся 

Знать: 
принципы 
проектирования, 
реализации и 
экспертизы 
организационно-
методического 
обеспечения 
программ и 
мероприятий по 
развитию и 
социализации 
обучающихся 
Уметь: 
проектировать, 
проводить и 
реализовывать 
программы и 
мероприятия по 
развитию и 
социализации 
обучающихся. 

Раздел 1. Специфика 
психологического 
консультирования 
детей 
и подростков с ОВЗ 
Раздел 2. Процедура 
проведения 
психологического 
консультирования 
детей и подростков с 
ОВЗ 
Раздел 3. 
Консультирование 
родителей по 
проблемам детей и 
подростков с ОВЗ 

2 12 Задание 
закрытого типа  
на 
установление 
последовательн
ости 
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Владеть: 
методическим 
инструментарием 
работы по развитию 
и социализации 
обучающихся и 
методами 
экспертизы и 
оценки 
эффективности 
программ 
социализации 
обучающихся 

ОПК-6: 
Способен 
проектировать 
и использовать 
эффективные 
психолого-
педагогические
, в том числе 
инклюзивные, 
технологии в 
профессиональ
ной 
деятельности, 
необходимые 
для 
индивидуализа
ции обучения, 
развития, 
воспитания 
обучающихся с 
особыми 
образовательн
ыми 
потребностями 

Знать: 
как проектировать и 
использовать 
эффективные 
психолого-
педагогические, в 
том числе 
инклюзивные, 
технологии в 
профессиональной 
деятельности, 
необходимые для 
индивидуализации 
обучения, развития, 
воспитания 
обучающихся с 
особыми 
образовательными 
потребностями 
Уметь: 
проектировать и 
использовать 
эффективные 
психолого-
педагогические, в 
том числе 
инклюзивные, 
технологии в 
профессиональной 
деятельности, 
необходимые для 
индивидуализации 
обучения, развития, 
воспитания 
обучающихся с 
особыми 
образовательными 
потребностями 
Владеть: 
навыками 

Раздел 1. Специфика 
психологического 
консультирования 
детей 
и подростков с ОВЗ 
Раздел 2. Процедура 
проведения 
психологического 
консультирования 
детей и подростков с 
ОВЗ 
Раздел 3. 
Консультирование 
родителей по 
проблемам детей и 
подростков с ОВЗ 

1 7 Задание 
закрытого типа  
на 
установление 
последовательн
ости 
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проектирования и 
использования 
эффективных 
психолого-
педагогических, в 
том числе 
инклюзивных, 
технологий в 
профессиональной 
деятельности, 
необходимые для 
индивидуализации 
обучения, развития, 
воспитания 
обучающихся с 
особыми 
образовательными 
потребностями 

ОПК-3: 
Способен 
проектировать 
организацию 
совместной и 
индивидуально
й учебной и 
воспитательно
й 
деятельности 
обучающихся, 
в том числе с 
особыми 
образовательн
ыми 
потребностями 

Знать: 
методы 
проектирования 
организацию 
совместной и 
индивидуальной 
учебной и 
воспитательной 
деятельности 
обучающихся, в том 
числе с особыми 
образовательными 
потребностями 
Уметь: 
проектировать 
организацию 
совместной и 
индивидуальной 
учебной и 
воспитательной 
деятельности 
обучающихся, в 
том числе с 
особыми 
образовательными 
потребностями 
Владеть: 
навыками 
проектирования 
организацию 
совместной и 
индивидуальной 
учебной и 
воспитательной 
деятельности 

Раздел 1. Специфика 
психологического 
консультирования 
детей 
и подростков с ОВЗ 
Раздел 2. Процедура 
проведения 
психологического 
консультирования 
детей и подростков с 
ОВЗ 
Раздел 3. 
Консультирование 
родителей по 
проблемам детей и 
подростков с ОВЗ 
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обучающихся, в том 
числе с особыми 
образовательными 
потребностями 

3.2 Содержание оценочных средств 
Вопросы для подготовки к семинарским занятиям 
1. Цели негативного поведения ребенка. 
2. Коррекционные мероприятия со стороны родителей. 
3. Консультирование маленьких детей с ОВЗ 
4. Консультирование подростков с ОВЗ 
5. Психологическое консультирования родителя, имеющего ребенка с ОВЗ 
6. Обозначьте роль каждого из методов в диагностической, психокоррекционной и 
реабилитационной работе 
педагога-психолога 
7. Л.С. Выготский о дефекте и компенсации. 
8. Основные положения оказания консультационной помощи семье с особым 
ребенком. 
 
Вопросы к экзамену 
1. Принципы и условия психологического консультирования детей и подростков с 
ОВЗ. 
2. Технологии взаимодействия с семьей детей и подростков с ОВЗ в 
психологическом консультировании. 
3. Методы психологического консультирования, применимые для детей и 
подростков с ОВЗ. 
4. Семейное консультирование в системе психологической помощи детям и 
подросткам с ОВЗ. 
5. Специфика семейного консультирования детей и подростков с ОВЗ. 
6. Консультирование детей и подростков с ОВЗ по поводу сложностей во 
взаимоотношениях 
со сверстниками и взрослыми. 
7. Работа психолога-консультанта с педагогами детей и подростков с ОВЗ. 
8. Коррекционные мероприятия со стороны родителей. 
9. Основные положения оказания консультационной помощи семье с особым 
ребенком. 
10. Специфика, цель и задачи психологического консультирования в специальном 
образовании. 
11.Консультирование детей и подростков с ОВЗ по поводу сложностей во 
взаимоотношениях со сверстниками и 
взрослыми. 
12. Принципы и условия психологического консультирования детей и подростков с 
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ОВЗ. 
13. Особенности консультативной деятельности психолога в специальном 
образовании. 
14. Технологии взаимодействия с семьей детей и подростков с ОВЗ в 
психологическом консультировании. 
15. Цель, задачи и стратегия консультирования детей и подростков с ОВЗ. 
16. Специфика семейного консультирования детей и подростков с ОВЗ. 
17. Основная проблематика консультирования детей и подростков с ОВЗ. 
18. Этапы работы психолога-консультанта с родителями детей и подростков с ОВЗ 
19. Работа психолога-консультанта с проблемой негативного поведения детей и 
подростков с ОВЗ. 
20. Основные положения оказания консультационной помощи семье с особым 
ребенком 

4. Порядок проведения и критерии оценивания промежуточной аттестации 
4.1. Порядок проведения промежуточной аттестации 
Экзамен проходит в форме собеседования по вопросам для подготовки к экзамену 
 

4.2. Критерии оценивания промежуточной аттестации по видам оценочных 
средств 

«Отлично» - студент демонстрирует всестороннее, систематическое, глубокое 
знание учебного материала, грамотно и логично его излагает, свободно владеет 
понятийным аппаратом, адекватно устанавливает меру обобщенности понятий (не 
допускает необоснованных обобщений), исчерпывающе и грамотно отвечает на 
дополнительные вопросы, обнаруживает понимание излагаемого материала 
дисциплины для овладения профессией 
«Хорошо» - студент обнаруживает твердое знание основного учебного материала, 
грамотно и логично его излагает и владеет базовыми понятиями дисциплины. 
Четко и по существу отвечает на дополнительные вопросы. Может допускать 
несущественные неточности, обнаруживает понимание излагаемого материала 
дисциплины для овладения профессией 
«Удовлетворительно» - студент проявляет знание основного материала, имеет 
представление об основных понятиях дисциплины, обнаруживает понимание 
формулировок и основного содержания дополнительных вопросов и отвечает на 
них. Демонстрирует незнание деталей и отдельных фактов, допускает нарушение 
последовательности изложения материала, неточности формулировок, не всегда 
обнаруживает понимание излагаемого материала дисциплины для овладения 
профессией  
«Неудовлетворительно» - студент обнаруживает незнание значительной части 
материала, имеет слабые представления об основных понятиях дисциплины, 
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испытывает значительные затруднения при ответах на дополнительные вопросы, не 
всегда обнаруживает понимание излагаемого материала дисциплины для овладения 
профессией 
4.3. Результаты промежуточной аттестации и уровни сформированности 
компетенций 
Уровни сформированности компетенций определяется следующим образом: 
1. Высокий уровень сформированности компетенций соответствует оценке «зачтено» : 
- предполагает формирование компетенций на высоком уровне, готовность к 
самостоятельной профессиональной деятельности: формируются навыки обеспечения 
безопасной жизнедеятельности, необходимые для решения профессиональных задач и в 
повседневной жизни 
- студент способен аргументировать собственную точку зрения по дискуссионным 
вопросам дисциплины, решать ситуационные задачи, критически оценивать информацию 
о состоянии и проблемах развития безопасности жизнедеятельности, формулировать 
собственные выводы. 
2. Средний уровень соответствует оценке «зачтено»: 
- предполагает формирование компетенций на среднем уровне: формируется комплексное 
знание особенностей применения и понимания знаний в области безопасности 
жизнедеятельности, необходимых для решения для решения профессиональных задач и в 
повседневной жизни; 
- студент способен давать развернутые ответы на теоретические вопросы дисциплины на 
уровне не ниже оценки «удовлетворительно». 
3. Базовый уровень соответствует оценке «зачтено»: 
- предполагает формирование компетенций на начальном уровне: знание основных 
положений безопасности жизнедеятельности; 
- студент способен отвечать на вопросы в форме закрытого теста. Количество правильных 
ответов – не менее 50%. 
4. Низкий уровень соответствует оценке «неудовлетворительно/не зачтено» 
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