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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Понимание работы международных организаций в странах Востока и Африки, их членства или резидентства.

Индикаторы достижения компетенций:

ОПК-2.1. Составляет аналитические отчеты и доклады, используя общенаучную и профессиональную

терминологию в сфере изучения стран Азии и Африки.

ОПК-2.2. Презентует результаты профессиональной деятельности с применением

соответствующего понятийного аппарата.

ОПК-2.3. Адаптирует профессиональную терминологию в сфере изучения стран Азии и Африки для целевых

аудиторий.

ОПК-4.1. Идентифицирует и извлекает ключевые данные из объемных информационных потоков, группирует и

структурирует информацию.

ОПК-4.2. Выполняет контентный анализ и классификацию данных для системного представления в аналитических

отчетах.

ОПК-4.3. Составляет схемы и концептуальные карты для визуализации сложных взаимосвязей в исследуемых

материалах.

ОПК-5.1. Интерпретирует данные о географических, демографических и экономических особенностях страны

(региона) при проведении научных исследований.

ОПК-5.2. Сопоставляет социально-политические процессы в изучаемых странах (регионах) с другими странами

(регионами) для выявления закономерностей. ОПК-5.3. Формулирует выводы по результатам анализа ключевых

характеристик региона и представляет их в исследовательских отчетах.

ОПК-5.3. Формулирует выводы по результатам анализа ключевых характеристик региона и представляет их в

исследовательских отчетах

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП

Цикл (раздел) ОПОП: К.М.01.07

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

Освоение на базовом уровне следующих компетенций: ОПК-2, ОПК-4, ОПК-5

Основы управления проектами в области культурного и гуманитарного взаимодействия

Социально-политические системы стран Африки

История стран Азии и Африки

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

Освоение данной дисциплины является базовым для освоения социально-гуманитарных дисциплин.

Современные международные отношения

Национальная политика и межкультурная коммуникация

Национальная и региональная безопасность

Политические процессы на Африканском континенте

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

ОПК-2: Способен представлять результаты профессиональной деятельности с применением понятийного

аппарата, общенаучной и профессиональной терминологии в сфере изучения стран Азии и Африки

Знать:

методы составления аналитических отчетов и докладов, используя общенаучную и профессиональную

терминологию в сфере изучения стран Азии и Африки.

Уметь:

презентовать результаты профессиональной деятельности с применением соответствующего понятийного аппарата.

Владеть:

механиками адаптации профессиональной терминологии в сфере изучения стран Азии и Африки для целевых

аудиторий.
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ОПК-4: Способен осуществлять анализ профессиональной информации, в том числе выделять содержательно

значимые данные из потоков информации в профессиональной сфере и систематизировать их согласно

поставленным задачам

Знать:

методы идентификации и извлечения ключевых данных из объемных информационных потоков, способы

группировки и структурирования информации.

Уметь:

выполнять контент-анализ и классификацию данных для системного представления в аналитических отчетах.

Владеть:

навыками составления схемы и концептуальных карт для визуализации сложных взаимосвязей в исследуемых

материалах

ОПК-5: Способен использовать знания основных географических, демографических, экономических и

социально-политических характеристик изучаемой страны (региона) при ведении научных исследований

Знать:

ключевые данные о географических, демографических и экономических особенностях страны (региона) при

проведении научных исследований.

Уметь:

сопоставлять социально-политические процессы в изучаемых странах (регионах) с другими странами (регионами)

для выявления закономерностей.

Владеть:

навыками формулировки выводов по результатам анализа ключевых характеристик региона и представляет их в

исследовательских отчетах

В результате освоения дисциплины обучающийся должен

3.1 Знать:

3.1.1 критерии системного анализа поставленных задач; основы и принципы выявления объективных

тенденций и закономерностей развития азиатских и африканских акторов на глобальном,

макрорегиональном, национально-государственном, региональном и локальном уровнях

3.2 Уметь:

3.2.1 осуществлять поиск информации; давать характеристику и оценку общественно-политическим и

социально-экономическим событиям и процессам в экономическом, социальном и культурно-

цивилизационном контекстах, а также в их взаимосвязанном комплексе

3.3 Владеть:

3.3.1 навыками критического анализа и систематизации найденной информации, связанной1 с

деятельностью международных организаций; навыками нахождения причинно-следственных связей и

взаимозависимости между общественно-политическими и социально-экономическими процессами и

явлениями

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Общая трудоемкость 3 ЗЕТ

Часов по учебному плану : 108

      в том числе :

        аудиторные занятия : 50

  самостоятельная работа : 57,8

:

контактная работа: 50,2

ИКР: 0,2

Виды контроля  в семестрах:

зачеты 7

Наименование разделов и тем /вид занятия/ ЛитератураЧасовСемест

р / Курс

Код

заняти

я

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

© ФГБОУ ВО «ЧелГУ»
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Раздел 1. Страны Азии и Африки в условиях современности

1.1 Лекционное занятие /Лек/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

27

1.2 Семинарское занятие /Пр/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

47

1.3 Подготовка к семинарскому занятию /Ср/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

57

Раздел 2. Понятие и признаки международных организаций

2.1 Лекционное занятие /Лек/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

27

2.2 Семинарское занятие /Пр/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

47

2.3 Подготовка к семинарскому занятию /Ср/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

67

Раздел 3. Политическая и экономическая регионализация.

Трансрегионализация

3.1 Лекционное занятие /Лек/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

27

3.2 Семинарское занятие /Пр/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

47

3.3 Подготовка к семинарскому занятию /Ср/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

57

Раздел 4. Уровни анализа интеграционных процессов.

4.1 Лекционное занятие /Лек/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

27

4.2 Семинарское занятие /Пр/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

47

4.3 Подготовка к семинарскому занятию /Ср/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

67

Раздел 5. Международные организации на Ближнем Востоке.
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5.1 Лекционное занятие /Лек/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

27

5.2 Семинарское занятие /Пр/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

47

5.3 Подготовка к семинарскому занятию /Ср/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

47

Раздел 6. Региональная структура Азиатско-Тихоокеанского

региона.

6.1 Семинарское занятие /Пр/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

27

6.2 Самостоятельная подготовка студентов /Ср/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

12,57

6.3 Консультации по подготовке письменных заданий /ИКР/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

0,27

Раздел 7. Страны Африки в международных организациях

7.1 Лекционное занятие /Лек/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

27

7.2 Семинарское занятие /Пр/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

47

7.3 Подготовка к семинарскому занятию /Ср/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

47

Раздел 8. Страны Юго-Восточной Азии в международных

организациях

8.1 Лекционное занятие /Лек/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

27

8.2 Семинарское занятие /Пр/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

47

8.3 Подготовка к семинарскому занятию /Ср/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

67

Раздел 9. АТЭС как модель открытого регионализма
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9.1 Лекционное занятие /Лек/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

27

9.2 Семинарское занятие /Пр/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

47

9.3 Подготовка к семинарскому занятию /Ср/ Л1.1Л2.1 Л2.2

Л2.3 Л2.4 Л2.5

Л2.6 Л2.7

Э1 Э2 Э3 Э4 Э5

9,37

6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

6.1. Перечень видов оценочных средств

Устный опрос; проект (письменная работа); тесты (альтернативный, с выбором одного ответа, множественный

выбор, краткий ответ, на соотнесение, текст с купюрами).

6.2. Типовые контрольные задания и иные материалы для текущей аттестации

Тест

1.В регионалистике существуют научные подходы:

а) междисциплинарный; б) диалектический; в) геосистемный;

2.  Регионоведение и краеведение - это:

а) одно и то же; б) краеведение по объему понятия шире, чем регионоведение; в) регионоведение по объему понятия

шире, чем краеведение.

3. Калининградская область по отношению к остальной территории России – это:

а) анклав; б) провинция; в)эксклав; г) зона.

4. Основоположником структурно-функционального подхода   является

а)  Истон ; б) Алмонд ; в) Дойч

5. Регионализация – это процесс…

а) Формирования региона; б) Управления регионом; в) Дезинтеграции региона

6. Примером открытого регионализма является:

а) ШОС; б) БРИКС;  в) АТЭС

7.  К видам регионализма можно отнести:

а) европейским ; б) континентальным в) глобальным

8 .Работу «Столкновение цивилизаций» написал:

а) Хантингтон; б) Фукуяма; в) Бжезинский

9. Объединение технологий и рабочей силы в рамках международного разделения труда получило название

а) Конвергенция ; б)  Регионализация в) Кооперация

10. К преференциальным торговым соглашениям относится:

а) Установление торгового приграничного сотрудничества б) Введение санкций    в) Зона свободной торговли

11.  Примером открытого регионализма является

а) АТЭС  б) ВТО     в) ООН

12. К какому типу регионализма относится Лига арабских государств

а) европейский 2) исламский 3) арабский

13. Регионализация  является реакцией на:

а) Интеграцию б) глобализацию в) конвергенцию
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14. Регион, составные элементы которого не имеют непосредственных границ называется

А) внутренним б) внешним в) функциональным

15. Уподобление экономических, правовых и инфраструктурно-логистических систем государств – это

А) конвергенция      б) кооперация       в) транснационализация

16. Эффект «реверсного отклонения торговли» присущ

А) мегарегиональным экономическим соглашениям    б) субрегионам     в) региональным экономическим

соглашением

17. Первым интеграционным объединением в Азии  является:

А) ВРЭП     б) АТЭС      в) АСЕАН

18. К какому типу регионализма относится Организация исламская конференция

а) европейский 2) исламский 3) арабский

19. Региональное соглашение, компетенция которого выходит за рамки ВТО, является

А) глубоким     б) преференциальным    в) дискриминационным

20) БРИКС – это пример

а) интеграции       б) сотрудничества         в) регионализации

6.3. Типовые контрольные вопросы и задания для промежуточной аттестации

Перечень вопросов к зачёту

1. Теоретические основы исследования интеграционнных процессов.

2. Характер закономерностей международных отношений.

3. Основные категории в исследовании интеграционных процессов (международный политический процесс,

интеграция, сотрудничество, регионализация, транснационализация).

4. Уровни анализа интеграционных процессов.

5. Глобализация как тенденция развития мира в начале XXI века.

6. Основные подходы к изучению глобализации. Проблемы и противоречия глобализации.

7. Трилемма глобализации (национальное государство – демократия - глобализации).

8. Неравномерность развития глобализации.

9. Экономическая и финансовая глобализация.

10. Регионализация и регионализм.

11. Политическая и экономическая регионализация. Трансрегионализация

12. Этапы формирования региональных группировок.

13. Регионализм и регионализация в Азии.

14. Региональная структура Азиатско-Тихоокеанского региона.

15.Мегарегиональные проекты в АТР.

16.Трансрегиональные инициативы КНР, Японии и Индии.

17. Комплексная характеристика АТР.

18. Теория "властного транзита" и конкуренция в АТР.

19. Геополитика интеграции и изоляционизма в АТР.

20. Многосторонние военные  союзы на азиатско-тихоокеанском пространстве.

21. Международные организации на Ближнем Востоке.

22. Региональные комплексы на Ближнем Востоке.

23. Анализ интеграционных процессов на Ближнем Востоке: ЛАГ, ОИК, ССАГПЗ.

24. Интеграция стран Персидского Залива.

25. Региональные организации: функции, типология.

26. Понятие и признаки международных организаций

27. Страны Африки в международных организациях

28. Страны Юго-Восточной Азии в международных организациях

Критерии оценивания реферата

Отлично - Высокий уровень освоения проверяемых компетенций - Содержание реферата полностью соответствует

заявленной теме. Деление реферата на главы и параграфы логически обосновано. Оформление реферата, включая

титульный лист, содержание, текст, примечания / ссылки, список литературы, верно и соответствует действующим

нормативным документам

Текст соответствует языковым и стилевым нормам. Количество привлеченных источников достаточно для раскрытия

темы; автор проявил самостоятельность при подборе литературы

Хорошо - Средний уровень освоения проверяемых компетенций - Реферат в целом соответствует заявленной теме,

но текст обладает свойством информационной избыточности / недостаточности. Деление реферата на главы и

параграфы в целом соответствует ходу рассуждений автора, но не лишено 1–2 логических недочетов. В целом

реферат оформлен верно, но есть некоторые погрешности. Текст в целом соответствует языковым и стилевым

нормам, но в нем допущены 1-2 синтаксические и/или стилевые погрешности. Количество привлеченных

6.4. Критерии оценивания
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источников достаточно для раскрытия темы, автор не проявил самостоятельности в подборе источников

Удовлетворительно - Базовый уровень освоения проверяемых компетенций - Содержание реферата соответствует

заявленной теме на минимально допустимом уровне. Деление реферата на главы и параграфы осуществлено с

ошибками, но является приемлемым. Оформление реферата соответствует требованиям на минимально допустимом

уровне. Текст соответствует языковым и стилевым нормам на минимально допустимом уровне. Количество

источников является минимально допустимым для раскрытия темы

Неудовлетворительно - Недостаточный уровень освоения проверяемых компетенций - Реферат не соответствует

теме. Деление реферата на главы и параграфы логически не оправдано

В оформлении реферата допущено много ошибок. В тексте допущено большое количество стилистических и/или

орфографических, пунктуационных ошибок. Количество источников не достаточно для раскрытия темы

Критерии оценивания доклада

Отлично/зачтено/ - от 5 до 6 баллов: Высокий уровень освоения проверяемых компетенций

Тезис, соответствующий теме доклад, четко сформулирован во введении; проблема, заложенная в докладе,

полностью раскрыта; выдвинутый тезис логично, связно и полно доказывается в основной части доклада;

заключение содержит выводы, логично вытекающие из содержания основной части доклада. С точки зрения

композиции доклад не содержит ошибок. Доклад имеет четкую логическую структуру. Языковое оформление текста

полностью соответствует устной форме его представления: синтаксические структуры упрощены, потенциальные

лексические трудности сняты путем синонимической замены, логические связи между частями текста

вербализованы, личное мнение докладчика о предмете доклада эксплицировано.

Хорошо/зачтено/ -  от 3 до 4 баллов - Средний уровень освоения проверяемых компетенций - Тезис,

соответствующий теме доклада, четко сформулирован во введении; проблема, заложенная в докладе, в целом

раскрыта; выдвинутый тезис доказывается в основной части логично, связно, но недостаточно полно; заключение

содержит выводы, логично вытекающие из содержания основной части доклада. В целом структура доклада логична

и соответствует теме, но не лишена 1–2 логических недочетов. Средства логической связи используются не всегда.

Языковое оформление текста в целом соответствует устной форме его представления, но восприятие доклада

затруднено за счет включения в текст доклада необработанных фрагментов научного текста.

Удовлетворительно/зачтено/ - От 1 до 2 баллов - Базовый уровень освоения проверяемых компетенций: Тезис во

введении сформулирован нечетко или не вполне соответствует теме; проблема, заложенная в докладе, раскрыта

частично; выдвинутый тезис в основной части доказывается недостаточно логично, убедительно и последовательно;

выводы не полностью соответствуют содержанию основной части доклада.

Доклад не имеет четкой структуры. Присутствуют многочисленные нарушения связности или логики доклада.

Средства логической связи используются редко или не используются.

Языковое оформление текста не полностью соответствует устной форме его представления: текст доклада

представляет собой компиляцию фрагментов чужого и собственного научного текста, не обработанную для

воспроизведения в устной форме.

Неудовлетворительно/незачтено/ - 0-1 балла - Недостаточный уровень освоения проверяемых компетенций: Тезис во

введении не сформулирован, или не соответствует теме доклада; заложенная в докладе проблема не раскрыта; в

основной части нет логичного последовательного раскрытия темы; выводы отсутствуют или не связаны с

аргументацией основной части доклада. Доклад не имеет четкой логической структуры. Отсутствует или

неправильно выполнено смысловое членение доклада, нарушающее логичность структуры. Имеются серьезные

нарушения связности доклада и/или многочисленные ошибки в употреблении средств логической связи. Языковое

оформление текста не соответствует устной форме его представления.

Критерии оценивания эссе

Отлично - высокий уровень освоения проверяемых компетенций:

- тезис, соответствующий теме эссе, четко сформулирован во введении, проблема, заложенная в тексте, полностью

раскрыта;

- выдвинутый тезис логично, связно и полно доказывается в основной части;

- заключение содержит выводы, логично вытекающие из содержания основной части;

- работа с точки зрения композиции не содержит ошибок. Текст имеет четкую логическую структуру;

- демонстрируется владение терминологическим аппаратом дисциплины необходимым для раскрытия темы;

- работа практически не имеет ошибок с точки зрения лексического и грамматического оформления.

Хорошо - средний уровень освоения проверяемых компетенций:

- тезис, соответствующий теме эссе, четко сформулирован во введении,

- проблема, заложенная в тексте, в целом раскрыта;

- выдвинутый тезис доказывается в основной части логично, связно, но недостаточно полно;

- заключение содержит выводы, логично вытекающие из содержания основной части.

- в целом структура текста логична и соответствует теме, но не лишена 1–2 логических недочетов. Средства

логической связи используются не всегда.
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- терминологический состав текста соответствует заданной теме. Наблюдаются неточности в использовании

терминов. Построение грамматических структур в целом не затрудняет общее понимание текста и (или)

присутствуют ошибки (3-6 на страницу).

Удовлетворительно - базовый уровень освоения проверяемых компетенций:

- тезис во введении сформулирован нечетко или не вполне соответствует теме,

- проблема, заложенная в тексте, раскрыта частично;

- выдвинутый тезис в основной части доказывается недостаточно логично, убедительно и последовательно;

- выводы не полностью соответствуют содержанию основной части.

- в целом текст не имеет четкой структуры. Присутствуют многочисленные нарушения связности или логики текста.

Средства логической связи используются редко или не используются.

- демонстрируется недостаточное владение терминологическим аппаратом дисциплины, необходимым для

раскрытия темы. Наблюдаются ошибки в построении грамматических структур, в том числе затрудняющие общее

понимание текста и (или) присутствуют ошибки (7-10 на страницу).

Неудовлетворительно - недостаточный уровень освоения проверяемых компетенций:

- тезис во введении не сформулирован, или не соответствует теме эссе,

- заложенная в тексте проблема не раскрыта;

- в основной части нет логичного последовательного раскрытия темы;

- выводы отсутствуют или не связаны с аргументацией основной части.

- Текст не имеет четкой логической структуры. Отсутствует или неправильно выполнено смысловое членение

текста, нарушающее логичность структуры. Имеются серьезные нарушения - связности текста и/или

многочисленные ошибки в употреблении средств ло-гической связи

- Демонстрируется слабое владение терминологическим аппаратом дисциплины или терминология дисциплины не

использована. Наблюдаются ошибки в построении грамматических структур, в том числе значительно

затрудняющие общее понимание текста и (или) присутствуют ошибки (более 10 на страницу).

Максимальный балл за эссе - 9 баллов.

Критерии оценивания учебных задач

Отлично - высокий уровень освоения проверяемых компетенций - задание выполнено в полном объеме и не

содержит ошибок.

Хорошо - средний уровень освоения проверяемых компетенций - задание выполнено в полном объеме, но допущены

неточности.

Удовлетворительно - базовый уровень освоения проверяемых компетенций - задание выполнено не в полном объеме

ИЛИ допущены ошибки.

Неудовлетворительно - недостаточный уровень освоения проверяемых компетенций - задание выполнено не в

полном объеме, содержит большое количество ошибок.

Оценивание выполнения письменных работ

Отлично - 9-8 баллов - высокий уровень освоения проверяемых компетенций - задание выолнено в полном объеме и

не содержит ошибок.

Хорошо - 7-5 баллов - средний уровень освоения проверяемых компетенций - задание выполнено в полном объеме,

но допущены неточности.

Удовлетворительно - 4-3 баллов - базовый уровень освоения проверяемых компетенций - задание выполнено не в

полном объеме ИЛИ допущены ошибки.

Неудовлетворительно - 2-0 баллов - недостаточный уровень освоения проверяемых компетенций - задание

выполнено не в полном объеме, содержит большое количество ошибок.

Оценивание выполнения тестовых заданий

Неудовлетворительно - менее 60% баллов за правильные ответы

Удовлетворительно- 60-75% баллов за правильные ответы

Хорошо - 76-85% баллов за правильные ответы

Отлично - 86-100% балов за правильные ответы

Критерии оценивания ответа при устном опросе

Отлично - 9-10 баллов - высокий уровень освоения проверяемых компетенций - обучающий-ся дал полный, в

логической последовательности развернутый ответ на поставленный вопрос, где продемонстрировал отличное

знание предмета в полном объеме учебной программы, достаточно глубоко осмысливает дисциплину,

самостоятельно, и исчерпывающе отвечает на дополнительные вопросы, приводит примеры по проблематике

поставленного вопроса. При ответе не допускает ошибок.

Хорошо - 7-8 баллов - средний уровень освоения проверяемых компетенций - обучающийся дал в целом

развернутый ответ на поставленный вопрос, где продемонстрировал знание предмета, полученные на лекционных и
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семинарских занятиях, дает аргументированные ответы, приводит примеры, в ответе присутствует свободное

владение монологической речью, логичность и последовательность ответа. Однако при ответе допускает

незначительные неточности в ответе.

Удовлетворительно - 5-6 баллов - базовый уровень - уровень освоения проверяемых компетенций - обучающийся

дал ответ, свидетельствующий в основном о знании процессов изучаемой дисциплины, но при этом отличающийся

недостаточной глубиной и полнотой раскрытия темы, знанием основных вопросов теории, слабо сформированными

навыками анализа явлений, процессов, недостаточным умением давать аргументированные ответы и приводить

примеры, недостаточно свободным владением монологической речью, логичностью и последовательностью ответа.

Допускает несколько фактических ошибок при ответе. С затруднением отвечает на дополнительные вопросы.

Неудовлетворительно - 0-4 балла - недостаточный уровень освоения проверяемых компетенций - обучающийся дал

ответ, который содержит ряд серьезных неточностей, обнаруживающий незнание дисциплины, отличающийся

неглубоким раскрытием темы, незнанием основ-ных вопросов теории, несформированными навыками анализа

явлений, процессов, неумением давать аргументированные ответы, слабым владением монологической речью,

отсутствием логичности и последовательности. Выводы поверхностны. Студент не способен ответить на вопросы

даже при дополнительных наводящих вопросах преподавателя

Критерии оценивания ответа в рамках промежуточной аттестации (дифференцированный зачет)

Основой для определения оценки служит объём и уровень усвоения студентами материала, предусмотренного

рабочей программой дисциплины.

– оценки «отлично» заслуживает студент, обнаруживший всестороннее, систематическое и глубокое знание

программного материала, умение свободно выполнять задания, предусмотренные программой, усвоивший основную

и знакомый с дополнительной литературой, рекомендованной программой. Как правило, оценка «отлично»

выставляется студентам, усвоившим взаимосвязь основных содержательных элементов дисциплины, проявившим

творческие способности в понимании, изложении и использовании учебного материала;

– оценки «хорошо» заслуживает студент, обнаруживший полное знание программного материала, успешно

выполняющий предусмотренные в программе задания, усвоивший основную литературу, рекомендованную в

программе. Как правило, оценка «хорошо» выставляется студентам, показавшим систематический характер знаний

по дисциплине и способным к их самостоятельному пополнению и обновлению в ходе дальнейшей учебной работы

и профессиональной деятельности;

– оценки «удовлетворительно» заслуживает студент, обнаруживший знание основного программного материала в

объёме, необходимом для дальнейшей учёбы и предстоящей работы по профессии, справляющийся с выполнением

заданий, предусмотренных программой, знакомый с основной литературой, рекомендованной программой. Как

правило, оценка «удовлетворительно» выставляется студентам, допустившим погрешности непринципиального

характера в ответе на зачете и при выполнении зачетных заданий;

– оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, обнаружившему пробелы в знаниях основного

программного материала, допустившему принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных программой

заданий. Как правило, оценка «неудовлетворительно» ставится студентам, которые не могут продолжить обучение

или приступить к профессиональной деятельности по окончании вуза без дополнительных занятий по

соответствующей дисциплине.

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература

Авторы,

составители

Заглавие Издательство,

год

Ресурс

Л1.1 Яковлев А. И. Очерки модернизации стран Востока и Запада в XIX-XX

веках

Москва :

[Ленанд, 2010]

7.1.2. Дополнительная литература

Авторы,

составители

Заглавие Издательство,

год

Ресурс
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Авторы,

составители

Заглавие Издательство,

год

Ресурс

Л2.1 Шувалов И.И.,

Хабриева Т.Я.,

Капустин А.Я.,

Доронина Н.Г.,

Семилютина Н.Г.,

Трунк-Федорова

М.П., Бевеликова

Н. М., Павлушкин

А.В., Журавлева

О.М., Плюгина

И.В., Федоров А.В.,

Островский А.В.,

Лузянин С.Г.,

Чокаев Б.В.,

Кнобель А.Ю.,

Мишина В. Ю.,

Седельников Д.Г.,

Минцзюнь Х.,

Лафитский В.И.,

Моисеев А.А.,

Шульга С.В.

Глобализация и интеграционные процессы в Азиатско-

Тихоокеанском регионе (правовое и экономическое

исследование): монография

 (https://znanium.com/catalog/document?id=335572)

Москва : ООО

"Научно-

издательский

центр ИНФРА-

М", 2019

 ЭБС

Л2.2 Бочкарёв Д. А. Роль международных организаций торговли: ВТО,

ЮНКТАД и др.: монография

 (https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=142382)

Москва :

Лаборатория

книги, 2012

 ЭБС

Л2.3 Тагунова И. А. Интеграционные процессы в образовании в контексте

развития Сети: наднациональное образование: монография

 (https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232412)

Москва :

Институт

эффективных

технологий,

2013

 ЭБС

Л2.4 Федоров В. Н. Организация Объединенных Наций, другие международные

организации и их роль в XXI веке

Москва : Логос,

2005

Л2.5 Закаурцева Т.А.,

Каширина Т.В.

Международные организации и урегулирование конфликтов:

учебное пособие

 (https://znanium.com/catalog/document?id=300617)

Москва :

Дашков и К,

2017

 ЭБС

Л2.6 Гуласарян А. С.,

Бекяшев К. А.

Международно-правовая имплементация норм об

ответственности международных организаций: монография

 (https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=453058)

Москва : Статут,

2015

 ЭБС

Л2.7 Шаповалова В. С.,

Целых М. П.

Социальная политика защиты прав человека в деятельности

международных организаций: история, теория вопроса:

монография

 (https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=615618)

Таганрог :

Таганрогский

государственны

й

педагогический

институт имени

А. П. Чехова,

2010

 ЭБС

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"

Э1 Библиотека ЧелГУ ЭБС http://www.lib.csu.ru/resurs/polnotext.shtml

Э2 ЭБС «Университетская библиотека онлайн». http://biblioclub.ru

Э3 ЭБС издательства «Инфра-М» znanium.com

Э4 ЭБС «Юрайт». https://biblio-online.ru

Э5 eLibrary - крупнейшая российская мультидисциплинарная реферативная база данных

https://elibrary.ru/projects/subscription/rus_title

7.3.1 Программное обеспечение

7.3 Перечень информационных технологий
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LMS Moodle

Adobe Reader

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы

Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL:

http://e.lanbook.com/

Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО

ДиректмедиаПаблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/.

Юрайт [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: https://biblio-

online.ru

Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр ИНФРА

-М. – URL: http://znanium.com/

BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL:

https://www.book.ru/.

eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека / Науч. электрон.б-ка. – URL:

http://elibrary.ru/defaultx.asp

ИНФОРМИО [Электронный ресурс] : электронный справочник [обеспечение всех типов образовательных

учреждений нормативными, методическими, научно-практическими материалами]. – URL: http://www.informio.ru/.

Национальная электронная библиотека (НЭБ) [Электронный ресурс] : объединенный электронный каталог фондов

российских библиотек : сайт. – URL: http://нэб.рф

Президентская библиотека : электронная национальная библиотека [Электронный ресурс]: сайт / ФГБУ

Президентская библиотека имени Б. Н. Ельцина. – Санкт-Петербург, 2007 – . – URL: https://www.prlib.ru/.

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Учебная аудитория № 505:

Основное оборудование:

учебная мебель (парты, стулья), стол, стул преподавателя;

доска маркерная

Технические средства обучения для проведения занятий:

проектор, экран, акустическая система, трибуна с ПК.

Программное обеспечение:

Windows 10 (срок действия лицензии: бессрочно);

Помещение для самостоятельной работы

Учебная аудитория (компьютерный класс) № 333.

Основное оборудование: учебная и специализированная мебель, учебная доска, автоматизированные рабочие места

для обучающихся с доступом к Интернет ресурсам, рабочее место преподавателя, оборудованное с выходом в сеть

Интернет.

Технические средства обучения для проведения занятий: мультимедийный комплекс портативный (ноутбук,

демонстрационный экран, проектор).

Учебно-методическая документация: пособия, плакаты, наглядный и раздаточный материал.

Программное обеспечение: Windows 10 (срок действия лицензии: бессрочно), система ДО «Moodle» - свободно

распространяемое ПО, Acrobat Reader - свободно распространяемое ПО.

Неограниченный доступ в электронную информационно-образовательную среду образовательной организации; к

современным профессиональным базам данных и информационным справочным системам.

9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Описание последовательности действий студента.

Самостоятельная подготовка студента к лекциям по дисциплине в первую очередь предполагает повторение

законспектированного материала предыдущей лекции. Это помогает лучше понять материал новой лекции, опираясь
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на предшествующие знания. Преподаватель может стимулировать чтение конспекта предыдущей лекции с помощью

проведения устного или письменно экспресс-опроса студентов по ее содержанию в начале следующей лекции.

Важным в период подготовки к лекционным занятиям является обучение методам самостоятельного умственного

труда, сознательного развития своих творческих способностей и овладения навыками творческой работы. Для этого

необходимо строго соблюдать дисциплину учебы и поведения.

Внимательное восприятие и конспектирование лекций предполагает интенсивную умственную деятельность

студента. Краткие записи лекций, их конспектирование помогает усвоить учебный материал. Конспект должен быть

грамотным, т.е. включать только самое  основное, с использованием системы знаков, сокращений и выделений.

Изучение теоретических основ дисциплины и ее разделов предполагает осмысление учебного материала,

предъявляемого на лекциях. Используя электронную библиотечную базу, студенты изучают основную литературу.

Для закрепления знаний по каждому разделу проводятся устные групповые опросы, тестирование (контрольные

работы) с заданиями первого и второго уровня сложности. Теоретический материал курса становится более

понятным, когда дополнительно изучаются научные статьи, монографии и проч. Легче освоить курс, придерживаясь

одного основного учебника и конспекта лекций. Рекомендуется, кроме «заучивания» материала, добиться состояния

полного понимания изучаемой темы дисциплины. С этой целью рекомендуется после изучения очередного

параграфа выполнить несколько простых упражнений на данную тему или ответить на вопросы для самоконтроля,

предложенные преподавателем по каждой теме. В некоторых случаях на лекциях может использоваться устный

групповой опрос, выявляющий степень понимания и усвоения теоретического материала.

Практические занятия играют важную роль в выработке у студентов навыков применения полученных знаний для

решения практических задач совместно с преподавателем. Практические занятия призваны углублять, расширять,

детализировать знания, полученные на лекции в обобщенной форме, и содействовать выработке навыков

профессиональной деятельности. Они развивают научное мышление и речь, позволяют проверить знания студентов

и выступают как средства оперативной обратной связи. Для плодотворной работы необходимо скрупулезно изу-чить

соответствующие разделы рекомендованной учебной литературы, внимательно прочитать и проанализировать

первоисточники, научную литературу (монографии и статьи), обратиться к энциклопедическим изданиям.

Необходимо вести тщательный конспект изучаемого материала, в котором должны быть зафиксированы материалы

источников, кроме того, следует обращать внимание на сноски на страницы или иные части произведения (глава,

пункт, строка и др.).

На основе изучения учебной и научной литературы студенты выполняют рефераты, пишут эссе, готовят доклады для

выступления на семинарских занятиях.

Рекомендации по работе с литературой.

Самостоятельная работа с учебниками, учебными пособиями, научной, справочной и популяр-ной литературой,

материалами периодических изданий и Интернета, статистическими данными является наиболее эффективным

методом получения знаний, позволяет значительно активизировать процесс овладения информацией, способствует

более глубокому усвоению изучаемого материала, формирует у студентов свое отношение к конкретной проблеме.

Более глубокому раскрытию вопросов способствует знакомство с дополнительной литературой, рекомендованной

преподавателем по каждой теме семинарского или практического занятия, что позволяет студентам проявить свою

индивидуальность в рамках выступления на данных занятиях, выявить широкий спектр мнений по изучаемой

проблеме.

При работе с источниками и литературой студенту необходимо:

1. Определиться с выбором источников и литературы. Правильный вариант рекомендуется преподавателем,

читающим лекционный курс. Необходимая литература может быть также указана в вопросах к семинарским

занятиям, самостоятельной работе.

2. При изучении материала следует переходить к следующему вопросу только после правильного уяснения

предыдущего – т.е. в такой степени, чтобы студент мог объяснить изученный материал своими словами.

3. Особое внимание следует обратить на основные понятия курса и новые, незнакомые слова и определения.

4. Необходимо вести записи во время изучения источников и литературы.

5. Желательно выписывать выходные данные по изучаемым книгам (при написании курсовых и дипломных работ

это позволит облегчить задачу и сэкономить время).

6. Если книга является собственностью студента, то допускается делать на полях или в конце книги краткие пометки

с указанием страниц в тексте автора.

Самостоятельная работа с источниками и литературой предполагает следующие формы ведения записей:

1. План – наиболее краткая форма. Подразумевает перечень вопросов, раскрывающих структуру произведения,

логику автора, способствует лучшей ориентации в содержании. Может быть кратким или развернутым, содержать

схемы, выноски и т.п.

2. Тезисы – сжатое изложение основных идей прочитанного произведения, содержащее самое главное (выводы и

обобщения).

3. Выписки – записи текста из книги: теоретических положений, статистических данных, и пр., имеющих значение
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для студента. Главное преимущество этой формы состоит в точности воспроизведения текста источника, удобстве

пользования записями при последующей работе, в накоплении обобщений и фактического материала. Выписки

полезны для повторения, освежения в памяти прочитанного, для быстрой мобилизации знаний. Могут быть

дословными (цитаты) и свободными, когда мысли автора излагаются собственными словами студента.

4. Аннотация – краткое обобщение содержания источника после его полного прочтения. Данная форма полезна для

структурирования и обобщения в памяти прочитанного материала, для последующей быстрой мобилизации знаний.

5. Конспект – наиболее полная, подробная, последовательная и предпочтительная форма записи, которая выделяет

самое основное в изучаемом тексте, сосредотачивает внимание на наиболее существенном, в кратких и четких

формулировках обобщает важные положения. Важной особенностью конспекта является система ссылок на

источники, страницы, разделы и т.п., а так-же выделение цветом, линиями, пунктиром и т.д. Конспект логически

делится на части; допускаются пометки, записи и примечания на полях; использование системы знаков, удобных для

студента и понятных для проверяющего конспект; применение таблиц, рисунков, графиков, схем и т.д. Может быть

текстуальным (запись ведется в соответствии с расположением материала в источнике) и тематическим (в

соответствии с заданной темой).

6. Реферат – краткое изложение содержания книги, научной работы или доклад за заданную тему на основе

критического образа литературных источников.

Рекомендации по подготовке реферата, доклада, проекта, эссе

Содержание реферата должно соответствовать заявленной в названии тематике; реферат оформлен в соответствии с

общими требованиями написания и техническими требованиями оформления реферата. Следующие требования:

реферат имеет чёткую композицию и структуру; в тексте реферата отсутствуют логические нарушения в

представлении материала; корректно оформлены и в полном объёме представлены список использованной

литературы и ссылки на использованную литературу в тексте реферата; отсутствуют орфографические,

пунктуационные, грамматические, лексические,

стилистические и иные ошибки в авторском тексте.

Требования к оформлению реферата: титульный лист; объем – 3-5 страниц машинописного текста, формат А4;

шрифт – Times New Roman, 14 кегль, полуторный интервал.

Рекомендации по подготовке к написанию контрольной работы (тестированию)

При подготовке к контрольной работе по теме/разделу дисциплины студент должен:

1. Повторить изученный на лекциях и практических занятиях материал с помощью имеющихся конспектов, учебных

пособий, научных статей и монографий и др.

2. Восполнить пробелы в знаниях (если по каким-либо причинам таковые имеются) путем переписывания

конспектов у одногруппников, самостоятельного изучения раздела/темы/вопроса/части вопроса и т.д.,

консультирования с преподавателем.

3. Особое внимание следует уделить повторению основных понятий и определений дисциплины, а также ключевым

моментам изучаемых концепций.

Тестовые задания предназначены для организации текущего и итогового контроля. Используются следующие формы

тестовых заданий: открытая, закрытая (с выбором одного или нескольких правильных ответов), на установление

соответствия и последовательности. При выполнении тестов, прежде всего, внимательно прочитайте задание. Чтобы

правильно выполнить задание закрытой формы (надо отметить один или более правильных ответов), прочитайте

тестовое утверждение и в приведенном списке отметьте сначала те ответы, в которых вы уверены, и определить те,

которые точно являются ошибочными, затем перечитайте оставшиеся варианты, подумайте, являются ли еще какие-

то из них правильными.

При выполнении заданий на установление соответствия действуйте аналогично: сначала определите и отметьте те

пары, которые не вызывают сомнений, тогда легче будет соотнести оставшиеся варианты; подберите к первому

понятию подходящее по смыслу, затем к следующему и так далее. Если какое-то понятие вызывает затруднение,

вернитесь к нему, когда все остальные пары будут установлены.

Советы по подготовке к промежуточной аттестации (зачету).

При подготовке к промежуточной аттестации дисциплине студенту следует:

1. В полной мере использовать имеющиеся материалы конспектов лекций и семинаров, учебников, статей,

монографий и первоисточников.

2. Особое внимание уделить понятийному аппарату дисциплины.

3. Использовать возможность получения консультации у преподавателя.

4. Начинать подготовку следует с тех вопросов, разделов и т.д., которые студент знает меньше всего.

5. При подготовке активно применять метод самоконтроля (проговаривать материал вслух или про себя, делать

дополнительные записи, схемы, таблицы и т.д.).

В случае применения при обучении дисциплины электронного обучения, дистанционных образовательных
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технологий общение обучающихся и преподавателя осуществляется в режиме реального времени (онлайн-лекции

(вебинары), чаты, видео-конференции и др.) или отложенного времени (система дистанционного обучения Moodle,

MS Office365, форумы, электронная почта и др.).

Большую часть времени обучающиеся самостоятельно работают с учебно-методическими материалами. Студенты

имеют возможность консультироваться с преподавателем по всем вопросам, возникающим в ходе самостоятельной

работы посредством электронной почты, социальных сетей и т.п.

Доступ обучающегося к учебным ресурсам в режиме отложенного времени, самостоятельной работы

осуществляется через сеть Интернет в удобном для него месте, времени и темпе.

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья электронное обучение, дистанционные

образовательные технологии предусматривают возможность приема-передачи информации в доступных для них

формах.

Реализация дисциплины с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий (далее

– ЭО, ДОТ) осуществляется на основании «Положения о реализации основных и дополнительных образовательных

программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий в федеральном

государственном бюджетном образовательном учреждении высшего образования «Челябинский государственный

университет», «Положения о порядке зачета обучающимися по основным профессиональным образовательным

программам высшего образования в ФГБОУ ВО «ЧелГУ» результатов освоения в организациях, осуществляющих

образовательную деятельность, учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практик, дополнительных

образовательных программ» посредством элек-тронной информационно-образовательной среды ФГБОУ ВО

«ЧелГУ». В исключительных случаях (форс-мажор и т.п.) при реализации образовательной деятельности с

применением ЭО, ДОТ могут применять компоненты, не входящие в перечень электронной информационно-

образовательной среды.

Освоение дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья осуществляется с

использованием специальных технических средств и информационных технологий, предоставляемых Ресурсным

учебно-методическим центром по обучению инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья ЧелГУ по

запросу обучающегося (мобильные специальные технические средства для лиц с нарушениями зрения и с

нарушением слуха, ассистивные информационные технологии).

При необходимости для обучающихся с нарушениями зрения на рабочих местах для проведения практических или

лабораторных занятий устанавливается специальное программное обеспечение (программа речевой навигации,

речевые синтезаторы, экранные лупы).

В учебные аудитории обеспечивается беспрепятственный доступ для обучающихся с инвалидностью и с

ограниченными возможностями здоровья. В каждой аудитории, где обучаются инвалиды и лица с ограниченными

возможностями здоровья, предусматривается соответствующее количество мест для обучающихся с учетом

нарушений их здоровья.

Для освоения дисциплины инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья предоставляется доступ к

печатным источникам, имеющимся в научной библиотеке ЧелГУ, с помощью специальных технических средств;

доступ с помощью специальных технических и программных средств к электронным источникам, представленным в

форме электронного документа в фонде научной библиотеки ЧелГУ или электронно-библиотечных системах.

Учебно-методические материалы для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями

здоровья предоставляются в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и особенностям восприятия

информации.

Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья освоение дисциплины может быть частично или

полностью осуществлено с использованием дистанционных образовательных технологий.

При проведении промежуточной аттестации по дисциплине обучающимся с инвалидностью и с ограниченными

возможностями здоровья обеспечивается по их заявлению предоставление в доступной форме в зависимости от их

индивидуальных особенностей инструкции о порядке проведения промежуточной аттестации, оценочных средств и

возможности ответов на задания (письменно на бумаге, набор ответов на компьютере, письменно шрифтом Брайля, с

использованием услуг ассистента, устно).

При проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями

здоровья предусматривается использование предоставленных ЧелГУ или собственных технических средств,

необходимых им в связи с их индивидуальными особенностями. При необходимости инвалидам и лицам с

ограниченными возможностями здоровья предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на задания,

процедура оценивания результатов обучения по дисциплине может проводиться в несколько этапов.

10. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ОБУЧАЮЩИМИСЯ С

ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ
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