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1. ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 
Направление подготовки: 44.03.05 «Педагогическое образование (с двумя 
профилями подготовки)» 
Направленность (профиль) Физическая культура. Дополнительное 
образование (фиджитал-спорт,киберспорт) 
Дисциплина: Основы медицинских знаний  
Семестр изучения: 2 
Форма промежуточной аттестации: зачет 
 

 
2. ПЕРЕЧЕНЬ ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

 
2.1. Компетенции, закреплённые за дисциплиной 
 Изучение дисциплины «Основы медицинских знаний» направлено на 
формирование следующих компетенций: 

 
Коды ком-
петенции 

(по ФГОС) 
 

Содержание компе-
тенций согласно 

ФГОС 

Индикаторы 
достижения 

компетенции 
согласно ОПОП 

Перечень планируемых ре-
зультатов обучения по дис-

циплине 

1 2  3 
УК-8:  Способен создавать 

и поддерживать без-
опасные условия 
жизнедеятельности, 
в том числе при 
возникновении чрез-
вычайных ситуаций 

УК-8.1. Идентифицирует 
опасности и оценивает фак-
торы риска, опирается на 
принципы создания и под-
держания безопасных усло-
вий жизнедеятельности, 
имеет представление об ал-
горитме оказания первой 
помощи, в том числе при 
возникновении чрезвычай-
ных ситуаций 
УК-8.2. Обеспечивает со-
здание и поддержание без-
опасных условий жизнедея-
тельности, оказания первой 
помощи, в том числе при 
возникновении чрезвычай-
ных ситуаций 
УК-8.3. Применяет способы 

Знать: 
принципы, средства, мето-
ды обеспечения безопасно-
сти и сохранения здоровья 
при взаимодействии чело-
века с 
различной средой обитания, 
в том числе в условиях об-
разовательной 
среды 
Уметь: 
применять способы оказа-
ния первой помощи при не-
отложных состояниях в це-
лях предотвращения значи-
тельного и 
долгосрочного воздействия 
на физическое и психиче-
ское здоровье человека 
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и технологии создания и 
поддержания безопасных 
условий жизнедеятельности, 
алгоритм оказания первой 
помощи, в том числе при 
возникновении чрезвычай-
ных ситуаций 

Владеть: 
навыками обеспечения без-
опасности жизнедеятельно-
сти, а также навыками со-
хранения и укрепления здо-
ровья 
обучающихся в условиях 
образовательной, трудовой, 
рекреативной и 
повседневной деятельности 

ОПК-3:  Способен организо-
вывать совместную 
и индивидуальную 
учебную и воспита-
тельную деятель-
ность 
обучающихся, в том 
числе с особыми об-
разовательными по-
требностями, в соот-
ветствии с требова-
ниями 
федеральных госу-
дарственных образо-
вательных стандар-
тов 

ОПК.3.1. Определяет и 
формулирует цели и задачи 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся, 
в том числе с особыми обра-
зовательными потребностя-
ми в соответствии с требо-
ваниями ФГОС 
ОПК.3.2. Демонстрирует 
знание форм, методов и 
технологий организации 
совместной ииндивидуаль-
ной учебной и воспитатель-
ной деятельности обучаю-
щихся, в том числе с осо-
быми образовательными по-
требностями 
ОПК.3.3. Применяет формы, 
методы, технологии и сред-
ства организации учебной и 
воспитательной деятельно-
сти обучающихся, в том 
числе с особыми образова-
тельными потребностями 

Знать: 
Педагогические закономер-
ности организации образо-
вательного процесса. 
Уметь: 
Формировать детско-
взрослые сообщества и 
управлять учебными груп-
пами с целью вовлечения 
обучающихся в 
процесс обучения и воспи-
тания, мотивируя их учеб-
но-познавательную дея-
тельность 
Владеть: 
стандартизированными ме-
тодами психодиагностики 
личностных характеристик 
и возрастных особенностей 
обучающихся 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 
3.1 Виды оценочных средств 
 

№
 
п
/
п 

Код компетенции/ 
планируемые результаты обучения 

Контролируемые 
темы/ разделы 

Наименование 
оценочного 
средства для 

текущего 
контроля 

Наименование 
оценочного 
средства на 

промежуточной 
аттестации/№ 

задания 

1 
 

УК-8:  
Знать: 
принципы, средства, методы обес-
печения безопасности и сохране-
ния здоровья при взаимодействии 
человека с 
различной средой обитания, в том 
числе в условиях образовательной 
среды 
Уметь: 
применять способы оказания пер-
вой помощи при неотложных со-
стояниях в целях предотвращения 
значительного и 
долгосрочного воздействия на фи-
зическое и психическое здоровье 
человека 
Владеть: 

Иная контактная 
работа 

Практические 
задания  
Реферат 

Вопросы для 
подготовки к 
зачету  
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навыками обеспечения безопасно-
сти жизнедеятельности, а также 
навыками сохранения и укрепле-
ния здоровья 
обучающихся в условиях образо-
вательной, трудовой, рекреатив-
ной и 
повседневной деятельности 

Здоровье и 
факторы, его 
определяющие 

Практические 
задания  
Реферат 

Вопросы для 
подготовки к 
зачету 
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2 

ОПК-3:  
Знать: 
Педагогические закономерности 
организации образовательного 
процесса. 
Уметь: 
Формировать детско-взрослые со-
общества и управлять учебными 
группами с целью вовлечения 
обучающихся в 
процесс обучения и воспитания, 
мотивируя их учебно-
познавательную деятельность 
Владеть: 
стандартизированными методами 
психодиагностики личностных ха-
рактеристик и возрастных особен-
ностей 
обучающихся 

Понятие о неот-
ложных состоя-
ниях, причины и 
факторы, их вы-
зывающие. Диа-
гностика и при-
емы оказания 
первой помощи 
при неотложных 
состояниях 

Практические 
задания  
Реферат 

Вопросы для 
подготовки к 
зачету 
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Уход за больны-
ми 

  

Типовые задания, критерии и показатели оценивания в рамках текущего 
контроля представлены в рабочей программе дисциплины (модуля). Полные комплекты 
оценочных средств и контрольно-измерительных материалов хранятся на кафедре. 

 
 

 
3.2 Содержание оценочных средств 
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Перечень вопросов к зачету по дисциплине 
1. Транспортировка раненых при различных видах травм. 
2. Формирование универсальной аптечки первой помощи. 
3. Уход за больными. 
4. Лекарства и здоровье. 
5. Остановка кровотечения. 
6. Методы оказания ПМП при различных отравлениях. 
7. Транспортировка пострадавших. 
8. Укусы насекомых и змей 
9. Передозировка наркотиков 
10. Самоспасение 
11. Припадки при эпилепсии и истерии 
12. Первая медицинская помощь при отравлении, опьянении 
13. Реанимация. 
14. Основы поддержания здорового состояния позвоночника. 
15. ВИЧ - клиника, профилактика 
16. Организация, содержание, формы и средства гигиенического воспитания 

учащихся по вопросам рационального питания. 
17. Профилактика и коррекция стресса 
18. Дидактогении 
19. Формирование мотивации и установки здорового образа жизни 
20. Формирования личности ребенка в семье, отягощенной алкогольной 

зависимостью 
21. Методологические подходы к определению понятия «здоровье» 
22. Критерии здоровья. Отношение населения к здоровью. Оценка здоровья. 

Здоровый образ жизни и его составляющие. 
23. Понятие о неотложных состояниях. Причины и факторы, их вызывающие. 
24. Первая медицинская помощь при острой сосудистой недостаточности, 

повышении артериального давления, приступе стенокардии и инфаркте 
миокарда 

25. Первая помощь при возникновении крапивницы, сенной лихорадки, 
сывороточной болезни, анафилактического шока. 

26. Первая помощь ребенку при повышении температуры тела 
27.  Кормление больного, смена белья, профилактика пролежней. 
28. Реакция ребенка на болезнь родителей 
29. Реакция педагогов на заболеваемость учащихся 
30. Норма и патология. Здоровье и болезнь. Переходное состояние. Факторы, 

определяющие здоровье человека, и их значение. 
База тестовых вопросов  
 

№ 
п/п Формулировка вопроса 

Варианты ответов  
(полужирным шрифтом – верные 

варианты) 
1 Один из основных признаков а) сильная боль в повреждённой части 
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наружного кровотечения: тела 
б) кровь темно-красного цвета 
в) быстрое и пульсирующие кровотечение 

2 Каким образом оказывается первая 
медицинская помощь при вывихах: 

а) наложить марлевую повязку пострадав-
шему и не давать пить 
б) обеспечить повреждённой конечности 
покой  
в) наложить стерильную повязку и дать 
пострадавшему обильное питьё 

3 Как называется повторная 
вакцинация: 

а) авакцинация 
б) ревакцинация  
в) девакцинация 

 и т.д….  
 

Контрольные задания 
 

Контрольное задание предполагает развернутый ответ и требует анализа теоретической 
информации или её применения для решения задачи практического характера. 

 
4. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 
 
4.1. Порядок проведения промежуточной аттестации 
 
Оценочные средства представлены базой вопросов для тестирования, 

контрольными заданиями и проектными заданиями. 
Вопросы для тестирования предполагают выбор правильного варианта из 

предложенных (позволяют оценить пороговый уровень освоения компетенции). 
Контрольное задание предполагает развёрнутый ответ и требует анализа 

теоретической информации или её применения для решения задачи практического 
характера (служат для оценивания базового уровня освоения компетенции). 

Проектное задание предполагает творческое использование теоретических знаний 
для решения задач практического характера или для разработки средств 
профессиональной деятельности, для проектирования профессиональной деятельности в 
соответствии с заданной педагогической ситуацией (позволяют оценить продвинутый 
уровень освоения компетенции). 

Фонд оценочных средств включает   комплекс разноуровневых заданий, 
позволяющих оценить регулярную работу студента, направленную на формирование 
компетенций и достижение планируемых результатов обучения. 

Оценочные средства для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья выбираются с учётом их индивидуальных психофизических особенностей 

 
4.2. Критерии оценивания промежуточной аттестации по видам 
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оценочных средств. 
 
При оценивании сформированных компетенций учитываются следующие 

критерии: 
1) результативность выполнения тестов (в электронном курсе в образовательной 

среде Moodle); 
2) качество выполнения контрольных заданий 
Критериальные показатели к уровням освоения программы 
«Отлично» - студент глубоко и полно владеет содержанием учебного материала и 

понятийным аппаратом; умеет связывать теорию с практикой, иллюстрировать 
примерами, фактами, данными научных исследований; логично, четко, ясно и кратко 
излагает ответы на дополнительные вопросы; ответ носит самостоятельный характер. 

«Хорошо» - ответ студента соответствует указанным выше критериям, но 
содержание ответа имеет отдельные неточности (несущественные ошибки) в изложении 
теоретического и практического материала, отличается меньшей обстоятельностью, 
глубиной, обоснованностью и полнотой; допущенные ошибки исправляются студентом 
после дополнительных вопросов экзаменатора. 

«Удовлетворительно» - студент обнаруживает знание и понимание основных 
положений учебного материала, но излагает его неполно, непоследовательно, допускает 
неточности и существенные ошибки в определении понятий, формулировке положений; 
не умеет применять знания для объяснения фактов, не умеет обосновать свои суждения; 
наблюдается нарушение логики изложения; ответ отличается низким уровнем 
самостоятельности. 

«Неудовлетворительно» - студент имеет разрозненные, бессистемные знания; 
допускает ошибки в определении понятий, формулировке теоретических положений, 
искажающих их смысл; беспорядочно и неуверенного излагает материал; не умеет 
соединять теоретические положения с практикой; студент отказался от ответа на 
экзаменационный билет или пользовался «шпаргалкой». 

При необходимости инвалидам и лицам с ограниченными возможностями 
здоровья предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на зачете. При 
проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья предусматривается использование 
технических средств, необходимых им в связи с их индивидуальными особенностями. 
Эти средства могут быть предоставлены ЧелГУ или могут использоваться собственные 
технические средства. 

 
4.3. Результаты промежуточной аттестации и уровни 

сформированности компетенций 
 

Особенности проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов 
и лиц с ограниченными возможностями здоровья обозначены в рабочей программе 
дисциплины (модуля). 

 
Уровни сформированности компетенций определяется следующим образом: 
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1. Высокий уровень сформированности компетенций соответствует оценке отлично:  
- предполагает формирование компетенций на высоком уровне, готовность к само-

стоятельной профессиональной деятельности: формируются навыки составления 
информационных обзоров по национальной и международной практике аудита, 
навыки систематизации данных, необходимых для решения экономических задач 

- студент способен аргументировать собственную точку зрения по дискуссионным 
вопросам дисциплины, решать ситуационные задачи,  критически оценивать ин-
формацию о состоянии и проблемах развития аудиторской деятельности, форму-
лировать собственные выводы. 

2. Средний уровень соответствует оценке хорошо:  
- предполагает формирование компетенций на более высоком уровне: формируется 

комплексное знание особенностей применения и понимания национальных и 
международных стандартов аудита, умение сбора, анализа и обработки данных, 
необходимых для решения ситуаций в процессе аудиторских проверок; 

- студент способен давать развернутые ответы на теоретические вопросы дисци-
плины на уровне не ниже оценки «удовлетворительно». 

3. Базовый уровень соответствует оценке удовлетворительно:  
- предполагает формирование компетенций на начальном уровне: знание основных 

положений национальных и международных стандартов аудиторской деятельно-
сти;  

- студент способен отвечать на вопросы в форме закрытого теста. Количество пра-
вильных ответов – не менее 50%.  

4. Низкий уровень соответствует оценке неудовлетворительно. 
 

 
 
 


