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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Комплексное изучение гендерных аспектов гуманитарных исследований во взаимосвязи политической, экономической, 

социальной и культурной сфер 

         
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Цикл (раздел) ОПОП: Б1.В.ДВ.05.01 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Знание современных методологических концепции 

Теория и методология истории 

Основы исторического исследования 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как предшествующее:  

Дисциплина «Гендреные исследования» в содержательном, методическом плане и в рамках формирования 

квалификационных компетенций связана с дисциплинами «Экоистория», «Политическая антропология». 

Экоистория 

Политическая антропология 

         
3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

ПК-1: Способен осуществлять научно-исследовательскую деятельность в области исторических наук 

Знать: 

совокупность базовых фактов всеобщей и отечественной истории; 

Уметь: 

анализировать и критически оценивать учебно-методическую и научно-исследовательскую литературу, представленную 

различными концептуальными подходами и точками зрения; 

Владеть: 

методами работы с источниками различных видов и типов 

         В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

3.1 Знать:  
3.1.1 совокупность базовых фактов всеобщей и отечественной истории;  
3.1.2 основные этапы и вехи эволюции отечественной и зарубежной исторической мысли;  
3.1.3 тенденции и закономерности развития исторического процесса в целом.  

3.2 Уметь:  
3.2.1 анализировать и критически оценивать учебно-методическую и научно-исследовательскую литературу, 

представленную различными концептуальными подходами и точками зрения; 
 

3.2.2 анализировать методологическое оснащение отечественных историков, историографических школ и 

направлений в широком хронологическом промежутке с древнейших времен до наших дней; 
 

3.2.3 трансформировать полученные теоретические специальные знания в практической деятельности.  
3.3 Владеть:  

3.3.1 методами работы с источниками различных видов и типов;  
3.3.2 навыками репрезентации концептуальных положений известных отечественных историографических школ;  

3.3.3 навыками и умениями речевой деятельности применительно к сфере профессиональных коммуникаций, 

основами публичной речи. 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Общая трудоемкость 3 ЗЕТ 

Часов по учебному плану :  108 
в том числе : 
аудиторные занятия :  26 
самостоятельная работа :  39,2 
часов на контроль  :  36 
контактная работа: 32,8 
ИКР: 6,8 

Виды контроля  в семестрах: 
 
экзамены 8 

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 

занятия 
Наименование разделов и тем /вид занятия/ Семестр  

/ Курс 
Часов Литература 

 Раздел 1. Теория и практика гендерных исследований в истории    
1.1 Теория гендерных исследований в истории /Лек/ 8 12 Л1.1 Л1.2 Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 Л2.2 Л2.3 

Л2.4 Л2.5 Л2.6 
Э1 Э2 Э3 Э4 Э5 Э6 

1.2 Практика гендерных исследований в истории  /Пр/ 8 14 Л1.1 Л1.2 Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 Л2.3 Л2.4 

Л2.6 
Э1 Э2 Э3 Э4 Э5 Э6 

1.3 Гендерная оптика /Ср/ 8 39,2 Л1.1 Л1.2 Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 Л2.3 Л2.4 

Л2.6 
Э1 Э2 Э3 Э4 Э5 

1.4 /Экзамен/ 8 36 Л1.1 Л1.2 Л1.3 Л1.4 

Л1.5Л2.1 Л2.3 Л2.4 

Л2.6 
Э1 Э2 Э3 Э4 Э5 Э6 

1.5 И другая контактная работа /ИКР/ 8 6,8 Л1.4 Л1.5 

           
6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

6.1. Перечень видов оценочных средств 

контрольные работы 
тестирование 

6.2. Типовые контрольные задания и иные материалы для текущей аттестации 

Примерные тестовые вопросы 
 
1 Что такое гендер 
 
1. Биологический пол 
2. Социальный пол 
3. Медицинский пол 
4. Физиологический пол 
 
2 Гендерная история складывается в? 
 
1. 40-х гг XX века 
2. 60-х гг XX века 
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3. 80-х гг XX века 
4. 90-х гг XX века 
 
3 Становление гендерной истории связно с 
 
1. первой волной феминизма 
2. второй волной феминизма 
3. третьей волной феминизма 
4. четвертой волной феминизма 
 
4 Women Studies возникли в? 
 
1. США 
2. Германии 
3. Франции 
4. России 
 
5 Изучение ЛГБТ связно с -историей? 
 
1. квир 
2. квар 
3. квур 
4. квор 

6.3. Типовые контрольные вопросы и задания для промежуточной аттестации 

1 Подготовка библиографии по выбранной проблематике по применению гендерной истории на основе сетевых ресурсов, 

информационно-поисковых баз данных 
2 Подготовка краткого историографического по применению гендерной оптики по выбранной проблематике 
3 Формулировка проблематики, постановка цели, задач гендерного исследования 
4 Подготовка письменной работы о применении гендерного метода в выбранной области исследования 

6.4. Критерии оценивания 

Оценочные средства представлены базой закрытых тестов и письменных заданий. 
Тесты порогового уровня – закрытые, предполагают выбор одного или нескольких правильных вариантов из предложенных. 
Задания базового уровня – предполагают выполнение письменных работ №1-3. За каждую письменную работу базового 

уровня максимальный балл – 9. Полнота выполнения задания – до 4 баллов, соответствие формальным требованиям 

оформления – до 2 баллов, использование актуальных научных данных – до 2 баллов, наличие авторского видения – 1 балл. 
Задание продвинутого уровня – Письменная самостоятельная работа №4 предполагает развернутый письменный 

ответ-размышление с использованием знаний в области основных направлений историографии компаративных 

исследований, типов исторического сравнения, основных инструментов сравнения применительно к конкретной 

исторической проблематике. Работа должна состоять из трех частей – введения, основной части и заключения. Максимально 

возможный балл – 20 баллов. Во Введении должна быть конкретизирована рассматриваемая проблема, задачи, обоснованы 

параметры сравнения, выбор конкретных инструментов. Максимум – 4 балла. 
Структура основной части должна определяться поставленными задачами. Решению каждой задачи должен соответствовать 

отдельный фрагмент основной части (по 2 баллу за каждую часть). Автор должен ссылаться на данные источников и 

приводить оценки из научной литературы (по 1 баллу для каждой части). Текст должен отражать авторскую личную позицию 

по рассматриваемому вопросу (до 3 баллов). Максимум – 12 баллов. В Заключении обязательно должна быть дана 

интерпретация результатов сравнения применительно к проблеме. Максимум – 4 балла. Текст должен быть написан 

литературным языком. 
 
Каждое семинарское занятие оценивается по пятибалльной шкале (активная работа на семинаре – 1 балл; полнота раскрытия 

вопроса – 1-2 балла; умение аргументировать свою точку зрения – 1-2 балла). Максимальный возможный балл за работу на 

семинаре – 35 баллов. 
В течение каждого семестра предлагается выполнить задания порогового (По 1 баллу за верный ответ – максимум 7), базового 

(максимально 27 баллов за выполнение трех письменных заданий) и продвинутого уровня (максимум 20 баллов). 
 
Критерии оценивания экзамена: 
Студент получает оценку «удовлетворительно», если его итоговая сумма превышает 35 баллов (из них не менее 15 
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баллов за письменные работы базового или продвинутого уровня); оценку «хорошо», если его итоговая сумма превышает 50 

баллов (из них не менее 22 баллов за письменные работы базового или продвинутого уровня); оценку «отлично», если его 

итоговая сумма превышает 61 балл (из них не менее 32 баллов за письменные работы базового или продвинутого уровня). 

         
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Большакова О. В. История России в гендерном измерении. Современная 

зарубежная историография: аналитический обзор: сборник 

научных трудов 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=132258) 

Москва : 

Институт научной 

информации по 

общественным 

наукам (ИНИОН) 

РАН, 2010 

ЭБС 

Л1.2 Удеревский С. Э. Гендерный подход при определении целевой аудитории: 

монография 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=139741) 

Москва : 

Лаборатория 

книги, 2012 

ЭБС 

Л1.3 Манвелян Э. А., 

Батурин В. А. 
Гендерные различия в эффективности психотропных и 

кардиотропных лекарственных средств: монография 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=467013) 

Ставрополь : 

Северо- 

Кавказский 

Федеральный 

университет 

(СКФУ), 2016 

ЭБС 

Л1.4 Ключко О.И. Гендерная ментальность российской молодежи: психологический 

портрет: монография 
(https://book.ru/book/940695) 

Санкт- Петербург 

: НИЦ -АРТ, 2020 
ЭБС 

Л1.5 Елизова П. А. Гендерное равенство в семейном праве: студенческая научная 

работа 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=692666) 

Гатчина : б.и., 

2022 
ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Кранзеева Е. А. Гендерная социология: опорный текст лекций для студентов - 

бакалавров социологии: учебное пособие 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232677) 

Кемерово : 

Кемеровский 

государственный 

университет, 2011 

ЭБС 

Л2.2 Викулина А. А. Реализация конституционного принципа гендерного равенства в 

Российской Федерации: выпускная квалификационная 

(бакалаврская) работа: студенческая научная работа 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=491562) 

Барнаул : [б. и.], 

2018 
ЭБС 

Л2.3 Ижванова Е.М. Возрастно-психологические особенности гендерных образов: 

статья 
(https://znanium.com/catalog/document?id=145383) 

Москва : ООО 

"Научно- 

издательский 

центр ИНФРА- 

М", 2016 

ЭБС 

Л2.4 Ижванова Е.М. Гендерные аспекты маскулинности: статья 
(https://znanium.com/catalog/document?id=145269) 

Москва : ООО 

"Научно- 

издательский 

центр ИНФРА- 

М", 2016 

ЭБС 
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 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.5 Ижванова Е.М. Гендерные особенности отношения к браку: статья 
(https://znanium.com/catalog/document?id=239509) 

Москва : ООО 

"Научно- 

издательский 

центр ИНФРА- 

М", 2016 

ЭБС 

Л2.6 Ижванова Е.М. Гендерные особенности взаимодействия родителей и подростков: 

статья 
(https://znanium.com/catalog/document?id=270861) 

Москва : ООО 

"Научно- 

издательский 

центр ИНФРА- 

М", 2016 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

ДиректмедиаПаблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/ 

Э3 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

Э4 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. 

Э5 eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека / Науч. электрон.б-ка. – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp. 

Э6 ИНФОРМИО [Электронный ресурс] : электронный справочник [обеспечение всех типов образовательных учреждений 

нормативными, методическими, научно-практическими материалами]. – URL: http://www.informio.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

LMS Moodle 

Adobe Reader 

Adobe Connect Acrobat 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, 1992 . 

 
Консультант Плюс [Электронный ресурс] : справочно-правовая система : база данных / Регион. центр правовой информ. 

Информправо. 

         
8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Для реализации дисциплины используются учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также 

помещения для самостоятельной работы. 

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования (ноутбук, проектор, 

экран, колонки) и учебно-наглядных пособий (презентации по всем разделам дисциплины). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с подключением к сети 

"Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду университета. 

         
9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Успешное освоение дисциплины предполагает активную работу студента на всех занятиях аудиторной формы (лекции, 

практические занятия), выполнение контрольных мероприятий, планомерную самостоятельную работу. В ходе освоения 

дисциплины студент расширяет свой социальный опыт, развивает такие общекультурные и профессиональные компетенции 

как овладение навыками исследовательской деятельности; целеполагание, планирование, анализ и рефлексия в процессе 

познания; формирование целостного исторического мышления; расстановка приоритетов и нахождение оптимальных 

решений в различных ситуациях; и др. 
В ходе освоения дисциплины деятельность студента направлена на решение следующих задач: 
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• Логическое мышление, навыки создания научных работ гуманитарного направления, ведения научных дискуссий; 
• Развитие навыков работы с разноплановыми источниками; 
• Осуществление эффективного поиска информации и критики источников; 
• Получение, обработка и сохранение источников информации; 
• Преобразование информации в знание, осмысливание процессов, событий и явлений в различных областях гуманитарного 

знания их динамике и взаимосвязи; 
• Формирование и аргументированное отстаивание собственной позиции по различным проблемам истории. 
В учебной дисциплине «Гендерные исследования» студент должен ориентироваться на самостоятельную проработку 

лекционного материала, подготовку и выполнение контрольных работ и компьютерного тестирования, самостоятельное 

изучение некоторых разделов курса. 
Освоение дисциплины «Гендерные исследования» предполагает обязательное посещение лекций и их конспектирование, 

выполнение запланированных контрольных работ и компьютерного тестирования, по итогам которых выставляется 

экзаменационная оценка. 
Рекомендации для организации работы студента на лекции 
Ведущую роль в организации учебного процесса играют лекции, которые определяют содержание и направленность работы 

студентов в освоении научных знаний, выполняют образовательную, воспитательную и учебно- организационную функцию. 

Самостоятельная работа студентов с лекционным материалом, состоящая из его повторения, структурирования, анализа, 

способствует более глубокому усвоению полученных знаний. 
Особое значение в организации самостоятельной работы имеет вводная лекция преподавателя. Раскрывая сущность предмета 

и методы истории как науки, преподаватель знакомит с основными формами организации учебной деятельности в вузе. В 

лекции обобщаются результаты научных исследований, дается представление о современной историографической ситуации. 

На лекции студенты вооружаются необходимым минимумом знаний для самостоятельной работы, преподаватель указывает 

ее цель и основные направления, наделяет инструментарием в виде рабочей программы и методических рекомендаций, что 

позволяет впоследствии адекватно организовывать собственную самостоятельную работу. 
Тематические и обзорные лекции требуют от студента дополнительной подготовки. Во-первых, необходимо знать 

содержание предшествующей лекции, без чего невозможно сознательно усвоить новый материал. Особое значение 

предварительная подготовка приобретает в тех случаях, когда в лекциях освещаются не все вопросы программы курса и ряд 

вопросов, не представляющих большой трудности, выносится на самостоятельное изучение. Лектор в ходе лекции указывает, 

какие именно разделы темы должны быть самостоятельной изучены, предлагает список источников и литературы, с которыми 

необходимо ознакомиться, комментирует формы отчетности по самостоятельной работе. 
Во-вторых, необходимо слушать лекцию и одновременно ее конспектировать. Правильно организованное конспектирование 

способствует подготовке к контрольной работе и тестированию. 
Вести запись лекции предлагается в общей тетради, пронумеровав ее и оставив первые страницы для оглавления, что дает 

возможность быстро найти нужную лекцию. В тетради предлагается записывать дату, номер лекции, тему и план лекции; 

название вопросов во время лекции можно не записывать, а лишь обозначить их порядковый номер согласно плану. 
Целесообразно в лекционной тетради оставить широкие поля, которые можно использовать для записи ссылок на литературу 

и источники, цитат, а также заполнять их дополнительным материалом при самостоятельном чтении рекомендованной 

литературы и при подготовке к контрольной работе. 
Дословно записывать содержание лекции нет необходимости. Конспектирование предполагает фиксирование лишь основных 

положений, главных мыслей и выводов. Самостоятельная работа студента на лекции и заключается в выделении главного 

материала. Лекцию необходимо воспринимать творчески, избегать механического записывания, фиксировать ранее 

неизвестную информацию. Студенту рекомендуется в тот же день обработать свой конспект: прочесть его, вписать 

пропущенное, исправить неточные выражения, формулировки, искажения, подчеркнуть важные места. По итогам 

лекционного курса конспекты лекций могут быть проверены преподавателем. 

      
10. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ОБУЧАЮЩИМИСЯ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Освоение дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья осуществляется с использованием 

специальных технических средств и информационных технологий, предоставляемых Ресурсным учебно-методическим 

центром по обучению инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья ЧелГУ по запросу обучающегося 

(мобильные специальные технические средства для лиц с нарушениями зрения и с нарушением слуха, ассистивные 

информационные технологии). 
При необходимости для обучающихся с нарушениями зрения на рабочих местах для проведения практических или 

лабораторных занятий устанавливается специальное программное обеспечение (программа речевой навигации, речевые 

синтезаторы, экранные лупы). 
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В учебные аудитории обеспечивается беспрепятственный доступ для обучающихся с инвалидностью и с ограниченными 

возможностями здоровья. В каждой аудитории, где обучаются инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья, 

предусматривается соответствующее количество мест для обучающихся с учетом нарушений их здоровья.  
Для освоения дисциплины инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья предоставляется доступ к печатным 

источникам, имеющимся в научной библиотеке ЧелГУ, с помощью специальных технических средств; доступ с помощью 

специальных технических и программных средств к электронным источникам, представленным в форме электронного 

документа в фонде научной библиотеки ЧелГУ или электронно-библиотечных системах. 
Учебно-методические материалы для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

предоставляются в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и особенностям восприятия информации. 
Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья освоение дисциплины может быть частично или полностью 

осуществлено с использованием дистанционных образовательных технологий. 
При проведении промежуточной аттестации по дисциплине обучающимся с инвалидностью и с ограниченными 

возможностями здоровья обеспечивается по их заявлению предоставление в доступной форме в зависимости от их 

индивидуальных особенностей инструкции о порядке проведения промежуточной аттестации, оценочных средств и 

возможности ответов на задания (письменно на бумаге, набор ответов на компьютере, письменно шрифтом Брайля, с 

использованием услуг ассистента, устно). 
При проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

предусматривается использование предоставленных ЧелГУ или собственных технических средств, необходимых им в связи с 

их индивидуальными особенностями. При необходимости инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья 

предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на задания, процедура оценивания результатов обучения по 

дисциплине может проводиться в несколько этапов. 
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