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ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Основы управления проектами 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора в целях 

актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы изложить в 

следующей редакции: 
 

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 

занятия 

Наименование разделов и тем /вид занятия/ Семестр/курс 

/ Курс 

Часов Литература 

 Раздел 1. Концепция управления образовательными проектами    

1.1 Базовые понятия образовательного проекта. /Ср/ 3 2 Л1.1Л2.2 

Э1 

1.2 Социальное проектирование /Лек/ 3 2 Л1.1Л2.2 

1.3 Принципы организации проектной деятельности в образовании. /Лек/ 3 2 Л1.1Л2.1 Л2.2 

1.4 Базовые понятия образовательного проекта. /Лек/ 3 4 Л1.1Л2.2 

Э2 

1.5 Проектирование как метод управления. /Пр/ 3 2 Л1.1Л2.2 

1.6 Принципы организации проектной деятельности. /Пр/ 3 2 Л1.1Л2.2 

Э3 

1.7 Социальное проектирование /Ср/ 3 2  

 Раздел 2. Разработка проекта в сфере образования    

2.1 Основные направления разработки проекта и его цели. /Пр/ 3 2 Л2.1 

Э2 

2.2 Анализ проектной ситуации и принципы разработки концепции проекта. 

/Пр/ 

3 4 Л1.1Л2.1 

2.3 Методы планирования, содержания, технологий, объёмов и сроков 

образовательного проекта. /Лек/ 

3 2 Л1.1Л2.2 

2.4 Управление качеством проекта. /Лек/ 3 2 Л1.1Л2.1 Л2.2 

Э3 

2.5 Маркетинг, управление ресурсами, рисками проектов. /Лек/ 3 2 Л1.1Л2.1 Л2.2 

2.6 Реализация образовательного проекта, руководитель проекта, проектная 

команда как условие успешной реализации проекта. /Лек/ 

3 2 Л2.1 Л2.2 

2.7 Организация и управление реализацией проекта. Завершение проекта. 

/Пр/ 

3 6 Л1.1Л2.1 Л2.2 

2.8 Основные направления разработки проекта и его цели. /Пр/ 3 4 Л1.1Л2.1 

2.9 Анализ проектной ситуации и принципы разработки концепции проекта. 
/Пр/ 

3 4 Л1.1Л2.1 Л2.2 

2.10 Методы планирования, содержания, технологий, объёмов и сроков 

образовательного проекта. /Пр/ 

3 4 Л1.1Л2.1 Л2.2 

Э1 

2.11 Управление качеством проекта. /Пр/ 3 4 Л2.1 Л2.2 

2.12 Маркетинг, управление ресурсами, рисками проектов. /Ср/ 3 2 Л1.1Л2.1 Л2.2 

2.13 Реализация образовательного проекта, руководитель проекта, проектная 

команда как условие успешной реализации проекта. /Ср/ 

3 2 Л2.1 Л2.2 

2.14 Организация и управление реализацией проекта. Завершение проекта. 

/Ср/ 

3 2 Л2.1 Л2.2 

Э2 

2.15 Реализация общественного проекта /Пр/ 3 2  

2.16 Реализация общественного проекта /Ср/ 3 2  

 Раздел 3. Содержание и технологии внеклассной работы по 

психологии в старших классах. 
   

3.1 Разработка проектов /Ср/ 3 4,9 Л1.1Л2.1 Л2.2 

Э1 

 Раздел 4. Иная контактная работа    

4.1 Индивидуальные консультации, текущий контроль /ИКР/ 3 5,1  

6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 



6.1. Перечень видов оценочных средств 

1. Защита разработанных студентами проектов. 

2. Вопросы 

6.2. Типовые контрольные задания и иные материалы для текущей аттестации 

Собеседование по вопросам: 

1. Базовые понятия образовательного проекта. 

2. Проектирование как метод управления. 

3. Принципы организации проектной деятельности в образовании. 

4. Основные направления разработки проекта и его цели. 

5. Анализ проектной ситуации и принципы разработки концепции проекта. 

6. Методы планирования. содержания, технологий, объёмов и сроков образовательных проектов. 

7. Управление качеством, ресурсами, рисками образовательных проектов. 

8. Руководитель, проектная команда как условия успешной реализации проекта. 

9. Реализация и завершение образовательного проекта. 

10. Социальное проектирование 

11. Реализация общественного проекта 
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ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 
 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Антропология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л1.1 Хасанова Г. Б. Антропология: учебное пособие для вузов Москва: КноРус, 

2015 
 

Л1.2 Ванесян А. С. Антропология: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275450) 

Москва, Берлин : 

Директ-Медиа, 

2015 

ЭБС 

Л1.3 Панеш Б. Х. Антропология: учебно-методический комплекс 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446516) 

Москва, Берлин : 

Директ-Медиа, 

2016 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 1. Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 2. Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / 

ООО Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 3. Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 
 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Психофизиология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Козьяков Роман Психофизиология: учебно-методический комплекс 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210951) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2013 

ЭБС 

Л1.2 Копосова Т. С., 

Лукина С. Ф., 

Звягина Н. В., 

Морозова Л. В., 

Соколова Л. В. 

Возрастная психофизиология: учебно-методическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436210) 

Архангельск : 

Северный 

(Арктический) 

федеральный 

университет 

(САФУ), 2015 

ЭБС 

Л1.3 Дикая Л. А., Дикий 

И. С. 

Основы психофизиологии: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493027) 

Таганрог : 

Южный 

федеральный 

университет, 

2016 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Фомина Е. В. Общая и спортивная психофизиология: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274583) 

Омск : 

Сибирский 

государственный 

университет 

физической 

культуры и 

спорта, 2004 

ЭБС 

Л2.2 Данилова Н. Н. Психофизиология: учебник для вузов М.: Аспект 

Пресс, 2012 
 

Л2.3 Забродин Ю. М., 

Лебедев А. Н., 

Ливанов М. Н., 

Ломов Б. Ф. 

Психофизиология и психофизика Москва : Наука, 

1977 
 

Л2.4 Шевченко Д. Г., 

Александров И. О., 

Безденежных Б. Н., 

Бодунов М. В., 

Александров Ю. И. 

Основы психофизиологии: учебник для вузов Москва : ИНФРА 

-М, 1998 
 

Л2.5 Ильин Е. П. Дифференциальная психофизиология: [учебник для вузов] Санкт- Петербург 

: Питер, 2001 
 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/


 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, 

1992 
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директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

 № 8 от 

17.02.2025 

 



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 
 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Нейрофизиология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Вартанян И. А., 

Егоров В. Я. 

Нейрофизиология: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438774) 

Санкт- Петербург 

: Институт 

специальной 

педагогики и 

психологии, 2014 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Анохин П. К. Биология и нейрофизиология условного рефлекса: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=479538) 

Москва : 

Издательство 

Медицина, 1968 

ЭБС 

Л2.2 Смирнов В. М. Нейрофизиология и высшая нервная деятельность детей и 

подростков: учебное пособие для студентов 

дефектологических факультетов высших учебных заведений 

Москва: 

Академия, 2000 
 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

 
в фонды оценочных средств Нейрофизиология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

 № 8 от 

17.02.2025 

 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Введение в клиническую 

психологию 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

 № 8 от 

17.02.2025 

 



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 
 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Введение в клиническую психологию 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Козьяков Р. В. Клиническая психология: электронная презентация: 

видеоиздание 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229218) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2014 

ЭБС 

Л1.2 Абабков В. А., 

Васильева А. В., 

Казаковцев Б. А., 

Незнанов Н. Г., 

Карвасарский Б. Д. 

Клиническая психотерапия в общей врачебной практике Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

2008 

 

Л1.3 Орлова Е. А., 

Колесник Н. Т., 

Ефремова Г. И. 

Клиническая психология: учебник для бакалавров Москва: Юрайт, 

2013 
 

Л1.4 Зейгарник Б. В., 

Гинзбург М. Р. 

Психология личности: норма и патология: избранные 

психологические труды 

Москва : 

Институт 

практической 

психологии, 1998 

 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Старшенбаум Г. В. Психосоматика и психотерапия: исцеление души и тела: 

практическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=65014) 

Москва : 

Издательство 

института 

психотерапии, 

2005 

ЭБС 

Л2.2 Белопольская Н. Л. Патопсихология: хрестоматия 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=221218) 

Москва : Когито- 

Центр, 2000 

ЭБС 

Л2.3 Орлова Е. А., 

Колесник Н. Т., 

Ефремова Г. И. 

Клиническая психология: учебник для бакалавров Москва: Юрайт, 

2014 
 

Л2.4 Васильева О. С., 

Филатов Ф. Р. 

Психология здоровья человека: эталоны, представления, 

установки : учебное пособие для студентов вузов 

Москва: 

Академия, 2001 
 

Л2.5 Гафаров, Пак, 

Гагулин, Гафарова 

Психология здоровья населения в России Новосибирск: 

СО РАМН, 2002 
 

Л2.6  Психология здоровья: практикум 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494791) 

Ставрополь : 

Северо- 

Кавказский 

Федеральный 

университет 

(СКФУ), 2018 

ЭБС 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л3.1 Холмогорова А. Б. Клиническая психология: учебник для вузов : в 4 томах Москва: 

Академия, 
 



 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. 

– URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: 

http://znanium.com/. 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

LMS Moodle 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 

2. Консультант Плюс [Электронный ресурс] : справочно-правовая система : база данных / Регион. центр правовой 

информ. Информправо. 

3. Информационный портал "Медицинская психология" 
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

 

в фонды оценочных средств Введение в клиническую психологию 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

 № 8 от 

17.02.2025 

 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Возрастные проблемы адаптации 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 
форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

 № 8 от 

17.02.2025 

 



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 
 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Возрастные проблемы адаптации 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Бодров В. А. Психологический стресс: развитие и преодоление: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86338) 

Москва : ПЕР 

СЭ, 2006 

ЭБС 

Л1.2 Зинченко Е. В. Психологические аспекты стресса: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493335) 

Ростов-на-Дону : 

Южный 

федеральный 

университет, 

2017 

ЭБС 

Л1.3 Журавлев А. Л., 

Сергиенко Е. А. 

Стресс, выгорание, совладание в современном контексте: 

монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86285) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

2011 

ЭБС 

Л1.4 Волынская Е. В. Социокультурная и личностная адаптация человека на 

различных стадиях жизненного цикла: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=103494) 

Москва : 

ФЛИНТА, 2017 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Тарабрина Н. В., 

Агарков В. А., 

Быховец Ю. В., 

Калмыкова Е. С., 

Макарчук А. В. 

Практическое руководство по психологии посттравматического 

стресса: практическое руководство 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=145050) 

Москва : Когито- 

Центр, 2007 

ЭБС 

Л2.2 Тарабрина Н. В. Практическое руководство по психологии посттравматического 

стресса: практическое руководство 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=145051) 

Москва : Когито- 

Центр, 2007 

ЭБС 

Л2.3 Пономарева И. М. Работа психолога в кризисных службах: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277347) 

Санкт- Петербург 

: Санкт- 

Петербургский 

ЭБС 

Л2.4 Белашева И. В., 

Суворова А. В., 

Польшакова И. Н., 

Психология экстремальных и чрезвычайных состояний: 

учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458913) 

Ставрополь : 

Северо- 

Кавказский 

ЭБС 

Л2.5 Хухлаева Психология развития: молодость, зрелость, старость: учебное 

пособие для вузов по специальности "Педагогика и 

психология" 

М.: Академия, 

2006 
 

Л2.6 Тодоров И. Н., 

Тодоров Г. И., 

Алдошин С. М. 

Стресс, старение и их биохимическая коррекция М.: Наука, 2003  

Л2.7 Быховец Ю. В., 

Тарабрина Н. В. 

Психологическая оценка переживания террористической 

угрозы. Руководство: практическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=87429) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

ЭБС 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 



 

Л3.1 Биктина Н. Практикум по психологии посттравматического стресса: 

учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259206) 

Оренбург : 

Оренбургский 

государственный 

университет, 

2011 

ЭБС 

Л3.2 Ларионова Т. П., 

Максимова М. Н., 

Никитина Т. В., 

Хазиахметова В. 

С., Утеева Э. Н. 

Социальная геронтология в схемах, таблицах и опорных 

конспектах: учебное пособие для вузов 

Москва : Дашков 

и К, 2009 

 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/
http://znanium.com/
http://www.book.ru/


ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

 

в фонды оценочных средств Возрастные проблемы адаптации 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

 № 8 от 

17.02.2025 

 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Общепсихологический практикум 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 
форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

 № 8 от 

17.02.2025 

 



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 
 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Общепсихологический практикум 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Ганишина И.С., 

Гаврина Е.Е. 

Общий психологический практикум: учебное пособие 

(http://znanium.com/catalog/document?id=34926) 

Рязань : 

Академия ФСИН 

России, 2011 

ЭБС 

Л1.2 Просекова В. М. Общий психологический практикум: толкование: учебное 

пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=571545) 

Тюмень : 

Тюменский 

государственный 

университет, 

2008 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Ефремов Е. Г. Общепсихологический практикум: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493294) 

Омск : Омский 

государственный 

технический 

университет 

(ОмГТУ), 2017 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 1. Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 2. Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 3. ПСИХЕЯ [Электронный ресурс] : подборка ссылок на психологические ресурсы. – URL: 

http://www.psycheya.ru. 

Э4 4. Psychology [Электронный ресурс] : подборка литературы по психологии и психологических методик. – URL: 

http://www. psychology.ru/ 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

LMS Moodle 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 

http://znanium.com/catalog/document?id=34926)
http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/
http://www.psycheya.ru/
http://www/
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2. Консультант Плюс [Электронный ресурс] : справочно-правовая система : база данных / Регион. центр правовой 

информ. Информправо. 
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по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

 № 8 от 

17.02.2025 

 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Общая психология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

 № 8 от 

17.02.2025 

 



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 
 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Общая психология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л1.1 Вундт В. Введение в психологию 

(http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=46366) 

Санкт- 

Петербург : 

Лань, 2014 

ЭБС 

Л1.2 Вундт В. Очерк психологии 

(http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=46396) 

Санкт- 

Петербург : 
Лань, 2014 

ЭБС 

Л1.3 Маклаков А. Г. Общая психология: учебное пособие для вузов Санкт- 

Петербург [и 

др.]: Питер, 

2010 

 

Л1.4 Маклаков А. Г. Общая психология: учебное пособие для вузов Санкт- 

Петербург [и 

др.]: Питер, 
2011 

 

Л1.5 Рубинштейн С. 

Л., 

Брушлинский 

А. В., 

Основы общей психологии Санкт- 

Петербург : 

Питер, 2000 

 

Л1.6 Рубинштейн Основы общей психологии СПб. : Питер 
Пресс, 2002 

 

Л1.7 Рубинштейн С. 

Л. 

Основы общей психологии: учебное пособие для 

вузов 

Санкт- 

Петербург: 

Питер, 2007 

 

Л1.8 Рубинштейн С. 
Л. 

Основы общей психологии: учебное пособие для 
вузов 

СПб.: Питер, 
2006 

 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, 

составители 

Заглавие Издательство, 

год 

Ресурс 

Л2.1 Вундт В. М. Очерк психологии 

(http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=47035) 

Санкт- 

Петербург : 

Лань, 2014 

ЭБС 

Л2.2 Сеченов И. Физиологические очерки: сборник научных трудов 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461247) 

Санкт- 

Петербург : 

Издание О. 

Н. Поповой, 

1898 

ЭБС 

Л2.3 Ильин Е. П. Мотивация и мотивы: [учебное пособие для вузов] Санкт- 

Петербург [и 

др.] : Питер, 

2011 

 

Л2.4 Маслоу А., 
Гутман Т., 

Мухина Н. 

Мотивация и личность Санкт- 
Петербург [и 

др.]: Питер, 

2010 

 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=46366)
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=46396)
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=47035)


 

Л2.5 Макклелланд 

Д., Ильин Е. 

П., Богачев А., 

Замчук З., 

Трифонова Е. 

Мотивация человека Санкт- 

Петербург [и 

др.]: Питер, 

2007 

 

Л2.6 Ждан А. Н. История психологии: от античности до наших дней: 

учебник для вузов 

Москва : 

Издательство 

Московского 

университета, 

1990 

 

Л2.7 Ярошевский 

М. Г. 

История психологии. От античности до середины 

XX века: учебное пособие для вузов 

Москва: 

Академия, 

1997 

 

Л2.8 Выготский Л. 

С. 

Лекции по психологии Санкт- 

Петербург : 

СОЮЗ, 1997 

 

Л2.9 Выготский Л. 

С., Савченко Е. 

Психология М.: Апрель 

Пресс : 

ЭКСМО- 
Пресс 2000 

 

Л2.10 Гиппенрейтер 

Ю. Б. 

Введение в общую психологию: курс лекций : 

учебное пособие для студентов вузов 

Москва : 

ЧеРо, 2000 

 

Л2.11 Леонтьев А. Н., 

Леонтьев А. А., 

Леонтьев Д. А. 

Эволюция психики: избранные психологические 

труды 

Москва: 

Московский 

психолого- 

социальный 

 

Л2.12 Леонтьев А. Н., 
Леонтьев Д. А., 

Соколова Е. Е. 

Лекции по общей психологии: учебное пособие М.: Смысл, 
2000 

 

Л2.13 Марцинковская 

Т. Д. 

История психологии: учебное пособие для студентов 

вузов 

Москва : 

Академия, 

2001 

 

Л2.14 Леонтьев А. Н. Проблемы развития психики М. : Изд-во 

Моск. ун-та, 

 

Л2.15 Лурия А. Р. Лекции по общей психологии: учебное пособие для 

вузов 

СПб.: Питер, 

2007 

 

Л2.16 Ильин Е. П. Мотивация и мотивы СПб.: Питер, 

2006 

 

Л2.17 Леонтьев А. Н. Деятельность. Сознание. Личность М.: 

Политиздат, 

 

Л2.18 Батыршина А. 

Р. 

История психологии: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83082) 

Москва : 

ФЛИНТА, 

ЭБС 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

Adobe Connect Acrobat 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 
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по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

 

№ 
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Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 
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Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 
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17.02.2025 

 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психология развития и возрастная 

психология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

 № 8 от 

17.02.2025 

 



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 
 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Психология развития и возрастная 

психология 
по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л1.1 Корецкая И. А. Психология развития и возрастная психология: учебно- 

практическое пособие: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90709) 

Москва : 

Евразийский 

открытый 

институт, 2011 

ЭБС 

Л1.2 Хухлаева Психология развития: молодость, зрелость, старость: учебное 

пособие для вузов по специальности "Педагогика и 

психология" 

М.: Академия, 

2006 
 

Л1.3 Вилюнас В. Психология развития мотивации: современные и 

классические исследования, научные данные и жизненные 

примеры 

Санкт- 

Петербург : Речь, 

2006 

 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л2.1 Выготский Л. С., 

Ярошевский М. Г. 

Психология развития как феномен культуры: избранные 

психологические труды 

Москва : [б. и.], 

1996 
 

Л2.2 Ермолаева М. В. Психология развития: учебное пособие Москва : 

МПСИ, 2006 
 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л3.1 Лукьянова М. В., 

Волков А. А., 

Плугина М. И., 

Енин В. В., 

Козловская Н. В. 

Психология развития субъекта образовательной и 

профессиональной среды: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494793) 

Ставрополь : 

Северо- 

Кавказский 

Федеральный 

университет 

(СКФУ), 2017 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт https://biblio-online.ru. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/


 

Adobe Reader 

Android Studio 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

 

Протокол заседания кафедры от «17» февраля 2025 № 8 

И.о. заведующего кафедрой 

 

специальной и клинической психологии И.А. Трушина 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

 

в фонды оценочных средств Психология развития и возрастная психология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 
форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

 № 8 от 

17.02.2025 

 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психология здоровья 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

 № 8 от 

17.02.2025 

 



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 
 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Психология здоровья 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Киреевский И. В. О характере просвещения Европы и о его отношении к 

просвещению в России 

(http://e.lanbook.com/books/element.php? 

pl1_cid=25&pl1_id=6202) 

Санкт- Петербург 

: Лань, 2013 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Цыганкова М. П., 

Романюк И. Я. 

Здоровый ребенок от рождения до 7 лет: учебное пособие 

(https://e.lanbook.com/book/105970) 

Томск : СибГМУ, 

2017 

ЭБС 

Л2.2 Козьяков Роман Психическое здоровье личности: учебно-методический 

комплекс 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210552) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2013 

ЭБС 

Л2.3 Керимов Р. Д., 

Федянина Л. И. 

Медицина. Здоровый образ жизни: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232328) 

Кемерово : 

Кемеровский 

государственный 

университет, 2010 

ЭБС 

Л2.4  Психическое здоровье: журнал 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=237675) 

Москва : Гениус 

Медиа, 2010 

ЭБС 

Л2.5 Дубровина И. В. Руководство практического психолога: психическое здоровье 

детей и подростков в контексте психологической службы: 

методическое пособие для детских практических психологов 

Москва : 

Академия, 1997 
 

Л2.6 Родионов А., 

Родионов В. 

Физическое развитие и психическое здоровье: программа 

развития личности ребенка средствами физической 

активности в 1-4 классах 

Москва: Теис, 

1997 
 

Л2.7 Байер К., 

Шейнберг Л., 

Гроздова М. Д., 

Свечников В. В., 

Здоровый образ жизни М.: Мир, 1997  

Л2.8 Васильева О. С., 

Филатов Ф. Р. 

Психология здоровья человека: эталоны, представления, 

установки : учебное пособие для студентов вузов 

Москва: 

Академия, 2001 
 

Л2.9 Дубровский, 

Мошков В. Н. 

Валеология. Здоровый образ жизни Retorika-A: 

Флинта: 1999, 

559 с. 

 

Л2.10 Харевич Т. В., 

Пиунова Н. А., 

Якименко П. М. 

Здоровый образ жизни: рациональное питание: методические 

рекомендации: методическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486007) 

Минск : РИПО, 

2010 

ЭБС 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

http://e.lanbook.com/books/element.php


 

Л3.1 Иванова М. Г. Практические аспекты психологии здоровья: учебное 

пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278413) 

Кемерово : 

Кемеровский 

государственный 

университет, 

2012 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

LMS Moodle 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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И.о. заведующего кафедрой 
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http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/
http://znanium.com/
http://www.book.ru/


ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

 
в фонды оценочных средств Психология здоровья 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

 № 8 от 

17.02.2025 

 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Практикум по психодиагностике 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

 № 8 от 

17.02.2025 

 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Практикум по психодиагностике 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Роршах Г., 

Николаев В. И. 

Психодиагностика: Методика и результаты диагностического 

эксперимента по исследованию восприятия (истолкование 

случайных образов): монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56429) 

Москва : Когито- 

Центр, 2003 

ЭБС 

Л1.2 Бабушкин Г. Д. Психодиагностика личности при занятиях физической 

культурой и спортом: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274516) 

Омск : 

Сибирский 

государственный 

университет 

физической 

культуры и 

спорта, 2012 

ЭБС 

Л1.3 Хинканина А. Л. Психодиагностика: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459524) 

Йошкар-Ола : 

Поволжский 

государственный 

технологический 

университет, 

2016 

ЭБС 

Л1.4 Александров А. А. Психодиагностика и психокоррекция Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

2008 

 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Соколова Е. Т. Проективные методы исследования личности Москва: 

Издательство 

Московского 

университета, 

1980 

 

Л2.2 Бурлачук Л. Ф. Психодиагностика: [учебник для вузов] Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

2011 

 

Л2.3 Леонгард К., 

Лещинская В. М. 

Акцентуированные личности Ростов-на-Дону: 

Феникс, 1997 
 

Л2.4 Аванесов В. С., 

Бабина В. С., 

Борисова Е. М., 

Бодалев А. А., 

Столин В. В. 

Общая психодиагностика: основы психодиагностики, 

немедицинской психотерапии и психологического 

диагностирования : учебное пособие для вузов 

Москва : 

Издательство 

Московского 

университета, 

1987 

 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Статистические издания России и стран СНГ // EastView [Электронный ресурс] : база данных. – URL: 

http://udbstat.eastview.com/. 

http://udbstat.eastview.com/


 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/ 

Э3 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/ 

Э4 eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека / Науч. электрон. б-ка. – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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И.о. заведующего кафедрой 

 

специальной и клинической психологии И.А. Трушина 

http://biblioclub.ru/
http://znanium.com/
http://elibrary.ru/defaultx.asp


ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

 

в фонды оценочных средств Практикум по психодиагностике 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

 № 8 от 

17.02.2025 

 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Нейропсихология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Нейропсихология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Лурия А. Р. Высшие корковые функции человека и их нарушения при 

локальных поражениях мозга: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=230806) 

Б.м. : 

Издательство 

Московского 

университета, 

1962 

ЭБС 

Л1.2 Баулина М. Е. Нейропсихология: учебник 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486071) 

Москва : Владос, 

2018 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л2.1 Коваленко О. М. Диагностика зрительного восприятия по разрезным картинам 

при афазии: пособие для логопедов, психологов и 

нейропсихологов: методическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210580) 

Москва : 

Парадигма, 2012 

ЭБС 

Л2.2 Полонская Н. Н. Жизнь на осколках видимого мира: нейропсихологическая 

диагностика зрительной агнозии: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=226495) 

Москва : Когито- 

Центр, 2014 

ЭБС 

Л2.3 Хомская Е. Д. Нейропсихология: учебник для вузов СПб. [и др.]: 

Питер, 2010 
 

Л2.4 Хомская Е. Д., 

Ефимова И. В., 

Будыка Е. В., 

Ениколопова Е. В. 

Нейропсихология индивидуальных различий: учебное 

пособие для вузов 

Москва: 

Академия, 2011 
 

Л2.5 Лурия А. Р. Нейропсихология памяти: нарушения памяти при глубинных 

поражениях мозга. II 

М.: Педагогика, 

1976 
 

Л2.6 Хомская Е. Д., 

Ченцов Н. Ю., 

Голод В. И., 

Ениколопова Е. В. 

Нейропсихология: тексты Москва: 

Издательство 

Московского 

университета, 

1984 

 

Л2.7 Хомская Е. Д. Нейропсихология: учебник СПб. : Питер, 

2005 
 

Л2.8 Корсакова, 

Московичюте 

Клиническая нейропсихология: учебное пособие для вузов М.: Академия, 

2007 
 

Л2.9 Сидорова О. А., 

Симонов П. В. 

Нейропсихология эмоций: [монография] Москва: Наука, 

2001 
 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/


 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 
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И.о. заведующего кафедрой 

специальной и клинической психологии И.А. Трушина 

http://znanium.com/
http://www.book.ru/


ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в фонды оценочных средств Нейропсихология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Неврология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Неврология 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л1.1 Бадалян Л. О. Невропатология: учебник для студентов вузов Москва: 

Академия, 2008 
 

Л1.2 Чухловина М. Л., 

Улицкий Л. А. 

Неврология: справочник Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

2009 

 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л2.1 Валикова Т. А., 

Алифирова В. М., 

Пугаченко Н. В., 

Гребенюк О. В. 

Неврология. Вегетативная нервная система (анатомия, 

физиология, клинические проявления, лечение): учебное 

пособие 

(https://e.lanbook.com/book/105913) 

Томск : СибГМУ, 

2013 

ЭБС 

Л2.2  Неврология, нейропсихиатрия, психосоматика: журнал 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457531) 

Москва : ИМА- 

ПРЕСС, 2012 

ЭБС 

Л2.3 Бадалян Л. О. Невропатология: учебник для студентов дефектологических 

факультетов высших педагогических учебных заведений 

М.: Академия, 

2000 
 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психиатрия 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Психиатрия 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Груле Г., Юнг Р., 

Майер-Гросс В., 

Мюллер М. 

Клиническая психиатрия 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233508) 

Москва : 

Медицина, 1967 

ЭБС 

Л1.2 Ковалев В. В. Психиатрия детского возраста: руководство для врачей: 

практическое руководство 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450062) 

Москва : 

Медицина, 1979 

ЭБС 

Л1.3 Попов Ю. В., Вид В. 

Д. 

Современная клиническая психиатрия: Новое руководство, 

основанное на Международной Классификации психических 

болезней 10 пересмотра (МКБ-10), для подготовки врачей к 

получению сертификата по психиатрии 

М.: Речь, 2000  

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Старшенбаум Г. В. Динамическая психиатрия и клиническая психотерапия: 

практическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=65022) 

Москва : Высшая 

школа 

психологии, 2003 

ЭБС 

Л2.2 Казанцев С. Я., 

Менделевич Е. Г., 

Садыкова Р. Г., 

Менделевич В. Д. 

Психиатрия и наркология: учебное пособие для студентов 

медицинских вузов 

Москва: 

Академия, 2005 
 

Л2.3 Чумакова Г. Н., 

Щукина Е. Г., 

Яковлева В. П., 

Володин Н. Н., 

Сидоров П. И. 

Перинатальная психология и психиатрия: учебное пособие 

для вузов : в 2 томах 

Москва: 

Академия, 
 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/ 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/
http://znanium.com/
http://www.book.ru/


 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в фонды оценочных средств Психиатрия 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Теория и практика 

психологического тренинга 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Теория и практика психологического 

тренинга 
по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Бурлачук Л. Ф. Психодиагностика: [учебник для вузов] Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

2011 

 

Л1.2 Глуханюк Н. С., 

Щипанова Д. Е. 

Психодиагностика: учебное пособие для вузов Москва: 

Академия, 2011 
 

Л1.3 Костяк Т. В., 

Авдулова Т. П., 

Григорович Л. А., 

Кобазева Ю. А., 

Изотова Е. И. 

Практикум по возрастной психологии: учебное пособие для 

вузов 

Москва: 

Академия, 2013 
 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Никандров Антитренинг, или Контуры нравственных и теоретических 

основ психологического тренинга: Учебное пособие 

СПб.: Речь, 2003  

Л2.2 Макшанов С. И., 

Сидоренко Е. В., 

Хрящева Н. Ю. 

Психогимнастика в тренинге: Каталог СПб.: Речь, 2002  

Л2.3 Суховершина, 

Тихомирова, 

Скоромная 

Тренинг коммуникативной компетенции М.: 

Академический 

Проект : Трикста, 

2006 

 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 1. Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 2. Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

LMS Moodle 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в фонды оценочных средств Теория и практика психологического тренинга 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Теория личности в клинической 

психологии 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Теория личности в клинической 

психологии 
по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Хьелл Л. А., Зиглер 

Д. Дж. 

Теории личности: основные положения, исследования и 

применение 

Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

2016 

 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Гиппенрейтер Ю. Б., 

Пузырей А. А. 

Психология личности: хрестоматия 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=39221) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2008 

ЭБС 

Л2.2 Франкл В. Э. Сказать жизни "Да": научно-популярное издание 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=39232) 

Москва : Директ- 
Медиа, 2008 

ЭБС 

Л2.3 Фрейд З. Очерки по психологии сексуальности: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=39239) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2008 

ЭБС 

Л2.4 Фромм Э. З. Анатомия человеческой деструктивности: монография 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=39247) 

Москва : Директ- 
Медиа, 2008 

ЭБС 

Л2.5 Фромм Э. З. Человеческая ситуация: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=39252) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2008 

ЭБС 

Л2.6 Юнг К. Г. Конфликты детской души: монография 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=39261) 

Москва : Директ- 
Медиа, 2008 

ЭБС 

Л2.7 Юнг К. Г. Психогенез умственных расстройств: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=41285) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2009 

ЭБС 

Л2.8 Лох В., Пустовойт М. 
М., Краснопольская 

Основы психоаналитической теории: монография 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56407) 

Москва : Когито- 
Центр, 2007 

ЭБС 

Л2.9 Адлер А. Очерки по индивидуальной психологии: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56411) 

Москва : Когито- 

Центр, 2002 

ЭБС 

Л2.10 Балинт М., Агарков 
В. А., Кравец С. В. 

Базисный дефект. Терапевтические аспекты регрессии 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56419) 

Москва : Когито- 
Центр, 2002 

ЭБС 

Л2.11 Гринберг Л., Сор Д., 

Табак де Бьянчеди Э., 

Введение в работы Биона: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56432) 

Москва : Когито- 

Центр, 2007 

ЭБС 

Л2.12 Юнг К. Г., Зеленский 
В. В., Бутырин К. М., 

Структура и динамика психического: монография 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56451) 

Москва : Когито- 
Центр, 2008 

ЭБС 

Л2.13 Шарфф Д. С., Шарфф 

Д. Э., Перова Е. А. 

Основы теории объектных отношений: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56483) 

Москва : Когито- 

Центр, 2009 

ЭБС 

Л2.14 Кохут Х. Анализ самости: монография 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=57022) 

[Б. м.] : Когито- 
Центр, 2003 

ЭБС 

Л2.15 Бион У. Р., Шутков 

А. 

Элементы психоанализа: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86240) 

Москва : Когито- 

Центр, 2009 

ЭБС 

Л2.16 Ранк О., Баканов Е. 
Н. 

Травма рождения и ее значение для психоанализа: монография 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86242) 

Москва : Когито- 
Центр, 2009 

ЭБС 

Л2.17 Малер М., Пайн Ф., 

Перова Е. А., 

Психологическое рождение человеческого младенца: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86250) 

Москва : Когито- 

Центр, 2011 

ЭБС 

Л2.18 Кинодо Ж., 
Журавлева О. Я. 

Читая Фрейда: изучение трудов Фрейда в хронологической 
перспективе: монография 

Москва : Когито- 
Центр, 2012 

ЭБС 

Л2.19 Уманская Е. Г. Развитие личности в условиях депривации: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212845) 

Москва : 

Прометей, 2013 

ЭБС 



 

Л2.20 Падун М. А., 

Котельникова А. В. 

Психическая травма и картина мира: Теория, эмпирия, практика: 

монография 

Москва : 

Институт 

ЭБС 

Л2.21 Фрейд З. Хрестоматия: монография 
(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430533) 

Москва : Когито- 
Центр, 2016 

ЭБС 

Л2.22 Голдсмит Г. Клинические и исторические аспекты психоанализа: Избранные 

работы: монография 

Москва : Когито- 

Центр, 2015 

ЭБС 

Л2.23 Куликов Л. В. Психология личности в трудах отечественных психологов: 
[хрестоматия] 

Санкт-Петербург 
[и др.]: Питер, 

 

Л2.24 Хьелл Л. А., Зиглер 

Д. Дж. 

Теории личности: основные положения, исследования и 

применение 

Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

 

Л2.25 Зейгарник Б. В. Теории личности в зарубежной психологии: учебное пособие для 
вузов 

М.: Изд-во Моск. 
ун-та, 1982 

 

Л2.26 Хьелл Л. А., Зиглер 

Д. Дж., Меленевская 

Теории личности: основные положения, исследования и 

применение : учебное пособие 

Санкт- Петербург: 

Питер Пресс, 1997 

 

Л2.27 Блюм Г., Хавин А. Б. Психоаналитические теории личности Москва: КСП, 
1996 

 

Л2.28 Холл К. С., Линдсей 

Г., Гриншпун И. Б. 

Теории личности Москва: КСП+, 

1997 

 

Л2.29 Аверин В. А. Психология личности: учебное пособие СПб.: Изд-во 
Михайлова В. А., 

 

Л2.30 Куликов Л. В. Психология личности в трудах отечественных психологов СПб.: Питер, 2000  

Л2.31 Хьелл Л., Зиглер Д., 

Меленевская С., 

Теории личности: Основные положения, исследования и 

приминение 

СПб.: Питер, 1999  

Л2.32 Франкл В. Э. Основы логотерапии. Психотерапия и религия Санкт- Петербург 
: Речь, 2000 

 

Л2.33 Блюм Дж., Хавин А. 

Б. 

Психоаналитические теории личности М.: 
Академический 

 

Л2.34 Соколова Е. Т., 
Николаева В. В. 

Особенности личности при пограничных расстройствах и 
соматических заболеваниях 

Москва : SvR- 
Аргус, 1995 

 

Л2.35 Франкл В. Е., 

Кириленко Н. А. 

Теория и терапия неврозов: введение в логотерапию и 

экзистенциальный анализ 

Санкт- Петербург 
: Речь, 2001 

 

Л2.36 Первин Л. А., Джон 
О. П., Жамкочьян М. 

Психология личности: теория и исследования : учебник для вузов Москва: Аспект 
Пресс, 2001 

 

Л2.37 Келли Д., Алексеев 

А. А. 

Теория личности: психология личностных конструктов Санкт- Петербург 
: Речь, 2000 

 

Л2.38 Хьелл Л. А., Зиглер 
Д. Дж. 

Теории личности: основные положения, исследования и 
применение : учебное пособие для вузов 

Санкт-Петербург 
[и др.] : Питер, 

 

Л2.39 Франкл В. Э., 

Леонтьев Д. А., 

Гозман Л. Я., 

Папуша М. П., 
Эйдман Е. В. 

Человек в поисках смысла: [сборник] Москва: 

Прогресс, 1990 

 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л3.1 Багадирова С. К., 

Юрина А. А. 

Материалы к курсу «Психология личности»: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232087) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2014 

ЭБС 

Л3.2 Багадирова С. К., 

Юрина А. А. 

Материалы к курсу «Психология личности»: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232088) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2014 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 
Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: https://biblio- 

online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр ИНФРА- 

М. – URL: http://znanium.com/. 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 
https://www.book.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/
http://znanium.com/
http://www.book.ru/


 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, 

1992 . 

2. Информационный портал "Медицинская психология". 
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Заведующий кафедрой 

специальной и клинической психологии И.А.Трушина 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в фонды оценочных средств Теория личности в клинической психологии 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психологическое консультирование 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Психологическое консультирование 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Меновщиков В. Ю. Введение в психологическое консультирование Москва : Смысл, 

2000 
 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л3.1 Роджерс Карл, Лях 

В. В., Хомик А. П. 

Клиентоцентрированная терапия М.: Рефл-бук, 

Ваклер, 1997 
 

Л3.2 Мэй Ролло, Круглова 

Т. К. 

Искусство психологического консультирования М.: Класс, 1999  

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 2. Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/ http://biblioclub.ru/ 

Э2 3. Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru https://biblio-online.ru 

Э3 4. Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/ http://znanium.com/ 

Э4 5. BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/ https://www.book.ru/ 

Э5 6. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека / Науч. электрон. б-ка. – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp http://elibrary.ru/defaultx.asp 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, 

1992 
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в фонды оценочных средств Психологическое консультирование 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Практикум по 

нейропсихологической диагностике 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Практикум по нейропсихологической 

диагностике 
по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Лурия А. Р. Высшие корковые функции человека и их нарушения при 

локальных поражениях мозга: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=230806) 

Б.м. : 

Издательство 

Московского 

университета, 

1962 

ЭБС 

Л1.2 Баулина М. Е. Нейропсихология: учебник 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486071) 

Москва : Владос, 

2018 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Коваленко О. М. Диагностика зрительного восприятия по разрезным картинам 

при афазии: пособие для логопедов, психологов и 

нейропсихологов: методическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210580) 

Москва : 

Парадигма, 2012 

ЭБС 

Л2.2 Полонская Н. Н. Жизнь на осколках видимого мира: нейропсихологическая 

диагностика зрительной агнозии: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=226495) 

Москва : Когито- 

Центр, 2014 

ЭБС 

Л2.3 Глозман Ж. М. Нейропсихология детского возраста: учебное пособие для 

студентов вузов 

Москва: 

Академия, 2009 
 

Л2.4 Хомская Е. Д. Нейропсихология: учебник для вузов СПб. [и др.]: 

Питер, 2010 
 

Л2.5 Микадзе Ю. В. Нейропсихология детского возраста: [учебное пособие] Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

2013 

 

Л2.6 Хомская Е. Д., 

Ефимова И. В., 

Будыка Е. В., 

Ениколопова Е. В. 

Нейропсихология индивидуальных различий: учебное 

пособие для вузов 

Москва: 

Академия, 2011 
 

Л2.7 Ефимова И. В., 

Будыка Е. В., 

Ениколопова Е. В., 

Хомская Е. Д., 

Ченцов Н. Ю. 

Нейропсихология индивидуальных различий: тексты : 

учебное пособие для вузов 

Москва : 

Российское 

педагогическое 

агенство, 1997 

 

Л2.8 Лурия А. Р. Нейропсихология памяти: нарушения памяти при 

глубинных поражениях мозга. II 

М.: Педагогика, 

1976 
 

Л2.9 Хомская Е. Д., 

Ченцов Н. Ю., Голод 

В. И., Ениколопова 

Е. В. 

Нейропсихология: тексты Москва: 

Издательство 

Московского 

университета, 

1984 

 



 

Л2.10 Хомская Е. Д. Нейропсихология: учебник СПб. : Питер, 

2005 

 

Л2.11 Корсакова, 

Московичюте 

Клиническая нейропсихология: учебное пособие для вузов М.: Академия, 

2007 

 

Л2.12 Сидорова О. А., 

Симонов П. В. 

Нейропсихология эмоций: [монография] Москва: Наука, 

2001 

 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

LMS Moodle 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 

2. Информационный портал "Медицинская психология" http://www.medpsy.ru/ 
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в фонды оценочных средств Практикум по нейропсихологической диагностике 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Методология исследования в 

клинической психологии 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Методология исследования в 

клинической психологии 
по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л1.1 Манухина С. Ю., 

Занковский А. Н. 

Методологические основы психологии: методическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90382) 

Москва : 

Евразийский 

открытый 

институт, 2011 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л2.1 Наследов А. Д. Математические методы психологического исследования: 

анализ и интерпретация данных: учебное пособие 

Санкт- Петербург 

: Речь, 2006 
 

Л2.2 Сидоренко Е. В., 

Алексеев А. Б. 

Методы математической обработки в психологии Санкт- Петербург 

: Речь, 2006 
 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л3.1 Никандров Наблюдение и эксперимент в психологии: Учебное пособие СПб.: Речь, 2002  

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 2. Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/ http://biblioclub.ru/ 

Э2 3. Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru https://biblio-online.ru 

Э3 4. Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/ http://znanium.com/ 

Э4 5. BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/ https://www.book.ru/ 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в фонды оценочных средств Методология исследования в клинической 

психологии 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Статистические методы в 

клинической психологии 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Статистические методы в клинической 

психологии 
по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Козьяков Р. В. Математические методы в психологии: электронная 

презентация: видеоиздание 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229222) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2014 

ЭБС 

Л1.2 Ермолаев-Томин О. 

Ю. 

Математические методы в психологии: учебник для бакалавров Москва: Юрайт, 

2012 
 

Л1.3 Наследов А. Д. Математические методы психологического исследования: 

анализ и интерпретация данных: учебное пособие 

Санкт- Петербург 

: Речь, 2006 
 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Наследов А. SPSS 19: профессиональный статистический анализ данных Санкт-Петербург 

[и др.]: Питер, 

2011 

 

Л2.2 Овчинников М. В. Математические методы в психологии: учебное пособие Челябинск : 

Издательство 

Челябинского 

государственног о 

университета, 

2015 

 

Л2.3 Овчинников М. В. Математические методы в психологии: практикум Челябинск: [Сити 

Принт], 2015 
 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронная библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань https://e.lanbook.com/ 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронная библиотечная система (ЭБС) 

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронная библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт https://biblio- 

online.ru/ 

Э4 znanium.com [Электронный ресурс] : электронная библиотечная система http://znanium.com/ 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red
http://znanium.com/


 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, 

1992. 

2. Консультант Плюс [Электронный ресурс] : справочно-правовая система : база данных / Регион. центр правовой информ. 

Информправо. 
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Заведующий кафедрой 

специальной и клинической психологии И.А.Трушина 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

В фонды оценочных средств Статистические методы в клинической психологии 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психология семьи 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Физиология центральной нервной 

системы и высшей нервной деятельности 
по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Козьяков Роман Физиология ЦНС: учебно-методические материалы по 

изучению дисциплины: учебно-методическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210950) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2013 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

Л2.1 Сапин М. Р., 

Сивоглазов В. И. 

Анатомия и физиология человека (с возрастными 

особенностями детского организма): учебное пособие для 

студентов средних педагогических учебных заведений 

Москва: 

Академия, 1998 
 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э3 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ Электронный ресурс: база данных / Челяб. гос. ун-т. - Челябинск, 1992. 

 

Протокол заседания кафедры от «17» февраля 2025 № 8 

Заведующий кафедрой 

специальной и клинической психологии И.А.Трушина 

http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/
http://znanium.com/


ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в фонды оценочных средств Психология семьи 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Практикум по нейрофизиологии 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Практикум по нейрофизиологии 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л1.1  Лабораторный практикум по нейрофизиологии 

(https://e.lanbook.com/book/99948) 

Уфа : БГПУ 

имени М. 

Акмуллы, 2016 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л2.1 Анохин П. К. Биология и нейрофизиология условного рефлекса: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=479538) 

Москва : 

Издательство 

Медицина, 1968 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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http://e.lanbook.com/
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в фонды оценочных средств Практикум по нейрофизиологии 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Профессиональная этика 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Профессиональная этика 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Козьяков Р. В. Введение в клиническую психологию: рабочая программа: 

учебная (рабочая) программа 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241197) 

Москва : Директ- 

Медиа, 2014 

ЭБС 

Л1.2 Якиманская И. С., 

Биктина Н. Н. 

Психологическое консультирование: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364901) 

Оренбург : 

Оренбургский 

государственный 

университет, 2015 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Козловская Т. Н., 

Епанчинцева Г. А., 

Зубова Л. В. 

Профессиональная этика: учебно-методическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439222) 

Оренбург : 

Оренбургский 

государственный 

университет, 2015 

ЭБС 

Л2.2 Бозаджиев В. Л. Психолог: профессия и личность 

(http://library.csu.ru/rbooks2/view2? 

code=texts/007696/bozadzievvl) 

Челябинск : 

[Печатный Двор], 

2011 

ЭБС 

Л2.3 Бозаджиев В. Л. Имидж психолога: монография 

(http://library.csu.ru/rbooks2/view2? 

code=texts/007694/bozadzhievvl) 

М. : Академия 

Естествознания, 

2009 

ЭБС 

Л2.4 Дикая Л. А. Коммуникативная компетентность клинического психолога: 

учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493026) 

Таганрог : 

Южный 

федеральный 

университет, 2016 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э2 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э3 eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека / Науч. электрон. б-ка. – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp. 

Э4 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: https://biblio- 

online.ru. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

http://library.csu.ru/rbooks2/view2
http://library.csu.ru/rbooks2/view2
http://biblioclub.ru/
http://e.lanbook.com/
http://elibrary.ru/defaultx.asp


 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, 

1992 . 

2. Консультант Плюс [Электронный ресурс] : справочно-правовая система : база данных / Регион. центр правовой информ. 

Информправо. 

 

Протокол заседания кафедры от «17» февраля 2025 № 8 

Заведующий кафедрой 

специальной и клинической психологии И.А.Трушина 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Профессиональная этика 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Специальная психология и 

коррекционно-развивающее обучение 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Специальная психология и 

коррекционно-развивающее обучение 
по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1  Специальная психология: учебно-методическая литература 

(http://znanium.com/catalog/document?id=73391) 

Москва : 

Издательский 

Центр РИОР, 

2010 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/ 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/ 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/ 

Э5 eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека / Науч. электрон. б-ка. – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, 

1992 
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http://elibrary.ru/defaultx.asp


ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в фонды оценочных средств Специальная психология и коррекционно- 

развивающее обучение 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психология стресса 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Психология стресса 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Бодров В. А. Психологический стресс: развитие и преодоление: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86338) 

Москва : ПЕР СЭ, 

2006 

ЭБС 

Л1.2 Зинченко Е. В. Психологические аспекты стресса: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493335) 

Ростов-на-Дону : 

Южный 

федеральный 

университет, 2017 

ЭБС 

Л1.3 Журавлев А. Л., 

Сергиенко Е. А. 

Стресс, выгорание, совладание в современном контексте: 

монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86285) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

2011 

ЭБС 

Л1.4 Волынская Е. В. Социокультурная и личностная адаптация человека на 

различных стадиях жизненного цикла: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=103494) 

Москва : 

ФЛИНТА, 2017 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Золотарева К. В. Личностные детерминанты нервно-психической устойчивости 

у представителей стрессогенной профессии: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=87277) 

Москва : 

Лаборатория 

книги, 2010 

ЭБС 

Л2.2 Тарабрина Н. В., 

Агарков В. А., 

Быховец Ю. В., 

Калмыкова Е. С., 

Макарчук А. В. 

Практическое руководство по психологии 

посттравматического стресса: практическое руководство 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=145050) 

Москва : Когито- 

Центр, 2007 

ЭБС 

Л2.3 Тарабрина Н. В. Практическое руководство по психологии 

посттравматического стресса: практическое руководство 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=145051) 

Москва : Когито- 

Центр, 2007 

ЭБС 

Л2.4 Сочивко Д. В. Расколотый мир. Опыт анализа психодинамики человека в 

экстремальных условиях жизнедеятельности: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233238) 

Москва : ПЕР СЭ, 

2002 

ЭБС 

Л2.5 Пономарева И. М. Работа психолога в кризисных службах: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277347) 

Санкт- Петербург 

: Санкт- 

Петербургский 

государственный 

институт 

психологии и 

социальной 

работы, 2014 

ЭБС 



 

Л2.6 Белашева И. В., 

Суворова А. В., 

Польшакова И. Н., 

Осипова Н. В., 

Ершова Д. А. 

Психология экстремальных и чрезвычайных состояний: 

учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458913) 

Ставрополь : 

Северо- 

Кавказский 

Федеральный 

университет 

(СКФУ), 2016 

ЭБС 

Л2.7  Жизнеспособность человека: индивидуальные, 

профессиональные и социальные аспекты: сборник научных 

трудов  

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472733) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

2016 

ЭБС 

Л2.8 Тодоров И. Н., 

Тодоров Г. И., 

Алдошин С. М. 

Стресс, старение и их биохимическая коррекция М.: Наука, 2003  

Л2.9 Правдина Л. Р. Психология профессионального здоровья: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493283) 

Ростов-на-Дону : 

Южный 

федеральный 

университет, 

2016 

ЭБС 

Л2.10 Журавлев А. Л., 

Сергиенко Е. А., 

Крюкова Т. Л. 

Совладающее поведение. Современное состояние и 

перспективы: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=87069) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

2008 

ЭБС 

Л2.11 Быховец Ю. В., 

Тарабрина Н. В. 

Психологическая оценка переживания террористической 

угрозы. Руководство: практическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=87429) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

2010 

ЭБС 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л3.1 Биктина Н. Практикум по психологии посттравматического стресса: 

учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259206) 

Оренбург : 

Оренбургский 

государственный 

университет, 

2011 

ЭБС 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в фонды оценочных средств Психология стресса 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Клинико-психологическая помощь 

в экстремальных ситуациях 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Клинико-психологическая помощь в 

экстремальных ситуациях 
по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Бодров В. А. Психологический стресс: развитие и преодоление: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86338) 

Москва : ПЕР СЭ, 

2006 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Золотарева К. В. Личностные детерминанты нервно-психической устойчивости 

у представителей стрессогенной профессии: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=87277) 

Москва : 

Лаборатория 

книги, 2010 

ЭБС 

Л2.2 Тарабрина Н. В., 

Агарков В. А., 

Быховец Ю. В., 

Калмыкова Е. С., 

Макарчук А. В. 

Практическое руководство по психологии посттравматического 

стресса: практическое руководство 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=145050) 

Москва : Когито- 

Центр, 2007 

ЭБС 

Л2.3 Тарабрина Н. В. Практическое руководство по психологии посттравматического 

стресса: практическое руководство 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=145051) 

Москва : Когито- 

Центр, 2007 

ЭБС 

Л2.4 Сочивко Д. В. Расколотый мир. Опыт анализа психодинамики человека в 

экстремальных условиях жизнедеятельности: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233238) 

Москва : ПЕР СЭ, 

2002 

ЭБС 

Л2.5 Пономарева И. М. Работа психолога в кризисных службах: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277347) 

Санкт- Петербург 

: Санкт- 

Петербургский 

государственный 

институт 

психологии и 

социальной 

работы, 2014 

ЭБС 

Л2.6 Белашева И. В., 

Суворова А. В., 

Польшакова И. Н., 

Осипова Н. В., 

Ершова Д. А. 

Психология экстремальных и чрезвычайных состояний: 

учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458913) 

Ставрополь : 

Северо- 

Кавказский 

Федеральный 

университет 

(СКФУ), 2016 

ЭБС 

Л2.7  Жизнеспособность человека: индивидуальные, 

профессиональные и социальные аспекты: сборник научных 

трудов  

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472733) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

2016 

ЭБС 

Л2.8 Журавлев А. Л., 

Сергиенко Е. А. 

Стресс, выгорание, совладание в современном контексте: 

монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86285) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

2011 

ЭБС 



 

Л2.9 Журавлев А. Л., 

Сергиенко Е. А., 

Крюкова Т. Л. 

Совладающее поведение. Современное состояние и 

перспективы: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=87069) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

2008 

ЭБС 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л3.1 Биктина Н. Практикум по психологии посттравматического стресса: 

учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259206) 

Оренбург : 

Оренбургский 

государственный 

университет, 2011 

ЭБС 

Л3.2 Казаковцев Б. А., 

Голланд В. Б. 

Психические расстройства и расстройства поведения (F00 - 

F99): класс V МКБ-10, адаптированный для использования в 

Российской Федерации: методическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437331) 

Москва : 

Прометей, 2013 

ЭБС 

Л3.3 Зинченко Е. В. Психологические аспекты стресса: учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493335) 

Ростов-на-Дону : 

Южный 

федеральный 

университет, 2017 

ЭБС 

Л3.4 Быховец Ю. В., 

Тарабрина Н. В. 

Психологическая оценка переживания террористической 

угрозы. Руководство: практическое пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=87429) 

Москва : 

Институт 

психологии РАН, 

2010 

ЭБС 

Л3.5 Тодоров И. Н., 

Тодоров Г. И., 

Алдошин С. М. 

Стресс, старение и их биохимическая коррекция М.: Наука, 2003  

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – Челябинск, 

1992 . 
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в фонды оценочных средств Клинико-психологическая помощь в экстремальных 

ситуациях 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Расстройства личности 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Расстройства личности 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Немировский К., 

Янсонене Л. А. 

Винникотт и Кохут. Новые перспективы в психоанализе, 

психотерапии и психиатрии. Интерсубъективность и сложные 

психические расстройства: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86245) 

Москва : Когито- 

Центр, 2010 

ЭБС 

Л1.2 Груле Г., Юнг Р., 

Майер-Гросс В., 

Мюллер М. 

Клиническая психиатрия 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233508) 

Москва : 

Медицина, 1967 

ЭБС 

Л1.3  Неврология, нейропсихиатрия, психосоматика: журнал 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=453090) 

Москва : ИМА- 

ПРЕСС, 2014 

ЭБС 

Л1.4  Неврология, нейропсихиатрия, психосоматика: журнал 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=453091) 

Москва : ИМА- 

ПРЕСС, 2014 

ЭБС 

Л1.5  Неврология, нейропсихиатрия, психосоматика: журнал 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457531) 

Москва : ИМА- 

ПРЕСС, 2012 

ЭБС 

Л1.6  Неврология, нейропсихиатрия, психосоматика: журнал 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457532) 

Москва : ИМА- 

ПРЕСС, 2012 

ЭБС 

Л1.7 Братусь Б. С. Аномалии личности Москва: Мысль, 

1988 
 

Л1.8  Неврология, нейропсихиатрия, психосоматика: журнал 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=484098) 

Москва : ИМА- 

ПРЕСС, 2017 

ЭБС 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л2.1 Гринсон Р. Техника и практика психоанализа: учебник 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56428) 

Москва : Когито- 

Центр, 2003 

ЭБС 

Л2.2 Соколова Е. Т., 

Николаева В. В. 

Особенности личности при пограничных расстройствах и 

соматических заболеваниях 

Москва : SvR- 

Аргус, 1995 
 

7.1.3. Методические разработки 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л3.1 Мясищев В. Н. Личность и неврозы: монография 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=230834) 

Б.м. : 

Издательство 

Ленинградского 

Университета, 

1960 

ЭБС 

Л3.2 Боковиков А. М. Энциклопедия глубинной психологии. Том второй. Новые 

направления в психоанализе. Психоанализ общества: 

энциклопедия 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56402) 

Москва : Когито- 

Центр, 2001 

ЭБС 

Л3.3 Гройсман А. С. Медицинская психология: лекции для врачей - слушателей 

курсов последипломного образования 

Москва : 

Магистр, 1998 
 

Л3.4 Ганнушкин П. Б., 

Кербиков О. В. 

Избранные труды Ростов-на-Дону : 

Феникс, 1998 
 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 



 

Э1 2. Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. http://biblioclub.ru/ 

Э2 4. Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. http://znanium.com/ 

Э3 6. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека / Науч. электрон. б-ка. – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp. http://elibrary.ru/defaultx.asp. 

Э4 5. BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. https://www.book.ru/ 

Э5 3. Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru https://biblio-online.ru 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

МS Office365 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в фонды оценочных средств Расстройства личности 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Нарушение психического развития 

в детском возрасте 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



 

ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Нарушение психического развития в 

детском возрасте 
по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, Ресурс 

Л2.1 Лебединский В. В. Нарушения психического развития в детском возрасте: 

учебное пособие для вузов 

Москва: 

Академия, 2011 
 

Л2.2 Сорокин В. М., 

Исаев Д. Н., Иванов 

Е. С., Защиринская 

О. В., Шипицына Л. 

М. 

Психология детей с нарушениями интеллектуального развития: 

учебник для вузов 

Москва: 

Академия, 2012 
 

Л2.3 Ридецкая О. Г. Специальная психология: учебно-практическое пособие: 

учебное пособие 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=93215) 

Москва : 

Евразийский 

открытый 

институт, 2011 

ЭБС 

Л2.4 Лубовский В. И., 

Розанова Т. В., 

Солнцева Л. И., 

Петрова В. Г., 

Курбанов Р. А. 

Специальная психология: учебное пособие для педагогических 

вузов 

М.: Академия, 

2003 
 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 1. Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 2. Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

ДиректмедиаПаблишинг http://biblioclub.ru/ 

Э3 3. Юрайт [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт https://biblio- 

online.ru 

Э4 4. Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М http://znanium.com 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 

1. Электронный каталог научной библиотеки ЧелГУ [Электронный ресурс] : база данных / Челяб. гос. ун-т. – 

Челябинск, 1992 . 

2. Консультант Плюс [Электронный ресурс] : справочно-правовая система : база данных / Регион. центр правовой 

информ. Информправо. 

3. Информационный портал "медицинская психология" 
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в фонды оценочных средств Нарушение психического развития в детском возрасте 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

в рабочую программу дисциплины (модуля) Психология визуальной среды 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

форма обучения очная 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению 

№ 

п/п 

Учебный 

год 

Изменения Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

кафедры 

Подпись 

заведующе 

го кафедрой 

специальной 

и 

клинической 

психологии 

Дата и 

номер 

протокола 

заседания 

Ученого 

совета 

ИОиПП 

Подпись 

директора 

ИОиПП 

1 2025-2026 Актуализировано 

учебно- 

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

№ 8 от 

17.02.2025 

№ 8 от 

17.02.2025 



ПРОТОКОЛ ИЗМЕНЕНИЙ (ДОПОЛНЕНИЙ) 
 

на 2025/2026 учебный год 

рабочей программы дисциплины (модуля) Психология визуальной среды 

по направлению подготовки 37.05.01 Клиническая психология 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

Клинико-психологическая помощь населению для 2024 года набора 

в целях актуализации рабочей программы дисциплины следующие разделы 

изложить в следующей редакции: 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Рекомендуемая литература 

7.1.1. Основная литература 

 Авторы, Заглавие Издательство, год Ресурс 

Л1.1 Ивенс Р. М. Введение в теорию цвета: научно-популярное издание 

(https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=222623) 

Москва : Мир, 

1964 

ЭБС 

Л1.2 Урванцев Л. П. Психология восприятия цвета: учебное пособие для вузов Ярославль: 

Издательство 

Ярославского 

государственног 

о университета, 

1981 

 

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Лань [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – URL: 

http://e.lanbook.com/. 

Э2 Университетская библиотека онлайн [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Директмедиа Паблишинг. – URL: http://biblioclub.ru/. 

Э3 Юрайт [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Юрайт. – URL: 

https://biblio-online.ru. 

Э4 Znanium.com [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / Научно-издательский центр 

ИНФРА-М. – URL: http://znanium.com/. 

Э5 BOOK.ru [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство КноРус. – URL: 

https://www.book.ru/. 

7.3 Перечень информационных технологий 

7.3.1 Программное обеспечение 

LMS Moodle 

Adobe Reader 

7.3.2 Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы 
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