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Подготовка к сдаче и сдача гос.
экзамена
Каникулы 1

Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)
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- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закреп
ленная

Считать в
плане Наименование Блок/

часть
Экза
мен Зачет Зачет с

оц. КР Факт По
плану

Конт.
раб. ИКР СР Конт

роль
Пр.

подгот з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 119 4284 2115.2 298.2 1511.8 657 17 88 254 178 45 14 18 186 226.2 45 23 104 236 310.8 126 21 48 252 241.9 162 19 140 148 286.9 63 9 62 76 64.6 90 11 56 79 153.8 81 5 28 42 49.6 45
Обязательная часть 62 2232 1088.6 154.6 864.4 279 15 70 238 156.6 36 12 170 204.8 36 10 86 50 165.6 36 5 16 50 62.1 36 11 72 64 188.7 45 3 16 16 27.6 36 3 22 22 28.4 27 3 28 14 30.6 27

+ ПОЛИТОЛОГИЯ Б1.О 4 4 3 108 44.4 12.4 27.6 36 3 16 16 27.6 36 12

+ МИРОВАЯ ЭКОНОМИКА Б1.О 3 2 72 37.5 3.5 34.5 2 34 34.5 63

+ ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (второй) Б1.О 12 20 720 382.4 42.4 283.6 54 8 170 78.8 18 12 170 204.8 36 4

+ СОВРЕМЕННЫЕ МЕЖДУНАРОДНЫЕ ОТНОШЕНИЯ Б1.О 3 3 108 41.6 7.6 48.4 18 3 34 48.4 18 12

+ МИРОВАЯ ПОЛИТИКА Б1.О 5 3 108 41.6 7.6 57.4 9 3 18 16 57.4 9 12

+ ТЕОРИЯ МЕЖДУНАРОДНЫХ ОТНОШЕНИЙ Б1.О 5 3 108 41.6 7.6 48.4 18 3 18 16 48.4 18 12

+ ТЕОРИЯ И ИСТОРИЯ ДИПЛОМАТИИ Б1.О 5 3 108 41.6 7.6 48.4 18 3 18 16 48.4 18 12

+ ОСНОВЫ МЕЖДУНАРОДНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ Б1.О 8 3 108 50.4 8.4 30.6 27 3 28 14 30.6 27 12

+ СТРАНЫ ВОСТОКА В ГЛОБАЛЬНЫХ И
РЕГИОНАЛЬНЫХ ЭКОНОМИЧЕСКИХ ПРОЦЕССАХ Б1.О 7 3 108 52.6 8.6 28.4 27 3 22 22 28.4 27 12

+ РОССИЯ И СТРАНЫ ВОСТОКА Б1.О 6 6 3 108 44.4 12.4 27.6 36 3 16 16 27.6 36 12

+ ОСНОВЫ РОССИЙСКОЙ ГОСУДАРСТВЕННОСТИ Б1.О 1 2 72 59.5 5.5 12.5 2 18 36 12.5 12

+ ГОСУДАРСТВЕННОЕ ПРАВО РОССИИ И
ЗАРУБЕЖНЫХ СТРАН Б1.О 3 3 108 41.8 7.8 48.2 18 3 18 16 48.2 18 72

+ ИСТОРИЯ ПОЛИТИЧЕСКИХ УЧЕНИЙ Б1.О 1 3 108 59.2 9.2 30.8 18 3 34 16 30.8 18 12

+ ВНЕШНЯЯ ПОЛИТИКА СТРАН ВОСТОКА Б1.О 5 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5 12

+ ВВЕДЕНИЕ В ЯЗЫКОЗНАНИЕ Б1.О 1 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5 4

+ ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК. АУДИРОВАНИЕ Б1.О 3 4 4 144 75 7 69 2 34 34.5 2 34 34.5 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 57 2052 1026.6 143.6 647.4 378 2 18 16 21.4 9 2 18 16 21.4 9 13 18 186 145.2 90 16 32 202 179.8 126 8 68 84 98.2 18 6 46 60 37 54 8 34 57 125.4 54 2 28 19 18

+
ПОЛИТИЧЕСКИЕ СИСТЕМЫ И ПОЛИТИЧЕСКИЕ
ПРОЦЕССЫ В СТРАНАХ АРАБСКОГО РЕГИОНА И
ВОСТОЧНОЙ АЗИИ

Б1.В 7 3 108 41.6 7.6 30.4 36 3 22 12 30.4 36 12

+ ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (второй)  В
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ Б1.В 34 20 720 382.4 42.4 211.6 126 10 170 105.8 63 10 170 105.8 63 4

+
ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ВНЕШНЕЭКОНОМИЧЕСКОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ПРАКТИКА ЗАКЛЮЧЕНИЯ
ДОГОВОРОВ

Б1.В 7 2 72 26.5 2.5 45.5 2 12 12 45.5 72

+ ИСТОРИЯ СТРАН ВОСТОКА Б1.В 34 6 216 81 15 81 54 3 18 16 39.4 27 3 16 16 41.6 27 12

+ ГЛОБАЛЬНЫЕ РИСКИ И ПРИНЯТИЕ
ПОЛИТИЧЕСКИХ РЕШЕНИЙ Б1.В 4 3 108 39.6 7.6 32.4 36 3 16 16 32.4 36 12

+ ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК. ПРАКТИКА  ПЕРЕВОДА Б1.В 78 5 180 75.5 14.5 68.5 36 3 33 49.5 18 2 28 19 18 4

+ ИСТОРИЯ МЕЖДУНАРОДНЫХ ОТНОШЕНИЙ Б1.В 12 4 144 83.2 15.2 42.8 18 2 18 16 21.4 9 2 18 16 21.4 9 12

+ Элективные дисциплины (модули)  №1 Б1.В 5 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5

+ ТЕОРИЯ ПЕРЕВОДА Б1.В 5 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5 4

- ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК. ОСНОВЫ ТЕОРИИ
ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА Б1.В 5 2 72 37.5 3.5 34.5 2 18 16 34.5 4

+ Элективные дисциплины (модули)  №2 Б1.В 56 6 216 114 18 48 54 3 16 34 30.8 18 3 16 30 17.2 36

- ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК. КУРС ДЕЛОВОГО
ОБЩЕНИЯ Б1.В 56 6 216 114 18 48 54 3 16 34 30.8 18 3 16 30 17.2 36 4

+ ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (второй). КУРС
ДЕЛОВОГО ОБЩЕНИЯ Б1.В 56 6 216 114 18 48 54 3 16 34 30.8 18 3 16 30 17.2 36 4

+ Элективные дисциплины (модули)  №3 Б1.В 6 5 6 216 145.3 17.3 52.7 18 3 34 34 32.9 3 30 30 19.8 18

- ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (второй).
ЛИНГВОСТРАНОВЕДЕНИЕ Б1.В 6 5 6 216 145.3 17.3 52.7 18 3 34 34 32.9 3 30 30 19.8 18 4

+ ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК. ЛИНГВОСТРАНОВЕДЕНИЕ Б1.В 6 5 6 216 145.3 17.3 52.7 18 3 34 34 32.9 3 30 30 19.8 18 4

К.М.Комплексные модули 88 3168 1488.7 176.7 1391.3 288 11 50 134 161.8 27 15 102 150 195.9 54 7 18 84 139.6 9 32 100 138.4 36 11 187 149.8 36 18 32 216 321.4 45 11 22 121 198.2 36 6 64 86.2 54

+ Системное и критическое мышление и
информационные технологии К.М 2 14566

7 18 648 246.8 26.8 383.2 18 2 16 54.3 3 18 16 48.4 18 2 16 16 36.7 2 34 34.5 5 16 44 113.8 4 22 22 95.5

+ СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ПОИСКА И
ОБРАБОТКИ ИНФОРМАЦИИ Б1.О 1 2 72 17.7 1.7 54.3 2 16 54.3 5

+ ФИЛОСОФИЯ Б1.О 2 3 108 41.6 7.6 48.4 18 3 18 16 48.4 18 56

+ ВВЕДЕНИЕ В ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ Б1.О 4 2 72 35.3 3.3 36.7 2 16 16 36.7 13

+ Элективные дисциплины (модули)  №1 Б1.В 56 5 180 70.6 6.6 109.4 2 34 34.5 3 30 74.9

+ ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК. ПРАКТИКА УСТНОЙ РЕЧИ Б1.В 56 5 180 70.6 6.6 109.4 2 34 34.5 3 30 74.9 4

- ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (ВТОРОЙ). ПРАКТИКА
УСТНОЙ РЕЧИ Б1.В 56 5 180 70.6 6.6 109.4 2 34 34.5 3 30 74.9 4

+ Элективные дисциплины (модули) № 2 Б1.В 7 4 144 48.5 4.5 95.5 4 22 22 95.5

+ ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ СТРАН
ВОСТОЧНОЙ АЗИИ Б1.В 7 4 144 48.5 4.5 95.5 4 22 22 95.5 12

- ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ СТРАН
БЛИЖНЕГО ВОСТОКА Б1.В 7 4 144 48.5 4.5 95.5 4 22 22 95.5 12

+ Элективные дисциплины (модули) № 3 Б1.В 6 2 72 33.1 3.1 38.9 2 16 14 38.9

+ КОРЕЯ (КИТАЙ) В МЕЖДУНАРОДНЫХ
ПОЛИТИЧЕСКИХ ПРОЦЕССАХ Б1.В 6 2 72 33.1 3.1 38.9 2 16 14 38.9 12

- СТРАНЫ АРАБСКОГО ВОСТОКА В
МЕЖДУНАРОДНЫХ ПОЛИТИЧЕСКИХ ПРОЦЕССАХ Б1.В 6 2 72 33.1 3.1 38.9 2 16 14 38.9 12

+ Управление проектами К.М 3456 10 360 145.6 13.6 214.4 3 18 16 70.5 2 16 16 36.7 2 34 34.5 3 32 72.7

+ ОСНОВЫ УПРАВЛЕНИЯ ПРОЕКТАМИ Б1.О 3 3 108 37.5 3.5 70.5 3 18 16 70.5 12

+ ПСИХОЛОГИЯ ЛИДЕРСТВА И
КОМАНДООБРАЗОВАНИЕ Б1.О 4 2 72 35.3 3.3 36.7 2 16 16 36.7 33

+ УПРАВЛЕНИЕ СТРАТЕГИЕЙ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ Б1.О 56 5 180 72.8 6.8 107.2 2 34 34.5 3 32 72.7 21

+ Коммуникация и межкультурное
взаимодействие К.М 12245

66788
12235

677 56 2016 1007.8 127.8 738.2 270 6 34 86 52.7 27 11 84 102 146.8 36 4 68 69.1 5 68 65 36 7 119 80.8 36 10 16 140 134.9 45 7 99 102.7 36 6 64 86.2 54

+ ИСТОРИЯ РОССИИ Б1.О 2 1 4 144 118.7 14.7 16.3 9 2 34 18 14.7 2 34 18 1.6 9 14

+ ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ Б1.О 2 2 72 37.5 3.5 34.5 2 34 34.5 12

+ РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА РЕЧИ Б1.О 2 2 72 35.3 3.3 36.7 2 16 16 36.7 37

+ ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК Б1.О 12468 357 30 1080 538.6 65.6 406.4 135 4 68 38 27 5 68 74 27 4 68 69.1 5 68 65 36 4 68 69.1 4 64 42.4 27 2 33 35.6 2 36 13.2 18 4

+ КОРПОРАТИВНАЯ КУЛЬТУРА И ЭТИКА
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОММУНИКАЦИИ Б1.О 6 3 108 54.8 8.8 35.2 18 3 16 30 35.2 18 4

+ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ КОММУНИКАЦИЯ НА
ИНОСТРАННОМ ЯЗЫКЕ Б1.О 7 3 108 52.6 8.6 19.4 36 3 44 19.4 36 4

+ Элективные дисциплины (модули)  №1 Б1.В 58 67 12 432 170.3 23.3 189.7 72 3 51 11.7 36 3 46 57.3 2 22 47.7 4 28 73 36

+ ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК. ОБЩЕСТВЕННО-
ПОЛИТИЧЕСКИЙ ПЕРЕВОД Б1.В 58 67 12 432 170.3 23.3 189.7 72 3 51 11.7 36 3 46 57.3 2 22 47.7 4 28 73 36 4

План Учебный план бакалавриата '41.03.05_МО_о_2023 (ЕиВ).plx', код направления 41.03.05, профиль : Международные отношения и внешняя политика стран Востока, год начала подготовки 2023



- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закреп
ленная

Считать в
плане Наименование Блок/

часть
Экза
мен Зачет Зачет с

оц. КР Факт По
плану

Конт.
раб. ИКР СР Конт

роль
Пр.

подгот з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт
роль з.е. Лек Лаб Пр СР Конт

роль Код

- ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (второй). ОБЩЕСТВЕННО-
ПОЛИТИЧЕСКИЙ ПЕРЕВОД Б1.В 58 67 12 432 170.3 23.3 189.7 72 3 51 11.7 36 3 46 57.3 2 22 47.7 4 28 73 36 4

+ Безопасность жизнедеятельности и
здоровьесбережение К.М 112 4 144 88.5 8.5 55.5 3 16 32 54.8 1 32 0.7

+ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ Б1.О 12 2 72 70.6 6.6 1.4 1 32 0.7 1 32 0.7 53

+ БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ Б1.О 1 2 72 17.9 1.9 54.1 2 16 54.1 24

+ Элективные дисциплины (модули) по
физической культуре и спорту Б1.В

- Прикладная физическая культура Б1.В 12345 328 119.3 11.3 208.7 18 52.1 18 52.1 34 34.5 34 34.5 4 35.5 53

- Оздоровительная физическая культура Б1.В 12345 328 119.3 11.3 208.7 18 52.1 18 52.1 34 34.5 34 34.5 4 35.5 53

Блок 2.Практика 21 756 153.2 153.2 602.8 3 77.8 3 77.8 9 233.8 6 213.4
Обязательная часть 21 756 153.2 153.2 602.8 3 77.8 3 77.8 9 233.8 6 213.4

+ Учебная практика Б2.О 2 3 108 30.2 30.2 77.8 3 77.8

+ Ознакомительная практика Б2.О 2 3 108 30.2 30.2 77.8 77.8 3 77.8 4

+ Производственная практика Б2.О 678 18 648 123 123 525 3 77.8 9 233.8 6 213.4

+ Профессиональная практика Б2.О 67 12 432 120.4 120.4 311.6 311.6 3 77.8 9 233.8 4

+ Научно-исследовательская работа (по теме
выпускной квалификационной работы) Б2.О 8 6 216 2.6 2.6 213.4 213.4 6 213.4 4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 12 432 20 20 412 12 412
Обязательная часть 12 432 20 20 412 12 412

+ Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена по иностранному языку Б3.О 3 108 2.3 2.3 105.7 3 105.7 4

+ Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена по направлению подготовки Б3.О 3 108 2.3 2.3 105.7 3 105.7 4

+ Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы Б3.О 6 216 15.4 15.4 200.6 6 200.6 4

ФТД.Факультативные дисциплины (модули) 6 216 88.3 8.3 127.7 2 34 34.5 2 16 54.3 2 10 20 38.9
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 216 88.3 8.3 127.7 2 34 34.5 2 16 54.3 2 10 20 38.9

+ ОСНОВЫ  ВОСТОКОВЕДЕНИЯ ФТД.В 4 2 72 37.5 3.5 34.5 2 34 34.5 12

+ ОСНОВЫ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ ФТД.В 6 2 72 17.7 1.7 54.3 2 16 54.3 4

+ КОНФЛИКТОЛОГИЯ И ПРОЦЕСС МЕДИАЦИИ ФТД.В 8 2 72 33.1 3.1 38.9 2 10 20 38.9 4
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 192 260 246 60 28 32 62 30 32 62 30 32 62 31 31
Итого по ОП (без факультативов) 192 250 240 60 28 32 60 30 30 60 30 30 60 31 29

Б1 Дисциплины (модули) 61% 39% 46.2% 159 210 207 57 28 29 60 30 30 57 30 27 33 22 11
Б1.О Обязательная часть 90 127 127 53 26 27 31 17 14 30 17 13 13 8 5

Б1.В Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 80 85 80 4 2 2 29 13 16 27 13 14 20 14 6

Б2 Практика 100% 0% 0% 21 25 21 3 3 3 3 15 9 6
Б2.О Обязательная часть 21 25 21 3 3 3 3 15 9 6

Б2.В Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 12 15 12 12 12
Б3.О Обязательная часть 12 15 12 12 12

ФТД Факультативные дисциплины (модули) 10 6 2 2 2 2 2 2

ФТД.В Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 10 6 2 2 2 2 2 2

2 1 1

8 4 4

11

54 5 10 5
10 6 4

9
7

4 5
4 3

1
1

1

4 2
1

9
6 4 4

1 13 2 1

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Обязательные формы контроля

Итого

Баз.% Вар.% ДВ(от
Вар.)%

з.е.

3865.4
  ЭКЗАМЕН (Эк)
  ЗАЧЕТ (За)
  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)
  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

 лекционных 25.57%

 в интерактивной форме 29.1%

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сессий)
в период гос. экзаменов

30.2
3603.9
153.2

20
88.3

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

48.36%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

61.7%

56.3
36.4Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед) ОП без элект. дисциплин по физ.к.

Блок Б2
Блок Б1

Блок ФТД
Блок Б3

Итого по всем блокам

Суммарная контактная работа (акад. час)

- 413.2 216.9

-
- 28.5 24.2

323 161.2

54

503.6 501.7 -
- 31.5 29.8

544.3 451
- 30.2

20-
- 33.1

- 90.2 2.6

498.9- 544.3-
- 37.5

503.6 539.2

-
- 17.7

29.1 29.3
-
-

Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 6 Всего Сем. 7 Сем. 8

59.6 55.4
- 35.1 59.4
-- 56.6 60

34.4

54 55.1
21.6 33

30.5

-
-
-
-

55.1 55.6
37.8 49.5

-
- -

- -
29.7 33.8

-
-

596.2 553.1

596.2 522.9
30.2

-

-
-

-
-
-
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