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- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Курс 5

Семестр 9 Семестр A
Закреп
ленная 

Считать в 
плане Наименование Блок/ 

часть
Экза 
мен Зачет Зачет с 

оц. КР Факт По 
плану

Конт. 
раб. ИКР СР Конт 

роль
Пр. 

подгот з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт 

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР СР пр. 
подгот

Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР Конт 

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР СР пр. 
подгот

Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль Код

К.М.Комплексные модули 291 10476 4435.6 793.6 5023.4 1017 2024 32 1152 254 16 324 351 126 32 1152 202 304 469.9 103.8 72 33 1188 222 288 439.3 162 27 972 202 220 378.3 103.8 99 30 1080 288 32 174 384.9 126 33 1188 218 250 396.2 233.8 162 27 972 124 126 574.7 209.8 99 32 1152 100 170 621.6 202.8 126 21 756 34 94 553.3 315.8 45 24 864 854.2 854.2

+ Социально-гуманитарный модуль К.М 11458 23358
8 30 1080 525.1 71.1 383.9 171 7 252 50 70 39.6 72 2 72 16 18 34.5 5 180 50 16 103.1 3 108 34 18 19.6 27 5 180 50 52 27.5 36 8 288 30 50 159.6 36

+ Философия Б1.О 4 3 108 61.4 9.4 19.6 27 3 108 34 18 19.6 27 56

+ Финансово-экономический практикум Б1.В 3 2 72 17.7 1.7 54.3 2 72 16 54.3 63

+
Нормативно-правовые основы 
профессиональной деятельности и 
антикоррупционное поведение

Б1.О 8 3 108 33.1 3.1 74.9 3 108 16 14 74.9 14

+ Теория и методология истории Б1.О 5 3 108 79 11 11 18 3 108 34 34 11 18 14

+ Политология Б1.О 1 3 108 41.6 7.6 30.4 36 3 108 16 18 30.4 36 27

+ Мировая экономика Б1.О 5 2 72 37.5 3.5 16.5 18 2 72 16 18 16.5 18 63

+ Археология Б1.О 1 4 144 98.8 12.8 9.2 36 4 144 34 52 9.2 36 14

+ Теория и история политических и правовых 
учений Б1.О 2 2 72 37.5 3.5 34.5 2 72 16 18 34.5 27

+ Этнология и социальная антропология Б1.В 3 3 108 59.2 9.2 48.8 3 108 34 16 48.8 14

+ Элективные дисциплины (модули) 1 Б1.В 8 3 108 32.8 6.8 39.2 36 3 108 14 12 39.2 36

+ Советская и постсоветская повседневность Б1.В 8 3 108 32.8 6.8 39.2 36 3 108 14 12 39.2 36 14

- Российский исторический опыт борьбы с 
коррупцией Б1.В 8 3 108 32.8 6.8 39.2 36 3 108 14 12 39.2 36 27

+ Элективные дисциплины (модули) 2 Б1.В 8 2 72 26.5 2.5 45.5 2 72 24 45.5

+ Британская империя: происхождение и 
эволюция Б1.В 8 2 72 26.5 2.5 45.5 2 72 24 45.5 27

- Глобальная история Б1.В 8 2 72 26.5 2.5 45.5 2 72 24 45.5 14

+ Коммуникативно-цифровой модуль К.М 46 11122
356 22 792 312.8 36.8 425.2 54 7 252 16 16 32 181.3 4 144 66 71.2 2 72 32 36.7 2 72 34 12.4 18 3 108 16 90.3 4 144 16 48 33.3 36

+ Иностранный язык Б1.В 4 123 8 288 147.5 17.5 122.5 18 2 72 32 36.7 2 72 32 36.7 2 72 32 36.7 2 72 34 12.4 18 41

+ Цифровая среда вуза Б1.О 1 2 72 17.7 1.7 54.3 2 72 16 54.3 14

+ Технологии цифрового образования Б1.О 1 3 108 17.7 1.7 90.3 3 108 16 90.3 24

+ Русский язык и культура речи Б1.В 2 2 72 37.5 3.5 34.5 2 72 34 34.5 37

+ Педагогическая риторика Б1.О 6 3 108 57 9 15 36 3 108 16 32 15 36 41

+ Элективные дисциплины (модули) 10 Б1.В 56 4 144 35.4 3.4 108.6 3 108 16 90.3 1 36 16 18.3

+ Основы межкультурной коммуникации Б1.В 56 4 144 35.4 3.4 108.6 3 108 16 90.3 1 36 16 18.3 41

- Лингвострановедение англоязычных стран Б1.В 56 4 144 35.4 3.4 108.6 3 108 16 90.3 1 36 16 18.3 41

+ Модуль здоровьесберегающий К.М 11225 8 288 163.3 15.3 124.7 3 108 16 50 35.2 3 108 16 48 37.4 2 72 18 52.1

+ Возрастная анатомия, физиология и культура 
здоровья Б1.О 5 2 72 19.9 1.9 52.1 2 72 18 52.1 40

+ Основы медицинских знаний Б1.О 2 2 72 35.3 3.3 36.7 2 72 16 16 36.7 40

+ Безопасность жизнедеятельности Б1.О 1 2 72 37.5 3.5 34.5 2 72 16 18 34.5 24

+ Физическая культура и спорт Б1.О 12 2 72 70.6 6.6 1.4 1 36 32 0.7 1 36 32 0.7 53

+ Элективные дисциплины (модули) по 
физической культуре и спорту Б1.В

- Прикладная физическая культура Б1.В 12345 328 119.3 11.3 208.7 72 18 52.1 72 18 52.1 72 34 34.5 72 34 34.5 40 4 35.5 53

- Оздоровительная физическая культура Б1.В 12345 328 119.3 11.3 208.7 72 18 52.1 72 18 52.1 72 34 34.5 72 34 34.5 40 4 35.5 53

+ Психолого-педагогический модуль К.М 339 229 4 22 792 274.5 40.5 409.5 108 103.8 6 216 32 52 123.4 8 288 34 52 95 90 3 108 103.8 103.8 5 180 24 40 87.3 18

+ Психология Б1.О 3 2 7 252 96.7 12.7 110.3 45 3 108 16 34 52.9 4 144 16 18 57.4 45 33

+ Педагогика Б1.О 3 2 7 252 98.9 12.9 108.1 45 3 108 16 18 70.5 4 144 18 34 37.6 45 24

+ Обучение лиц с ОВЗ и особыми 
образовательными потребностями Б1.О 9 2 72 35.3 3.3 36.7 2 72 12 20 36.7 40

+ Педагогическая практика Б2.О 4 3 108 4.2 4.2 103.8 103.8 3 108 103.8 103.8 14

+ Элективные дисциплины (модули) 4 Б1.В 9 3 108 39.4 7.4 50.6 18 3 108 12 20 50.6 18

+ Педагогическая психология Б1.В 9 3 108 39.4 7.4 50.6 18 3 108 12 20 50.6 18 33

- Гендерные исследования Б1.В 9 3 108 39.4 7.4 50.6 18 3 108 12 20 50.6 18 14

+ Модуль воспитательной деятельности К.М 33457
99 18 26 936 343.4 109.4 592.6 202.8 2 72 18 36 12.5 5 180 18 36 120.4 3 108 16 32 55.1 2 72 18 52.1 2 72 10 10 49.9 8 288 202.8 202.8 4 144 10 30 99.8

+ Основы российской государственности Б1.О 1 2 72 59.5 5.5 12.5 2 72 18 36 12.5 27

+
Основы государственной политики в сфере 
межэтнических и межконфессиональных 
отношений

Б1.О 5 2 72 19.9 1.9 52.1 2 72 18 52.1 27

+ Психология воспитательных практик Б1.О 3 2 72 19.9 1.9 52.1 2 72 18 52.1 24

+ Технология и организация воспитательных 
практик (классное руководство) Б1.О 3 3 108 39.7 3.7 68.3 3 108 36 68.3 24

+ Музейно-экскурсионная и просветительская 
деятельность Б1.О 4 3 108 52.9 4.9 55.1 3 108 16 32 55.1 14

+ Основы вожатской деятельности Б1.О 7 2 72 22.1 2.1 49.9 2 72 10 10 49.9 24

+ Методика внеклассной работы в школе Б1.О 9 2 72 22.1 2.1 49.9 2 72 10 10 49.9 14

+ Историко-культурный и образовательный 
туризм Б1.В 9 2 72 22.1 2.1 49.9 2 72 20 49.9 14

+ Технологическая (проектно-технологическая) 
практика Б2.О 8 8 288 85.2 85.2 202.8 202.8 8 288 202.8 202.8 14

+ Модуль учебно-исследовательской и 
проектной деятельности К.М 3455 34566

788 26A 4 67 2412 682 210 1649 81 1191.8 4 144 103.8 103.8 5 180 34 66 47.7 18 6 216 34 50 96.3 18 8 288 66 32 36 87.1 45 13 468 16 48 307.2 233.8 3 108 12 30 61.7 4 144 48 91 24 864 854.2 854.2

+ Основы управления проектами Б1.В 3 2 72 35.3 3.3 36.7 2 72 32 36.7 41

+ Основы исторического исследования Б1.О 4 4 4 144 66.4 14.4 59.6 18 4 144 34 18 59.6 18 14

+ Научно-исследовательский семинар Б1.О 468 6 216 97.1 9.1 118.9 2 72 32 36.7 2 72 32 36.7 2 72 24 45.5 14

+
Цифровая история, количественные методы и 
информационные технологии в исторических 
исследованиях

Б1.О 5 2 72 52.9 4.9 19.1 2 72 16 32 19.1 14

+ Формы аргументации в исторических и 
политических исследованиях Б1.В 6 2 72 35.3 3.3 36.7 2 72 16 16 36.7 27

+ Источниковедение Б1.О 3 3 108 79 11 11 18 3 108 34 34 11 18 14

+ Источниковедение российской истории ХХ в. Б1.О 7 3 108 46.3 4.3 61.7 3 108 12 30 61.7 14

+ Архивоведение Б1.В 5 3 108 61.4 9.4 28.6 18 3 108 34 18 28.6 18 14

+ Технологии проектной деятельности в 
школьном образовании Б1.О 5 3 108 41.6 7.6 39.4 27 3 108 16 18 39.4 27 37

+ Ознакомительная практика Б2.О 2 4 144 40.2 40.2 103.8 103.8 4 144 103.8 103.8 14

+
Научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы)

Б2.О 6 9 324 90.2 90.2 233.8 233.8 9 324 233.8 233.8 14

+ Преддипломная практика Б2.О A 24 864 9.8 9.8 854.2 854.2 24 864 854.2 854.2 14

+ Элективные дисциплины (модули) 7 Б1.В 8 2 72 26.5 2.5 45.5 2 72 24 45.5

+ Устная история Б1.В 8 2 72 26.5 2.5 45.5 2 72 24 45.5 14

- Эмпирические методы исследования в 
социальных и гуманитарных науках Б1.В 8 2 72 26.5 2.5 45.5 2 72 24 45.5 14

+ Предметно-методический модуль К.М

11122
23344
55566
66777
8889

14677 79 68 116 4176 2134.5 310.5 1438.5 603 525.6 13 468 154 136 82.4 54 13 468 138 120 99.6 72 8 288 86 86 36.4 54 10 360 118 86 91.1 36 10 360 120 86 75.8 45 16 576 186 154 55.7 126 22 792 102 86 463.1 209.8 99 12 432 70 72 168.2 90 12 432 24 366.2 315.8 27

+ Методика преподавания истории Б1.О 6 6 3 108 64.4 14.4 7.6 36 3 108 16 34 7.6 36 14

+ Методика преподавания обществознания Б1.О 8 8 3 108 66.4 14.4 14.6 27 3 108 18 34 14.6 27 14

+ История России Б1.О 123456 24 864 711.6 87.6 62.4 90 4 144 52 52 7.4 18 4 144 52 52 7.4 18 4 144 52 52 16.4 9 4 144 52 52 7.4 18 4 144 52 52 16.4 9 4 144 52 52 7.4 18 14

+ Всеобщая история Б1.О 12345 37 1332 697.8 97.8 382.2 252 4 144 52 34 27.2 18 5 180 52 34 63.2 18 4 144 34 34 20 45 4 144 34 34 47 18 4 144 34 34 47 18 3 108 34 34 2 27 8 288 52 52 93.2 72 5 180 26 26 82.6 36

+ История древнего мира Б1.О 12 9 324 197.6 25.6 90.4 36 4 144 52 34 27.2 18 5 180 52 34 63.2 18 14

+ История средних веков Б1.О 3 4 144 79 11 20 45 4 144 34 34 20 45 14

+ Новая и новейшая история Б1.О 4567 15 540 298.4 42.4 142.6 99 4 144 34 34 47 18 4 144 34 34 47 18 3 108 34 34 2 27 4 144 26 26 46.6 36 14

+ История регионов мира Б1.О 78 9 324 122.8 18.8 129.2 72 4 144 26 26 46.6 36 5 180 26 26 82.6 36 27

+ История Урала Б1.В 57 46 9 324 145 21 134 45 2 72 32 36.7 2 72 34 12.4 18 2 72 32 36.7 3 108 26 48.2 27 14

+ Первобытное общество Б1.О 1 3 108 61.4 9.4 28.6 18 3 108 34 18 28.6 18 14

+ История исторической науки Б1.О 6 4 144 97 11 2 45 4 144 52 34 2 45 14

+ Сравнительная политология Б1.В 7 3 108 30.6 6.6 77.4 3 108 12 12 77.4 27

+ Правоведение Б1.В 7 2 72 37.5 3.5 34.5 2 72 12 22 34.5 17

+ Мировая художественная культура Б1.В 2 1 6 216 131.8 15.8 48.2 36 2 72 16 32 19.2 4 144 34 34 29 36 14

+ Педагогическая практика Б2.О 79 15 540 14.4 14.4 525.6 525.6 6 216 209.8 209.8 9 324 315.8 315.8 14

+ Элективные дисциплины (модули) 8 Б1.В 8 4 144 46 8 71 27 4 144 26 12 71 27

+ Технологии подготовки учащихся к ГИА и ЕГЭ 
по истории Б1.В 8 4 144 46 8 71 27 4 144 26 12 71 27 14

- Историография отечественной истории XX - 
начала XXI веков Б1.В 8 4 144 46 8 71 27 4 144 26 12 71 27 14

+ Элективные дисциплины (модули) 9 Б1.В 9 3 108 30.6 6.6 50.4 27 3 108 24 50.4 27

+ Технологии подготовки учащихся к ГИА и ЕГЭ 
по обществознанию Б1.В 9 3 108 30.6 6.6 50.4 27 3 108 24 50.4 27 14

- Историография всеобщей истории Б1.В 9 3 108 30.6 6.6 50.4 27 3 108 24 50.4 27 14

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 15.4 15.4 308.6 9 324 308.6

+ Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы Б3 9 324 15.4 15.4 308.6 9 324 308.6

ФТД.Факультативные дисциплины (модули) 6 216 94.9 8.9 121.1 2 72 16 16 36.7 2 72 16 18 34.5 2 72 20 49.9
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 216 94.9 8.9 121.1 2 72 16 16 36.7 2 72 16 18 34.5 2 72 20 49.9

+ Профессиональная этика ФТД.В 9 2 72 22.1 2.1 49.9 2 72 20 49.9 14

+ Дополнительные главы всеобщей истории ФТД.В 4 2 72 35.3 3.3 36.7 2 72 16 16 36.7 14

+ Историческое краеведение ФТД.В 5 2 72 37.5 3.5 34.5 2 72 16 18 34.5 14
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 251 319 306 64 32 32 62 33 29 65 32 33 59 27 32 56 23 33

Итого по ОП (без факультативов) 249 309 300 64 32 32 60 33 27 63 30 33 59 27 32 54 21 33

Б1 Дисциплины (модули) 71% 29% 32.3% 180 237 228 60 32 28 57 33 24 54 30 24 45 21 24 12 12

Б1.О Обязательная часть 126 185 163 48 28 20 44 24 20 41 22 19 26 13 13 4 4

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

48 69 65 12 4 8 13 9 4 13 8 5 19 8 11 8 8

Б2 Практика 100% 0% 0% 60 63 63 4 4 3 3 9 9 14 6 8 33 9 24

Б2.О Обязательная часть 60 63 63 4 4 3 3 9 9 14 6 8 33 9 24

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины (модули) 2 10 6 2 2 2 2 2 2

ФТД.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

10 6 2 2 2 2 2 2

-

59.8- - 59.8

44.5 54

59.8 55.1

- 48.6 49.5

54.6- 59.8

- 54 36 -

59.9- 49.9

29.7 50.4

- 41.2

- 33.8ОП, факультативы (в период экз. сессий)

ОП, факультативы (в период ТО) 56.2

44.9
Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.
Сем. 4Сем. 3

Курс 2Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Всего Сем. 6Сем. 5

Курс 3

Всего

Курс 4 Курс 5

Сем. 7 Сем. 8 Всего Сем. 9 Сем. A

3

1 1

3

2

2 2

44

7 3 4

6 9 5 4 836 7 9

111 2 11 1

1 1 1 1 1

1 1

1

5 3 10 5 5 11 56

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЭКЗАМЕН (Эк) 8

  ЗАЧЕТ (За) 13

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 2
Обязательные формы контроля

Процент ... занятий от аудиторных (%)

 в интерактивной форме

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 51.07%

 лекционных 45.15%

18.8%

75.3%

30.7ОП без элект. дисциплин по физ.к.Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Блок Б1 4191.6

Блок Б2

Блок ФТД

244

Блок Б3 15.4

94.9

Итого по всем блокам 4545.9

8.2- 9.890.2 -4.2 --

539.6569.1 - 292.1 319.2 - 149.5

- 179.8 25.2- 298.3 404.4

-- 490.5586.7

-

- 675 569.9

- 40.2

-37.5-

- 606.6 629.8

- - -

6.2 85.2

- 15.4

- 22.1- - 35.3

- 675 610.1 - 586.7 530

13.4-36.7- 39.4 33.2 - 34.2 28.9 - 33.2 - 22.2 25.9
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