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Итого
Сем. 7 Сем. 8 ВсегоСем. 2Сем. 1 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего

Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

АвгустМай

Календарный учебный график 
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Подготовка к сдаче и сдача гос.
экзамена

Каникулы 1 2/6

30 2/613 1/6

3 6

Теоретическое обучение 17 1/6

Экзаменационные сессии 3

Учебная практика

Производственная практика

Преддипломная практика

Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной квалификационной
работы

*
Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)

Продолжительность обучения 
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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Закреп
ленная

Считать в
плане

Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Факт

По
плану

Конт.
раб.

ИКР
ИКРУчП

р
ИКРПре

д
СР

Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
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роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
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роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
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з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
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з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 73 2628 861.7 49.7 1274.3 492 11 84 84 110.1 108 6 38 52 86.5 36 17 80 80 270.6 168 16 60 116 315.8 72 3 20 20 67.8 7 40 40 132.5 36 10 30 50 201.2 72 3 6 12 89.8

Обязательная часть 47 1692 594.8 38.8 713.2 384 11 84 84 110.1 108 3 26 26 16.7 36 17 80 80 270.6 168 16 60 116 315.8 72

+ Общая психология Б1.О 12 7 252 126.6 6.6 53.4 72 4 34 34 36.7 36 3 26 26 16.7 36 40

+ Педагогика Б1.О 1 4 144 71.3 3.3 36.7 36 4 34 34 36.7 36 24

+
История развития специальной психологии и
педагогики

Б1.О 1 3 108 35.3 3.3 36.7 36 3 16 16 36.7 36 40

+ Психология развития и возрастная психология Б1.О 3 3 108 43.3 3.3 28.7 36 3 20 20 28.7 36 33

+ Социальная психология Б1.О 3 4 144 43.3 3.3 64.7 36 4 20 20 64.7 36 33

+ Специальная психология Б1.О 3 4 144 33.3 3.3 62.7 48 4 10 20 62.7 48 40

+ Специальная педагогика Б1.О 3 4 144 23.3 3.3 72.7 48 4 10 10 72.7 48 40

+
Педагогические системы обучения и воспитания
детей с ограниченными возможностями
здоровья

Б1.О 4 4 144 41.3 3.3 66.7 36 4 12 26 66.7 36 40

+
Развитие речи у детей в норме и патологии с
основами логопедии

Б1.О 4 3 5 180 71.5 3.5 72.5 36 2 20 10 41.8 3 12 26 30.7 36 40

+
Психолого-педагогическая, медицинская и
социальная помощь детям с ограниченными
возможностями здоровья

Б1.О 4 4 3 108 29.2 5.2 78.8 3 12 12 78.8 40

+
Методика преподавания учебных дисциплин
предметной области: филология

Б1.О 4 3 108 38.2 0.2 69.8 3 12 26 69.8 40

+
Методика преподавания учебных дисциплин
предметной области: обществознание и
естествознание

Б1.О 4 3 108 38.2 0.2 69.8 3 12 26 69.8 40

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 26 936 266.9 10.9 561.1 108 3 12 26 69.8 3 20 20 67.8 7 40 40 132.5 36 10 30 50 201.2 72 3 6 12 89.8

+ Клиническая психология Б1.В 2 3 108 38.2 0.2 69.8 3 12 26 69.8 40

+ Неврология Б1.В 5 3 108 40.2 0.2 67.8 3 20 20 67.8 40

+ Психиатрия Б1.В 6 3 108 40.2 0.2 67.8 3 20 20 67.8 40

+ Основы нейропсихологии Б1.В 6 4 144 43.3 3.3 64.7 36 4 20 20 64.7 36 40

+ Нейропсихология детского возраста Б1.В 7 3 108 20.2 0.2 87.8 3 10 10 87.8 40

+ Основы психосоматики Б1.В 7 3 108 33.3 3.3 38.7 36 3 10 20 38.7 36 40

+ Основы патопсихологии Б1.В 7 4 144 33.3 3.3 74.7 36 4 10 20 74.7 36 40

+
Подготовка к школе детей с отклонениями в
развитии

Б1.В 8 3 108 18.2 0.2 89.8 3 6 12 89.8 40

К.М.Комплексные модули 98 3528 1187.4 57.4 1875.6 465 16 124 170 236.2 36 17 100 146 313.4 45 5 10 40 129.6 9 50 76 119 72 17 80 70 343.9 108 14 60 70 290 72 13 30 50 285.2 96 7 24 30 158.3 36

+
Системное и критическое мышление и
информационные технологии

К.М 456 136 20 720 210.5 10.5 401.5 108 2 16 16 39.8 3 10 20 77.8 3 26 12 30.7 36 4 20 10 74.7 36 8 30 40 178.5 36

+
Современные технологии поиска и обработки
информации

Б1.О 1 2 72 32.2 0.2 39.8 2 16 16 39.8 24

+ Философия Б1.О 4 3 108 41.3 3.3 30.7 36 3 26 12 30.7 36 56

+
Методика преподавания учебных дисциплин
предметной области: математика и
информатика

Б1.О 3 3 108 30.2 0.2 77.8 3 10 20 77.8 40

+
Качественные и количественные методы в
психолого-педагогических исследованиях

Б1.О 6 3 108 30.2 0.2 77.8 3 10 20 77.8 40

+ Элективные дисциплины (модули) 1 Б1.В 6 5 180 43.3 3.3 100.7 36 5 20 20 100.7 36

+
Базовые теории и методы психотерапии лиц с
ограниченными возможностями здоровья

Б1.В 6 5 180 43.3 3.3 100.7 36 5 20 20 100.7 36 40

-
Теории и методы психотерапии лиц с
ограниченными возможностями здоровья

Б1.В 6 5 180 43.3 3.3 100.7 36 5 20 20 100.7 36 40

+ Элективные дисциплины (модули) 2 Б1.В 5 4 144 33.3 3.3 74.7 36 4 20 10 74.7 36

+
Методы психологических исследований в
специальной психологии

Б1.В 5 4 144 33.3 3.3 74.7 36 4 20 10 74.7 36 40

-
Методы научных исследований  в специальном
(дефектологическом) образовании

Б1.В 5 4 144 33.3 3.3 74.7 36 4 20 10 74.7 36 40

+ Управление проектами К.М 44788 11 396 113 1 283 4 24 38 81.6 3 10 10 87.8 4 12 18 113.6

+
Основы управления проектами (содержание и
технологии внеучебной работы с детьми с ОВЗ )

Б1.В 4 2 72 38.2 0.2 33.8 2 12 26 33.8 40

+ Психология лидерства и командообразование Б1.В 4 2 72 24.2 0.2 47.8 2 12 12 47.8 33

+ Психология здоровья Б1.В 7 3 108 20.2 0.2 87.8 3 10 10 87.8 40

+
Межведомственное взаимодействие по
сопровождению лиц с ОВЗ

Б1.В 8 2 72 18.2 0.2 53.8 2 6 12 53.8 40

+
Содержание и технологии развития психолого-
педагогической компетентности родителей
детей с ОВЗ

Б1.В 8 2 72 12.2 0.2 59.8 2 6 6 59.8 40

+
Коммуникация и межкультурное
взаимодействие

К.М 24
11222

36
1 20 720 367.5 13.5 307.5 45 6 56 88 66.1 8 62 82 131.1 9 2 20 51.8 2 26 6.7 36 2 10 10 51.8

+ Иностранный язык Б1.О 4 123 8 288 109.9 3.9 142.1 36 2 34 37.8 2 26 45.8 2 20 51.8 2 26 6.7 36 10

+ История России Б1.О 2 1 4 144 115.5 3.5 19.5 9 2 38 18 15.8 2 38 18 3.7 9 14

+ Основы российской государственности Б1.О 1 2 72 59.5 5.5 12.5 2 18 36 12.5 12

+ Русский язык и культура речи Б1.О 2 2 72 24.2 0.2 47.8 2 12 12 47.8 37

+ Элективные дисциплины (модули) 1 Б1.В 2 2 72 38.2 0.2 33.8 2 12 26 33.8

+ Профессиональный  портрет дефектолога Б1.В 2 2 72 38.2 0.2 33.8 2 12 26 33.8 40

- Коммуникативная культура дефектолога Б1.В 2 2 72 38.2 0.2 33.8 2 12 26 33.8 40

+ Элективные дисциплины (модули) 2 Б1.В 6 2 72 20.2 0.2 51.8 2 10 10 51.8

+ Конфликтология в специальном образовании Б1.В 6 2 72 20.2 0.2 51.8 2 10 10 51.8 40

-
Профессиональная этика в специальном
(дефектологическом) образовании

Б1.В 6 2 72 20.2 0.2 51.8 2 10 10 51.8 40

+
Безопасность жизнедеятельности и
здоровьесбережение

К.М 112 5 180 94.6 0.6 85.4 4 18 50 75.6 1 26 9.8

+ Физическая культура и спорт Б1.О 12 2 72 60.4 0.4 11.6 1 34 1.8 1 26 9.8 53

+ Безопасность жизнедеятельности Б1.О 1 3 108 34.2 0.2 73.8 3 18 16 73.8 24

+
Элективные дисциплины (модули) по
физической культуре и спорту

Б1.В

- Прикладная физическая культура Б1.В 3467 328 84.9 0.9 243.1 20 63.8 26 57.8 18 9.9 10 55.8 10 55.8 53

- Оздоровительная физическая культура Б1.В 3467 328 84.9 0.9 243.1 20 63.8 26 57.8 18 9.9 10 55.8 10 55.8 53

+
Медико-биологические основы
дефектологии

К.М 12 25 15 540 173 7 295 72 4 34 16 54.7 36 8 38 38 172.5 36 3 20 20 67.8

+
Возрастная анатомия и физиология с основами
здоровьесбережения

Б1.О 1 4 144 53.3 3.3 54.7 36 4 34 16 54.7 36 40

+
Анатомия, физиология и патология органов
слуха, речи и зрения

Б1.О 2 4 144 55.3 3.3 52.7 36 4 26 26 52.7 36 40

+ Основы психогенетики Б1.О 5 3 108 40.2 0.2 67.8 3 20 20 67.8 33

+
Основы нейрофизиологии и высшей нервной
деятельности детей и подростков

Б1.О 2 4 144 24.2 0.2 119.8 4 12 12 119.8 40
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Код

+
Психолого-педагогическое
сопровождение   лиц с ограниченными
возможностями здоровья

К.М
55677

8
6 27 972 228.8 24.8 503.2 240 10 40 40 201.4 72 4 20 20 59.7 36 10 20 40 197.4 96 3 12 12 44.7 36

+
Психолого-педагогическое сопровождение
детей с сенсорными нарушениями

Б1.О 5 6 216 43.3 3.3 136.7 36 6 20 20 136.7 36 40

+
Психолого-педагогическое сопровождение
детей с речевыми нарушениями

Б1.О 5 4 144 43.3 3.3 64.7 36 4 20 20 64.7 36 40

+
Психолого-педагогическое сопровождение
детей с интеллектуальными нарушениями

Б1.О 6 6 4 144 48.3 8.3 59.7 36 4 20 20 59.7 36 40

+
Психолого-педагогическое сопровождение
детей с нарушениями опорно-двигательного
аппарата

Б1.О 7 5 180 33.3 3.3 98.7 48 5 10 20 98.7 48 40

+
Психолого-педагогическое сопровождение
детей с расстройствами эмоционально-волевой
сферы и поведения

Б1.О 7 5 180 33.3 3.3 98.7 48 5 10 20 98.7 48 40

+
Психолого-педагогическое сопровождение
детей с расстройствами аутистического спектра

Б1.О 8 3 108 27.3 3.3 44.7 36 3 12 12 44.7 36 40

Блок 2.Практика 60 2160 34.8 28 6.8 2125.2 6 212 9 319 6 212 9 319 9 319 9 319 12 425.2

Обязательная часть 51 1836 29.8 23 6.8 1806.2 6 212 9 319 6 212 9 319 9 319 12 425.2

+ Учебная практика Б2.О 23 15 540 9 9 531 6 212 9 319

+ Учебная практика (ознакомительная практика) Б2.О 2 6 216 4 4 212 6 212 40

+
Учебная практика (практика по получению
первичных профессиональных умений и
навыков)

Б2.О 3 9 324 5 5 319 9 319 40

+ Производственная практика Б2.О 4678 36 1296 20.8 14 6.8 1275.2 6 212 9 319 9 319 12 425.2

+
Производственная практика (диагностическая
практика)

Б2.О 4 6 216 4 4 212 6 212 40

+
Производственная практика (коррекционная
практика)

Б2.О 6 9 324 5 5 319 9 319 40

+
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

Б2.О 7 9 324 5 5 319 9 319 40

+
Производственная практика (преддипломная
практика)

Б2.О 8 12 432 6.8 6.8 425.2 12 425.2 40

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 324 5 5 319 9 319

+ Производственная практика Б2.В 5 9 324 5 5 319 9 319

+
Производственная практика (консультативная
практика)

Б2.В 5 9 324 5 5 319 9 319 40

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 27.7 27.7 296.3 9 296.3

+
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

Б3 8 3 108 7.3 7.3 100.7 3 100.7 40

+
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

Б3 8 6 216 20.4 20.4 195.6 6 195.6 40

ФТД.Факультативы 2 72 20.4 0.4 51.6 1 10 25.8 1 10 25.8

+ Анималотерапия ФТД 3 1 36 10.2 0.2 25.8 1 10 25.8 40

+
Психологические аспекты информационной
безопасности личности

ФТД 5 1 36 10.2 0.2 25.8 1 10 25.8 40

План Учебный план бакалавриата '44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование Очная 2026.plx', код направления 44.03.03, профиль : Сопровождение и реабилитация лиц с ограниченными возможностями здоровья, год начала подготовки 2026



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ    Учебный план бакалавриата '44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование Очная 2026.plx', код направления 44.03.03, год начала подготовки 2026

Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 191 246 242 56 27 29 63 32 31 60 30 30 63 32 31

Итого по ОП (без факультативов) 189 244 240 56 27 29 62 31 31 59 29 30 63 32 31

Б1 Дисциплины (модули) 71% 29% 26% 120 171 171 50 27 23 47 22 25 41 20 21 33 23 10

Б1.О Обязательная часть 121 121 121 45 27 18 43 22 21 20 13 7 13 10 3

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

47 52 50 5 5 4 4 21 7 14 20 13 7

Б2 Практика 85% 15% 0% 60 64 60 6 6 15 9 6 18 9 9 21 9 12

Б2.О Обязательная часть 50 54 51 6 6 15 9 6 9 9 21 9 12

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

9 9 9 9 9

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9 9

ФТД Факультативы 2 2 2 1 1 1 1

2

7 4

5 2

1

3

3

1

1

-

- 178.6 110.4

- отношение суммы часов занятий лек. типа по Б1 к сумме ауд. часов по Б1: (836 / 1942) * 100%
= 43.05%

- отношение суммы з.е. по дисциплинам и практикам обязательной части к общему объему
программы: ((121 + 51) / 240) * 100% = 71.7%

- отношение суммы часов конт. работы по дисциплинам к общему объему времени, отводимому
на реализацию дисциплин: (2049.1 / 6156) * 100% = 33.29%

Сем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Блок ФТД

Блок Б3 27.7

20.4

Итого по всем блокам 2132

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной аттестации

 лекционных

33.29%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

43.05%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 71.7%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

11

7  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

481.7

481.7 347.1

4

351.1

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

56.2

43.5 - 48 27

- 48.3

-

-

-

-

-

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 21.9

Блок Б1 2049.1

Блок Б2 34.8

- 28.1

2 1 1

4 3

5 6

15.6 13.4-

56.8

- 18 20.2-26.4

-

36- 36

58.1 58.1 - 59.2 57.2

56- 36

-

- 4856

20.1 24.4

59.2 57.5

-

-

-

-

-

- 27.7

-

5-

-

- 10.2

215.5

- 75.9173.6

- 5 6.8

321.2

4

223.8

5

10.2

239 325.2

200.3 225.5

5

-

230.5

2

8

8

4

3

1 1

4

5

336

5

2

2 3

1 1

1 11
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