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1. ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

Направление подготовки: 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки) 

Направленность (профиль) «Иностранные языки (английский и немецкий 

языки)» 

Дисциплина: Психология 

Семестр (семестры) изучения: 2,3 

Форма (формы) промежуточной аттестации: зачёт (2 семестр), экзамен (3 

семестр) 
 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
 

2.1. Компетенции, закреплённые за дисциплиной 

 Изучение дисциплины «Психология» направлено на формирование 

следующих компетенций: 
 

Коды 

компетенции 

(по ФГОС) 

Содержание компетенций 

согласно ФГОС 

Перечень планируемых результатов обучения 

по дисциплине 

1 2 3 

ОПК-6 Способен использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

Знать: Основы психолого-педагогических 

технологий в профессиональной 

деятельности 

Уметь: использовать психолого-

педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся с 

особыми образовательными потребностями 

Владеть: Способностью использовать 

психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми образовательными 

потребностями 

ОПК-7 Способен 

взаимодействовать с 

участниками 

образовательных 

отношений в рамках 

Знать: образовательные программы 

Уметь: взаимодействовать с участниками 

образовательных отношений в рамках 

реализации образовательных программ 
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реализации 

образовательных 

программ 

Владеть: Способностью взаимодействовать с 

участниками образовательных отношений в 

рамках реализации 

образовательных программ 

ОПК-8 Способен осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

Знать: Психологические методы регуляции 

собственного психического состояния и 

методы и средства общения для решения 

профессиональных задач, в том числе в 

экстремальной или конфликтной ситуации 

Уметь: Применять методы регуляции 

психических состояний для оптимизации 

профессиональной деятельности, 

использовать приемы и средства общения для 

решения профессиональных задач, 

разрешения конфликтных ситуаций 

Владеть: Навыками психических состояний, 

психологическими приемами и средствами 

общения в рамках профессиональной 

деятельности 

УК-3 Способен осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою роль 

в команде 

Знать: Основные роли и принцип действия в 

команде 

Уметь: Определять роли в команде 

Владеть: социальными навыками 

взаимодействия и реализовывать свою роль в 

команде 

ОПК-3 Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

Знать: индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся 

Уметь: организовывать совместную и 

индивидуальную учебную и воспитательную 

деятельность обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов 

Владеть: Знаниями и умениями 

организовывать совместную и 

индивидуальную учебную и воспитательную 

деятельность обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

3.1 Виды оценочных средств 

№ п/п 

Код компетенции/ 

планируемые результаты 

обучения 

Контролируемые темы/ 

разделы 

Наименование 

оценочного средства 

для текущего 

контроля 

Наименование 

оценочного средства 

на промежуточной 

аттестации/№ задания 

1 

ОПК-6. Способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

Психология как 

наука. Психика 

человека. Проблема 

личности в 

психологии 

Тестирование. 

Контрольные 

работы 

Устное 

собеседование по 

вопросам 

2 

ОПК-7. Способен 

взаимодействовать с 

участниками 

образовательных 

отношений в рамках 

реализации 

образовательных 

программ 

3 

ОПК-8. Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

4 

УК-3. Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

5 

ОПК-3. Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 
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учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

 

Типовые задания, критерии и показатели оценивания в рамках текущего контроля 

представлены в рабочей программе дисциплины (модуля). Полные комплекты оценочных 

средств и контрольно-измерительных материалов хранятся на кафедре. 

 
3.2 Содержание оценочных средств 
Темы контрольных работ 

1. Предмет, задачи, методы и структура современной психологии. 

2. Методология психологии. 

3. Проблема человека в психологии. Человек-индивид-личность-индивидуальность-

субъект. Основные факторы и механизмы развития личности. 

4. Основные психологические теории личности. 

5. Направленность и ее психологические проявления. 

6. Деятельностный подход и общепсихологическая теория деятельности. 

7. Общение: функции, средства, структура, психологические характеристики. 

8. Виды, свойства, закономерности ощущений. 

9. Характеристика, свойства, особенности восприятия. 

10. Процессы, виды, типы, качества, закономерности памяти. 

11. Виды, процессы, формы, свойства мышления. 

12. Мышление и речь. 

13. Виды, функции, характеристика речи. 

14. Виды, функции, свойства, природа воображения. 

15. Сущность, виды, характеристики внимания. 

16. Мотивация и характер. 

17. Способности: определение, структура, виды, происхождение, характеристики, 

механизмы. 

18. Научное исследование: принципы, структура, виды, этапы, направления, типы. 

19. Этические принципы проведения исследований человека. 

20. Теоретические и прикладные задачи социальной психологии. 

21. Общение и деятельность. 

22. Группа как социально-психологический феномен. 

23. Проблемы личности в социальной психологии. 
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24. Межличностный конфликт. 

 

Тестовые задания 

1. Определение понятия «психика»: 

а) это продукт развития живой материи, выполняющей функцию ориентировки в 

свойствах предметной среды 

и управления поведением; 

б) это внутренний мир человека, его духовная жизнь; 

в) это единство сознательных и бессознательных процессов; 

г) это инструмент управления поведением человека. 

2. Высшие психические функции человека, обладающего сознанием, характеризуются: 

а) опосредованностью; 

б) непосредственностью; 

в) наследственностью; 

г) врожденностью. 

3. Закономерное, направленное, необратимое изменение во времени – это: 

а) формирование; 

б) развитие; 

в) научение; 

г) становление. 

4. Выявление интересующих исследователя связей на основе эмпирических данных, 

полученных в реальном 

двухстороннем общении с испытуемым – это метод: 

а) эксперимента; 

б) беседы; 

в) наблюдения; 

г) опроса. 

5. Для эксперимента характерны следующие характеристики, кроме: 

а) невмешательство в событие; 

б) отслеживание происходящих изменений; 

в) взаимодействие с испытуемым; 

г) относительно полный контроль переменных. 

6. Действие – это: 

а) процесс, направленный на поиск мотива; 

б) процесс, направленный на реализацию цели; 

в) процесс, направленный на поиск образа; 

г) процесс, направленный на удовлетворение потребности. 

7. К психологической характеристике деятельности относится все, кроме: 

а) единство сознания и деятельности; 

б) деятельность – движущая сила развития психики; 

в) врожденная обусловленность деятельности; 

г) орудийная опосредованность. 

8. Отрицательное влияние ранее образованных навыков на образование новых 

называют: 

а) переносом навыков; 
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б) детерминацией; 

в) интерференцией навыков; 

г) переформирование навыков. 

9. Какой функции мотивов не существует: 

а) побудительная; 

б) направляющая; 

в) смыслообразующая; 

г) защитная. 

10. Представление о диалектическом взаимодействии противоположных по содержанию 

потребностей было 

введено в рамках: 

а) бихевиоризма; 

б) психоанализа; 

в) деятельностного подхода; 

г) гуманистической психологии. 

11. Мотивы, с точки зрения теории деятельности, представлены в сознании индивида в 

виде: 

а) волевого контроля поведения; 

б) эмоций и личностных смыслов; 

в) образов предметов; 

г) стремлений. 

12. Какой безусловный рефлекс лежит в основе познавательной потребности человека: 

а) ориентировочный рефлекс; 

б) хватательный рефлекс; 

в) рефлекс избегания опасности; 

г) сосательный рефлекс. 

13. По Б.Г. Ананьеву, структура человека как субъекта деятельности образуется из 

определенных свойств: 

а) темперамент; 

б) способностей и задатков; 

в) направленности и мотивов; 

г) индивида и личности. 

14. Создателем учения о темпераменте считается: 

а) Кант И.; 

б) Гален; 

в) Гиппократ; 

г) Павлов И.П. 

15. Человек как носитель предметно-практической деятельности соответствует понятию: 

а) индивид; 

б) личность; 

в) субъект; 

г) индивидуальность. 

16. Кто предложил выделить три ведущих компонента темперамента: первый 

характеризует общую 

психическую активность индивида, второй – его моторику, третий – эмоциональность: 
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а) Мерлин В.С.; 

б) Небылицин В.Д.; 

в) Русалов В.М.; 

г) Стреляу Я.. 

17. Способности, непосредственно связанные с врожденными задатками, но не 

тождественные им, а 

формирующиеся на их основе при наличии элементарного жизненного опыта – это 

способности: 

а) общие; 

б) специальные; 

в) творческие; 

г) природные, элементарные. 

18. Сильное и относительно кратковременное эмоциональное состояние, 

сопровождаемое резко 

выраженными поведенческими и физиологическими проявлениями – это: 

а) стресс; 

б) аффект; 

в) фрустрация; 

г) тревога. 

19. Какое состояние выражается в заторможенности сознательной деятельности: 

а) стресс; 

б) аффект; 

в) фрустрация; 

г) тревога. 

20. Всегда носят отчетливо выраженный предметный характер: 

а) чувства; 

б) эмоции; 

в) эмоциональный тон ощущений; 

г) переживания человека. 

 

Контрольные вопросы для подготовки к зачету по дисциплине «Психология» 

1. Становление психологии как самостоятельной науки. 

2. Понятие о психике как предмете психологии. 

3. Сравнительная характеристика психических процессов, состояний и свойств 

личности. 

4. Отрасли психологии. 

5. Понятие и основные функции психики. Уровни развития психического отражения. 

6. Понятие сознания. Условия возникновения сознания. 

7. Соотношение сознания и бессознательного. 

8. Понятие и структура деятельности. 

9. Понятие и природа ощущений. Физиологическая основа ощущений. 

10. Механизмы и виды ощущений. 

11. Образы восприятия и их свойства. 

12. Сложные формы восприятия. 

13. Сущность внимания, его роль в познавательной деятельности. 
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14. Свойства и виды внимания. 

15. Сущность, механизм и процессы памяти. 

16. Запоминание. Проблема произвольного и непроизвольного запоминания. 

17. Роль мнемической направленности в продуктивности запоминания. 

18. Виды памяти. 

19. Теории памяти. 

20. Сущность и виды (формы) воображения. 

21. Основные функции воображения. Связь воображения с другими психическими 

процессами. 

22. Понятие и психологическая природа мышления. 

23. Виды мышления. 

24. Мыслительные операции и процессы мышления. 

25. Творческое мышление и условия его продуктивности. 

26. Критическое мышление. 

27. Понятие интеллекта. 

28. Понятие речи. Речь, как форма существования сознания. 

29. Функции речи и виды речи. 

30. Проблема соотношения мышления и речи. 

31. Понятие и функции эмоций. 

32. Виды эмоций. 

33. Понятие о чувствах. Характеристика высших чувств. 

34. Общее понятие о воле и ее природе. 

35. Виды волевой деятельности. 

36. Сложный волевой акт, этапы его протекания. 

37. Природа человека и понятие личности. 

38. Соотношение понятий «человек», «индивид», «личность», «индивидуальность». 

39. Воля как процесс сознательного регулирования поведения. Произвольные и 

непроизвольные действия. 

40. Волевые черты личности. 

41. Волевая личность и ее формирование. 

42. Понятие о темпераменте и его свойствах. Классические типы темперамента. 

43. Место темперамента в структуре личности. Соотношение темперамента и характера. 

44. Понятие о характере. Место характера в структуре личности. 

45. Понятие акцентуации. Типология характеров по К. Леонгарду. Типология характеров 

по А.Е. Личко. 

46. Формирование характера. 

47. Понятие и признаки способностей. Классификация способностей. 

48. Различие и соотношение способностей и задатков. 

49. Влияние наследственности и среды на формирование способностей. Развитие 

способностей. 

50. Группа как социально – психологический феномен. 

 

4. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 
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4.1. Порядок проведения промежуточной аттестации 
Зачёт по дисциплине во 2 семестре выставляется по итогам работы студента в 

семестре (текущая успеваемость), оценка за экзамен учитывает итоги работы студента в 

течение года и качество ответа на устном итоговом собеседовании. 

 

4.2. Критерии оценивания промежуточной аттестации по видам 

оценочных средств. 
4.2.1 Критерии оценивания письменных заданий и теста 
 

Зачтено / 

Отлично 
Зачтено / Хорошо Зачтено / 

Удовлетворитель-но 
Не зачтено / 

Неудовлетворительно 

Высокий уровень 

освоения 

проверяемых 

компетенций 

Средний уровень 

освоения 

проверяемых 

компетенций 

Базовый уровень 

уровень освоения 

проверяемых 

компетенций 

Недостаточный уровень 

освоения проверяемых 

компетенций 

Задание 

выполнено в 

полном объеме; 

пояснение не 

содержит ошибок. 

Задание 

выполнено в 

полном объеме; 

пояснение 

содержит 2−3 

негрубые ошибки. 

Задание выполнено 

не в полном объеме 

или пояснение 

содержит грубые 

ошибки. 

Задание выполнено в 

полном объеме; 

пояснение содержит 

большое количество 

ошибок. 

 

4.2.2 Критерии оценивания контрольного вопроса 

Зачтено / 

Отлично 
Зачтено / Хорошо Зачтено / 

Удовлетворительно 
Не зачтено / 

Неудовлетворительно 

Высокий уровень 

освоения 

проверяемых 

компетенций 

Средний уровень 

освоения 

проверяемых 

компетенций 

Базовый уровень 

уровень освоения 

проверяемых 

компетенций 

Недостаточный 

уровень освоения 

проверяемых 

компетенций 

Продемонстриро-

ван высокий 

уровень владения 

терминологией по 

курсу. Полностью 

освещены 

теоретические 

вопросы, 

предложенные на 

собеседовании: 

названы и 

раскрыты 

основные 

понятия; 

проанализированы 

Продемонстриро-

ван хороший 

(выше среднего) 

уровень владения 

терминологией по 

курсу. Дан ответ на 

теоретические 

вопросы, 

предложенные на 

зачете, недостато-

чно полно; не 

раскрыто одно 

из основных 

понятий; 

проанализированы 

Продемонстриро-

ван средний 

уровень владения 

терминологией по 

курсу. Дан ответ на 

теоретические 

вопросы, предложе-

нные на зачёте; 

раскрыты лишь 

некоторые из 

основных понятий; 

проанализированы 

некоторые подходы 

к рассматриваемой 

проблеме; приведе-

Продемонстрирован 

низкий уровень 

владения 

терминологией по 

курсу. Не дан ответ на 

теоретические 

вопросы, 

предложенные на 

зачёте; не 

проанализированы 

подходы к данной 

проблеме (общий 

процент качества 

ответа – 40%). 
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существующие в 

данной науке 

подходы к 

рассматриваемой 

проблеме; 

приведены и 

проанализированы 

основные 

классификации 

рассматриваемого 

материала; 

подтверждены 

основные 

теоретические 

положения 

практическим 

материалом. 

не все существую-

щие в данной 

науке подходы к 

рассматриваемой 

проблеме; 

приведена и 

проанализирована 

большая часть 

классификаций 

рассматриваемого 

материала; под-

тверждена боль-

шая часть теорети- 

ческих положений 

практическим 

материалом. 

на и проанализи-

рована одна класси- 

фикация рассма- 

триваемого матери-

ала; подтверждена 

лишь часть 

теоретических 

положений 

практическим 

материалом (общий 

процент качества 

ответа – примерно 

60%). 

 
4.3. Результаты промежуточной аттестации и уровни сформированности 

компетенций 
При подведении итогов учитываются результаты текущей аттестации. 

Зачтено / Оценка «отлично» выставляется, если средний балл текущей 

успеваемости в семестре составляет 5 баллов. Оценка «отлично» соответствует высокому 

уровню сформированности компетенций. 

Зачтено / Оценка «хорошо» выставляется, если средний балл текущей 

успеваемости в семестре составляет 4 балла. Оценка «хорошо» соответствует среднему 

уровню сформированности компетенций. 

Зачтено / Оценка «удовлетворительно» выставляется, если средний балл текущей 

успеваемости в семестре составляет 3 балла. Оценка «удовлетворительно» соответствует 

базовому уровню сформированности компетенций. 

Оценка «не зачтено» выставляется, если средний балл текущей успеваемости в 

семестре составляет менее 3 баллов. Оценка «не зачтено» соответствует недостаточному 

уровню сформированности компетенций. 

 

Особенности проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья обозначены в рабочей программе 

дисциплины (модуля). 

 

Уровни сформированности компетенций определяются следующим образом: 

1. Низкий уровень соответствует оценке неудовлетворительно. 

2. Базовый уровень соответствует оценке удовлетворительно:  

- предполагает формирование компетенций на начальном уровне: знание 

основных положений дисциплины;  

Количество правильных ответов – не менее 50%.  

3. Средний уровень соответствует оценке хорошо:  



МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования 

«Челябинский государственный университет» (ФГБОУ ВО «ЧелГУ») 

  Историко-филологический факультет 
Кафедра теоретического и прикладного языкознания 

Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) «Психология» по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя профилями подготовки) направленности (профиля) «Иностранные языки (английский и немецкий 

языки)» ФГБОУ ВО «ЧелГУ» 

Версия документа  - 1 стр. 13 из 13 Первый экземпляр __________ КОПИЯ № _____ 

 

 ФГБОУ ВО «ЧелГУ» 

- предполагает формирование компетенций на более высоком уровне: 

формируются комплексное знание содержания дисциплины, умение сбора, анализа 

информации, необходимой для реализации профессиональной деятельности; 

- студент способен давать развёрнутые ответы на теоретические вопросы 

дисциплины на уровне не ниже оценки «удовлетворительно». 

4. Высокий уровень сформированности компетенций соответствует оценке 

отлично:  

- предполагает формирование компетенций на высоком уровне, готовность к 

самостоятельной профессиональной деятельности; 

студент способен логично доказать собственную точку зрения по дискуссионным 

вопросам дисциплины, решать ситуационные задачи, критически оценивать информацию, 

формулировать собственные выводы. 




