
Матрица компетенций и планируемые результаты обучения по 
программе 

37.03.01. Психология «Психологическое консультирование и коучинг» 
очная, очно-заочная форма обучения 2022 г.н 

Индекс Наименование Формируемые компетенции 

Б1 Дисциплины (модули) 
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; 
ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9 

Б1.Б Базовая часть 
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; 
ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9 

Б1.Б.01 Иностранный язык ОК-5 
Б1.Б.02 История ОК-2 
Б1.Б.03 Педагогика ОК-7; ПК-6 
Б1.Б.04 Философия ОК-1 
Б1.Б.05 Экономика ОК-3 
Б1.Б.06 Математика ОК-3 
Б1.Б.07 Русский язык и культура речи ОК-5 
Б1.Б.08 Информационная культура ОК-7; ОПК-1 
Б1.Б.09 Современные концепции естествознания ОК-2 

Б1.Б.10 Информатика и информационные 
технологии в психологии ОПК-1 

Б1.Б.11 Безопасность жизнедеятельности ОК-9 
Б1.Б.12 Введение в профессию ОК-6; ПК-7 
Б1.Б.13 Общая психология ОК-1; ПК-4; ПК-5; ПК-9 
Б1.Б.14 Зоопсихология и сравнительная психология ОК-2; ПК-4; ПК-8 
Б1.Б.15 Антропология ОК-2; ПК-4 
Б1.Б.16 Физиология центральной нервной системы ОК-7; ПК-4 

Б1.Б.17 Профессиональная этика и служебный 
этикет ОК-4; ОК-6 

Б1.Б.18 Общепсихологический практикум ОК-6; ПК-2; ПК-3; ПК-5 

Б1.Б.19 Психология развития и возрастная 
психология ОК-2; ПК-4 

Б1.Б.20 Социальная психология ОК-6; ПК-3 
Б1.Б.21 Математические методы в психологии ОПК-1; ПК-2; ПК-7 
Б1.Б.22 Психология личности ОК-6; ПК-5 
Б1.Б.23 Экспериментальная психология ОПК-1; ПК-2; ПК-5; ПК-6; ПК-8 
Б1.Б.24 Педагогическая психология ОПК-1; ПК-1 
Б1.Б.25 Психодиагностика ОК-6; ПК-2; ПК-8 
Б1.Б.26 Психология профессионализма ОК-7; ПК-9 
Б1.Б.27 Психология труда ОК-6; ПК-5 
Б1.Б.28 Основы консультативной психологии ОК-5; ОК-7; ПК-1; ПК-3 
Б1.Б.29 Клиническая психология ОК-7; ПК-9 
Б1.Б.30 Культурология ОК-1; ОК-6; ПК-4 
Б1.Б.31 Методологические основы психологии ОК-1; ПК-6; ПК-7 
Б1.Б.32 Специальная психология ОК-7; ПК-4; ПК-9 
Б1.Б.33 История психологии ОК-1; ОК-2; ПК-7 
Б1.Б.34 Физическая культура и спорт ОК-8 

Б1.В.1 Вариативная часть 
ОК-2; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; 
ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; 
ПК-8; ПК-9 

Б1.В.1.01 Анатомия  центральной нервной системы ПК-4 
Б1.В.1.02 Психолингвистика ОК-5; ПК-4 
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Б1.В.1.03 Психология общения и переговоров ОК-6; ПК-1  
Б1.В.1.04 Психология девиантного поведения в 

служебной деятельности ПК-1; ПК-5 
 

Б1.В.1.05 Юридическая психология ОК-4; ПК-4; ПК-7  
Б1.В.1.06 Психофизиология ПК-4  
Б1.В.1.07 Основы психогенетики ПК-4  
Б1.В.1.08 Практикум по юридической психологии ПК-2; ПК-6; ПК-8  
Б1.В.1.09 Этнопсихология ОК-6; ПК-4  
Б1.В.1.10 Психологическая коррекция и реабилитация 

в профессиях особого риска ПК-1; ПК-3 
 

Б1.В.1.11 Психологическое обеспечение мотивации 
служебной деятельности ПК-5 

 
Б1.В.1.12 Экстремальная психология:травматический 

стресс и реабилитация ПК-1; ПК-3; ПК-9 
 

Б1.В.1.13 Психологические состояния персонала в 
экстремальных условиях ОК-9; ПК-5 

 
Б1.В.1.14 Психология конфликта ПК-4  
Б1.В.1.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ОК-2; ПК-4  

Б1.В.1.ДВ.01.01 Политическая психология ОК-2; ПК-4  
Б1.В.1.ДВ.01.02 Политология ОК-2; ПК-4  

Б1.В.1.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ОК-7; ПК-4  
Б1.В.1.ДВ.02.01 Основы самообразовательной деятельности ОК-7; ПК-4  
Б1.В.1.ДВ.02.02 Акмеология ОК-7; ПК-4  

Б1.В.1.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 ОК-9; ПК-3  
Б1.В.1.ДВ.03.01 Психология безопасности ОК-9; ПК-3  

Б1.В.1.ДВ.03.02 
Психологическое сопровождение 
деятельности сотрудников в экстремальных 
ситуациях 

ОК-9; ПК-5 
 

Б1.В.1.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 ОК-6; ПК-4  
Б1.В.1.ДВ.04.01 Социология ОК-6; ПК-4  
Б1.В.1.ДВ.04.02 Этика ОК-6; ПК-4  

Б1.В.1.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 ПК-1  
Б1.В.1.ДВ.05.01 Пенитенциарная психология ПК-1  
Б1.В.1.ДВ.05.02 Основы психосоматики ПК-4  

Б1.В.1.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 ПК-2  
Б1.В.1.ДВ.06.01 Профессионально-психологический отбор в 

профессиях особого риска ПК-2 
 

Б1.В.1.ДВ.06.02 Программные средства математической 
статистики ПК-2 

 
Б1.В.1.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 ПК-2; ПК-5  

Б1.В.1.ДВ.07.01 Психология толпы  и массовых беспорядков ПК-2; ПК-5  
Б1.В.1.ДВ.07.02 Практикум по психодиагностике ПК-2; ПК-5  

Б1.В.1.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 ОК-6; ПК-3  
Б1.В.1.ДВ.08.01 Психологический тренинг ОК-6; ПК-3  
Б1.В.1.ДВ.08.02 Психология деловой коммуникации ОК-6; ПК-3  

Б1.В.1.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 ОК-4; ПК-4  
Б1.В.1.ДВ.09.01 Психология экстремизма и терроризма ОК-4; ПК-4  
Б1.В.1.ДВ.09.02 Виктимология ПК-4  

Б1.В.1.ДВ.10 Дисциплины по выбору Б1.В.1.ДВ.10 ПК-1; ПК-5  
Б1.В.1.ДВ.10.01 Психология агрессии ПК-1; ПК-5  
Б1.В.1.ДВ.10.02 Психология профессионального развития ПК-1; ПК-5  

Б1.В.1.ДВ.11 Дисциплины (модули) по выбору 11 (ДВ.11)    
Б1.В.1.ДВ.11.01 Элективные дисциплины (модули) по 

физической культуре и спорту ОК-8 



 
Б1.В.1.ДВ.11.02 Элективные дисциплины (модули) по 

физической культуре и спорту ОК-8 
 

      

Б2 Практики ОК-5; ОК-6; ОК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9  

Б2.В Вариативная часть ОК-5; ОК-6; ОК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9  

Б2.В.01 Учебная практика ОК-5; ОК-6; ПК-3  

Б2.В.01.01(У) 
Практика по получению первичных 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности 

ОК-5; ОК-6; ПК-3 
 

Б2.В.02 Производственная практика ОК-5; ОК-6; ОК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9  

Б2.В.02.01(П) 
Практика по получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной 
деятельности 

ОК-5; ОК-6; ОК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-5 

 
Б2.В.02.02(Н) Научно-исследовательская работа ОК-5; ОК-6; ОК-7; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; 

ПК-9  
Б2.В.02.03(Пд) Преддипломная практика ОК-5; ОК-6; ОК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 

ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9 

Б3 Государственная итоговая аттестация 
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; 
ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9  

Б3.Б Базовая часть 
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; 
ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9  

Б3.Б.01 Государственная итоговая аттестация 
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; 
ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9  

Б3.Б.01.01 Подготовка и сдача государственного 
экзамена 

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; 
ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8  

Б3.Б.01.02 
Защита выпускной квалификационной 
работы, включая подготовку к процедуре 
защиты и процедуру защиты 

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-8; 
ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; 
ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9 

ФТД Факультативы ОК-5; ОК-6  
ФТД. . ОК-5; ОК-6  

ФТД..01 Этика делового общения ОК-5  
ФТД..02 Психологические технологии работы с 

конфликтами ОК-6 

 

И.о. декана факультета  
психологии и педагогики                                                                   И.А. Тишевской 

 


