
МИНОБРНАУКИ РОССИИ 
Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования 
«Челябинский государственный университет» (ФГБОУ ВО «ЧелГУ»)

Положение о порядке предоставления обучающимся права на день отдыха в день сдачи крови и (или) ее 
________компонентов и в день связанного с этим медицинского осмотра в ФГБОУ ВО «ЧелГУ»________

Версия документа - 1 стр. 1 из 6 Первый экземпляр КОПИЯ №

Приложение

ПРИНЯТО
решением Ученого совета 
ФГБОУ ВО «ЧелГУ»

0 6 , 2026 г.,
протокол №

УТВЕРЖДЕНО
приказом ФГБОУ ВО «ЧелГУ»
от / У  2026 г.
№  /

ПОЛОЖЕНИЕ
о порядке предоставления обучающимся права на день отдыха в день 

сдачи крови и (или) ее компонентов и в день связанного с этим 
медицинского осмотра в ФГБОУ ВО «ЧелГУ»

Челябинск -  2026

© ФГБОУ ВО «ЧелГУ»



МИНОБРНАУКИ РОССИИ 
Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования 
«Челябинский государственный университет» (ФГБОУ ВО «ЧелГУ»)

Положение о порядке предоставления обучающимся права на день отдыха в день сдачи крови и (или) ее 
________компонентов и в день связанного с этим медицинского осмотра в ФГБОУ ВО «ЧелГУ»________

Версия документа - 1 стр. 2 из 6 Первый экземпляр КОПИЯ №

I. Общие положения

1.1. Положение о порядке предоставления обучающимся права на день
отдыха в день сдачи крови и (или) ее компонентов и в день связанного с этим 
медицинского осмотра (далее -  Положение) в федеральном государственном 
бюджетном образовательном учреждении высшего образования
«Челябинский государственный университет» (далее — Университет), 
является локальным нормативным актом, регулирующим условия и порядок 
предоставление обучающимся дня отдыха в день сдачи крови и (или) ее 
компонентов и в день связанного с этим медицинского осмотра и обязанности 
субъектов образовательного процесса.

1.2. Положение разработано в соответствии с:
-Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;
-Федеральным законом от 20.07.2012 № 125-ФЗ «О донорстве крови 

и ее компонентов».
1.3. В соответствии со статьей 12 Федерального закона от 20.07.2012 

№ 125-ФЗ «О донорстве крови и ее компонентов» донором вправе быть 
дееспособное лицо, являющееся гражданином Российской Федерации либо 
проживающим на территории Российской Федерации на законных основаниях 
не менее одного года иностранным гражданином или лицом без гражданства, 
достигшее возраста восемнадцати лет или приобретшее полную 
дееспособность до достижения им возраста восемнадцати лет в соответствии 
с законодательством Российской Федерации, изъявившее добровольное 
желание сдать кровь и (или) ее компоненты, прошедшее добровольно 
медицинское обследование и не имеющее медицинских противопоказаний 
для сдачи крови и (или) ее компонентов.

1.4. В день сдачи крови и (или) ее компонентов и в день связанного с 
этим медицинского осмотра обучающиеся имеют право на освобождение от 
учёбы.

II. Порядок предоставления обучающимся академических прав 
обучающимся на день отдыха в день сдачи крови и (или) ее компонентов 

и в день связанного с этим медицинского осмотра

2.1. Воспользоваться академическими правами на день отдыха в день 
сдачи крови и (или) ее компонентов и в день связанного с этим медицинского 
осмотра (далее -  академические права) могут обучающиеся, указанные 
в пункте 1.3 Положения.
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2.2. Обучающемуся необходимо обратиться в деканат / учебную часть 
факультета (института, филиала, колледжа ЧелГУ) с заявлением 
о предоставлении дня отдыха в день сдачи крови и (или) ее компонентов и в 
день связанного с этим медицинского осмотра согласно приложению к 
Положению.

2.3. Одновременно с заявлением обучающийся предоставляет в деканат / 
учебную часть факультета (института, филиала, колледжа ЧелГУ) справку, 
подтверждающую факт медицинского обследования или медицинского 
обследования с последующей сдачей крови или ее компонентов, 
в установленной форме.

2.4. Руководителем структурного подразделения (факультета, 
института, филиала, колледжа ЧелГУ) издается распоряжение, в соответствии 
с которым обучающемуся предоставляется день отдыха в день сдачи крови и 
(или) ее компонентов и в день связанного с этим медицинского осмотра.

3. Заключительные положения

3.1. Положение действует с момента его утверждения приказом 
Университета на основании решения Ученого совета Университета.

3.2. Изменения и дополнения в Положение вносятся приказом 
Университета на основании решения Ученого совета Университета и 
отражаются в Листе регистрации изменений и дополнений.

Начальник управления 
молодёжной политики А.В. Мельникова
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Приложение 1 
к Положению

ФОРМА
заявления о предоставлении академических прав обучающимся на день 

отдыха в день сдачи крови и (или) ее компонентов и в день связанного с этим
медицинского осмотра

Ректору ФГБОУ ВО «ЧелГУ»

от студента
наименование факультета 
(института/филиала/Колледж ЧелГУ)

курс____
номер группы 
Ф.И.О.

проживающего по адресу:

контактный телефон_____________

Заявление

В соответствии с Федеральными законами от 29.12.2012 № 272-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации», от 20.07.2012 №125-ФЗ 
«О донорстве крови и ее компонентов» прошу предоставить мне день(дни) 
отдыха _______________в связи со сдачей крови и (или) ее компонентов,

(указать дату/даты)
прохождением связанного с этим медицинского осмотра, ответственность за 
освоение образовательной программы беру на себя.

Основание: справка по форме, выданная______________________________
(наименование учреждения, выдавшего справку)

______________/______________________
(подпись) (Ф.И.О. обучающегося)

дата(число, месяц,год)
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Лист регистрации изменений и дополнений, вносимых 
в Положение о порядке предоставления обучающимся права на день 

отдыха в день сдачи крови и (или) ее компонентов и в день связанного с 
этим медицинского осмотра в ФГБОУ ВО «ЧелГУ», утвержденное 

приказом от «____»________2026 г. № _________

№
изменения

Реквизиты приказа, 
которым внесено 

изменение

Номер пункта, в 
который вносятся 

изменения

Подпись
ответственного за 

внесение 
изменений

Документ не подлежит передаче, воспроизведению и копированию без разрешения 
федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 
образования «Челябинский государственный университет».
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Об утверждении Положения 
о порядке предоставления обучающимся 
права на день отдыха в день сдачи крови 
и (или) ее компонентов и в день связанного 
с этим медицинского осмотра 
в ФГБОУ ВО «ЧелГУ»

Во исполнение решения Учёного совета ФГБОУ ВО «ЧелГУ», от 
19.06.2026, протокол № 26,
ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить Положение о порядке предоставления обучающимся 
права на день отдыха в день сдачи крови и (или) ее компонентов и в день 
связанного с этим медицинского осмотра в ФГБОУ ВО «ЧелГУ» (приложение 
на 6 стр.).

2. Контроль за исполнением приказа возложить на проректора 
по молодежной политике Батаева Д.С.

П Р И К А З
SS. Об

Ректор С.В. Таскаев


